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A transitoriedade:
uma nova leitura*

José Otévio de Vasconcellos Naves
Terezinha Féres-Carneiro

626 Neste trabalho, o texto de Freud Verganglichkeit (1916) ganha

uma nova perspectiva: é a consciéncia, transitoria, que se ocupa do
importante intercambio entre o eu e 0 mundo. Entretanto, ela e a sua
transitoriedade adoecem. Na parandia, ela se perde num futuro
aterrador para se reencontrar numa realidade delirante. Na
melancolia, a consciéncia se perde no passado, exaurindo-se na
reconstituicdo de um objeto de desejo impossivel de ser considerado
como perdido.

Palavras-chave: Consciéncia, transitoriedade, melancolia, parandia

*  Trabalho extraido da Tese de Doutorado do primeiro autor, realizada sob a orientagio

da segunda autora, intitulada A transitoriedade, uma nova leitura, e defendida no Pro-
grama de Pés-graduacdo em Psicologia Clinicada PUC-Rio, em fevereiro de 2006.
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A casa habitada por Freud, durante as suas férias de 1895, cha-
mava-se “Belle vue’. Situava-se nas colinas de Kahlenberg, nas imedia-
¢cOes de Viena, e foi destruida pela guerra. Numa carta a Fliess, de 12
de junho de 1900, ele revela o seu desejo — uma placa de marmore ali
seria colocada com as seguintes palavras gravadas: “Nesta casa, em 24
de agosto de 1895, o Segredo dos Sonhos foi revelado ao Dr. Sigm.
Freud” (Freud, 1900, p. 155).

Freud comegava o seu caminho, e toda a sua obra marca sua per-
sisténcia em “Acheronta Movebo”, que ele mesmo traduz por “agitar o
submundo”. O Acheronta € um dos rios do inferno que, segundo a mi-
tologia antiga, simboliza os deuses infernais (Spalding, 1973). Freud
considera essa expressdo uma boa analogia do que foi seu trabalho —
“conhecer o desejo recalcado do sonho que agita o inconsciente para
se fazer escutar” (30 de janeiro de 1927, carta a Werner Acchelis).

A filosofia se preocupava com a consciéncia e a Freud coube a ta-
refa de trabalhar o inconsciente, como expressdo do “Acheronta”. En-
tretanto, hoje em dia, o inconsciente, se ainda guarda questdes
importantes a serem desenvolvidas, parece ndo mais encontrar, como
conceito, empecilhos que possam interromper o prosseguimento da in-
vestigacdo analitica. Efetivamente, tal campo tem sido terreno fértil para
muitos pesquisadores que continuamente expandem essa area de conhe-
cimento.

Dentro desse contexto, 0 presente artigo retorna a antiga questao
da “consciéncia’. Mas agora dentro do ambito da obra freudiana que,
inicialmente, precisou coloca-la temporariamente em segundo plano para
fazer valer a nova concep¢do que construia do inconsciente. Mas néo
se pode esquecer que, entre 0s manuscritos perdidos de Freud, um de-
les, certamente, teria como titulo “A consciéncid’.

Para trabalhar este conceito utilizamos uma leitura do texto de
Freud escrito em novembro de 1915 que teve como titulo
Verganglichkeit (Freud, 1916), “A transitoriedade”. O texto reflete, na
totalidade da obra freudiana, uma compreensdo muito peculiar, ao nar-
rar uma conversacao entre amigos durante um dia ensolarado. Na
maioria das vezes, este texto € lido como uma reflex&o sobre a perda
e o luto. Ele, entretanto, d& relevo a outras questdes importantes, me-
nos trabalhadas, como a continuidade e a descontinuidade humanas e,

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S&o Paulo, v. 11, n. 4, p. 626-639, dezembro 2008




RE VvV I S T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

assim sendo, aborda questdes sobre a ndo-perenidade, seja da beleza de umaflor,
seja das grandes construcdes culturais, descrevendo o olhar atento de cada um
dos participantes.

O passeio descrito data de agosto de 1913. Um ano depois, em 23 de julho
de 1914, a Austria ataca a Sérvia. Uma carta de Freud a Abraham, datada de 26
de julho de 1914, perto dos dias mesmos em que esse importante fato ocorreu,
mostra que Freud, como outros tantos, ndo se permitia ter consciéncia da gra-
vidade dos acontecimentos, nem da catéstrofe que eles gerariam dentro do con-
texto mundial. A carta abarca problemas de outra ordem. Ele esta escrevendo
“Totem e tabu” (Freud, 1912-1913) e terminando seus Ultimos artigos sobre a me-
tapsicologia. Na carta, Freud ataca Jung, comenta problemas relativos a Associa-
¢ao Internacional de Psicandlise e parece falar de um ponto de vista bastante
otimista e confiante, ndo levando em consideragdo os acontecimentos que ja o
rodeiam. Freud continuava as voltas com seus conflitos, atritos e enganos, sem
se dar conta de que dificuldades de outra ordem exigiriam dele uma consciéncia
gue implicaria um caminho por um solo desconhecido.

O passeio com amigos e a tristeza do jovem poeta é uma oportunidade para
levar o leitor arefletir sobre a“transitoriedade” da beleza das coisas ou, mais ain-
da, sobre a fugacidade das préprias coisas que é repentinamente introduzida em
suarealidade psiquica. Tal realidade se deixainvadir por essa reformulagéo na qual
a beleza do dia perde sua consisténcia e € despojada de seu valor antigo. Assim,
Freud descreve realidades psiquicas diferentes que se sucedem a medida que a
“consciéncia’ se mostra em sua transitoriedade.

O autor, ao passar pela contingéncia de atravessar a Primeira Guerra e vis-
lumbrar todos os horrores da Segunda, teve ambas marcadas profundamente em
sua obra. A antecipacéo e o inicio da Primeira Guerra direcionam as considera-
¢Bes sobre o narcisismo e o luto (Freud, 1914, 1915), ja contendo, em suas en-
trelinhas, as referéncias essenciais que o levariam, futuramente, a desenvolver o
conceito de pulsdo de morte. A aproximac&o da Segunda Guerra o obriga, depois
de grandes resisténcias, a deixar seu pais de origem, logo, a se desterrar defini-
tivamente.

Mesmo levando em conta a impossibilidade de reconstrucéo da sua vida
emocional, dirfamos que esse momento era dificil para Freud — as dificuldades
com Jung e Adler ja se apresentavam e ele fundava a Associagdo Internacional de
Psicandlise. Ele mesmo estava imerso nessas experiéncias. Se sua obra pode ser
lida como um crescente movimento de teorizacéo, ela também sera, para o pro-
prio Freud, uma continua estimulacéo perceptiva do mundo, cada vez mais refi-
nada pela atencdo de sua propria consciéncia, inserida nos acontecimentos
externos a ela, mas, na maioria dos casos, como consciéncia produtivamente vul-
nerdvel ao mundo.
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A consciéncia

A “consciéncia’ (Bewusstheit) em Freud pode ser descrita, em termos ge-
rais, como uma “qualidade momenténea’ que caracterizaria as percepgdes exter-
nas e internas, dentro do conjunto dos fenédmenos psiquicos. A palavra
“consciéncia’, entretanto, ganha varias conotagdes diferentes na obra freudiana.
Descrevemos a seguir um percurso dessas utilizagBes que se modificam, subs-
tancialmente, a medida que a estrutura conceitual da obra é desenvolvida.

Na primeiratopica (Freud, 1900), ela seria parte do sistema percepgao-cons-
ciéncia e estaria situada na periferia do aparelho psiquico, recebendo tanto as per-
cepgoes externas, que trariam a estimulagéo do mundo para o interior do aparelho,
como as internas. Assim, a “consciéncia’, nesse momento da obra freudiana, ocu-
pa um “lugar natépica’.

Compreendida dessa maneira, ela vai sofrer a acao das tendéncias da opo-
sicdo prazer/desprazer. As percepcdes internas ou externas seriam estimul agfes
mais ou menos intensas que dariam consisténcia a uma qualidade ainda precéria,
mas que, apresentadas, permitiriam ao eu, como defesa, reconhecé-las passiveis
de serem vivenciadas no mundo psiquico ou, ao contrario, merecedoras de in-
validagdo.

Assim, nessa viséo da aparelhagem psiquica, o contetido da “consciéncia”
€ o resultado importante da dinamica do conflito, mas n&o € o proprio conflito.
A “consciéncia’ se caracterizaria por uma energia movel e suscetivel de investir
este ou aquele objeto do mundo. Como investimento, ela se torna mais gue um
lugar na tépica e ganha, também, com a consisténcia da “atencdo”, um valor di-
namico, isto &, a possibilidade de validar intensamente, para mais ou para menaos,
alguns objetos do mundo, dando uma certa particularidade a eles, possibilitando
ao mundo psiquico seus jogos de figura e fundo, com seus coloridos particul ares.

Funcionalmente, na primeira tépica, a“consciéncia’ ocuparia, como perten-
cente ao sistema “percepgdo-consciéncia’, um lugar oposto agquele reservado ao
“pré-consciente/inconsciente”. Ao contrério deste, na “consciéncia’ nao se ins-
creve nenhum traco duravel das excitagdes — ela é um constante passeio da aten-
¢do, uma busca de simulacros de imagens, sons etc. que, no suposto interior do
aparel ho psiquico, seriam o contelido do pré-consciente com suas representacdes
de palavras e, mais ainda, o contelido do inconsciente que sustentaria uma sub-
jetividade dltima de cada ser.

Um pouco mais tarde, na obra freudiana, a “consciéncia’ ganhara uma co-
notagéo de fronteira e, assim sendo, poderia ser confundida com o eu, como de-
fesa. E através da energia do eu, como energia defensiva do aparelho psiquico,
gue uma representacdo e um afeto se descolorem das caracteristicas que um dia
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tiveram e, assim, perdem a forca associativa que lhes garante 0 acesso a cons-
ciéncia. Entretanto, a consciéncia, em si mesma, ndo participa desse processo.
E 0 eu que faz uso dela para ajuda-lo, na introjecdo ou na projecéo, a conhecer
ou dar ao mundo aquilo que o conflito psiquico permite que seja reconhecido.

A medida que a teoria freudiana avanga, a consciéncia perde sua caracteris-
tica de lugar para se tornar uma qualidade, guardando, entretanto, as suas carac-
teristicas de fronteira. Véarios artigos de Freud, como “O instinto e suas
vicissitudes (1915) e “O inconsciente” (1915), trazem, agora, a “consciéncia’
para outro contexto, ou seja, dentro da questdo clinica por exceléncia: 0 que se-
ria “tornar algo consciente”?

Finalmente, na segunda topica, a consciéncia ja sera uma qualidade, junto ao
inconsciente. Tudo se passa como se, no aparelho psiquico, as coisas fossem ou
conscientes ou inconscientes, sendo o eu considerado o mediador desses dois
mundos. Parte dele se estabelece como eu consciente, ou seja, o eu do mundo,
e parte continua inconsciente, sendo representativo do desejo egoista e dividido
de cada sujeito, constituindo a marca que torna sua subjetividade Unica. E aqui
gue a consciéncia de si toma seu lugar. Ao ser colocada no mesmo patamar do
inconsciente, estabelece-se uma filiagdo do desegjo com a consciéncia que ndo €,
de forma alguma, passivel de ser desprezada.

Assim, todos os aspectos da consciéncia apontam para a sua fung&o coor-
denadora entre cada subjetividade e as intersubjetividades. A percep¢do e a cons-
ciéncia sdo uma atencéo gerada por essa subjetividade. Sera como atencéo que
retiram do mundo os dados que constituirdo a realidade psiquica. Sera, também,
como atencdo gque encontram uma fonte de satisfacdo para a exigéncia que essa
realidade psiquica cria. As fontes de satisfacéo seriam os simulacros de objeto que
0 mundo oferece para a satisfacdo da pulsdo erotizada, ndo-erotizada, ou subli-
mada. Para que €elas se estabelecam, o aparelho psiquico oferece, em sua fragili-
dade, mecanismos para fazer do mundo seu amparo, tomando como base
exemplar a projecdo e aintrojecéo.

E tomado como ponto de partida este “algo do mundo” que se faz per-
cepcdo e 0 seu caminho até o aparelho psiquico, onde € submetido aos colori-
dos e as individuagdes que fazem com que cada homem construa seu mundo e
0 enlace na cultura. Ao privilegiar esse espaco, ndo deve ser esguecido o fato de
gue, sem a atemporalidade do inconsciente, nenhuma importanciateria o percurso
proposto. O recorte aqui feito é necessario para delimitar um tempo de observa-
¢ao, mas nao exclui o inconsciente como espaco da cena psicanalitica.

E evidente que sdo os homens a fonte privilegiada do conhecimento, seja nas
relacBes que estabel ecem entre si, seja nas relagdes que estabelecem com o mun-
do. Logo, o mundo de que aqui se fala tanto é tudo do mundo enquanto perce-
bido pelo humano. Entretanto, enfatiza-se que o mundo da psicandlise é o mundo
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gque cada homem percebe, do qual possui representacdes internas, valoradas ou
néo pelo seu aspecto consciente. Mesmo existindo uma diferenca entre o mun-
do percebido pelo humano e registrado pela cultura e o mundo que cada homem
conscientiza, ambas, a percepgdo e a consciéncia, fornecem ao aparelho psiqui-
co uma individualidade, ao preco de uma alteridade no mundo.

Em “Sobre o narcisismo: uma introdugdo” (1914), Freud também conside-
ra como processo de “conhecimento” nosso organismo biol6gico; seja seu con-
torno, seja seu proéprio interior. Logo, ndo sO é “conhecimento” a relacéo
estabelecida com 0 mundo. O movimento muscular intencional, também, é “co-
nhecimento”, na medida em que € a possibilidade de plangjar um movimento, seja
internamente, como intengdo consciente, ou externamente, como expectativa de
um ponto no horizonte, como uma crianca que busca o olhar materno, ou que se
atira para os bragos estendidos de um pai.

No artigo acima citado sobre o0 narcisismo, tentando explicar a hipocondria,
Freud escreve que as experiéncias do interior do organismo, para 0 homem, se-
réo fornecidas através de uma libidinizac&o progressiva. Se elas se iniciam, teo-
ricamente, no orificio bucal do bebé&, quando uma borda se instala,
progressivamente, como fruto de suas primeiras experiéncias, da mesma forma
serd importante, para o bebé, a experiéncia que tera de seu coragdo como 6rgao
interno. Ela Ihe sera fornecida por uma série continua de libidinizagdes, estimu-
ladas pelos batimentos tanto de seu préprio coragdo quanto do coragdo de um
outro organismo semelhante ao dele. Mas esse mesmo coragdo também ganha uma
série de significacdes que Ihe sdo atribuidas através da linguagem, como sede da
experiéncia amorosa, por exemplo.

Se 0 homem, como individuo, também se faz objeto cognoscivel, e o co-
nhecimento dai advindo é especifico de sua propria experiéncia de si, nesse pro-
cesso, a presenca de “um outro” sera sempre condicao da experiéncia consciente.

E sabido que o ser humano tem uma limitada possibilidade de percepgso.
Isto, a0 mesmo tempo, tanto individualiza o seu estar no mundo quanto o limita
no conhecimento que ele tem desse mesmo mundo. Seria como perspectivas que
0 homem retiraria do mundo suas percep¢des, ndo importam quais: 0s sons, 0
olhar, as temperaturas, 0s odores. Mas, a0 mesmo tempo, a percepcdo ndo é uma
idéia confusa e inferior. Porque tomamos o pedaco percebido como um todo,
pode-se considerar a percepcdo como vitima do erro. Entretanto, é isto que tor-
na cada representacdo interna diferente e original para cada homem (tanto as re-
presentacdes da palavra quanto as representacfes de coisa). Talvez, a futura
consciéncia dessa estranha condi¢éo da percepcao € que tornara o homem téo
marcado pela sua fugacidade.

Assim, a percepcdo ndo é uma forma confusa de ver o mundo, nem primi-
tiva, nem doente, mas, ao contrério, amplamente individualizadora em suas pos-
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sibilidades de se tornar consciéncia. Nao havendo ilusdes na percepcéo, ela, en-
tretanto, se “engana’, na medida em que é caracterizada pelo restrito conhecimen-
to por perspectivas — sua caracteristica importante. De toda forma, a possibilidade
de consciéncia da corporalidade, pensada além da corporalidade que a percepgao
também carrega, sempre implica a alteridade, que pode ser considerada como
condicdo dessa mesma consciéncia.

A borda da consciéncia se caracteriza pela constante fugacidade dos colo-
ridos que percebe e que os torna exclusivos para a experiéncia de cada individuo,
tornando mais complexa esta particularidade que a percepcéo ja I he teria dado.
Entretanto, a passagem entre a percepgdo e a atencdo da consciéncia é um pro-
cesso que se torna mais lento e rigido a medida que uma certa transitoriedade ndo
Ihe é permitida. Essa transitoriedade permitiria ao homem apropriar-se de suas
relacBes entre si mesmo e o mundo, logo, usufruir a experiéncia de transito en-
tre os dois conhecimentos — seu reconhecimento de si e a constante reformula-
¢ao do mundo que o rodeia. Mas, também, € através dela que a realidade psiquica
(somatorio dos dois saberes acima citados) encontra a possibilidade de uma ex-
periéncia com 0s novos conhecimentos e inser¢des que o cognoscivel do mun-
do pode lhe fornecer como experiéncia consciente. Se a consciéncia € a
possibilidade que o0 homem tem de tomar contato com a sua marca de si mesmo
e do seu mundo, o aparelho “pcpt-cs” (percepgdo-consciéncia) tem como fun-
¢ao envolver essa marca primeira e austera, cerne e mundo da relagéo psiquica,
gue € o inconsciente.

O outro, onde a consciéncia se unifica, fara de cada individuo, como ja foi
dito, um arsenal de possibilidades que € o seu mundo, mesmo que restrito ao uso
limitado de sua propria experiéncia. Isto se d4, em parte, por efeito de sua estri-
ta permanéncia nele, sgja no tempo seja na qualidade e quantidade de sua capa-
cidade de usufruir suas fontes.

Mas entre o perfil da cultura, como expressao da realidade psiquica, e o
inconsciente, desejo que forja, também, essa realidade, a consciéncia transitoria
se instala como uma entidade alfandegéria que ilumina o mundo dos objetos, den-
tro da “aparéncia’ que arealidade psiquica suporta, e os transforma, “a seu agra-
do”, para satisfazer o desejo inconsciente. E esse reencontro de sua propria
percepcao, agora residindo no mundo, que Ihe restituira a aparéncia do objeto, sa-
tisfazendo sua vocagdo de procura de um tempo perdido.

A propensdo de tudo que é belo e perfeito a decadéncia pode, como sabe-
mos, dar margem a dois impulsos diferentes na mente. Um leva ao penoso desa-
lento sentido pelo jovem poeta, ao passo que o outro conduz a rebelido contra
o fato consumado. N&o! E impossivel que toda a beleza da Natureza e da Arte,
do mundo de nossas sensacdes e do mundo externo, venha a se desfazer em
nada. (Freud, 1916, p. 317)
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Estes dois diferentes impulsos, citados por Freud e marcados em itélico, nos
ajudam a elaborar o desenvolvimento deste trabal ho.

A consciéncia e seus adoecimentos

Mas a consciéncia adoece em sua transitoriedade. Quando eficaz, ela per-
mite esse trabalho em duas vias. do mundo a si mesma e de si mesma ao mun-
do, enquanto caminho necessario as diversas expressdes do desejo inconsciente.
A viscosidade da libido |he impde transtornos impedindo que a fruicéo do desejo
e da cultura se organize de uma forma satisfatoria para a economia psiquica.

Como consequéncia, a clinica também pode ser tomada como uma procu-
ra para transformar percepgdes em consciéncias, ja que o cliente ndo consegue,
no mundo egdico, transmutar suas percepgdes recorrentes e, portanto, deforman-
tes, em consciéncia individualizada e, assim, advindos do mais intimo dele mes-
mo, possibilitar-se o encontro dos seus objetos de desegjo. Seria uma paralisia no
tempo, na qual a consciéncia se nega uma transformacéo e, assim, impede que a
transitoriedade permaneca como uma contingéncia necesséria da vida psiquica.

A histeria, a partir dessa perspectiva, constantemente retira tragos de um trau-
ma inaugural para se identificar com eles. Vivendo de reminiscéncias, a histeria
reconstitui e repete aquele “susto” como um afeto apenas, aparentemente, dife-
rente a cada momento, reapresentado sempre de diversas formas, mas traindo a
transitoriedade da consciéncia, ja que ndo permite que outros afetos se apresen-
tem. Na neurose obsessiva, 0 eu, como “senhor do susto”, se apropria dele, sus-
tentando, assim, suailusdo primeira, escondida e controlavel, numaidentificacdo
bastante elaborada para a tarefa de preservacéo a que ele se obriga, mas com gra-
ves danos & transitoriedade da consciéncia em virtude da necessidade compulsi-
va de repeticéo.

Entretanto, serd nas denominadas “neuroses narcisicas’ que o estudo ares-
peito da transitoriedade da consciéncia encontrara um campo mais interessante.

Na melancolia, Freud dard énfase a uma “ destitui¢do da crenga no amor” e
ndo “de um amor”; crenca reabilitada pela canibalizagdo do objeto perdido, mas
ndo, necessariamente, uma introjecdo efetiva do afeto experienciado. A quest&o
€ também pensada em “ Além do principio do prazer” (Freud, 1920), texto no qual
se encontra a descri¢do das diversas fases do Fort-Da como caminhos criados
pelo bebé para encenar e urdir, brincando com a transitoriedade da imagem e da
concretude da mae, enquanto objeto do bebé. E verdade que, ali, o jogo é elabo-
rado dentro do contexto da pulsdo de morte e da linguagem. Nesse contexto es-
pecifico, ele é expressdo do poder simbdlico da crianga, 0 jogo acompanhado pelas
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palavras que anunciam uma metaforizacdo. E uma expressdo mais elaborada da
auséncia e da presenca como ritmo e espaco importantes para o bebé.

N&o se pode esquecer, no entanto, que o carretel ainda salvaguarda a pre-
senca dessa mae, e € necessario como residuo mnémico dela. Se esse jogo € ex-
pressdo do “exercicio de dominio”, é, também, fruto do sucesso de uma primitiva
diferenciacdo entre 0 eu e 0 objeto que tem suas raizes em momentos anteriores
a linguagem. Assim, ailusdo se instala nesses arredores e estd presente no jogo
do carretel que sup8e o contelido ilusdrio necessario para a construcéo do brin-
gquedo como representacéo do objeto perdido e de uma linguagem encontrada.

Na melancolia, os objetos substitutivos (tal como o carretel substitui o corpo
de mée) ndo estdo suficientemente elaborados. Aparecem nela os rituais obses-
Sivos, nos quais a auto-acusagdo ndo descansa, indispensavel como expressao
superegoica. A crueldade com essa imagem de uma “auséncia’ ndo reconhecida
€ esforco da pulséo que, ao se fazer voltar sobre o seu proprio caminho, tenta
elaborar algo que nada mais € que uma semente vazia de s mesma. E muito im-
portante essa expressao da melancolia como manifestagdo proxima ao dialeto ob-
sessivo — ela é uma necessidade de crenca e, ao mesmo tempo, o resultado de
uma ambivaléncia gritante (buscando fazer da inconstéancia do “ego prazer” algo
mais suportavel de ser experimentado). Por isto, dentro de seus contornos, sempre
se encontra a compulsdo como expressdo primitiva de uma quantidade sem qua-
lidade, ja que a regressao obriga o melancélico a se refugiar junto ao processo
primario no qual qualquer representagdo serve para exaurir sua energia sem nome.

A estranheza pode ser pensada como uma forma “primeira da consciéncia’.
Ela se apresenta a cada momento que a consciéncia se refaz. O espanto do va-
Zio é 0 espanto da angustia, criando uma singularidade formada pelo afeto. O si-
nal de angustia nasce como defesa ante o vazio, e € uma forma de impedir que
a transitoriedade refaca 0s seus caminhos.

Pois, assim sendo, a consciéncia € também um “olhar”, mesmo ndo sendo
uma “acéo dos olhos’. Ela se instala no coragdo dessa estranheza, semente da
natureza subjetiva que Freud marca em seu texto. Ha um “espanto” diante da ex-
periéncia do olhar que reencontra um objeto cuja qualidade se transforma em re-
miniscéncia. Essa “experiéncia de espanto” coloca em pauta a regresséo
melancolica. Se, de um lado, ela lhe oferece caminhos para o seu proprio enten-
dimento, do outro, reforca a experiéncia de horror que o melancélico carrega no
mais intimo de si.

Na defesa paranoide parece ser a propria possibilidade ilusoria que falha. A
ilusdo é vizinha do delirio e da alucinagdo, e de ambas guarda o traco. Na para-
néia, cOmo neurose narcisica, € a possibilidade de dar um sentido que esta com-
prometida— hd, portanto, falha dailusdo que Ihe daria eficacia. Essafalha dailusdo
compromete ou sobrecarrega o sentido.
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Pode-se pensar que Schreber (1903) escreveu suas memaorias se interrogan-
do sobre o destino oceanico das obras que o homem deixa para 0 mundo, como
sdo um bom exemplo, as obras de arte. Mesmo que Schreber tenha fracassado
em seu intento, de algum modo, tornou-se uma leitura para os psicanalistas de to-
das as geracOes vindouras. Mas parece ser esta uma maneira peculiar através da
qual alguns paranoicos sacrificam-se, em detrimento de um certo bem-estar pos-
sivel, na procura de uma oceénica e mitica, porém relativa, inscricdo no mundo.
Nada nos permite afirmar, como também nada nos impede de pensar, que Schre-
ber, como simples juiz em sua cidade, teria sido um cidad&o comum, afeito a sua
mulher, seus livros e seus afazeres, bem menos lembrado, mas esquecendo-se
melhor ao poder se tornar esquecido, sem maiores memdrias do que aquelas que
todo homem tem ao seu dispor.

Chawki Azouri (1991) mostra que, desde 1895 (Manuscrito H), Freud jateria
pensado as premissas essenciais do mecanismo parandico, embora na megaloma-
nia ele reconhecesse, nesse momento, somente como um mau uso da projecéo
normal. Azouri enfatiza uma passagem na qual Freud faz uma descri¢do primo-
rosa da convicgdo delirante: “A tenacidade através da qual o individuo se agarra
asuaidéiadelirante é igual a que ele emprega para lancar forade si qualquer ou-
traidéia intolerdvel... Estes doentes amam seu delirio como eles amam a eles
mesmos” (Freud, 1895, apud Masson, 1986, p. 110).

As importantes alucinagdes das quais esses doentes se queixam (por exem-
plo, de verem misturados aos seus alimentos os excrementos) falam do amor pri-
mevo, no qual os orificios mais primitivos se encontram e alguns contetidos, do
afeto e do objeto, se agregam. Pode-se pensar que, na perspectiva de Freud, esse
momento é precioso porque, ai, 0 psicanalista esta préximo, em sua escuta, dos
mais importantes residuos mnémicos, de qualquer ordem (da filogénese ou da
ontogénese). Embora Freud reconhega a importancia da dimensdo histérica no
delirio, estranhamente ele deixa essa questdo, na carta a Fliess que acompanha
0 rascunho acima citado, “para um analista mais esperto que ele mesmo”. A mes-
ma idéia é retomada mais tarde, em “ Construgbes em andlise” (Freud, 1937), em
gue é dito: “A loucura ndo somente tem um método, como o poeta ja o reconhe-
ce, mas ela contém um pedaco da verdade histérica’ (p. 285). E, em “Moisés e
0 monoteismo” (1939), Freud retoma o mesmo tema da importancia histérica do
delirio: se ele conserva uma parcela da verdade, a convicgéo do doente nasce dessa
verdade até chegar ao seu envoltério delirante.

Portanto, na paranéia, um pai avassalador e historico obriga a confrontos e
paixfes. Esse pai do olhar € a fonte das fantasias que Freud descreve em “ So-
bre o narcisismo: uma introducdo” (1914), quando fala do eu inflado que se des-
pedaca no mundo para encontrar um objeto. Tal delirio se organiza a medida que
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a parandia esvazia a realidade do mundo na procura de um objeto. Ou melhor, para
Se preservar como um objeto.

A questdo sera transformar esse pai numa possibilidade mais humana, com
experiéncias diarias e corriqueiras de amores e frustragbes. Para manter esse pai
(necessario mesmo que ambivalente), o parandico abdica de uma possibilidade
mais rotineira da vida para uma errancia delirante, porém organizada. Nesse sen-
tido sua auto-referéncia € uma constante protecdo ao pai, ao qual ele é constan-
temente associado.

O parandico cria um mundo para ndo ser objeto num mundo como ele é —
um mundo onde o outro também possa conviver. Em outras palavras, este eu ndo
suporta se perder na e da cultura, da qual deriva, para que, em alguns momen-
tos, o objeto se constitua. Nesse sentido, a transitoriedade da consciéncia esta
voltada e paralisada num futuro, numa masculinidade exausta de temer perder-se,
diferente da melancolia, onde a consciéncia parece voltar-se para um passado.
Para o paranoico, € o desejo que o mundo tem dele que é imprescindivel. Na me-
lancolia, serd imprescindivel o desegjo de um objeto insubstituivel. Nesse sentido,
ambas as defesas alteram o conhecimento da consciéncia.

Mas, se na parandia € o afeto que adquire uma enorme mobilidade, na me-
lancolia € o objeto que pode se transfigurar. Se a angustia, para o paranéico, é
prendncio do objeto, para o melancdlico, é a culpa que o anuncia. O “delirio pa-
randico do fim do mundo” € um cenario criado para excluir do mundo qualquer
possibilidade de encontro, alternativa exaurida no “ir e vir” e no “perseguir e ser
perseguido”, ndo importando qual seja o objeto. Para o parandide, o afeto é asin-
tese, enquanto para o melancdlico a sintese é o objeto.

E nesse contexto que a questdo da transitoriedade pode ser valorizada. O
melancdlico tem o olhar voltado para o passado, tempo em que uma ilusdo pare-
ce ter-se esfacelado. Para o parandico o futuro é ameacador, ja que esta sempre
enevoado pelo espectro da dificil tarefa de negociar com o0 mal-estar do mundo
e verificar se sera possivel marcar nele algum lugar para si. Em ambos os casos
0 presente se perde como um tempo impossivel.

A consciéncia adoece em ambas as defesas narcisicas, mas a dire¢éo do tra-
tamento pode se beneficiar dela porque sempre, mesmo adoecida, ela guarda, pre-
servado, um pouco de si. O cliente parandico ou melancélico que procura o
consultério de psicandlise sabe que sofre, e esse saber, mesmo precério, é fruto
da consciéncia. Sempre existe a possibilidade de se iniciar o tratamento fazendo
dessa consciéncia um ponto de observagdo em que o mundo, antes do incons-
ciente, pode ser trabalhado. De fato, se 0 mundo € uma modificac@o do eu, car-
ne dele, trabalhar a cultura e suas deformacdes serd trabal har, de outra maneira,
uma reivindicagéo do eu.
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Os porcos-espinho, referidos no exemplo encontrado no artigo de Freud
“Psicologia de grupo e andlise do ego” (1921), sdo expressiva anal ogia desta “ cor-
poralidade” no mundo onde se misturam aparéncias e intencdes que geram, em
algum lugar, um espago de individuagdo que € o espago de cada ser no mundo.
E, para cada sujeito, é esse reencontro de sua propria percepc¢ao, agora residin-
do no mundo, que lhe restituira a aparéncia do objeto, satisfazendo sua vocagédo
de procura de um tempo perdido.

Este € o tempo transitério da consciéncia. Freud o define:

N&o deixei, porém, de discutir o ponto de vista pessimista do jovem poeta ————
de que a transitoriedade do que é belo implica uma perda de seu valor. Pelo con-
trério, implica um aumento. A limitag8o da transitoriedade é o valor da escassez
no tempo. A limitagdo da possibilidade de uma frui¢éo eleva o valor dessa frui-
¢do. (Freud, 1916, p. 317)

Assim, esse tempo da atencdo da consciéncia ilumina tanto o desejo inter-
no que minimiza paraintensificar, quanto o objeto no mundo, que engrandece para
usufruir. A cultura é a carne subjetiva do eu, como um fundo em que a cons-
ciéncia exerce a sua funcéo de atencdo e, assim, transita, escolhendo e sendo es-
colhida, entre as figuras. —
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Resumos

(Latransitoriedad: una nuevalectura)

En este articulo el trabajo de Freud Verganglichkeit (1916) gana una nueva
perspectiva: es la conciencia transitoria que se ocupa del importante intercambio
entre el yo y el mundo. Entretanto, la conciencia y su transitoriedad pueden adolecer.
En la paranoia, ella se pierde en un futuro aterrador para reencontrarse en
una realidad delirante. En la melancolia, la conciencia se pierde en el pasado,
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agotandose en la reconstitucion de un objeto de deseo imposible de ser considerado
como perdido.

Palabras claves: Conciencia, transitoriedad, melancolia, parancia

(“ Ephémeére destinée”: une nouvelle lecture)

Dans ce travail, le texte de Freud intitulé Verganglichkeit [Ephémeére destinée]
(1916) acquiert une nouvelle perspective: c’est le transitoire de la conscience qui est
en charge de I’échange important entre le moi et le monde. Cependant, la conscience
et sa qualité transitoire se fragilisent. Dans la paranoia, elle se confond dans un avenir
terrifiant et trouve un soulagement dans la réalité délirante. Dans la mélancolie, la
conscience se confond dans un passé qui se tarit dans la reconstitution d’un objet de
désir impossible a étre envisagé comme perdu.

Mots clés: Conscience, le transitoire, mélancolie, paranoia

(Transitoriness: a new reading)

In this paper Freud’s text Verganglichkeit (1916) is looked at from a new
perspective, namely, that it is our fleeting consciousness that carries out the important
interchange between the ego and the world. Consciousness and its transitoriness,
however, can become ill. In paranoia it becomes lost in a future so terrifying that it finds
its greatest relief in delusional reality. In melancholia, it becomes lost in the past and
exhausts itself in reconstituting an object of desire that cannot be taken as lost.

Key words: Consciousness, transitoriness, melancholia, paranoia
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