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Do amor & amizade na psicose:
contribuicdes da psicandlise
ao campo da salde mental*

Nuria Malajovich Mufioz

O trabalho tem como fundamento as elaborag6es de Lacan para 87
examinar o lugar do amor na relagdo que o psicotico estabelece com
o mundo. As dificuldades relativas ao amor na psicose exigem uma
abordagem particular da transferéncia visando a invencéo de novas
formas de enlace do sujeito com o mundo. A retomada das origens
gregas da amizade, através da philia, nos ajudara a compreender
como pode se dar a criagdo e a sustentagido de uma amizade de
transferéncia. A procura e a constru¢do de uma solucéo possivel para
a transferéncia seré evidenciada discutindo o seu manejo no coletivo.

Palavr as-chave: Psicose, amor, psicandlise, salide mental

*  Este artigo deriva-se da Tese de Doutorado em Teoria Psicanalitica: N. M. Mufioz,
Inventar o amor: um desafio para a clinica das psicoses, 2005. Universidade Federal
do Rio de Janeiro.



68

RE VvV I § T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

A prética de cuidado com a psicose no campo da saude
mental requer o desafio cotidiano de construir estratégias e in-
tervencgdes que auxiliem os sujeitos a encontrar um enlace par-
ticular com o social. Trata-se, a cada caso, de inventar uma
modalidade Unica de resposta a ser oferecida como produto de
um encontro. Para que se possa realizar um manejo individua-
lizado das solugbes sintomaéticas é necessario extrair a légica
gue rege o seu funcionamento. Por mais disruptivos ou origi-
nais que sejam, os sintomas devem ser considerados como res-
postas que visam lidar com o0 mal estar. Uma pratica normativa
ou universal é assim descartada, exigindo disposi¢do para in-
ventar cotidianamente estratégias de cuidado individualizadas.

Diante da multiplicidade de soluc¢des da psicose, e do fato
de que a norma e 0 senso comum ndo atuam como elementos
ordenadores desta modalidade clinica, cabe a tarefa de encon-
trar instrumentos que fagam uma mediacéo eficaz narelagéo do
sujeito com o mundo. A modalidade de resposta of erecida pode
tomar apoio em um estilo de presenca (Zenoni, 1993) a ser ado-
tado pela equipe técnica, de modo a minimizar os efeitos dis-
persivos ou totalizadores da convivéncia cotidiana. Advertidos
acerca dos riscos e fragilidades do laco social na psicose, de-
vemos incentivar formas de estar no mundo que néo forcem o
sujeito a uma ruptura ou a uma exclusdo. Visa-se, assim, ofe-
recer um lugar ao sujeito que acolha as suas manifestacfes e
Ihes proporcione um endereco. A presencga ativa de alguém que
aceite se colocar no lugar de destinatério e dé testemunho de
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recebimento daquilo que Ihe foi enderecado localiza a producéo psicética, podendo
deixar o sujeito mais livre para encontrar novas formas de enlace com o social.

No plano da transferéncia, o amor € a condi¢cao de producdo de um trata-
mento, seja ele de neurose ou de psicose (Brousse, 1999). Mas, no que concer-
ne a psicose, essa constatacdo ndo torna a tarefa menos complexa, ja que o amor
também costuma ser mortificante. Na falta de umaregulagdo prévia, arelagéo com
um parceiro pode estar na base de um desencadeamento ou de uma desestabili-
zacdo. A dualidade que costuma se estabelecer entre o sujeito e o outro na psi-
cose deixa pouca margem a entrada de terceiros ou de qualquer elemento que se
coloque em seu lugar. Naimpossibilidade de encontrar algo que venha fazer fungdo
de mediac&o, pode-se viver 0 amor ndo enquanto agente, mas enquanto vitima
dele. O excesso do Outro faz com que o sujeito ndo encontre outro lugar que ndo
seja o de se fazer de seu objeto.

Se ha dificuldades do psicético do lado do amor, 0 que dird em relacdo a
sustentacéo do laco transferencial? Como pode se dar entdo o tratamento do su-
jeito psicético? Essas perguntas sdo pertinentes a medida que — pela estrutura de
inversdo propria a légica da psicose e que se da principalmente em suas verten-
tes paranoica e paranoide (Zenoni, 2006) — atransferéncia se localiza primordial -
mente do lado do Outro e ndo do lado do sujeito. A erotomania e a perseguicédo
s80, por isso, riscos concretos no horizonte desse tipo de tratamento. O sujeito
ndo vive a paixao enquanto agente e pode ser, portanto, amado, traido ou odia-
do por aguele que aceitar se colocar no lugar do Outro. As virtualidades morti-
feras do amor se concretizam, entéo, em trés riscos: a destruic¢éo da paixéo, do
sujeito ou de seu objeto.

A manobra clinica visa efetuar um deslocamento dessa posi¢&o primeira na
qual se é instado pela transferéncia a ocupar. Como indica Leguil (2007), € ne-
cessario gque se tome a transferéncia em consideracéo para que nao se prejudi-
que o sintoma, embora essa constatacéo néo seja suficiente para solucionar as
dificuldades oriundas de seu manejo. Se 0 método clinico da neurose fracassa
guando aplicado a psicose, a transferéncia pode tomar a forma de erotomania
mortificante (Lacan, 1966). E preciso esquivar-se da posi¢do do Outro todo, sem
furo, mantendo-se, a0 mesmo tempo, a distancia do lugar do igual, dado o risco
de um resvalamento inadvertido para o lugar indesejado do rival.

Fica evidente o quao delicada pode se tornar uma sustentacéo darotina dia-
ria de um servigo, e o quanto dificuldades advindas do convivio podem concre-
tizar um risco persecutdrio. Investir para que o psicético adquira um lugar de
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protagonismo em seu tratamento e se aproprie acerca de sua historia e de seu
adoecimento pode funcionar como um bom antidoto contra o excesso transfe-
rencial. E necessério, para este fim, que se consinta em dar voz ao sujeito em
relagdo aquilo a que se refere 0 seu projeto terapéutico, acompanhando seus mo-
vimentos no seu encontro com a equipe, evitando recorrer ou moldar as interven-
¢Bes em um saber prévio que o situaria como um simples objeto de cuidados. E
preciso também estar atento para que o exercicio de fala ndo se torne excessivo
ou desestabilizador, pois falar ndo necessariamente apazigua, podendo, pelo con-
trério, deixar o sujeito a mercé de sua indeterminacéo.

A distribui¢do em rede proposta pelo campo da salide mental visa a partici-
pacdo de vérias instancias comunitarias, ampliando os recursos com os quais o
sujeito pode contar para a sua estabilizacdo. Além disso, mostra o papel funda-
mental que pode adquirir o furo na sustentacdo desse tipo de lago: a partir dos
pontos que tecem a rede constroem-se buracos, ou seja, a ligacdo dos elemen-
tos constitui um vazio, formando assim pequenas distancias, intervalos, espagos
gue permitem ao psicético manter-se ao abrigo do lugar penoso de objeto.

Esse tipo particular de enlace promove a construgdo de um saber fazer do
lado do psicético que implica no estabel ecimento de uma prudéncia estratégica em
relacdo aos pontos que geram conflito e desorganizagéo (Miller, 2003). A relacédo
transferencial pode auxiliar a desenvolver truques, formas de lidar com os sin-
tomas e seus aspectos invalidantes, encontrando um modo proprio de estar no
mundo. Como assinala Corin (2003), uma posic¢ao de retraimento pode estar |i-
gada a manutencao no meio de vida, ou seja, por meio da criacdo de umarela-
¢do de distancia com o mundo social pode-se encontrar uma forma eficiente de
se manter afastado, mas com os outros.

O lago transferencial deve preservar na psicose a manutencédo de uma certa
distancia em sua estruturacdo de modo a ndo invadir o sujeito e minimizar uma
possivel mortificagdo. Esvaziar o Outro é uma tarefa que pode ser sustentada pela
construcdo — apesar do fracasso do amor — de uma amizade de transferéncia. A
retomada das origens aristotélicas da amizade, através da philia,! nos ajuda a

1. Segundo Benveniste (1976 ), a palavra philos, que designava primeiramente tudo aguilo que é
“caro”, foi assimilada ao possessivo “meu”, tendo seu sentido reunido na expressao “meu
cara”. A posse é assim expressa a partir de duas formas imediatas: o pertencimento e a proxi-
midade. Philos tem um caréter juridico — um objeto é qualificado de philos pelo seu proprie-

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S0 Paulo, v. 13, n. 1, p. 87-101, mar¢o 2010



SAUDE MENTAL

compreender como pode se dar a sua manutencdo. E importante assinalar que a
filosofia classica utilizou-se de duas palavras distintas para o amor: philia e Eros.
Sabemos que Lacan (1960-1961) prop6s pensar 0 Sujeito Suposto Saber na neu-
rose a partir das ideias contidas no Banquete de Platdo. Nossa hipétese € de que
aphilia aristotélica nos permitird deduzir algumas direces relativas ao modo de
transferéncia na psicose.

O termo philia caracterizava-se em Aristételes (2005) por um determinado
conjunto de comportamentos gque tinham por objetivo o estabelecimento de um
pacto de hospitalidade entre membros de uma comunidade. Originalmente, em
Homero, esse termo remetia a possibilidade de acolher o estrangeiro (Ortega,
2004), passando posteriormente a estar, por esse motivo, na base das relacfes de
toda comunidade. Inaugura-se assim um tipo de laco definido por uma ética que
determina o estabel ecimento de vinculos € compromissos reciprocos.

Para Aristoteles (2005), ao contrario de Platdo, a philia se refere a ordem
estritamente humana. As dificuldades ligadas a sua consecugdo séo colocadas e
resolvidas nos limites da ética. Sua condic¢éo de determinacdo se liga ao bem, en-
tendido aqui ndo como algo transcendente, mas como um valor concreto. A ami-
zade € um conceito ético que implica um pacto que supde um conjunto de agdes
gue visam o bem do outro enquanto outro. A philia ganha assim o sentido de ami-
zade civica, sentimento de pertencimento que liga entre si os membros de uma
mesma comunidade. A amizade é definida sobre um fundo de presenca e de co-
munidade partilhada, baseada na experiéncia concreta de uma comunidade.

Encontramos interessantes indicacfes sobre a philia na obra de Lacan que
aconsidera, seguindo Aristételes, como um amor privado do sexual. E assim que
intitula o lago que uniu Schreber a sua esposa (Lacan, 1957-1958), indicando o
lugar estratégico por ela ocupado para a viabilizacdo da confeccéo das memo-
rias e sua publicac8o em livro. A philia matrimonial constitui-se para Schreber
como um dos pontos fortes de sua estabilizacdo. Apesar da relacdo fora do eixo
com o Outro, a manutencdo de seu relacionamento marital se fez possivel ao pre-
¢o de uma reniincia ao sexual. A segunda indicacéo lacaniana (1970) mostra que

tério. Tratar bem a alguém é philein, ou sgja, ndo significa necessariamente que sejatido em
grande afei ¢do, mas que os cuidados necessarios lhe sdo prestados, cumprindo as agdes posi-
tivas que o pacto de hospitalidade implica. Nessa mesma linha, Milner (1999) mostra que
philos remete originalmente a uma relagdo institucional néo afetiva.
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0 exercicio e a coragem de suportar a relacéo intoleravel ao Outro, enquanto ser
supremo, sustenta a amizade como philia e assinala o carater fora do sexo da éti-
ca que deriva dessa orientagao.

Descreveremos, a partir de duas situagdes extraidas da prética de cuidado
no campo da saide mental, o percurso clinico que possibilitou o estabel ecimen-
to da transferéncia enquanto philia, enfatizando como, a partir de uma manobra
especifica facilitada pela distribuicdo em rede, cada um dos sujeitos pode encontrar
uma distancia necesséria que lhes permitiu a efetivacdo de um enlace particular
com 0 mundo.

A amizade e a prética da boa distancia?

“Vocé atua em prol da pessoa, ndo fica me sofismando”

Um paciente do CAPS, de aproximadamente trinta anos, situa o inicio de seus
problemas aos 14 anos, quando se apaixonou por uma menina de sua turma. Pas-
sa a sentir que exala um cheiro ruim que o leva a se afastar das meninas e da es-
cola, e a tentar repetidamente o suicidio. Inimeras automutilagfes, enorme
dificuldade em vincul ar-se a atividades terapéuticas, |aborativas ou até mesmo em
frequentar o cotidiano do CAPS. S&o constantes queixas de que 0 mundo, mas
principa mente seus vizinhos, técnicos e usuérios o humilham por causa de seu
cheiro. Sente ndo ser benquisto no seu bairro e no CAPS, cré que tudo de ruim
gue acontece lhe é atribuido.

A menor ago ou interferéncia da equipe foge, para retornar, em um segundo
tempo, todo cortado e ensanguentado: “As pessoas querem gue eu frequente o
CAPS, mas ndo entendem que o meu caso é muito grave. Eu ja tentei varias ve-
zes o suicidio”. O entendimento de que no seu caso o coletivo podiater um efeito
muito dispersivo e mesmo devastador fez com que a equipe tentasse se manter
cada vez mais isenta frente aos seus projetos, dizendo-lhe apenas que era “bem-
vindo” e que o CAPS se mantinha disponivel para gjuda-lo. Além disso, a equipe

2. As situagOes clinicas descritas referem-se a0 acompanhamento de dois casos atendidos, respec-
tivamente, em um CAPS e em um ambulatério da Rede Publica de Salide do Municipio do Rio
de Janeiro.
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se empenhou em reforcar o enderecamento transferencial que o usuario havia me
dirigido, remetendo-o ao seu atendimento individual, de forma acolhedora e cui-
dadosa, a cada vez que procurava alguém para falar de seus problemas.

A oferta de um espaco individual onde pudesse compartilhar os efeitos e os
destinos que o amor causou em sua vida ocasiona uma invencao. Exerce, supor-
tado pelo dispositivo transferencial, o “amor aos livros’, ocasido na qual conse-
gue doar um pouco de seu saber por meio da funcdo de ler. A leitura de uma
historia na qual um amigo salva o outro da morte, apesar de todos os percal ¢cos
pelos quais precisa passar para isso, localiza o lugar na transferéncia. Diz: “Eu
ndo tenho amigos”. Acrescenta, apds um breve siléncio: “Vocé é minha amiga. SO
venho ao CAPS em consideracdo a vocé’.

A amizade de transferéncia promove assim uma sustentagdo minima que tor-
na possivel o lugar “de poder ler um pouco para alguém”. Restringir os espacos
de fala aos atendimentos individuais foi uma importante estratégia coletiva para
tentar dar a sua fala um suporte, um continente. Por outro lado, dirigir afalaa
alguém especifico possibilitou a retomada, mesmo que pontual, da convivéncia
no CAPS.

Das testemunhas a confianca

Homem de quarenta anos é recebido para atendimento individual em ambu-
latério a pedido da coordenagéo da unidade. Situa o desencadeamento durante a
faculdade, a partir do namoro com uma colega. Comeca a sofrer perseguicoes,
vodu, magia negra. Abandona qualquer atividade, mas sonha em ser cozinheiro.
Demonstra-se indisposto a se submeter a uma psicoterapia, afirmando que néo
ha sigilo possivel paraele.

Falar é, para€le, trazer a publico. Sua vida é devassada, invadida e comen-
tada, sente que seus pensamentos séo roubados e difundidos na rédio, no jornal
e natelevisdo. Uma enxurrada de solicitagfes gira em torno da ideia de que eu,
enquanto psicologa, devo fazer alguma coisa para ajudé-lo, para defendé-lo pu-
blicamente das acusacfes das quais se sente alvo. Um periodo dificil se anuncia:
ataques de flria, pedidos incessantes e uma indisponibilidade de permanecer no
tempo do atendimento. A auséncia de uma resposta da minha parte € tomada por
€le como descaso ou como incompeténcia. Ameaga constantemente deixar o aten-
dimento, pede com frequéncia para ser encaminhado a outro profissional.
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Apobs o retorno de minhas férias, apresenta-se ainda mais contrariado, re-
cusando-se a me dirigir a palavra. Sem aprofundar a raz&o de seu descontenta-
mento, deixa entrever, contudo, que a transferéncia estava tomando um colorido
persecutério: “A partir de agora s6 quero conversar com vocé se houver teste-
munhas presentes’. Acato a sua solugdo e proponho que participe de um grupo
terapéutico no qual atuava e que era composto por uma equipe multiprofissional.
A reconfiguragdo da modalidade de cuidado ofertado institui uma manobra que
apazigua arelacdo, redirecionando a transferéncia para um dispositivo mais
coletivo.

Paralelamente, inicia um trabalho intenso de escrita, ndo sem se queixar de
gue as pessoas fazem apropriacfes e licencas sobre 0s seus escritos. Teme que
estes sgjam roubados como material para elaboracéo de roteiros de uma impor-
tante rede de televis8o. Decide entdo confiar-me a guarda desse material, afirman-
do que sou a sua Unica amiga. S8o pedacos de papel com fragmentos de falas
escutadas, pensamentos, ou ainda breves acontecimentos meticul osamente nume-
rados. Compra uma pasta e pede que eu organize seus escritos respeitando a nu-
meragao que havia estabelecido.

Os atendimentos individuais séo entdo retomados mantendo o grupo terapéu-
tico como mediador e, a0 mesmo tempo, como uma protecao contra a possivel
reintensificac8o da transferéncia. Passa a poder recorrer a consultas extras quan-
do se sente muito invadido ou difamado, ou quando desgja solicitar o meu aval
sobre determinada solucéo. Engaja-se (pela primeira vez em dez anos) em uma
atividade: confecciona utensilios domésticos. Apesar das dificuldades, das cismas
e das desconfiancas, consegue vender algumas pecas. Apds um tempo, conclui
um curso de pastelaria. Em agradecimento, presenteia a equipe com sonhos por
ele confeccionados.

O amor mortificante

Em uma de suas li¢Bes concernentes ao estudo da psicose, Lacan (1955-
1956) situa que a diferenca entre um neurético e um psic6tico coloca-se no fato
de que, para este Ultimo, o amor € morto. O amor promove uma abolic¢éo do su-
jeito na psicose ao admitir uma “ heterogeneidade radical do Outro” (p. 287). Para
explicar a relagdo amorosa do sujeito com esse Outro absoluto, sem furo, Lacan
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recorre a teoria medieval do amor, em particular aquela que fala da relagéo exta-
tica com a ateridade. Indica com isso 0 quanto o amor na psicose pode ser mor-
tificante, exigindo que o sujeito se ofereca como objeto, sacrificando-se em nome
do Outro absoluto.

Para circular pelo sentido do senso comum, € necesséria a integragdo em um
certo jogo significante. E também por meio do significante que se tem acesso &
vertente feminina e masculina da sexualidade. Na psicose, as desventuras do amor
vao se ligar a fragilidade de sua estruturacdo significante e a escassez de recur-
sos para lidar com a diferenca sexual: “A psicose é uma espécie de fracasso no
gue concerne ao cumprimento daquilo que é chamado ‘amor’” (Lacan, 1975, p. 35).

Com as Ultimas teorizagdes lacanianas, podemos inferir que o psicético fra-
cassa em adotar a solucgéo tipica, a norma padréo que viabilizaria o encontro en-
tre os sexos. O sujeito fica vulneravel alinguagem, podendo, durante o surto, ser
habitado por ela. A desestabilizagdo na psicose acarretara toda uma série de fe-
némenos imaginarios concernentes ao ser sexual do sujeito e a representacéo do
gue € para ele, dependendo do sexo ao qual pertenca, ser homem ou ser mulher.

A rendncia ao sexual pode ser uma solugdo na psicose, o platonismo se co-
loca algumas vezes como um anteparo eficiente contra o excesso de gozo. De
fato, muitos psicoticos estabilizados dizem ter claramente renunciado ao sexual,
assim como outros ndo chegam nem a considera-lo como uma possibilidade con-
creta em suas vidas. Devemos, contudo, frisar que essa ndo é uma regra geral,
e que h& depoimentos clinicos que mostram sujeitos que conseguiram inventar
solucBes para construir um limite ou uma borda para lidar com o0 a mais que acom-
panha o sexual na psicose. Vieira (2002) relata como a falta de um atributo es-
pecifico no corpo da amante localiza um furo que permite ao paciente acessar o
seu corpo. Borie (2002) descreve como uma montagem, feita de restos, pedagos
e degjetos, serve de enquadre e pacifica a relagéo sexual.

O amor morto é aquele que pode exibir a morte do sujeito em seu horizon-
te. Leguil (1987) aponta que devemos utilizar as teorizagdes lacanianas a respei-
to da alucinagéo como um contraponto para a clinica psicética do amor. Pelo fato
de 0 amor poder ser vivido em sua exterioridade mais radical, assim como na alu-
cinacéo, ele interroga a posic¢éo do sujeito e deve ser tomado em termos daquilo
gue lhe é relativo: como certeza de que, daquilo de que se trata, |he concerne. A
palavra de amor, a injdria e a alucinacdo veiculam uma certeza que concerne ao
sujeito em seu ser, mas, por uma inversao, esta certeza vem do Outro e ndo do
sujeito.
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A alucinagdo e 0 amor podem situar o sujeito em uma posi¢ao subjetiva, ape-
sar deste lugar muitas vezes o desmerecer ou o0 denegrir. O amor na psicose ndo
esta, assim, disjunto do gozo excessivo e mortificante do Outro, mas, ao con-
trario, pode convoca-lo. Esse aspecto do amor na psicose pode ser considerado
como um dos nomes do efeito, no sujeito, do gozo do Outro. Em oposi¢éo ao
sujeito da neurose, cuja aparicdo entre os significantes € pontual e evanescente,
Lacan (1966) propora pensar o sujeito na psicose como sendo um sujeito de gozo.

A partir da constatacéo de que ndo € incomum que um vizinho ocupe, para
um sujeito psicético, o personagem central de seu delirio persecutério, Laurent
(1989) propGe pensar que o problema da transferéncia na psicose pode se exem-
plificar como estando do lado do vizinho malvado: “A erotomania de transferén-
cia € a articulagé@o entre o amor e 0 gozo malvado que pode ser localizado (...)
do lado do vizinho” (p. 15). Esse comentério remete aos problemas relativos a
organizagdo diaria de um servico. Como lidar com a intrusdo que pode advir da
proximidade da convivéncia cotidiana em um dispositivo do tipo CAPS? Néo é
incomum que usudrios se afastem do dia-a-dia do servigo em momentos nos quais
a transferéncia, por determinado técnico ou estagiario, se torna muito intensa.

O coletivo institucional pode ter um peso excessivo para o sujeito psicoti-
CO que, por vezes, pode ndo suportar 0 convivio e a proximidade com aguele que
se oferece para ser o destinatério de suas producdes. Mas a reciproca também
é verdadeira. Como mostramos, o atendimento individual em ambulatério pode ser
dificultado pelos riscos transferenciais préoprios a psicose, sendo por isso interes-
sante que se possa contar com uma equipe multiprofissiona de modo a, eventual-
mente, redirecionar a transferéncia para um dispositivo mais coletivo.

Da amizade ao saber

A descoberta do papel que a transferéncia pode ocupar em um tratamento
desvelou a relacdo entre amor e saber. Lacan (1972-1973) explicitou que na neu-
rose ama-se aquele a quem se supde deter o saber que viria a nos completar. Todo
o problema da transferéncia na psicose gira em torno dessa questao ja que, a
medida que o0 amor e 0 gozo encontram-se ai intrincados, ocupar o lugar de sa-
ber na transferéncia pode equivaler a firmar-se na posi¢ao de Outro gozador. O
saber na psicose esta e deve permanecer, portanto, do lado do sujeito. E ele quem
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sabe sobre as investidas do Outro, que podem se apresentar, por exemplo, sob
a forma de amor, de gozo desmedido ou de alucinag&o.

Estar advertido sobre o carater passional que o lago com o outro pode to-
mar na psicose pode ser Util no trabalho com a transferéncia. Essa constatacéo
€ fundamental, pois ndo é incomum gue se assumam, na prética em institui¢ao,
condutas disciplinares a partir da pressuposic¢édo errénea de que teméticas passio-
nais sejam exclusivas ou até mesmo determinantes de um funcionamento neuro-
tico. Chama-se, assim, 0 sujeito a subordinar-se a lei, muitas vezes encarnando-a
e exigindo do sujeito que deixe de encenar o seu sofrimento. A psicandlise mos-
tra que chamar um sujeito psicotico a razdo pode, paradoxalmente, forgar uma
desconexdo e propiciar um desenlace do sujeito com o mundo.

Se 0 amor na psicose visa 0 sujeito e o constrange, a amizade de transfe-
réncia pode impulsiona-lo em uma via de construgao de uma invengdo de saber
gue dé conta das investidas sem sentido do Outro, ou na criac8o de um artefato
que faca barreira aos seus abusos. E possivel que o psicético se ponha a cons-
truir uma teoria sobre o amor, mas se 0 amor do qual se trata aqui ndo é marca-
do pela armadura félica, o lago inusitado com o saber podera situa-lo do lado da
criagdo, como uma invencéo de saber particular e original.

No livro La pareja 'y el amor, autores do Campo Freudiano discutem a res-
peito das possibilidades do amor na psicose. Mostram que, se por um lado, a vi-
véncia do amor muitas vezes fracassa, isso pode liberar o sujeito na direcéo do
saber e viabilizar o estabelecimento de um lago de transferéncia. Miller (2003)
propde a esse respeito a seguinte formula: “Fracasso do amor, éxito do saber”
(p. 274). Esclarece ainda que esse saber tem o estatuto de um saber fazer, ca-
bendo-nos auxiliar o sujeito a decidir quais caminhos deve trilhar, e com quais pen-
samentos e problemas néo deve se ocupar, ou sgja, em como fazer para se manter
a uma certa disténcia do Outro e de seus entraves.

Essa perspectiva traz uma novaluz ao lugar de secretério do alienado apon-
tado por Lacan (1955-1956), e mostra que se fazer de destinatério do testemu-
nho do psicotico é mais do que exercer a fungdo de um simples “tomador de
notas’. Ao se acolher e privilegiar determinadas coisas em detrimento de outras,
toma-se uma certa posicéo clinica (Laurent, 1997). E necessério, portanto, que
por meio de uma aposta se receba e se reconhega determinado signo como pro-
duto de um enderecamento. Uma orientagcdo coletiva acerca da prética serve en-
t&o para, no minimo, ndo atrapalhar o trabalho individual e esponténeo da psicose,
pois as solucdes estardo sempre do seu lado.

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., Sdo Paulo, v. 13, n. 1, p. 87-101, marco 2010




i

RE VvV I § T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

A philia pode auxiliar o psicotico a encontrar uma regulagdo que contribua
para a criag8o de uma defesa contra o desejo do Outro, sem precisar para isso
fazer recurso ao pai ou a norma félica. Como mostra Hanna (2000) ao nos fa-
zermos de destinatarios das produgdes psicoticas, assumimos a dimensdo de se-
melhante, o que “introduz uma diferenca: isto é, ndo se trata do mesmo” (p. 132).
A philia, enquanto solucgdo transferencial na psicose, coloca os responsaveis pelo
seu cuidado do lado do sujeito frente ao Outro, 0 que, por suavez, contribui para
a regulacdo deste ultimo. Além disso, esvazia o colorido sexual da transferéncia
permitindo ainstaurag@o de um lago apaziguador para aquele sujeito que ja sofreu,
em sua subjetividade, as consequéncias do desencadeamento psicotico. A inven-
¢do de uma distancia permite a apropriacdo daquilo que aparece como inicialmente
vindo do Outro, limitando e mantendo afastado o perigoso lugar de absoluto. No
que se refere ao dispositivo da clinica ampliada, sua organizagéo potencializa a
circulacdo dos saberes inéditos dos sujeitos, ponto no qual a philia encontra a sua
funcdo: ao promover uma distancia entre os sujeitos, instaura a possibilidade de
um mundo passivel de ser compartilhado.
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Resumos

(Dél amor alaamistad en lapsicosis: contribuciones del psicoanalisis en € campo
de la salud mental)

El trabajo tiene como € e las elaboraciones de Lacan y examina el lugar del amor
en la relacién que el psicético establece con el mundo. Las dificultades relativas al
amor en la psicosis requieren un enfoque particular de la transferencia, de manera a
inventar nuevas formas de lazo entre el sujeto y el mundo. La retomada del origen
griego de la amistad, a partir de la philia, nos ayudaré a entender como se puede crear
y sostener una amistad de transferencia. La busca y la construccion de una posible
solucion para la transferencia sera demostrada, discutiendo su manejo en €l colectivo.

Palabras claves: Psicosis, amor, psicoandlisis, salud mental

(De I’amour aI’amitié dans la psychose: contributions de la psychanalyse au
domaine de la santé mental)

A partir des élaborations de Lacan, nous examinerons le réle de |I’amour dans la
relation du psychotique avec le monde. Les difficultés de I’amour liées a la psychose
exigent une approche particuliére du transfert, de fagon a produire de nouvelles formes
de liaison du sujet avec le monde. La reprise de I'origine grecque de I'amitié, a partir
de la philia, nous aidera a comprendre de quelle fagcon se crée et se soutient une amitié
de transfert. La recherche et la construction d'une solution possible pour le transfert
seront attestées, tout en discutant son maniement dans le collectif.

Mots clés: Psychose, amour, psychanalyse, santé mentale

(From love to friendship in psychosis: contributions of psychoanalysisto the field
of mental health)

The basis for this article lies in Lacan’s developments for examining the role of
love in the relationship psychotic patients establish with the world. The difficulties
concerning love in psychosis demand a specific approach to transference in order to
create new ways for the subject to bond with the world. Tracing back to the Greek
origins of friendship, denoted by the term philia, will help us understand how one can
develop and maintain a transference friendship. The search for and construction of a
possible solution for transference is presented and its management in the collective
experience is discussed.

Key words: Psychosis, love, psychoanalysis, mental health
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