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Ciéncia'
Homossexualismo e endrocrinologia?

Leonidio Ribeiro

A inversdo sexual, problema sem solucdo que acompanha o homem,
desde os tempos mais remotos, era assunto que ndo podia ser tratado, em
publico, por ser contrario aos bons costumes e a moral.

1. Trata-se de uma das sec¢GedRéaista Brasileira: sintese do momento internacional
uma publicacéo na qual se |I€, em suas primeiras paginas, um texto que, bem ao sabor
da época, permite ao leitor de hoje a apreensao da linha editorial da revista, e também,
pelo estilo da redacao, dos ilusoérios ou verdadeiros éxitos, abrangéncia e importancia
de que se vangloriam os editores. Note-se, também, as estratégiaskeigngque,
cremos, registra algo da histéria da publicidade no Brasil:
“(Revista Brasileirag unia.
Pelo seu nivel cultural. Pela sua independéncia. Pelo valor de seus colaboradores. Pelo
escolhido dos seus textos. Pelas suas descobertas nos arquivos. Pela sua perfeicdo
técnica. Pelo seu aspecto internacional. Pela brevidade e conciséo de suas informacdes.
Seu éxito prova
Que a existéncia de uma publicagdo resumindo as manifesta¢gfes da atividade humana
é uma necessidade do momento que passa. A consagraca®ewista Brasileira
recebeu do publico e da critica nacional, atestam o seu valor.
E de vosso interesse
Tornar-se assinante desde jaRfvista Brasileirapois que estd provado que nossas
edigOes esgotam-se rapidamente.
Resumo claro, imparcial e detalhado
Dos principais acontecimentos da vida contemporanea nacional e estrangeira.
Politica estrangeira. Brasil. Economia. Finangas. Histéria. Ciéncia. Variedades.
Teatro. Cinema. Arte. Letras. Sociologia
Colaboracdes inéditas de grandes escritores, socidlogos, politicos etc.” (Nota do revisor
técnico, Guilherme Gutman, doravantT).



HISTORIA DA
PSIQUIATRIA

Nos fins do século passado comecou a questdo a ser ventilada, a |luz de
argumentos cientificos, para que a humanidade pudesse, afinal, beneficiar-se
desses estudos, tentando corrigir defeitos e doencas tao tristes e tdo deprimentes
da natureza humana.

Tarnowsky, na Russia; Havelock Ellis, na Inglaterra; Charcot, Magnan e
Feré, na Franca; Westphal, Kraft-Ebing, Moll e Hirschfeld, na Alemanha; Lom-
broso, na Italia; Freud, na Austria, foram os primeiros homens de ciéncia que
tiveram a coragem de iniciar um movimento cientifico nesse sehtidentan-
do tais estudos em novos rumos e rompendo com 0s preconceitos de toda a sorte
gue impediam, até entdo, qualquer tentativa séria nesse sentido. Steinach,

2. Fonte priméaria: “Homossexualismo e Endocrinologia”Revista Brasileira — Sintese do
Momento Internacionaln. 9, p. 155-168, jul-ago de 1935b. (NRT)

3. Como foi visto em nosso texto introdutério, Leonidio reapresentou este tema em muitas de
suas publicagdes. Vale citar aqui duas delas, proximas no tempo a “Homossexualismoe
Endocrinologia”, que sdo: “O problema médico-legal do homossexualismo”, publica o%?j
Revista Juridica — Orgado Cultural da Faculdade de Direito da Universidade do Rip
Janeirg v. 3, p. 185-203,°Isemestre de 1935, e o liviiomossexualismo e Endocrinologia
Rio de Janeiro, Francisco Alves, 1938 — obra esta que supera em atualizacédo, abrangéncia e
extensao as outras duas publicagbes (NRT).

*  Conferéncia realizada na Sociedade Brasileira de Criminologia.

Os artigos publicados com assinatura ndo sédo de responsabilidade da rEdagste.
Brasileira, como uma sintese do momento internacional, acolhe em suas paginas as mais
diversas manifesta¢@es do pensamento social-politico moderno, sem que isto implique, no
entanto, com seu préprio ponto de vista.

4. Desta primeira geragao, na perspectiva de Ribeiro, de investigadores cientificos do
homossexualismo, o Unico que nao é representado por alguma obra nas referéncias bibliograficas
do livro Homossexualismo e EndocrinolodE®38) é o russo Tarnowsky. Alguns alemaes sao
citados em tradugdes francesas e alguns autores, tal € o caso de Cesare Lombroso, comparecem
em uma certa abundancia bibliografica. Em Eesaios e perfi§1954), Ribeiro presta
homenagem a Lombroso, reconhecendo mais uma vez a influéncia deste sobre o seu trabalho
tedrico e institucional. Escreve ele: “Gragas a influéncia das novas ideias lombrosianas foram
criados, nas penitenciarias modernas, laboratérios e clinicas especiais para o estudo da
personalidade dos delinquentes (...). Surgiram os anexos psiquiatricos das prisées e os
manicomios judiciarios, para observar a vida intima dos delinquentes e explicar as suas reagfes
antissociais pelo estudo integral da personalidade do individuo, do ponto de vista fisico e
psiquico (...). No Brasil, fui eu um dos primeiros a realizar pesquisas cientificas, nos dominios
da Antropologia Criminal, quando dirigi o Instituto de Identificagdo da Policia Civil do Distrito
Federal”; p. 153-154. (NRT)
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Lipschitz e Marafiénvieram, afinal, demonstrar a importéncia do fator endocri-
nolégico na explicacao das diversas alterac6es dos caracteres sexuais do homem.

Enriquecida com tantos e tdo importantes meios de trabalho, p6de constituir-
-se, afinal, uma ciéncia nova, a Sexologia, que ja possui, em vérias linguas, uma
verdadeira biblioteca, e cujos estudos estdo fadados a um desenvolvimento cada
vez maior, em beneficio da humanidade.

O problema da sexualidade tinha relagdes apenas com as glandulas genitais,
variando com o seu maior ou menor desenvolvimento e dimensdes, assim como
em relacdo a regularidade de seu funcionamento. Hoje sabe-se que ha outras
glandulas, chamadas “parassexuais”, em cuja dependéncia estdo as func¢bes do
conjunto do sistema glandular, isto &, da férmula endocrinica individual.

O professor Pendegriador da endocrinologia, afirma que o desenvolvimento
sexual ndo é determinado pelas secrec¢des das glandulas genitais isoladas, porque
sofre a influéncia e € estimulado ou inibido pelo complexo hormonal geral do or-
ganismo humano. Existe uma verdadeira correlacdo entre as atividades de todos
0s oOrgdos de secrecdo interna, sem a qual ndo pode haver o funcionamento nor-
mal de nosso organismo.

A constituicdo sexual, do ponto de vista morfolégico, manifesta-se pelo
aparecimento de caracteres anatémicos distintos, que se dividem em primitivos
e secundarios. Os primeiros sdo as gonadas sexuais e 0s 6rgdos genitais externos,
de proporc@es diferentes em cada individuo, variando com causas as mais
diversas e influindo na diminuigdo ou aumento de sua capacidade funcional, assim
como no desenvolvimento satisfatério ou insuficiente do desejo sexual.

Os caracteres sexuais secundarios interessam mais de perto aos nossos
estudos, visto que é por meio deles que se pode individualizar mais facilmente os
tipos humanos de um e de outro sexo.

5. Esta segunda geragdo de autores é toda representada bibliograficani¢oeossexualismo
e Endocrinologia(1938), com evidente destaque para Gregoério Marafion, de quem constam
oito obras e que, independentemente deste nimero de referéncias bibliografica, fez o prefacio
do livro e, ao longo deste, recebe inimeras cita¢des, nas quais Leonidio reconhece a sua filiagao
tedrica (NRT). Novamente, em sEnsaios e perfi§1954), Ribeiro presta seu reconhecimento
a Marafién, em especial a sua “teoria da interssexualidade” (NRT).

6. Pende comparece com muitas obradHemossexualismo e Endocrinolodie938), e ocupa,
no corpo do livro, lugar e fungéo similares a Marafion. Assim, e como se nota no presente
texto, Ribeiro se coloca na ponta contemporanea de uma sequéncia cronoldgica de pesquisadores
— feita, sobretudo, daqueles que apostam em causalidades fisicalistas para o homossexualismo
— ocupando, no Brasil, o lugar de relevancia que cada um deles ocupa em seus respectivos
paises. (NRT)
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Em regra, todo o aparelho locomotor, esqueleto, articulagces, tenddes e
musculos, sdo mais fortes e bem desenvolvidos no homem do que na mulher. A
distribuicdo da gordura é também diversa nos dois sexos, do mesmo modo que
os dentes, cabelos e pelos, que tém, em cada um deles, aspectos caracteristicos.
O desenvolvimento maior ou menor da laringe é que d4 o timbre da voz, masculina
ou feminina.

Inversdo sexual e glandulas endécrinds

Duas correntes opostas tém procurado explicar o problema da inversao
sexual. A primeira atribui o homossexualismo a fendmenos de natureza psiquica,
adquiridos e acidentais. Desilusdes amorosas, provocadas ou agravadas por
defeitos de educacéo, tudo favorecido por ambientes escolares, onde ha separagéo
completa dos dois sexos, durante a fase critica da puberdade, e, mais
especialmente, nos casos de filhos muito acariciados pelas mées.

Para Freud, o homossexualismo repousa ha ambivaléncia sexual do homem.
A instalacdo de tendéncias homossexuais, no decurso de seu desenvolvimento,
representaria uma fuga do individuo do complexo de Edipo, renuncian (50#0
proprio sexo. O abandono do 6dio ao pai, determinando um reforgo das asp
femininas e passivas, seria necessario a organizacdo social, porque esta
dessexualizacéo, por sublimagéo, com submisséo ao pai, seria a base essencial da
vida coletiva, da coeséo familiar e da solidariedade social.

Ha que referir também como certas causas organicas, como a encefalite,
sifilis, meningite e traumatismos cranianos, podem provocar, em certos casos, o
aparecimento de tendéncias homossexuais. A epilepsia, paralisia geral, mania e
deméncia senil, sdo estados moérbidos que se acompanham de manifestag6es do
mesmo género, sendo de notar que, as vezes, esses sintomas se apresentam sob
a forma de delirios, com alucina¢des de formas as mais variadas, especialmente
delirios de persegui¢cdo, em cuja génese os psicanalistas fazem intervir os
sentimentos de natureza homossexual recalcados no subconsciente.

7. Esta secgdo do artigo é repetigks litteris assim como a introdugéo que o precede, em “O
problema médico-legal do homossexualismo” (1935), salvo pela omissao, aqui, de duas citacbes
— uma de Marafdn e outra de Kretschmer — versando, respectivamente, sobre a perspectiva
de que todo sujeito carrega biologicamente caracteristicas dos dois sexos e, na segunda citagcao
suprimida, sobre a indistingao entre “perversdes” de natureza endégena ou psicogénica. (NRT)
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A outra, mais recente, € a que afirma tratar-se de causas organicas,
congénitas e constitucionais, procurando demonstrar, a luz de documentos
objetivos e auténticos, que as glandulas endé6crinas desempenham papel
predominante na origem das modificagcdes patoldgicas da sexualidade fumana.

Esta Ultima tem recebido confirmac8es eloquentes, sobretudo depois da
moderna concepcédo do interssexualismo, de Goldsmidt e Marafién, mostrando
gue cada individuo é, ao mesmo tempo, portador de elementos dos dois sexos,
caracterizando-se, na pratica, cada um deles, pela predominancia de uns ou de
outros, fazendo, afinal, pender a balanca para um ou para outro lado. Sendo
assim, ndo podera existir, como ndo existe, nem o homem, nem a mulher ideal,
com cem por cento de seu verdadeiro sexo. O que se encontra, realmente, séo
individuos com percentagens maiores ou menores conforme o afastamento seja
mais acentuado para o extremo ou para o meio do tipo nitidamente interssexual.

Afranio Peixoto, referindo-se aos “estados interssexuais”, expressdo que nédo
considera feliz, afirma: “O que hanéisturade mais ou menos, isto @stados
missexuais O macho bem viril e a fémea bem materna serdo 90%, mas ha
relacdes bem menos avultadas das quotas respectivas, até as aparéncias grosseiras
do hermafroditismo ou da chamada inversdao sexual. Tal nocdo permite
compreender até aquilo que parece incongruéncia ou paradoxo da natureza. Por
502 exemplo, um invertido que tem filhos e amantes, uma lésbica que tem marido e
filhos, estardo na zona média dos ‘missexuais’, as imedia¢cées dos 50%. O
gonocorismo ou diferenciacdo sexual, jamais sera perfeito; serd sempre relativo,
de 1 a 99%. Entre esses extremos estéo todas as criaturas”.

Laignel-Lavastine, prefaciando recentemente o volume de Stanislas-Higier,
declara que, em 1921, ao substituir Dupré na catedra de doencas mentais da

8. ApOs separar as “duas correntes opos@gs60 modouma representando causalidades de
teor sociolégico ou psicogénico, e a outra, etiologia de fundo organicista) Leonidio deixa as
claras a sua adesao a segunda delas. Melhor, talvez, seria notar que Leonidio se conforma a
um modelo etiolégico tipo “estresse-diatese”, no qual a “diatese é representada principalmente
pelos distlrbios de natureza enddcrina e, o “estresse”, por fatores de vida tais como “filhos
muito acariciados pelas mées” (sic). Leonidio, em algumas obras, insiste na importancia causal
da atuacdo mae em relacéo ao filho, em especial ao filho Gnico. Por exemplo, no contexto do
que chama “tratamento médico-pedagogico” do homossexualismo — capitulo de seu
Homossexualismo e EndocrinolodiE®38) — pode-se ler: “Em muitos casos, sobretudo quando
estd em jogo o filho Gnico, em que é predominante a influéncia materna, a solugédo sera o
afastamento do ambiente familiar (...). E preciso suprimir os carinhos e facilidades do ambiente
familiar quando se trata derifant gaté(...). Em tais casos, € in(til a internagdo em colégios
onde haja dormitdrios coletivos, sem fiscaliza¢é@o rigorosa, na convivéncia exclusiva com
criangas do mesmo sexo”, p. 177. (NRT)
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Faculdade de Medicina de Paris, pode ali notar que os individuos |mais
frequentemente por ele observados estavam longe de ser do tipo masculino ou
feminino total, tendo entdo desenvolvido a sua concepcéo da polarizacao sexual
relativa, muito diversa em cada individuo.

Ninguém poderd mais, assim, duvidar hoje de que a homossexualidade seja
um fenémeno condicionado a um estado de bissexualidade do organismo, isto &,
um verdadeiro “estado interssexual”.

Era nocado corrente que os sexos se distinguiam um do outro por seus
caracteres distintos e nitidos, havendo uma oposi¢cdo em cada individuo, entre o
masculino e o feminino, a ponto de se pensar na existéncia de um horménio macho
e outro fémea, dotados de propriedades opostas. Viu-se, depois, que os dois sexos
podiam existir no mesmo individuo, sendo que o préprio homem, que é neutro
até o segundo més de vida intrauterina, no momento de transpor a adolescéncia
para a idade adulta, passa por um periodo de feminilidade mais ou menos
acentuado. Do mesmo modo a mulher, no fim da vida, depois da menopausa,
adquire caracteres masculinos, o que prova exuberantemente que 0s elementos
dos dois sexos subsistem dentro de cada um de nés, em equilibrio instavel, que
pode ser rompido em diversas fases de seu desenvolvimento normal ou em
consequéncia de distarbios mérbidos.

Marafion afirma que a homossexualidade tem uma base orgénica[iogao
contrario de Kraft-Ebing, que lhe da uma origem exclusivamente psicol6gica,—de——
mesmo modo que Freud, quando declara que, de modo algum, aceita a gpinido
de que os homossexuais possam constituir um grupo de individuos com
caracteristicas diversas dos homens normais. Afirma textualmente o
endocrinologista espanhol: “N&o admitimos a classica divisdo dos homossexuais
em congénitos ou adquiridos. Para nés, todos eles sdo, ao mesmo tempo,
congénitos e adquiridos. Nesta época, em que a medicina se orienta decisivamente
para o constitucionalismo, é inadmissivel supor que uma alteracdo, assim
mergulhada na profundidade da psique e do instinto, como a homossexualidade,
possa manifestar-se sem uma predisposi¢do congénita”. E, mais adiante, 0 mesmo
autor acrescenta: “Podemos afirmar que dois tergos, pelo menos, destes individuos
apresentam sinais fisicos de interssexualidade”.

Os resultados dos estudos realizados recentemente no Rio de Janeiro, que
serdo aqui pela primeira vez apresentados, confirmam integralmente, as
observacdes do eminente mestre de Madri, cuja obra esta hoje consagrada, tendo
sido j& traduzida para varias linguas, como um dos trabalhos classicos que
existem sobre o assunto.

9. L’evoluzioni della sessualita e gli intersessu8lologna, 1934, p. 158.
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O professor Pende, de Génova, com a sua singular autoridade, afirma que
nao se deve concluir que a sindrome somatica e psiquica dos invertidos sexuais
possa estar subordinada exclusivamente a anomalias hormonais das glandulas
genitais. E acrescenta: “Ndo devemos esquecer a intervencédo, agora bem
demonstrada pela clinica, de distarbios funcionais de outras glandulas enddcrinas,
na génese dos desvios sexuais. E bastante recordar, no homem, o feminismo de
alguns hipopituitarios adolescentes assim como a homossexualidade de jovens
hipertimicos, e, na mulher, 0 masculinismo em casos de hiperplasia e tumores do
cortex suprarrenal e do I6bulo anterior da hipéfise, que podem chegar até ao
verdadeiro pseudo-hermafroditismo externo. Na origem da homossexualidade, dou
grande importancia a hiperfuncédo patolégica do timo, depois da puberdade,
especialmente quando associada ao hipertireoidismo constitucional”.

No gigantismo, nanismo e acromegalia, quando estd em causa a hipéfise, a
impoténcia é a regra. A insuficiéncia hipofisaria do tipo adiposo-genital, em ado-
lescentes, provoca uma diminuicdo da capacidade genital, que é aumentada nos
casos de hiperfuncionamento dessas glandulas. E até possivel tornar precoce o
aparecimento da puberdade por meio da injecdo do Iébulo anterior da hipofise. A
acdo da tiredide sobre os 6rgdos genitais é hoje incontestavel, se bem que indi-
reta. No mixedema, a aplasia de uma se acompanha de atrofia da outra. Vidoni
refere que o hipotireoidismo produz uma parada no desenvolvimento genital, com
hipoplasia nédo s6 dosajmdes labios, do Gterodms ovarios, como ainda dos
seios e do testiculo. Na acromegalia, que tem por causa um adenoma eosinéfilo
da hipdfise, aumenta o volume do pénis e do clitéris, com atrofia dos 6rgédos ge-
nitais internos. A insuficiéncia pituitaria produz hipogenesia, tendo provocado num
adolescente, observado por Pende, sinais de carater feminino. Nos casos de tu-
mores da glandula pineal, em adultos, foi verificada a atrofia testicular, com im-
poténcia completa.

Outra glandula, cujos estudos modernos deram um papel primordial na ex-
plicagdo dos disturbios de natureza sexual, & a suprarrenal, cujas fungbes estao
na dependéncia de duas por¢des bem definidas, a medular e a cortical, cada qual
com origens e func¢fes diferentes, a primeira atuando pelo seu sistema cromafi-
no, especialmente por intermédio da adrenalina, e a segunda com acéo direta so-
bre o desenvolvimento dos érgdos genitais. Um grande nimero de observacdes
clinicas tem mostrado a influéncia da hiperplasia do cértex suprarrenal sobre os
caracteres viris do homem. Os autores imaginaram varias hipéteses para expli-
car o mecanismo desta acéo virildgena da substancia cortical, salientando Marafion
a importancia do fato da inversdo sexual se manifestar somente nas mulheres que
tomam o tipo viriloide, enquanto, no homem, igual alteracéo glandular se limita
apenas a acelerar a puberdade, acentuando-se a virilidade, sem o menor sinal ho-
mossexual. Dai se concluir que a substancia elaborada pelo coértex suprarrenal tem
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uma acao favoravel sobre a virilidade, tanto num como noutro sexo. Alteracdes
das funcdes sexuais aparecem nos casos de aplasia do cortex suprarrenal, com
aplasia testicular, demonstrada ja experimentalmente. Certos tumores da substancia
cortical, com hiperplasia, provocam perturbacfes sexuais, havendo mesmo um
caso em que o doente foi levado ao homossexualismo depois do aparecimento da
leséo.

Carrara e Marro mostraram que nos delinquentes contra os costumes, e nas
prostitutas, ha sintomas evidentes de precocidade do aparecimento dos horménios
sexuais, assim como de outros disturbios glandulares. Landogna Cassona, em
cerca de 500 criminosos das pris6es da Sicilia e Vidoni, em Génova, em 400
individuos presos, inclusive grande niimero de prostitutas, chegaram a conclusées
idénticas, embora trabalhando separadamente.

Dois autores argentinos, J.J. Beretervide e S. Rosenblat, num trabalho
recente, muito bem documentado, apresentam o resultado de suas observacdes
em 110 prostitutas, nas quais puderam apreciar, em maior ou menor grau, a
participacdo hipergenital, hipopituitaria, hipossuprarrenal, hipoparatiréide e
hiperpancriatica e eutinoides. Nesse volume, afirmam: “Una circonstancia que
interesa recalcar es la que las prostitutas que confesaran tendencia homosexual
presentaban manifestaciones disenddcrinas evidentes, caracterisadas en aéﬁgnas
por la presencia de obesidad de tipo genital e hipofisario, por transtorngs
menstruales, acusando alteraciones ovaricas en otras por bocio oxoftamigo*———

Homossexuais estudados no Rio de Janeito

Foram 14% os homossexuais por nés estudados, no Laboratério de Antro-
pologia Criminal do Instituto de Identificacdo do Rio de Janeiro, sob o ponto de

10. Glandulas endocrinas y prostitucioBuenos Aires, 1935, p. 55.

11. Nesta Secc¢do do texto, mais uma vez, temos a repeti¢cdo verbatim da se¢do de mesmo nome
em “O problema médico-legal do homossexualismo” (1935), salvo pela omissédo de uma outra
passagem de Marafién, na qual este disserta sobre a importancia das suprarrenais na producao
de um efeito “virilizante.” Como se pode depreender a partir do contetdo deste artigo, esta
subtracdo da citacdo de Marafion (bem como as outras subtra¢des), ndo corresponde em
absoluto a uma menor adesédo de Leonidio as ideias desses autores. (NRT)

12. Em “O problema médico-legal do homossexualismo” (1935), o nimero salta para 184
“homosexuais por nds estudados”, etldamossexualismo e EndocrinolodiE038) o niumero
chega a 195. Isto, naturalmente, modifica os nimeros parciais que se seguem ao total de sujeitos
pesquisados; as conclusdes, contudo, permanecem rigorosamente as mesmas. (NRT)
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vista biotipolégico, de colaboracdo com os drs. W. Berardinelli, M. Roiter, Co-
riolano Alves e Moraes Coutinho. Esses individuos foram todos detidos em ca-
sas de prostituicdo, algumas exclusivamente masculina, pelo Delegado dr. Dulcidio
Gongalves, a quem aqui agradecemos o valioso concurso prestado as nossas ve-
rificacdes.

Dos casos examinados apenas oito negaram a pratica de atos de pederastia
passiva, sendo 133 solteiros e 2 casados, ambos com filhos; 86 eram de cor
branca, 50 mesticos e 7 pretos; 62 eram menores de 20 anos, 69 de 21 a 30, 10
de 31 a 40 e apenas 2 de mais de 40 anos. As profissdes frequentemente
encontradas séo: trabalhos domésticos, em ndmero de 63, sendo 25 do comércio,
10 operarios, 13 alfaiates e 32 de ocupacdes as mais diversas.

A alteracdo mais importante, por nés observada, foi a hipotenséo arterial,
verificada em 85 individuos, isto €, em 60% dos casos. A distribuicdo dos pelos
do pubis foi encontrada de tipo nitidamente feminino em 32 casos, sendo do tipo
intermediario em 36, num total de 71, isto é, mais de 60% fora do tipo masculino
normal, sendo que em 6 deles estavam raspados. Em 52 casos nado havia
absolutamente pelos no térax, sendo apenas 3 0s casos em que havia exagero dos
mesmos nessa regido. A bacia do tipo feminino foi observada em 20 casos, e a
cintura feminina igualmente em 20 individuos. A ginecomastia franca s6 existia
em 3 casos, mas era esbocada em 13 deles.

Donde se conclui que, em quase dois ter¢cos dos casos por nés estudados,
havia pelo menos um sinal de desvio da normalidade somatica, sendo que em 60%
ficou apurada a hipotensao arterial nitida, havendo em mais de 50% uma
distribuicdo anormal dos pelos do pubis. Tais fatos revelam indiscutivelmente
distarbios acentuados da férmula endocrinica, especialmente em relagdo com as
funcdes das glandulas suprarrenais.

Dentro de alguns momentos projetaremos na tela varios desses casos, a fim
de ilustrar a nossa comunicagddemos encontrado os maiores obstaculos no
estudo desses individuos, ndo so6 pelas dificuldades materiais para reté-los por mais
tempo para outras observagdes em nossos laboratdrios, como ainda pela
insuficiéncia de pessoal técnico para realizar tais pesquisas. Estamos, ainda assim,
prosseguindo em nossas verificagdes no ponto de vista psicolégico e em relagéo
com os seus antecedentes criminais, cujos resultados figurardo em trabalho
posterior mais completo que publicaremos sobre o assunto.

13. Lembramos ao leitor que este texto é a verséo escrita de uma conferéncia, a qual, tudo indica,
foi complementada por imagens dos pesquisados — talvez algumas das muitas fotos que estao
presentes erflomossexualismo e Endocrinolodig938). (NRT)

14. Tudo indica tratar-se de uma referéncia ao que viria a ser o ja Eliteossexualismo e
Endocrinologia(1938).
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J& iniciamo® também o estudo por outros meios de laboratério, a fim de
apurar mais intimamente os seus distarbios endocrinicos. Assim utilizaremos a
interferometria, que esta sendo agora aplicada com o maior éxito no estydo de
varias doencas. Do momento que se pode medir os fermentos corresporjdentes
a cada glandula, é de supor que seja também possivel calcular a atividgde das
préprias glandulas. As expressdes hiperfuncao e hipofun¢éo seriam por esse modo
fixadas em algarismos, realizando-se a endocrinometria, de consequéncias as mais
importantes no estudo das doencas dos 6rgdos de secrecao interna.

Zimmer, Lendel e Fehlow, depois de 1400 observa¢des em individuos
normais, estabeleceram uma “curva interferométrica ideal”. O diagnostico do sexo
tornou-se, assim, possivel no laboratério. Esses mesmos autores, em cem casos,
estudando a acao fermentativa de seus soros, puderam acertar com o diagndéstico
do sexo em 85% dos casos, sendo que dos 15 duvidosos, dois eram adiposos
endocrinicos e um completamente estéril. Em individuos de sexo pouco
caracteristico, Lutz, Siegdfield e Plagk, chegaram a conclusdes positivas por meio
desse recurso diagndéstico.

Rink cita dois casos de hermafroditismo, em que os sinais somaticos de um
sexo se acompanhavam de sinais psiquicos do sexo oposto, nos quais pude, pela
interferometria, chegar a um diagnéstico preciso. As conclusfes desse aufor sao
gue o valor da degradacéo da glandula do sexo oposto, pelo soro, represe t@(ﬂlma
forca motora exercendo-se sobre o desenvolvimento genital, no sentido do sexo
oposto.

Terapéutica da homossexualidadé

Provado que o homossexualismo é, em grande nimero de casos, uma
consequéncia de perturbacdes do funcionamento das glandulas de secrecédo
interna, logo surgiu a possibilidade do seu tratamento. Era mais um problema
social a ser resolvido pela medicina.

Ao pesquisador vienense Steinach coube o mérito de haver conseguido
mudar o0 sexo dos animais. A partir de 1910, depois de castrar cobaias machos
e enxertar a glandula do sexo oposto, provocou neles o aparecimento de
caracteres femininos. As mesmas experiéncias foram repetidas, no sentido inverso,

15. Em “O problema médico-legal do homossexualismo” (1935), este paragrafo comega com um
“Iniciaremos...”, 0 que parece contraditério com o fato de que j& haveria, entdo, um nimero
maior de individuos pesquisados do que no presente artigo. (NRT)

16. Esta secdo do texto, assim como as duas outras que a sucedem, sdo exatamente iguais as de
“O problema médico-legal do homossexualismo” (1935). (NRT)
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com os mesmos resultados. A masculiniza¢do ou feminilizacdo nunca eram,
porém, absolutas, porque permaneciam varios caracteres do outro sexo. Sand,
Pezard, Lipschitz confirmaram o fato em outros animais.

Champy tirou dessa experiéncia a hoc¢ao de “ambossexualidade”, que definiu
como “fendmenos de desenvolvimento ou de comportamento, morfolégicos ou
funcionais, ligados a presenca das glandulas genitais ou a sua maturidade, e que
S80 comuns a um e a outro sexo”.

Esta nogdo modificou radicalmente a ideia até entdo aceita sobre o assunto,
permitindo explicar certos fenédmenos psicolégicos, no mesmo sentido sexual que
certos fen6menos morfolégicos.

Verificando-se, assim, quepdssivel, no boratério, ndo s6 masculinizar fé-
meas e feminilizar machos, com transplantacGes ovarianas ou testiculares, como
ainda obter, no mesnmamimal, o camado “hermafroditismo exparental”, estava
indicado o verddeiro treamento cientificalos casos deversédo sexual no homem.

Lichtenstein, em 1916, operou um doente que havia perdido os dois
testiculos, numa lesé@o de guerra, apresentando sinais de castracéo, isto &, acimulo
de gordura, auséncia de barba, assim como configuracdo eunucoide dos pelos
pubianos, além de incapacidade sexual. Aproveitando a glandula testicular de outro
doente, de 40 anos, operado de uma hérnia congénita dolorosa, com ectopia, esse
cirurgido fez-lhe um enxerto, para logo na segunda semana o paciente recobrar
o desejo sexual, realizando até a c6pula, um més mais tarde, e normalizando-se
também o seu aspecto fisico e psiquico, nove meses depois da intervencéao
cirargica. Esse especialista, em 1918, fez outra implantacdo do mesmo género,
e com éxito, num homem castrado, anteriormente, em consequéncia de uma
tuberculose testicular. H4 uma interessante observa¢édo de Dartigues, de Paris, de
um neuropata de 33 anos, cujas antigas tendéncias homossexuais foram logo
melhoradas, aparecendo mesmo o desejo sexual e a vontade de casar, de dois
meses depois da operacgdo da transplantacao testicular. Os enxertos ovarianos sao
hoje, alids, muito comuns na prética cirdrgica, com os melhores resultados.

Homossexualismo e crime

As praticas de inversao sexual foram em todos os tempos considerados,
pelas leis, um crime horrivel e, por isso, punidas com as penas mais severas. Os
autores do “pecado nefando”, nome pelo qual esse vicio era conhecido na
antiguidade, chegaram a ser queimados vivos, quando ndo eram castrados.

A luta contra as perversdes sexuais existiu durante a idade antiga e continuou
nos tempos medievais. Nas legislacGes penais modernas poucas foram as
modificacdes introduzidas em relacdo com esses individuos. Em alguns paises
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civilizados, como a Inglaterra, os preconceitos sdo tao rigorosos, nesse sentido,
gue ainda hoje eles sdo punidos com trabalhos for¢cados. A primeira obra de
Havelock Ellis, sobre a inversao sexual, foi mandada confiscar, por um Juiz de
Londres, e o processo e condenacdo de Oscar Wilde constituiu, na época, um
verdadeiro acontecimento na vida do povo inglés, tamanha foi a repercuss@o que
teve em todas as suas camadas sociais. E, ainda em nossos dias, um espirito
superior como o de Bernard Shaw proclama a violenta repugnancia que tem pelos
homossexuais, o que prova que tudo mudou na Inglaterra, menos os preconceitos
contra esses pobres doentes.

Os Cédigos da Suica, da Austria e da Alemanha ainda hoje punem a
homossexualidade como um delito, em qualquer condi¢cdo que seja praticado. O
projeto de reforma da legislacdo penal da Italia, de 1927, em seu artigo 528, dizia:
“agquele que, fora dos casos previstos nos artigos de 519 a 521, pratica atos de
libidinagem, com pessoas do mesmo sexo, ou se presta a pratica de tais atos, é
punido, se do fato resultar escandalo publico, com seis meses a trés anos de
prisdo. A pena sera de um a cinco anos se o culpado, sendo maior de vinte anos,
praticar o ato com menor de vinte ou se o ato for praticado habitualmente ou com
fim de lucro”. Felizmente esse artigo nédo figura no Codigo Penal Italiano, de 1930.

No segundo Congresso Internacional de Sexologia e Reforma Sexual,
reunido em 1928, em Copenhague, discutiu-se o assunto, propondd Q@ a
suspensdo desse delito, que ndo figura no Novo Cédigo da Russia Soviétiea——

Se bem que na Espanha ndo sejam também mais punidos pelo Novo Cédigo,
0s homossexuais, Marafién afirma que “desgracadamente os costumes ppliciais
do seu pais ndo honram a elevacdo do pensamento da nova legislacgédo, infligindo
penas graves e mortificacbes deprimentes aos homossexuais que caem nas maos
dos agentes de Policia”.

No Brasil o Cédigo Penal, em seu artigo 266, faz referéncia “aos atentados
contra o pudor de um ou de outro sexo, por meio de violéncia ou ameacas, com
o fim de saciar paixdes lascivas ou por depravacdo, com pena de um a oito anos”.

O projeto recente da Comissao Legislativa é mais explicito sobre o assunto
e tem mesmo um capitulo especial, com o titulo de Homossexualismo, cujo ar-
tigo 258 diz: “Os atos libidinosos, entre individuos do sexo masculino, serao re-
primidos quando causarem escandalo publico, impondo-se a ambos os
participantes detencéo de até um ano. Punir-se-a somente o sujeito ativo e a pena
sera a de prisdo: (I) — por um a trés anos, quando por violéncia ou ameaca gra-
ve, tiver constrangido o outro participante a tolerar o ato, ou este, por deficién-
cia fisica, permanente ou transitéria, acidental ou congénita, for incapaz de resistir
a esta situacéo; (Il) — por dois a seis anos, quando a vitima for menor de 14 anos,
caso em que, para punigéo, se prescinde do escandalo publico. Paragrafo Unico:
Tratando-se de anormais, por causa patolégica ou degenerativa, podera o Juiz, ba-
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seado em pericia médica, substituir a pena por medida de seguranca adequada as
circunstancias”.

O Projeto constitui um passo a frente na solugdo do problema, pois prevé
a hipétese da pericia médica, a fim de permitir ao Juiz a substituicao da priséo
pela internacdo, mostrando assim o grau de cultura de seus autores. Excluindo,
porém, a homossexualidade feminina que existe, se bem que mais rara, ficaria o
problema encarado por uma face unilateral. Distinguindo o individuo ativo do
passivo, 0s termos propostos para a questao ndo estariam de acordo com as ideias
hoje dominantes, explicacdo cientifica de tais anormalidades.

Kraft-Ebing, no fim do século passado, referia que a estatistica criminal
mostrava o fato triste de, na civilizacdo atual, os delitos sexuais crescerem pro-
gressivamente e, em especial, os atos de deboche com menores de 14 anos. E
acrescentava: “O moralista vé, nestes fatos, uma decadéncia de costumes gerais,
e chega a conclusdo de que a grande docura dos legisladores modernos, na pu-
nicao dos delitos sexuais, comparada ao rigor dos séculos passados, é, em par-
te, a causa desse aumento”. Explicando como as novas causas de excitacdo da
vida de hoje concorrem para forgar o aumento de tais perturbacdes na esfera se-
xual, o psiquiatra aleméo chamava, desde essa época, a atencéo dos juizes e le-
gisladores para a importancia da contribuicdo da ciéncia médica na explicacdo de
atos sexuais tidos como monstruosos e paradoxais. E concluia: “Uma justica que
s6 aprecia o ato isolado e ndo o seu autor, arrisca de lesar interesses importan-
tes ndo s6 da sociedade como do préprio individuo. Em nenhum terreno crimi-
nal € mais necesséario do que nos delitos sexuais, que os estudos do magistrado
e do médico legista se completem, porque s6 o exame antropoclinico do pacien-
te pode trazer a luz”.

Estes conceitos, escritos ha mais de cinquenta anos, precisam ser repetidos,
ainda hoje, perante os nossos mestres de Direito Penal. Eis por que de novo quero
relembréa-lo aqui, para que, uma vez ainda, nés, os criminalistas brasileiros,
médicos e juizes, possamos colaborar nessa obra de ciéncia e de humanidade, que
€ o estudo cientifico dos homossexuais.

Um magistrado inglés, nessa mesma época, ao pronunciar a sentencga que
condenou Oscar Wilde e Alfredo Douglas, disse, entre outras, estas palavras que
ficardo como uma eterna humilhacdo ndo s6 para a justica daquele grande povo
como para a prépria humanidade: “Nunca tive, até hoje, em toda a minha vida,
que julgar uma causa tdo vil como a vossa. E preciso fazer uma violéncia para
nao traduzir, numa linguagem que nao quero empregar, 0s sentimentos que de-
vem nascer na alma de todo homem honrado, para quem a palavra pudor ndo é
expressdo va, depois do conhecimento das minlcias desse processo ignobil. Eu
ndo tenho a menor diavida de que o Jari pronunciou uma sentenca justa. E inatil
que eu vos faca uma licdo de moral. Os que praticam atos como 0S vOSS0sS per-
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deram todo o sentimento de vergonha e nada se poderia, pois, esperar de vos. A
vossa causa é a mais vil que eu ja tive de julgar. Nestas condicdes, devo| tornar
a sentenga a mais severa que me permite a lei que é ainda muito indulgente para
0s crimes da natureza dos vossos. Eu vos condeno, pois, a 2 anos de prisédo, com
trabalhos forgados”.

Em vez de castigo, tratamento

Quer se adote a teoria psicogenética do homossexualismo, quer se aceite a
razdo endocrinica, em qualquer das hipoteses teremos que modificar a nossa
atitude diante dessa classe de individuos, cada vez mais numerosa em todos os
paises civilizados, de tal modo que, na Alemanha, as estatisticas afirmam a
existéncia de um invertido para cada trinta individuos normais. Os partidarios de
Freud e seus discipulos afirmam: “O castigo das pervers@es sexuais € injusto e
n&o tem a menor razéo de ser. E pela educacéo, e ndo pela penalidade, que se deve
lutar contra elas. Os perversos sexuais sdo, COmo 0S Criminosos neuroticos, entes
hipermorais, pois suas perversdes traduzem o horror ao incesto e o desejo de
escapar ao conflito do Edipo”.

Marafion, defensor da explicacdo constitucional da inversédo sexual, d 3(5IHra
textualmente: “Bloch diz que a Espanha foi das primeiras nagfes a suprimirdes—
Caodigos a selvageria de punir homossexuais. Devemos nos orgulhar disso,|ja que
se sabe que castigar um desses individuos ndo é somente uma insensatez, no
campo cientifico, mas sobretudo uma tatica inutil, sob o ponto de vista social,
porgue, além de desumana, é praticamente ineficaz dada a psicologia peculiar a
esses infelizes. Haja vista a extraordinéria recrudescéncia da homossexualidade na
Inglaterra, depois do escandaloso processo movido contra Oscar Wilde. O
invertido (acrescenta o mestre espanhol), é tdo responsavel pela sua anormalidade
guanto um diabético de sua glicosuria”.

Tem raz&o, pois, Afranio Peixoto, quando aconselha: “Em vez de anatematizar
e fazer chover o enxofre e os raios sobre a Sodoma e a Gomorra dos vicios
contra a natureza, mais inteligente serd, compreendendo esse erro, tratar de
corrigi-lo. Em vez da condenacao, um diagnéstico e o devido tratamento”.

Sera mais justo e mais cientifico.

Leonibio RiBeiro (1893-1976)
Foi médico - inicialmente cirurgido, posteriormente criminalista — professor de medicina
legal, diretor do Gabinete de Identificacdo da Policia Civil do entdo Distrito Federal (dé-
cada de 1930 — Rio de Janeiro) e criador, nesta mesma instituicdo, de um Laboratério de
Antropologia Criminal.
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