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Surdos, mudos e alucinados

Guilherme Gutman

Foi certamente confortante para os seus alunos — e, porque nao di-
zer, uma sensagdo apaziguadora para toda a posteridade da qual, natural-
mente, todos fazemos parte — quando Esquirol (1772-1840) cunhou em seu
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portentoso e decisivo Maladies mentales, del838, a frase na qual estabeleceu,
sobressaindo-se por entre 0 meio da miscelanea de descric¢des e de definicbes que
reinavam anarquicas até entdo, a defini¢do candnica do que se passou a entender
como o elemento fundamental de uma experiéncia alucinatéria. Escreveu ele:

Um homem que tenha a convicgdo intima de uma sensacdo naquele instan-
te mesmo percebida, ao passo que na auséncia de um objeto exterior capaz de
provocar tal sensacédo, ndo esta na posse de seus sentidos, estd em um estado
de alucinagdo: é um visionario. (Esquirol apud Lanteri-Laura, 2000, p. 246)

Os seus alunos — informa Lanteri-Laura (ibid.) — asseveraram todos que Es-
quirol repetia: “A alucinagdo é uma percepgdo sem objeto”. Também Ball (1834-
1893), em suas Lecons sur les maladies mentales (2.ed.), de 1890, recorre a
mesma frase presente no tratado de Esquirol para, na sequéncia, afirmar: “ Pode-
mos abreviar essa defini¢éo ao dizer que a alucinag8o é uma percepgdo sem ob-
jeto” (p. 62).

O jamencionado conforto propiciado por esta definico t&o precisa para algo
téo diversificado quanto podem ser as vérias e multifacetadas experiéncias
alucinatérias, ndo deveria se manter o0 mesmo apos uma releitura atenta da frase
de Esquirol; especialmente quando ele a conclui com a afirmac&o, portadora de
alguma ambiguidade, porque levemente contraditéria com a intengdo vigente de
delimitar conceitos: “E um visionario”.

A expressdo “visionario” deveria doer um pouco nos ouvidos daqueles que,
por assim dizer, foram criados na leitura dos compéndios de psiquiatria contem-
poréneos, supondo ingenuamente que toda a psicopatologia se resumiria a uma
espécie de glossario sintomatol 6gico a ser memorizado, e que classificacbes como
a DSM, ou mesmo como a CID, devem tornar-se os seus livros de cabeceira. Por
outro lado, essa mesma expressao esquiroliana, otimisticamente, despertara a
curiosidade daquel es que intuem a clinica psicopatol 6gica como algo mais do que
um mapa de conceitos precisos e de categorias classificatérias bem delimitadas.
Estes Ultimos — alunos inquietos, no melhor sentido do termo — notardo que en-
tre a frase original de Esquirol e a sua posterior docilizag8o sob uma forma sin-
tética, pode estar encoberto um enorme salto; o salto — ndo seria exagero dizer
— de trés séculos, ou de trés épocas, cada qual representando diferentes modos
de compreens&o do que seja a loucura.

E que ha algo de selvagem na frase do grande mestre francés; e nisso, ndo
se deveria deixar escapar nenhuma das reverberactes despertadas pela “ selvageria
esquiroliana’: a sua frase é selvagem porque vem formulada em um texto ainda
bruto; selvagem também, porque no ato de sua emisséo, pouco antes, portanto,
de ser reduzida pelo préprio Esquirol, numa ambival éncia anterior a domesticagéo
daqual seriaobjeto por meio da reiteracdo operada por seus discipulos, que acris-
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talizaram em uma definicdo bem acabada. A frase de Esquirol &, afinal, uma re-
presentante notavel de um momento histérico de apreensdo da loucura, no qual
€ela gradualmente perdera aquilo que eventualmente teria de misterioso ou magi-
co, para ser exposta a luz forte da ciéncia psiquiétrica, emergente na virada do
século XVIII para o século XIX.

Nos lembra Bercherie (1989), que Esquirol “o mais fiel e 0 mais ortodoxo
dos discipulos de Pinel”, pode ter a sua obra sendo pensada como, “toda ela, a
aplicacdo, ailustracéo e o aprofundamento das ideias de Pinel” (p. 48). Assim sen-
do, qualquer peca clinica de Esquirol — e entre elas, naturalmente, a sua defini-
¢80 para alucinagdo — secunda o gesto clinico inaugural de Pinel (1745-1826), que
pode ser sintetizado, naquilo que tem de fundamental, da seguinte forma:

Vamos guardar em mente sobretudo a disténcia metodoldgica que Pinel in-
troduziu entre a observagdo dos fendmenos e a tentativa de apresentar uma teo-
ria explicativa sobre eles, orientando o comportamento do praticante. Foi essa
disténcia fundamental, e a hierarquia que assim se introduziu entre a observagéo
e a explicacdo, que fundou a clinica e constituiu a ruptura efetuada, com aguda
consciéncia de sua originalidade, por Philippe Pinel. Ele de fato rompeu, assim,
com a espécie de unidade sincrética que fazia com que se interpenetrassem, sem li-
mites claros, a forma mérbidae o conceito que a explicava. (Bercherie, 1989, p. 45)

Portanto, o gesto de Pinel na mesma medida em que desembaraca fenébme-
no e conceito, traz ainda as marcas de uma época anterior aquela que ele proprio
inaugura. Seria Util recorrermos, mais uma vez, a periodizagdo proposta por Fou-
cault em sua Histéria da loucura (1961) para reconhecermaos, na época inaugu-
rada por Pinel, em fins do século XVIlII, o surgimento da psiquiatria como tal, do
hospicio como local de observagéo e tratamento e do alienista como aguele que
deteria o saber sobre aloucura. Mas como se sabe, as passagens historicas nunca
sdo abruptas e, mesmo muito tempo depois de uma grande mudancga estrutural,
COMo a que separa, hos termos propostos no vocabulério foucaultiano, a época
classica da época moderna, pode-se ver brotar, aqui e ali, as marcas de épocas
anteriores, em que aloucura ndo era ainda formatada em “doenca mental”, em que
aloucura falaria a sua prépria lingua, ou, pelo menos, ndo era tornada objeto de
tratamento, de exclusdo ou, simplesmente, de critica moral ou riso.

Esquirol, ao definir o sintoma alucinagdo, semeia o terreno que vinha sendo
preparado por Pindl, ja caminha com os passos firmes de alienista pelas aleias do
jardim das espécies morbidas e ja aponta decidido, averdade do sintoma com o dedo.

Todavia, hd algo de quase literério em seu alucinado personagem visionario.
E bem verdade que um visiondrio, em seu sentido duro, pode ser t&o somente al-
guém gue se engana quanto aos préprios sentidos; mas pode ser também alguém
que v& ou escuta |4 onde a maioria desconhece. E um pouco esse o sentido tra-
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gico, magico ou misterioso do louco renascentista. Se ha mesmo uma camada
dessa espécie no visionério de Esquirol, ele poderia, quem sabe, estar em Cervantes
ou em Shakespeare; talvez em um quadro de Bosch ou de Pieter Breughel, o ve-
Iho... H4, enfim, nesse “vision&rio” uma ressonancia trgica, renascentista, que
muitos psiquiatras de hoje estranham, desconhecem ou repudiam, tal como al-
guém que apds um passeio por terreno pantanoso, retira das botas, desgostoso,
a lama que ficou a elas agarrada; eles, de fato, ndo gostariam de se incomodar
e, jareconfortados pelas novas e velhas verdades adquiridas, estimam que dis-
ciplinas como a filosofia ou como a histéria, permanecam em algum rincdo de
periferia, distante de seus dominios.

Surdos que escutam?

Os Classicos — entre eles Ball e Cramer (1860-1912) — que Foucault, em sua
forma Unica de periodicizar as formas pelas quais as diferentes épocas aborda-
ram a loucura, chamaria ndo de “cléssicos’, mas de “modernos’ — interessaram-
-se vivamente por surdos que relatavam experiéncias alucinatérias auditivas. Ndo
é dificil imaginar porque, especialmente no caso daqueles surdos de nascenca:
como seria possivel escutar vozes, alguém que jamais tenha escutado som algum;
muito menos o som de uma voz?

Inimeras questdes surgem diante do relato dos pacientes surdos: Seriam
“vozes verdadeiras’ aquilo que os pacientes surdos afirmam ouvir?* Se so de fato
“vozes verdadeiras’ o que os pacientes surdos escutam, € possivel que um esti-
mulo decorrente de algum quadro psicopatol 6gico, do cortex cerebral auditivo
— ou de alguma outra érea envolvida na circuitaria implicada na audi¢do — seja ca-
paz de produzir vozes em ndo ouvintes? Que tipo de esclarecimento a investiga-
¢ao das alucinagdes em surdos poderia trazer a pesquisa etioldgica e clinica do
fendbmeno alucinatério nas psicoses?

Ball (1890) se restringe, embora ressaltando o aspecto curioso do fato, a
apontar a existéncia do fendmeno: “... a surdez, longe de colocar obstaculos atais
fendmenos, parece ser uma das causas predisponentes das mais eficazes. Qua-
se todos os alienados surdos, com efeito, terminam por apresentar al ucinacgdes au-
ditivas” (p. 69). Para, em seguida, destacar, sem que se possa saber com que

1. Por exemplo, Du Feu (1996) langa a pergunta de se as alucinagdes auditivas verdadeiras so se-
riam possiveis em pacientes que se tornaram surdos ap6s terem adquirido afala, para, na se-
quéncia, afirmar que ndo: surdos de nascenca também relatam a audi¢éo de vozes.
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exata intencdo, que “... muitas vezes, em tais casos, encontramos na autépsia le-
sbes bem pronunciadas do aparelho auditivo” (p. 70).

Baillarger (1809-1890) traca a diferenca entre as alucinagdes “ psico-senso-
riais’, isto é, escutadas de fora, tais quais pelos 6rgaos dos sentidos, das “alu-
cinagdes psiquicas’, que seriam aquelas que, sem 0 componente sensorial,
corresponderiam mais aquilo que os pacientes, de algum modo, diriam a si mes-
mos (Lanteri-Laura, 2000), e que aproximaria tais vivéncias de pensamentos que
sd0 escutados, mais do que experiéncias propriamente da sensopercepcao.

Na mesma linha, Cramer (1896), ao entrevistar dois pacientes surdos que
faziam referéncia a alucinagGes auditivas, aproxima as vivéncias alucinatérias a
experiéncias que seriam mais propriamente do pensamento do que da
sensopercepgao, tais como publicagdo do pensamento, inser¢do de pensamento
e eco do pensamento.

A importancia da inflexao efetuada por Baillarger e por Cramer é a de que,
em suas respectivas investigagdes, o foco é deslocado dos mecanismos da
sensopercepcdo para a relagdo do sujeito com o seu préprio pensamento. Tal
mudanca na abordagem do fendmeno alucinatoério ganha, entre os classicos, a sua
forma mais apurada (ou, a0 menos, mais rica em seus desdobramentos) em Séglas
(1856-1939).

Ao estabelecer a distingdo entre as “alucinagdes psicossensoriais verbais’ e
as “alucinagdes psicomotoras verbais’ (Bercherie, 1989, p. 188-207), Séglas da
um passo fundamental que, como se vera, serd a matriz de uma das principais
vias de compreensdo psicanalitica das experiéncias alucinatorias auditivas. En-
guanto o primeiro tipo de alucinagéo corresponde ao fendmeno psicopatol 6gico
caracterizado pela audi¢do de vozes vindas de fora, o segundo tipo, menos co-
mum, é “o proprio sujeito que profere em voz alta, murmura em voz baixa, ou
reproduz da boca para fora aquilo que Ihe dizem os seus interlocutores alucinados’
(Lanteri-Laura, 2000, p. 250). A importancia da introducdo das alucinagdes
psicomotoras verbais no vocabul &rio clinico € dada pelo fato de que esta vivén-
cia psicopatol 6gica deixa de ser entendida como um tipo, entre outros, de aluci-
nacdo auditiva, para ser, na verdade “uma alteragdo radical da relacéo verbal do
sujeito com ele mesmo, com 0s outros e com 0 mundo” (p. 250).

Dito de outra forma, Séglas coloca em cena palavras e frases ou, tdo so-
mente, alinguagem.?

2. Bercherie citaum trabalho de 1913, em que Séglas revela“em colaboragdo com seu aluno Barat
(...), em certos casos clinicos dos quais eles apresentaram exemplos, a transformacéo da fala
interna (pensamento falado) num estado * hiperendofasico’, depois em alucinagdo psiquica, e
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Sobr e os ombros de Séglas

E curioso notar que, tendo partido da énfase sobre a mesma observagéo cli-
nica — a de que os pacientes que referem alucinagtes auditivas balbuciam, mur-
muram ou mussitam aquilo que referem escutar — tenha-se produzido hipoteses
téo distintas entre si sobre a natureza do fendmeno alucinatorio.

Dentre os artigos pesquisados, Atkinson (2006, 2007), realiza um inventéa-
rio relativamente extenso e heterogéneo de hipéteses para as alucinagdes auditi-
vas verbais:®

Déficits do sistema perceptual, habilidades meta-representacionais anor-
mais, monitoramento comprometido da fala intencionada, falha do discurso, trans-
torno de consciéncia, identificagéo incorreta da imaginagdo; enfraquecimento dos
processos de armazenamento mnémico e prejuizo na habilidade de monitoramento
da origem da intencionalidade. (2006, p. 703)

Considera a “hip6tese de pensamento subvocal” — exatamente uma hipote-
se explicativa que enfatiza os mecanismos do pensamento e da linguagem, e que
se apoia sobre o mencionado dado empirico da articulagdo vocal na vigéncia de
alucinagfes — como a mais promissora; tanto em ouvintes quanto em surdos. Se-
gundo essa hipotese, 0 sujeito reconheceria de modo inadequado “uma fala inter-
na’ como oriunda de “um local de controle externo”; nesse sentido, uma
alucinacdo refletiria processos de pensamento que ndo chegam a ser vocalizados.
No que diz respeito as diferencas entre as experiéncias de surdos e ouvintes,
Atkinson (2006, 2007) observa que o “componente de feedback sensorial” sera
obviamente diferente em cada um dos casos, provavelmente implicando qualida-
des alucinatérias distintas, e que, para além de toda a diversidade alucinatéria, seria
preciso discutir o que exatamente um surdo, em especial aqueles que ja nasce-
ram surdos, entendem por “ouvir vozes”.

Neste ponto, seriamos remetidos & polissemia inerente a qualquer termo da
linguagem; e, ent&o, dois caminhos se apresentam: ou recorreriamos as regras do

aseguir em alucinagdo auditiva verbal” (1989, p. 207). Temos nessa citagdo, um outro exem-
plo de como Séglas prepara o terreno para uma compreensao das alucinagdes auditivas na qual
afala comega a ocupar o centro.

3. H& como erade se esperar, estudos mais localizacionistas, como o de Raij et al. (2009), que,
apartir de exames funcionais de imagem, procura mapear a circuitaria envolvida nas alucina-
¢Oes auditivas verbais.

Interessante notar que, para esses autores, a “realidade” das experiéncias alucinatorias seria
comprovada pela presenca “real” de disfungdes neurol dgicas.
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uso linguistico — efetuado por ouvintes e por surdos — da expressdo “ouvir uma
voz”, ou suporiamos uma espécie de prevaléncia estrutural daquilo que é perce-
bido — um segmento de linguagem, poder-se-ia dizer — sobre aquele que percebe.

E nessa Ultima vertente que se insere a perspectiva de Lacan (1966) que,
tomando mais uma vez as observagdes clinicas de Séglas, propde outra inflexdo
para a nossa compreensdo da experiéncia alucinatéria; mas essa ja € uma outra
historia.

Até a proxima edicéo!
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