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Passagem ao ato e adolescéncia
contempordnea: pais “desmapeados”,
filhos desamparados*

Bianca Bergamo de Andrade Savietto

Este artigo pretende explorar significativo aspecto da
clinica psicanalitica atual: o incremento do fendmeno das
passagens ao ato entre os sujeitos adolescentes. O foco
principal desta andlise € a confluéncia desta problematica
com certos tragos da organizacao familiar contemporanea.
Este estudo serve de base para uma reflexdo sobre a situacéo
de desamparo prépria a adolescéncia. A nocédo de transmissao
psiquica vem articular os principais elementos envolvidos na
questdo central que orienta este trabalho.

Palavras-chave Passagem ao ato, adolescéncia, desamparo,
familia
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Introducao

Na clinica psicanalitica atual, deparamo-nos constantemente com
significativa incidéncia das chamadas “novas patologiasteqiiéncia
do encontro clinico com estes estados-limite vem fomentando reflexdes
sobre os limites de nossa pratica e de nossos referenciais tedricos, assim
como sobre certas situa¢cdes-limite presentes na cultura ocidental
contemporanea, e obrigando a repensar e recriar a teoria psicanalitica
e sua clinica.

E notavel a forma com que as “novas” manifestacdes psicopato-
I6gicas podem ser observadas entre os adolescentes da atualidade, que
expressam seu sofrimento privilegiadamente por meio do registro do ato,
da convocacéo do corpo, o que supGe precariedade dos mecanisfos de
simbolizacdo. Estes sujeitos, de maneira insistente e preocupante, ré&%r—
rem as passagens ao ato — modo peculiar de defesa que envolve, den-
tre outros aspectos, exatamente um curto-circuito do trabalhp de
elaboracado psiquica e a convocac¢éo do registro corporal. Foi a macica
recorréncia dos adolescentes dos dias de hoje a esta forma rudimentar
de resposta que instigou a elaboracdo do presente trabalho.

Cremos ser significativa a nossa tematica devido ndo apenas a
alarmante difusdo do apelo as passagens ao ato entre os adolescentes
das sociedades ocidentais contemporaneas, mas fundamentalmente ao
fato de tratar-se de uma problematica que envolve em sua base uma
dimensao de violéncia psiquica. Esta violéncia, de carater interno, é
expressa por meio de comportamentos violentos voltados para si proprio
e também contra o outro.

Pode-se observar que ndo estamos voltados para uma adolescéncia
atemporal, e sim para a adolescéncia que habita o contexto cultural e
familiar da atualidade, uma vez que é entre os adolescentes inseridos
neste contexto que a problematica das atua¢fes dramaticas vem
ganhando largo espaco. Isto significa que na investigagdo acerca do
incremento do fendmeno das passagens ao ato entre os adolescentes da
contemporaneidade, o plano psicopatolégico ndo pode prescindir da
andlise de caracteristicas préprias a cultura e a familia das sociedades
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ocidentais contemporaneas — onde vigoram a violéncia, a inseguranca e o
atravessamento de uma dimensao traumatica, dimensdo sempre presente na
ocasido da adolescéncia.

Adolescéncia e passagem ao ato

A propria adolescéncia pode ser entendida como uma situagdo-limite, isto €,
como probleméatica essencialmente relacionada a questdo dos limites. Isto porque
representa o momento de passagem da vida infantil para a vida adulta, situando-
se na fronteira entre ambas; representa também o momento em que novos
aspectos pulsionais emergem, modificando a dindmica psiquica e colocando em
xeque a relacdo do sujeito com a alteridade interna (relagdo entre os espacos
intrapsiquicos) e com a externa (relag@o entre os espacos intersubjetivos). Trata-
se de um momento da vida potencialmente traumatico, marcado pela presenca de
violéncia interna, pulsional (Cardoso, 2001).

O fenbmeno das passagens ao ato, assim como os estados-limite de uma
forma geral, também aponta para a dimensao do traumatico, para o campo do
irrepresentavel, para uma violéncia psiquica radical. Este fenbmeno pode ser
observado com destaque em muitas das manifestacGes psicopatolégicas que
fazem parte do grupo das “novas patologias”, uma vez que nelas costuma estar
em jogo este modo peculiar de atuac¢ds “novas” configuracdes
psicopatoldgicas, por serem regidas por uma “economia do trauma” que pde em
risco a integridade do psiquismo, sdo caracterizadas — dentre outros aspectos —
por uma tendéncia do aparelho psiquico a responder ao excesso de excitacdo por
meio da compulsiva repeticdo de algum tipo de acdo, numa tentativa de manter
seu equilibrio.

A compulsao a repeti¢cdo possui, portanto, estreita relacdo com as passagens
ao ato, as quais representam uma tentativa de contencdo do excesso pulsional sem
gue se efetive um trabalho de elaboracdo. Ha curto-circuito do processamento
psiquico, de modo que o psiquismo passa diretamente do impulso Asgiég.
por néo alcancar simbolizagdo nas passagens ao ato, o excesso pulsional persiste,
e o aparelho psiquico repete compulsivamente a tentativa de dominacéo fadada ao
insucesso.

O breve exame de algumas das “novas patologias” nos permite realmente
observar nelas o envolvimento desse aspecto da questdo: nos transtornos
alimentares, em que o sujeito consome a comida de maneira continuada e
compulsiva; na anorexia nervosa, na qual o sujeito recusa a comida de forma
sistematica; nas drogadic¢Bes, em que abusiva e compulsivamente o sujeito utiliza
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substancias toxicas; nas demais adic¢les, que sempre se expressam pelo apego
compulsivo ao objeto.

Diversos autores vém se dedicando ao estudo destas patologias e alguins tém
mesmo indicado o perigo de disseminacdo endémica das “novas” patologias, nas
quais as passagens ao ato sdo reiteradamente levadas a cabo. Isto nevela a
preocupac¢do quanto ao estabelecimento permanente e a ocorréncia constante das
“novas” psicopatologias nas sociedades ocidentais contemporaneas. Dentre os
indmeros porqués dessa inquietante difusdo, costuma-se apontar para a
intensificacdo da experiéncia de desamparo no presente contexto sociocultural
destas sociedades. Se Freud, ao escrever o trabalho “O mal-estar na civiliza¢do”
(1930)encontrava-se inserido numa cultura fortemente restritiva que se opunha
a satisfacdo das pulsbes sexuais e agressivas, nos, cidadaos das sociedades
ocidentais da contemporaneidade, encontramo-nos inseridos numa cultura na qual
a liberdade individual assume valor maximo e o prazer é especialmente
consagrado. Trata-se de uma cultura que privilegia a satisfacdo imediata, na qual
os individuos buscam incessantemente suprimir aalgue incita a saidas de
carater imediatista e absoluto como o recurso as passagens ao ato.

A revivéncia do desamparo constitui experiéncia tipica da adolescéncia,
ligada a violéncia interna excessiva engendrada pelas mudancas pubertarias Felo
conseqiiente surgimento de uma nova pulsionalidade. E ardua a tareT@ do
adolescente de “passar além” desta revivéncia e, para cumpri-la, ele precisa——
elaborar a violéncia interna — violéncia pulsional excessiva e apassivadora, que
transgrideo territério egdico e que estd na base das passagens ao ato. Porém,
afirmamos acima que a experiéncia de desamparo vem sendo intensificada pelo
contexto sécio-cultural da atualidade. Isso dificulta a superacao da revivéncia desta
experiéncia na adolescéncia, e contribui para a recorréncia crescente dos
adolescentes a formas elementares de defesa. Cabe, neste ponto, analisarmos
algumas caracteristicas proprias ao ambito cultural da atualidade que exacerbam
a vivéncia de desamparo, e concorrem para a cristalizacao da revivéncia desta
experiéncia na adolescéncia.

O desamparo no meio cultural contemporaneo

Muitos autores referem-se a atualidade cqgrés-modernidadetermo que
indica convic¢gdo num rompimento radical com o projeto da modernidade. Esta
convicgdo, porém, ndo é unanime, e alguns acreditam que a atualidade representa
apenas uma nova etapa da modernidade (Birman, 2000). Zygmunt Bauman e
Marisa Schargel Maia, importantes referéncias de nosso trabalho, acentuam a
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guestdo da ruptura e empregam o tepds-modernidad@o se referirem a
atualidade.

Tendo como foco o momento atual da sociedade ocidental, Bauman (2001)
utiliza a metafora da “fluidez”, ou “liquideZ2”enquanto os sélidos tém forma
nitida, mantida com facilidade, os fluidos ndo apresentam dimensdes espaciais
rigidas, sendo propensos a mudancas. Segundo ¢ raitmodernidade teve lugar
um processo de liquefacao, de derretimento dos sélidos estabelecidos, no sentido
de um rompimento com o passado e a tradicdo. Bauman ressalta que este
derretimento n&o deveria eliminar os sélidos de uma vez por todas, e sim abrir
espaco para “novos e aperfeicoados sélidos” dignos de confianca, que pudessem
tornar o mundo previsivel e administravel. Porém, a substituicdo dos antigos
sélidos por novos com alguma “solidez duradoura” jamais se concretizou. Pode-
se dizer que nesse processo de derretimento, instituicdes tradicionais como o
Estado e a Familia, assim como padrdes e configuragc8es institucionalizados
“liquefizeram-se”, adquirindo carater fluido, instavel, voltvel, com forte tendéncia,
portanto, a mutabilidade.

De acordo com Maia (2004), tudo aquilo que se encontrava fora da ordem
era considerado “sujeira” na modernidade. Entretanto, na atualidade, a situacao
parece se inverter: o sujeito é coagido a se desprender da garantia de estabilidade
proporcionada pela ordem. Precisa entrar no mercado de consumo, e para isso
deve abrir mao de sua proépria histéria e se converter a contingéncia e a
flexibilidade.

As idéias contidas na obra de Maia estdo em consonancia com aquelas antes
expostas, trazidas do trabalho de Bauman. Isto porque, a partir dos elementos
apresentados pela autora, podemos inferir que na p6s-modernidade exige-se do
sujeito uma liquefacdo de sua historia, composta por suas identificacfes e seus
ideais. Ou seja, assim como as instituicdes, os padrfes e as configuracfes, as
pessoas também tém de ter a volubilidade como caracteristica, conservando de
maneira permanente uma abertura as mudancas e lidando, deste modo, com a
vigéncia da imprevisibilidade em todos os registros abarcados por suas existéncias.

Segundo Maia, na modernidade as instituicdes, por serem estaveis, eram
capazes de oferecer sustentacdo aos projetos subjefivdavia, Bauman
assevera que as instituicdes tradicionais da modernidade foram atingidas pelo
processo de liqguefagéo; este processo, que visava derreter o ja estabelecido para
substitui-lo de maneira aperfeicoada, foi malsucedido. Esta consideracdo do autor

1. As idéias de Bauman (2001) sobre o processo de liquefagao ocorrido na modernidade também
foram apreciadas em nosso artigo “A drogadic¢do na adolescéncia contemporanea”, submetido
ao processo de avaliagao da Rewisteracdesem maio de 2005 (ainda sem parecer).
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auxilia a compreensao da elaboracdo de Maia sobre a perda da possibilidade de os
sujeitos apoiarem seus projetos nas instituicoes, hoje fluidas e instaveis| Maia
afirma, enfaticamente, que “ndo existem mais garantias” na pés-modernidade.

Outro aspecto da contemporaneidade considerado marcante por gla é a
exigéncia de que os individuos anulem o tempo passado e o tempo futuro,
mantendo-se no tempo presente. Este seria o tempo do instantaneo, do imediato,
vindo pbr em xeque a ilusé@o subjetiva de continuidade. Sabemos que o narcisismo
é responsavel pela garantia do sentimento de si, pela construcao da certeza
(iluséria) de continuidadelendo em vista a questdo do narcisismo, Maia_
denomina de patologias narcisicas aquelas engendradas pelo encontro do sujeito
com um ambiente em que o fluxo de sua vida corre pegdor entao
experimentada pelo sujeito atinge intensidade que invade o psiquismo, e para
remedia-la o aparelho psiquico passa a necessitar de recursos designados pela
autora como urgentes. Quando se sente invadido por uma intensidade excessiva,

0 sujeito é remetido a uma vivéncia de desamparo, e as passagens ao ato
representam possiveis respostas a essa vivéncia transbordante e apassivadora,
recursos urgentes possivelmente utilizaveis pelo psiquismo para remediar uma dor
intensa.

Julgamos ser possivel notar que as caracteristicas préprias ao meio cu(Lt‘Bral
da atualidade exacerbam a vivéncia de desamparo. Esta experiéncia, reviyitta) na
adolescéncia como parte do proprio processo de “adolescer”, parece cristahzatr———
se no atual contexto macro-social. Desta forma, assistimos a adoles¢entes
aprisionados numa situacao dolorosa que os impulsiona a ageléorma
reiterada, a recursos urgentes como as passagens ao ato.

A cristalizacdo da revivéncia do desamparo na adolescéncia e o incremento
do apelo as passagens ao ato ndo estédo ligados apenas a aspectos proprios a
dimensao da cultura contemporanea. Estas problematicas sao extremamente
complexas e abordaveis por multiplos angulos. Sem a pretensdo de esgotar a
discussao, deslocaremos nosso foco para a andlise de algumas caracteristicas
concernentes ao espaco intimo da familia atual, espaco no qual a desprotecao
vivenciada na esfera cultural mais ampla vem se reproduzindo.

O desamparo no meio familiar contemporaneo

Elisabeth Roudinesco (2003) afirma que uma nova familia comecgou a se
configurar a partir da década de 1960; uma familia na qual a questéo da hierarquia
ndo se coloca, uma vez que o poder encontra-se descentralivadoora
considera esta familia, que historicamente podemos designar contemporénea,
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semelhante a uma “tribo insélita,uma rede assexuada, fraterna, sem hierarquia
nem autoridade, e na qual cada um se sente autbnomo ou funcionalizado” (p. 155).

A questao da hierarquia na familia contemporanea é contemplada com
especial relevo por Sérvuld. Figueira (1987) que contrapde algumas
caracteristicas marcantes desta familia — que denomina como igualitaria porque
regulada pela ideologia do igualitarismo — aquelas presentes no modelo familiar
tradicional. O autor diz que, a partir da década de 1960, a familia tradicional —
ou hierarquica, conforme sua denominacao — perdeu espaco diante da nova familia
igualitaria.

Na familia hierarquica os individuos eram definidos com base em sua
posicdo, sexo e idade. Nela vigoravam numerosas idéias sobre o “certo” e o
“errado”. Existia, portanto, uma relativa organizacdo neste modelo familiar
tradicional, um “mapeamento”. Homem e mulher percebiam-se como
“intrinsecamente diferentes”, agindo de acordo com o que era tido como adequado
a cada sexo; pais e filhos também se relacionavam ancorados na idéia da
existéncia de “diferencas intrinsecas”. Diante disto, Figueira define a identidade
na familia hierarquica como “posicional”.

Em relacdo a questdo da identidade na familia contemporéanea, o autor
sustenta que:

... homem e mulher se percebem como diferentes pessoal e idiossincraticamente,
mas como iguais porque individudss diferencas pessoais subordinam (e séo
percebidas como mais importantes que) as diferencas sexuais, etarias e
posicionais. Os sinais estereotipados da diferengca homem/mulher tendem a
desaparecerse confundir ou se multiplicae os marcadores visiveis da diferenca
tendem, na medida do possivel, a ser expressdes do gosto pAssnatdes

bem delineadas de “certo” e “errado” perdem suas fronteiras, a no¢ao de desvio
de comportamento, pensamento ou desejo perde a clareza, e instaura-se,
aparentemente, o reino da pluralidade de escolhas, que s6 sao limitadas pelo
respeito a individualidade do outr@@. 16-7)

Entenémos que as idéias desenvolvidas pathony Gidcens (1973)
estdo em conformidade coamafirmacao — proposta por Figueira e idua-
litarismo como ideolo@ norteadora das relagcdes de parentesadamilia
contemporénea, familia ndwerarquizada cujos membrosrpebem-se como
iguais porque indiduos, e nagual as esolhas sdo limitadaagnas pelo

2. Alguns aspectos da analise desenvolvida por Sér&ulBigueira (1987) acerca das
transformacgdes sucedidas no meio familiar e das caracteristicas da familia contemporanea
também foram abordados em nosso artigo “A drogadic¢éo na adolescéncia contemporanea” —

submetido ao processo de avaliagdo da Revista Interagbes em maio de 2005 (ainda sem parecer).
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regeito a individualidade alheia. Isto por Giddenontempla a acdode
democracia politicaque pretende garantir liberdade eiagdade nas relacde
entre os indiiduos, para desenvolver a hipoteseqde “a democratizagdo d
esfera privada esta atualment..) na odem do dia (...)" p. 201).

Retomando a metafora da fluidez elaborada por Bauman (2Q01),
compreendemos que a solidez das posi¢cGes ocupadas pelos membros da familia
individualmente, isto é, sua firmeza e estabilidade, também foi afetada pelo
processo de derretimento, de liquefagcdo. Deste modo, tanto na esfera da vida
publica quanto na da vida privada, o sujeito contemporaneo depara-se com a
auséncia de autoridades rigidas, de regras e referenciais estaveis, encontrando-
se, entdo, imerso num contexto onde nada mais esti “dado”, e no qual é
convocado a construir suas proprias referéncias, a elaborar as normas que
regulam sua existéncia.

Seré que a familia contemporanea, na qual as posi¢ées também séo “liquidas”,
vem sustentando o que Piekalagnier concebe como “contrato narcisista”
(Aulagnier, 1975)? Em linhas gerais, este “contrato” diz respeito a obrigagéo
individual de investimento no proprio ciclo geracionalu¢ générationngle a
reciprocidade ao investimento do individuo por parte do grupo no qual estéa
inserido, e que sustenta para ele um lulgchelle Cadoret (2003), ao se refefir
as instituicbes na atualidade, assinala que elas ja ndo sustentam mais o “co‘h%ato
narcisista”. Pensamos que na familia contemporanea — cujas caracterfsticas
comegam a se evidenciar a partir da década de 1960 — existe dificuldgde de
sustentacdo do “contrato narcisista”, uma vez que nela os papéis nao s&do mais
rigidamente definidos: a familia ndo assegura mais um lugar especifico para os
seus membros.

Hugo Mayer (1997) assevera que a ambiguidade do lugar ocupado por
homens e mulheres como pais na atualidade é geradora de crise na instituicéo
familiar. Ele considera, portanto, que a familia atual esta em crise, e remete essa
situacdo critica precisamente a falta de estabilidade e a incerteza que estdao em
jogo no desempenho dos papéis dos membros da familia contemporénea.

Ainda de acordo com as idéias desenvolvidas por Madgato o homem
quanto a mulher puseram o espaco da casa em segundo®ptanlher que antes
possuia o dominio exclusivo da vida familig&ancou-se numa busca de
reconhecimento e poder nos demais espag¢os sociais. O homem, por mais que se
“maternalize”, ndo tem como substituir as fun¢Bes maternas de forma apropriada
e integral.

De acordo com o autona familia dos dias de hoje, os filhos acham-se,
portanto, “afetivamente 6rfdos, sem uma figura de pai forte, respeitavel, que
proteja, e sem a sustentacdo de uma mae terna, tolerante”. Estes filhos estdo “a
deriva, sofrendo traumaticamente o impacto das contradi¢cdes sociais” (p. 86,
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traducdo nossa). Cré o autor que na atual auséncia de um grupo familiar que possa
mediar e processar adequadamente estas contradi¢des sociais, intensificam-se
fendmenos subjetivos como a sobre-excitagdo e a compulsdo a repeticao.

A imagem acima exposta dos filhos “a deriva” no grupo familiar dos dias
atuais (ibid.) nos remete, enfim, a questdo do desamparmntroduzirmos
guestdes relativas a familia, a nossa proposta foi exatamente relacionar a
problematica da cristalizacdo da revivéncia do desamparo na adolescéncia a
caracteristicas particulares a configuracdo familiar atual. O enfraquecimento das
referéncias parentais “gerou, mais que uma sensacédo de liberdade, um profundo
sentimento de desamparo” (p. 8&Hlemais, Mayer parece se inclutomo nés,

entre aqueles que consideram que 0 recurso as passagens ao ato vem se tornando

cada vez mais frequente na atualidade; isto pode ser percebido quando ele salienta
gue fendmenos subjetivos como a sobre-excitacao e a compulséo a repeticao sédo
agravados nesse grupo familiar contemporéneo no qual os filhos encontram-se
perdidos, sem rumo — desamparados.

Além desta reflexdo acerca da questdo da atomizacao do poder na familia
contemporanea, avaliamos ser importante aprofundar a idéia da existéncia de
conflitante sobreposicdo de mapas ordenadores no cenario familiar da atualidade.
Tal idéia ja foi tangenciada quando utilizamos a citacao de Figueira (1987) que se
refere a uma aparente instaurag&o do reino da pluralidade de escolhas no interior
da familia.

De acordo com egsautor a velocidade acelerada do gesso de
modernizacao da familia acabou por resul@raguisicido de novos ideais e
identidades que nado vieranxa@&amente alterar os antigos, mas se
sobrepuseranma eles. Diante disto, sustentamos com Figueira que, apesar de ser
possivel que se afirme a prevaléncia, nos diasoje,ldo modelo familiar
igualitario —o modelo hierarquico de familia vem certamente se tornando cada
vez mais incomum — ndo se pode sustentar que a familia hierarquica tradicional
tenha sido radicalmente extinfa.existéncia de novosleais e identidades na
familia contemporanea néo exclui a permanédearacos proprios a fanml
hierarquica tradicional.

Para descrever a presenca simultdnea de mapas distintos e contraditorios,
Figueira langa m&o do termo “desmapeamento” (p. 22). O “desmapeamento” gera
desorientacao e conflito, além do doloroso aparecimento da indagacao “quem sou
eu?”. Pensamos poder supor que a desorientacdo e o conflito produzidos pelo
“desmapeamento” correspondem a vivéncia de uma situacado de desamparo.

A revivéncia do desamparo na adolescéncia esté invariavelmente ligada a
guestdo “quem sou eu?”. Entendemos que o “desmapeamento” existente na familia
contemporanea — predominantemente igualitaria, mas ainda com resquicios
tradicionalistas — radicaliza a revivéncia do desamparo na adolescéncia ao acirrar
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o sofrimento engendrado por tal indagacdo. O “eu” adolescentse sentir
possuido pelas mudancgas pubertarias, dominado pelo surgimento de umga nova
pulsionalidade engendrada por estas mudancas, tende a responder por meio de
atuacfes que sao “simples degeade evacuacao” (Maye2001, p. 92).

O agravamento da revivéncia do desamparo no espaco da familia
contemporanea representa, portanto, um expressivo impacto das transformacdes
ocorridas no cenario familiar para a geracdo dos adolescentes da atualidade.
Também é possivel observarmos importantes efeitos dessas transformacdes para
nossos adolescentes por meio da analise da acdo que essas modificacbes podem
ter exercido sobre os seus pais. E a nocido de “desmapeamento” que nos
possibilita explorar esta via de reflexao.

Os pais de nossos adolescentes: jovens “desmapeados”

Apesar de os valores caracteristicos dailianmierarquica ainda hoje se
encontrarem mesclados aos da familia igualitaria, sdo os UGltimos que, sem duvida,
sobressaem. Entretanto, é possivel concebermos um periodo em que o npvoeo6——
antigo — ou, nas palavras de Figueira, o “moderno” e o “arcaico” — conviviam
pé de igualdade, um periodo que pode ser considerado auge da transigéoﬁzqda
sobreposicao) entre dois estados distintos de costumes familiares.

Figueira (1987) e Roudinesco (2003) localizam a irrup¢éo dos novos valores
relacionados a familia a partir da década de 1960. Considerando a velocidade do
processo de modernizacao da familia, indicada por Figueira, podemos supor que
esse contexto de mistura profunda entre o “moderno” e o “arcaico” estaria
instalado, fundamentalmente, na década de 1970. Nessa, 0s pais dos adolescentes
de hoje eram, eles préprios, adolescentes e vivenciaram, portanto, um embate
entre os principios, a educacéo e a formacao transmitidos por seus pais e 0s novos
e antagbnicos valores que a sociedade também passou a veicular como
norteadores e desejaveis.

Gilberto Velho (1998) dedicou-se a um estudo antropol6gico sobre a no¢éo
de desvio nas camadas médias urbanas e observou, durante dois anos, na década
de 1970, dois grupos de pessoas que utilizavam toxicos regularmente. Nas analises
de ambos os grupos (o primeiro, de “jovens adultos”; e o segundo, de sujeitos
“entre 13, 14 e vinte e poucos anos/glho destaca a questdo da contestacao e
da critica desses individuos as suas familiake chana a atencéo dos leitores

3. No filme “Os sonhadores”, de Bernardo Bertolucci, langado no Brasil no ano de 2004, e
ambientado em Paris, no final da década de 1960, um dos personagens — Theo, um jovem adulto

T
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para a situacao paradoxal vivenciada por esses sujeitos, que rejeitavam as escalas
de valores de suas familias de origem, mas também se identificavam com elas em
importantes aspectos como, alids, ndo poderia deixar de ser

Esse mesmo autoem outra obra, também escreve sobre a rejeicdo dos fi-
Ihos — jovens entre 12 e 25 anos na primeira metade da década de 1970 — aos
valores paternos, por meio de atos e palawalo explica que os pais desses
jovens possuiam um projeto bastante visivel, ao qual esperavam que seus filhos
dessem continuidade. Esses pais, por sua vez, também tinham se afastado do pro-
jeto de suas familias; porém, esse afastamento havia sido legitimado por elas. No
caso dos jovens da década de 1970, o rompimento com o projeto parental néo
foi aceito; além disso, 0s pais repudiavam a nova opgéo existencial desses jovens,
descrita pelo autoromo “op@o existencial lidico-hedonista¥/d€lho, 2004ap. 76).

Desta forma, cremos que a ruptura efetivada pelos jovens da década de 1970
em relagdo ao projeto parental pode ser considerada radical. Essa radicalidade esta
articulada néo apenas a falta de legitimacéo do projeto desses jovens por parte de
suas familias, mas também ao repudio parental quanto ao seu projeto.

Vejamos que paradoxo: 0s pais desses jovens eram altamente controladores,
extremamente exigentes e fortemente desejosos de que seus projetos fossem
continuados por seus filhos. Contudo, no modelo familiar que comeca a ser
valorizado pela sociedade — modelo igualitario, democratico — as figuras parentais
nao devem ser controladoras, e sim tolerantes, aceitando a diferenca, respeitando
as escolhas de seus filhos, provendo um ambiente marcado pela liberdade. Ou
seja, é nitida — e fundamental em nossa analise — a contradicdo entre os pais que
esses jovens tiveram e 0s pais que deveriam vir.a ser

Velho afirma ainda que “o conflito entre projetos pode levar a situacdes de
dramasocial’ (p. 108). Pensamos que o conflito entre o projeto dos jovens da
década de 1970 e o de seus pais, dada a sua radicalidade, levou a uma situacao
de “drama social”.

Na introducdo de uma de suas coletan¥a#jo (2003a) retoma algumas
idéias desenvolvidas em sua tese de doutoramento (transformada molives
& anjos: um estudo de toxicos e hierarquia [1998]); afirma que os jovens
entrevistados em sua pesquisa associaram as mudang¢as nas quais estavam
envolvidos as idéias de crise, processo conflituoso e processo dramético.
Supomos, realmente, que esses jovens participaram de transformacdes — estamos
procurando real¢car as do modelo familiar no qual foram criados, em relacdo ao

francés — profere uma fala extremamente ilustrativa neste sentido, a respeito de como lidar com
pais: “N&o basta ignora-los. Eles deveriam ser presos e julgados. Obrigados a confessar seus
crimes. Devem ser enviados ao campo para auto-critica e reeducagao”.
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modelo que a sociedade os convocou a tomar como nova referéncia —
engendradoras de possiveis crises subjetivas e possiveis processos subjetivos
conflituosos e dramaticos. Sera possivel designarmos essas crises & esses
processos como traumaticos?

O traumatico e sua transmissédo: duas geracdes de adolescentes

De acordo com Maia, podemos vislumbrar como possivel efeito da violenta
ruptura entre o idedrio da modernidade e o da pés-modernidade — neste momento,
estamos atentos especialmente a severa ruptura entre os idearios relacionados a
familia — “um processo desestabilizadpior assim dizer trauméatico, das
construcdes subjetivas” (2004, p. 71-2).

Velho menciona, exatamente, que os choques culturais podem produzir
conflitos e impasses ndo so6 no registro intergrupal, mas também numa dimenséao
interna individualAs “experiéncias contraditorias podem levar a situagdes criticas
na elaboracdo e manutencéo de identidade” (200309). Rresumimos que essa
ameaca que esta em jogo nas experiéncias contraditérias é agravada qyando o
sujeito esta passando pela dura etapa da adolescéncia — etapa de remanejMﬁento
do referencial identificatério, de tensdo entre dependéncia e autonomia, de
incerteza identitéria.

Jacqueline Palmade (2001) considera que a ruptura, a instabilidade e o
paradoxo possuem significacdo de inseguranca existencial, de perda de sentido.
Vimos analisando a presenca radical de aspectos como a ruptura, a instabilidade
e o paradoxo no contexto familiar vivenciado pelos jovens da década de 1970.
Consideramos a experiéncia de inseguranca existencial e de perda de sentido —
ligada a participacdo marcante dos aspectos citados na vivéncia dos jovens da
década de 1970 — como uma experiéncia traumaaiftaal, uma experiéncia
traumatica corresponde a uma situacao que excede a capacidade de simbolizagéo,
uma situacao a qual ndo é possivel atribuir um sentido.

Segundo Palmade, a acéncia de contradicdes entre as identifices;0
psicoafetivas (identificacdes afetivaem os pais) e as identificacgdsociais
fragiliza as lases identitarias. Conforme desenvolvespa geracédo de
adolescentes da década de 18XPerienciou profunda conftdigdo entre essas
identificacdes. Essa experiéncia parece ter fragllizas bases identitas de
muitos desses adolescentes — bases ja frageis no decorrer da passagem pela
adolescéncia.

Jean Claude Rouchy (2001) elabora uma reflexdo acerca da questédo das
identificacbesAo analisar o exemplo das migracBes para refletir sobre esta
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guestdo, propde como traumatica a perda da base cultural partilhada na familia
gue esta em jogo nas migragdes, devido ao choque de cultarascenta ainda

gue ndo se fala freqiientemente sobre este trauma na familia, o que impossibilita
sua elaboracéo, provocando, assim, efeitos na geracdo sedpiesar de ndo
estarmos lidando com a questao das migracdes, estamos considerando a hipotese
da ocorréncia de um choque entre os valores transmitidos pela familia dos jovens
da década de 1970 e os novos valores relacionados a familia, difundidos pela
sociedade. Estamos, portanto, trabalhando com a hipétese de uma significativa
perda, por parte desses jovens, da base cultural partilhada em sua familia; perda
que, para muitos, pode ter se constituido como traumatica.

Diante dos elementos discutidos, presumimos a existéncia de uma possivel
dificuldade — num sentido fundamentalmente intrapsiquico, com toda a
complexidade que representa — destes jovens (0s que tiveram suas bases
identitarias fragilizadas por uma vivéncia de profundas contradi¢des, de choque
entre valores divergentes, e que experienciaram esta vivéncia de maneira
traumaética), ao se tornarem pais, quanto a oferecer adequado suporte narcisico
na ocasido da adolescéncia de seus filhos, isto é, quanto a sustentar o processo
de consolidag&o da identidade dos filhos.

Palmade (2001) evidencia a tendéncia dos pais da atualidade a se
comportarem como adolescentes ante a adolescéncia de seus\fileastamos
gue isto se deva a revivéncia, por parte dos pais, de sua prépria adolescéncia, e
apostamos num carater particularmente problematico da adolescéncia dos pais dos
adolescentes dos dias de hoje. Pensamos, nesta altura, ter conseguido desenvolver
a investigacao que justifica nossa aposta.

A vivéncia, por parte dos pais dos atuais adolescentes, de profunda
desestabilizagdo em sua juventude, parece ter provocado em muitos desses sujeitos
um processo interno/externo de desorientagdo com importantes implicagdes na
assuncdo de seu papel parental. Desta forma, na ocasido da adolescéncia de seus
filhos, eles parecem estar revivendo, do ponto de vista essencialmente
inconsciente, o desnorteamento tipico de sua prépria adolescéncia, o que se
constitui como um empecilho aos processos de subjetivacdo dos adolescentes da
contemporaneidade. Estes Ultimos, “entravados” em seus processos subjetivantes,
inclinam-se a lancar mao das passagens ao ato com consideravel freqiéncia.

A tarefa de “ser pai’/“ser m&e” vem se revelando especialmente ardua para
a geracao de adolescentes da década de 1970. No plano fenomenoldgico, isto pode
ser observado por meio da manifestacdo de um comportamectrtdeforma
também adolescente, por exemp@lem da dificuldade da afirmacéo subjetiva de
uma posicao adulta, esta situagéo “fronteirica” envolve uma dindmica singular no
que diz respeito a relacdo eu/outro, relagdo com a “diferenca” que habita, em
primeiro lugar o espaco intrapsiquico.
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Em nossa opinido, o entrave aos processos de subjetivacdo dos adolescentes
da atualidade também esta relacionado a transmisséao inconsciente dos elgmentos

traumaticos parentais nao-elaborados. Isto significa que a vivéncia

desestabilizadora dos pais dos nossos adolescentes pode ter engendrado elementos
traumaticos nédo-elaborados que, apesar de pertencentes a histdria psiquica desses

pais, possuem importante papel na histdria filial, isto €, na histéria dos adolescentes

da contemporaneidade, na qual as passagens ao ato vém assumindo um lugar

significativo. Neste sentido, Cadoret (2003) sustenta que “0s tracos que

permanecem sem elaboracao, os acontecimentos ndo simbolizados sdo levados as

geracBes seguintes (...), um sofrimento narcisico parental vindo constituir
obstaculo ao processo de subjetivacdo da geracdo seguinte” (p. 176, traducao

nossa).
A historia psiquica parental parece, gmrtanto, extremamente relevante no

que diz respeito ao incremento da recorréncia as passagens ao ato por parte dos
adolescentes da contemporaneidade, merecendo destaque entre os diversos

elementos que participam deste incremeAjmesar disto, julgamos que este

aspecto da questdo ndo vem sendo destacado na literatura concernente a esta

discussédo e pretendemos dar continuidade a nossa pesquisa, buscando ¢
para o aprofundamento da compreensédo acerca do fenémeno das passag
ato na adolescéncia contemporanea, e iluminar ainda mais a via de an
enfocada, dando-lhe visibilidade tedrica e clinica.
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Resumos

Este articulo tiene por objetivo estudiar un significativo aspecto de la clinica
psicoanalitica actual: el aumento del pasaje al acto entre sujetos adolescentes. El foco
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principal de este andlisis es la confluencia de esta problematica con ciertos traZos de
la organizacion familiar contemporanea. Este estudio sirve como base parg una
reflexién sobre la situacion de desamparo propia de la adolescencia. La nocion de
transmisién psiquica articula los principales elementos envueltos en la cuestion
central que orienta este trabajo.

Palabras claves Pasaje al acto, adolescencia, desamparo, familia

L'objectif de cet article est d’étudier une importante problématique de la clinique

psychanalytique actuelle: I'accroissement du phénoméne des passages a I'acte chez les

sujets adolescents. La présente analyse porte avant tout sur la confluence de cette
problématique avec certains traits de I'organisation familiale contemporaine. Cette
étude sert comme base a une réflexion sur la situation de détresse propre a
I'adolescence. La notion de transmission psychique articule les principaux éléments
impliqués dans la question qui oriente ce travail-ci.

Mots clés Passage a I'acte, adolescence, détresse, famille

This atticle discusses an impt@nt aspect of todaypsychoanalytic clinical work,
namely an increase in the phenomenon of acting-out among adolescent subjects. The
main focus of this analysis is the confluence of this problem with certain features pof the
contemporay organization of the familyThe notion of psychic transmissiortiemlates 453
the main elements involved in the central issue involved in this article.

Key words: Acting-out, adolescence, helplessness, family
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