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O banzo e outros males:
o pdthos dos negros escravos na
Membédria de Oliveira Mendes*

Ana Maria Galdini Raimundo Oda

Este artigo analisa o estudo sobre o trafico negreiro e as doengas
dos escravos, escrito por Luis Antonio Oliveira Mendes, em 1793.

Palavras-chave Negros escravos — psicopatologia — Brasil, escravos —
doencas — trafico negreiro, medicina e escravidao, Luis
Antonio de Oliveira Mendes

* Este artigo é resultado de pesquisa em andamento, financiada pela Fapesp — Fundacéo
deAmparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (processo 04/00442-4).
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Em fins do séculXVill, descreve-se uma enfermidade
chamada “banzo”, numa memaria sobre as condi¢des do trafico
de escravos entre a Africa e o Brasil, escrita em Portugal por um
membro daAcademia Real das Ciéncias de Lisboa, o advogade———
Luis Antonio de Oliveira Mendes. Na memdria, criticando
duramente “a crueldade e a tirania” dos traficantes e proprietarios,
0 autor trata detalhadamente dos transtornos que atacariam a salde
dos negros escravizados, bem como dos meios de sanar e prevenir
esses males, nas diversas etapas do comércio de escravos.

Tal descricdo do banzo parece ter se tornado classica,
influenciando autores que sucederam Oliveira Mendes na descri¢do
dos sofrimentos dos africanos escravos. Embora nem sempre haja
a citacao explicita da fonte, nem o uso do ndaezo,ecos da
sua descricdo podem ser encontrados nos escritos de estrangﬁiyos
que estiveram no Brasil na primeira metade do sédloCitando
somente alguns autores, referéncias ao banzo e aos suicidiosentre
escravos (sua freqiiéncia, métodos usados, motivac@es etc.) podem
ser encontradas nas obras de Henry Koster (1816), Joseph Francois
Sigaud (1844) e Carl. von Martius (1844).

De maneira similar a Oliveira Mendes, estes autores apontam
a alta frequéncia de mortes voluntérias entre os cativos, seja na
forma passiva de deixar-se morrer de tristeza, como no banzo,

1. Koster fala da decisao inabalavel de deixar-se morrer, sem citar Oliveira Mendes ou a palavra
banzo; von Martius menciona e descreve “o conhecido banzo” entre negros e indios
escravizados, mas nao cita Oliveira Mendes; ja Sigaud cita diretamente o trabalho de Oliveira
MendesAs referéncias séo:

KosTer Henry Viagens ao nateste do BrasilTraducéo e prefacio de Luis da Camara Cascudo.
22 ed. Recife: Secretaria de Educacao e Cultura, 1978. p. 37ZH82I§ in Brazi) 1816].
MarTius, Carl FE von. Natureza, doencas, medicina emédios dos indios brasileis.
Tradugdo de Piraja da Silva. Sao Paulo: Companhia Editora Nacional, 1939. p. R8s33. |
Naturell, die Krankheiten, das Arztthum und die Heilmittel der Uberwohner Brasili8a4].
Sicaup, Joseph Francois Xu climat et des maladies du Brédflaris: Fortin, Mason et C.,
1844. p. 126-142. [Sem traducdo em portugués].
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seja por meios ativos, como os suicidios por enforcamento, afogamento, uso de
armas brancas etc. O desgosto pela vida e o desejo de morrer sdo atribuidos
pelos narradores a reacGes nostalgicas decorrentes da perda da liberdade e dos
vinculos com a terra e grupo social de origem, e ainda aos castigos excessivos
impostos pelos senhorés.

No presente artigo, sdo apresentados Bmionio de Oliveira Mendes e
suaMemoria a espeito dos escravos e do traficoda qual se republicam
excertos.

Estes trechos selecionados do relato de Oliveira Mendes referem-se a as-
pectos psicopatolégicos, compreendidos como referéncias e enunciados sobre
0 pathostanto no sentido de paixdes quanto de sofrimento, dor e adoecimento
humanos (Berlinck, 1998). Neles, destacam-se: as caracteristicas afetivas e morais
dos africanos (ampiddio, constancia, justeza, honra) e suas relagées com ins-
tituicbes sociais como a familia e o casamento, suas formas de reagir as
vicissitudes do cativeiro, assim como relatos sobre o que se consideravam pro-
priamente doencas, como as “carneiradas”, o “banzo”, a “gota coral” e a
“ressecacdo dos bofes”.

Um ilustrado luso-brasileiro

Luis Antonio de Oliveira Mendes nasceu na capital da Bahia, em 1748,
passou boa parte de sua vida em Portugal e faleceu em data incerta, depois de
1817, talvez no Brasil. Formou-se em leis na Universidade de Coimbra, em 1777,
onde teria também estudado outras artes e ciéncias, entre elas a medicina e a
filosofia. Exerceu a funcé@o de advogado na Casa de Suplicacdo de Lisboa, além

2. Uma historia do banzo ainda esté por ser feita; apenas aponto que ela necessitaria articular a
histéria social da escraviddo a historia das teorias médicas européias sobre as relagdes entre
paix6es, melancolia e morte voluntaria, bem como a de seus desdobramentos em terras
brasileiras — 0 que incluiria as relagdes supostas entre clima, raga e psicopatologia —
considerando também a circulagao do discurso médico entre os leigos letrados.

Do ponto de vista da histdria das teorias médicas, seria preciso verificar as conexdes da
concepcdo de banzo (e do suicidio cativo, em geral) com: melancolia (na tradi¢céo hipocratica),
nostalgia (entidade do século XVIII), melancolia (de Pinel) e lipemania (de Esquirol). E também,
ja que o curioso “suicidio por ingestéao de terra” é citado com certa freqiiéncia, ainda hoje,
determinar como a morte voluntaria entre os cativos foi associada a condigdes mérbidas em
gue existia a geofagia, o vicio de comer terra (opilagao / hipoemia intertropical / ancilostomose).
Neste artigo, investiga-se apenas a relacdo do banzo com a nostalgia.
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de ter se dedicado a inventar algumas maquinas e a esgo®gid; sabe-se qu
deixou muitas obras por publicague outras tantas se extraviaram, e que na
Academia das Ciéncias apresentou memoérias sobre variados temas (Costa |e Silva,
2002). Em sua bhibliografia constam temas tais como: técnicas de melhoria da
criacdo de carneiros e da agricultura em Portugal, a economia da cidade de
Salvador (Bahia), um inacabado dicionario de linguas africanas etc. (Capela,
1977).

Portanto, vé-se que ele era um tipico homem ilustrado, interessado em
buscar e difundir as luzes do conhecimento em suas multiplas vertentes, e crente
em seu poder de melhorar ou reformar a sociedade.

Ndo se sabe ao certo se ele esteve na Africa, ou se utilizou apenas
informantes que la estiveram (Capela, 1977) — além de contar com suas
lembrancas de infancia no Brasil — para compor a sua memdria sobre as condicfes
do trafico negreiro e as doencgas dos escravos.

Comentando um trabalho de Oliveira Mendes sobre o Reino do Daomé, o
manuscrito intituladdemaria histérica sole os costumes pticulares dos povos
africanos...(1806),Alberto Costa e Silva (2002) observa que este tem “um
interesse particulaporque nos revela como um brasileiro podia visualizar a Africa
sem nela nunca ter estado e como os africanos guardavam, no desterrg, a
memoria de seus pagos, pois Oliveira Mendes muito se louvou nas lemb ﬂ&as
do que ouviu, na meninice, de escravos (...)"” (p. 255).

Sobre algumas informacdes histéricas, geograficas e etnograficas dadas pelo
autor luso-baiano no inicio da referitdemoria histdrica Costa e Silva faz uma
bem-humorada observacao: as vezes, o autor parece estar entoando “uma
verdadeira modinha do mazombo doido” (ibid.), tal € a confusao Teitabém
observa que, junto a afirmacfes acertadas, muitas vezes Oliveira Mendes
menciona como sendo termos locais certas palavras que nao seriam originarias
da regi&o descrita, mas de outras partes da Africa, e até do Brasil. O historiador
nao faz estas observacdes para desqualificar o relato, que considera precioso,
mas para apontar as condi¢des de sua produc¢éo. Ou sejslemndaiacomposta
de memodrias, obtidas de forma fragmentada e depois rearranjadas pelo. escritor

A observacao remete ao objetivo principal do presente artigo: apresentar o
trabalho de Oliveira Mendes de forma critica e contextualizada. Isto implica
considerar que no seu discurso o autor langou méo de conhecimentos médicos,
de um conjunto de idéias sobre a escraviddo circulante no meio letrado, de
experiéncias e lembrancas pessoais e alheias, movido por interesses que poderiam
ser qualificados de cientificos tanto quanto de politicos, e provavelmente visando
certo tipo de intervencgdo social. Em outras palavras, um texto este s6 pode
ser compreendido se referido aos contextos social e intelectual em que foi gerado,
conforme a proposta metodolégica de Q. Skinner (1989).
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E relevante considerajue um relato sobre as doencas dos africanos
escravizados, escrito em 1793 por um jurista luso-brasileiro visivelmente
familiarizado com as artes médicas, reflete percepcbes e crencas (socialmente
compartilhadas) de um homem branco sobre o comportamento, a moralidade e
a mentalidade de uma raca dita primitiva, sendo informado pelas teorias correntes
sobre a producdo das doencgas.

E ainda, que a posi¢cdo do narrador com respeito a escraviddo tera
influenciado a maneira como escolheu descrever a vida dos negros em liberdade,
nos seus “pagos ou aldeias”, bem como seus infinitos padecimentos e 0s
“contratempos, incleméncias,igfortinios” que sofriam no estado de cativeiro
aqueles a quem chamou de “homens de pedra, ou de ferro”.

Antiescravismo, governo dos escravos e Memoria

Somente em meados do sécielll comeca a tomar corpo 0 processo
histérico internacional que questionaria a legitimidade “natural” da institui¢do
escravista e que, depois de ocupar todo o s&iXo finalmente levaria a sua
derrocada. Como sintetiZentonio Penalves Rocha (2000):

... para provar a sua ilegitimidade foi necessario demonstrar que a escraviddo se
opunha aos principios do cristianismo, representava uma ameaca ao Estado, era
economicamente nociva, violava o direito natural etc. Foi necessario, em suma,

desmontar a rede de idéias que a colocava no mesmo plano das demais
instituic6es mediante a demonstracao de que ela lhes era prejudicial, e, portanto,
deveria ser substituida pelo trabalho livre. (p. 45)

O antiescravisim, desde meados dw#culo XVIII, serd construido sobre
criticas feitas a partir de diversas perspectivas (filosofica, juridica, econdmica,
politica e religiosa), tais como as dos filosofos franceses, entre eles Montes-
quieu, que argumentavam ser a escraviddo uma ofensa ao direito (das gentes,
civil, natural) e, ainda, uma ameaca ao Estado;&dden Smith, que considera-
va a escraviddo prejudicial & economia; as criticas de religiosos movidos pela
caridade crista etc. (idem).

Em seu amplo e detalhado estudo sobre as diferentes propostas de governo
dos escravos nadmeéricas, no decorrer dos sécubogll a XIX, o historiador
Rafael de Bivar Marquese (2004) demonstra que a férmula “humanidade e
interesse” fundamentou os discursos antiescravistas do fim do séeuio
Termo central no ideario iluminista, “a palavra humanidade, além de designar a
comunidade dos homens, possuia tamh#na funcdo valorativa, que serviria
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como principio regulador no dominio juridico @ dominio moral”. O conceit

de interesse, nessa época, “comecou a ser cada vez mais relacionado [com as
aspiracdes econdmicas, com a busca da vantagem material, anseios esses| capazes
de controlar as paixdes” (p. 91).

Esse autor aponta que, por paradoxal que pare¢a, o0 mesmo binémio de
extracao iluminista, “humanidade e interesse” serviu para renovar 0s argumentos
dos governantes e dos proprietarios de escravos na defesa da instituicao,
rebatendo os atagues antiescravistas cada vez mais organizados na Inglaterra e
na Franca.

Observa ainda Marquese (idem) que, enquantoAmaishas inglesas e
francesas as obras que teorizaram sobre o bom governo dos escravos foram
escritas por proprietarios — visando, ao mesmo tempo, incrementar os resultados
da producao agricola e defender o escravismo — no casmélaca portuguesa,
tais textos foram de autoria de ilustrados ligados ao Estado, preocupados com a
fragil economia do império colonial portugués, a maioria deles ligddademia
Real das Ciéncias de Lisboa.

A fundacdo de&Academia das Ciéncias, em 1779, inseriu-se no amplo
processo de modernizagéo e de reformas politicas e culturais desencadeadospelo
ministro de D. José |, o marqués de PomBahcademia pretendia difundir ¢
conhecimento produzido na Universidade de Coimbra por toda a socie(}éhe
portuguesa, além de estimular investigagfes Uteis ao progresso do reino, tamo
no campo das ciéncias naturais quanto da economia, através de estudos|por ela
patrocinados, e posteriormente publicados na ddemorias econdmicada
Academia Real das Ciéncias de Liskdéarquese, 2004).

Tal foi o caso do trabalho do associado LAigonio de Oliveira Mendes
(1977), onde procurava responder as seguintes questfes propostas pela Real
Academia:

Determinar com todos o0s seus sintomas as doencasasgadcronicas,
que mais freqiientemente acometem os pretos recém-tirados da Africa:
examinando as causas da sua mortandade depois da sua chegada ao Brasil: se
talvez a mudancga do clima, se a vida mais laboriosa, ou se alguns outros motivos
concorrem para tanto estrago: e finalmente indicar os métodissap@priados
para evita-lo, prevenindo-o, e curando-o. Tudo isto deduzido da experiéncia mais
sisuda, e fiel. (p. 21, [1812])

O “Discurso académico”, referente ao programa acima citado, foi
apresentado pelo autor na sesséo publica realizada em 12 de maio de 1793; seria
publicado somente anos mais tarde, em 1812, no tivmdas Memarias
econbmica®, no ano seguinte, reproduzido no periddimestigador Portugués
editado na Inglaterra (Capela, 1977).
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Na memodria, de inicio oseritor enumera os trés interesses envolvidos no
humanitario estudo proposto pela sdB@demia: o “dos pretos recém-tirados
dos ReinosAfricanos para o Brasil, na preservagdo das suas vidas”, o dos seus
senhores que “de continuo arriscam o seu yalémportancia, que com aqueles
se sepulta” e o do Estado, “que sabe, e pesa, que eles sédo tanto mais preciosos,
guanto necessarios para a estabilidade, e promocao da agricultura, e das diferentes
manufaturas” nos dominios ultramarinos da coroa portuguesa (Mendes, 1977,
p. 22, [1812]).

A obra divide-se em seis capitulos, sendo os dois primeiros introdutérios.

O primeiro descreve o ambiente fisico, o clima, a indole e os costumes dos
africanos, inclusive sua organizacdo social, produc¢do agricola e comércio. No
segundo, indica as situacfes tradicionais em que a escravizac¢ao era considerada
legitima na Africa: por condenacdo de crimes como adultério e roubo, no caso
de prisioneiros de guerra etc. No terceiro, relata como esses escravos ja apresados
eram vendidos aos funidores (pretos livres que os comerciavam, trocando-os
por viveres, tecidos e outros géneros), que os levavam em comboios até os portos
do litoral, onde os negociavam com 0s comerciantes europeus, que por sua vez
0s embarcavam ao Brasil, onde desembarcados, novamente aguardavam sua
venda.As péssimas condicfes materiais e os danos a saude dos escravos sdo
apontados em cada etapa. O quarto e quinto capitulos tratam das doencas,
classificadas pelo autor em agudas e crénicas, que poderiam acometer 0s escravos
em cada etapa do processo de escravizacdo, destacando-se suas relacdes com
as péssimas condicdes de alimentacao, vestuario e abrigo, e com a falta de
cuidados médicod Ultima parte recapitula as doencas mais comuns e trata dos
meios de as prevenir e curaempre enfatizando o efeito nefasto dos castigos
excessivos e das precarias condicdes materiais dadas aos escravos (Mendes, 1977
[1812]).

Na andlise de Marquese (2004), o trabalho de Oliveira Mendes demonstra
sua filiagdo ao pensamento econdmico difundido petalemia de Ciéncias, que
associava o crescimento da populacdo escrava ao crescimento da riqueza do
Reino.Assim, suas indica¢gdes sisteméticas de melhoria do trato dos escravos
em todas as etapas do comércio negreiro visariam, primordialmente, aumentar a
guantidade e qualidade dos cativos chegados ao Brasil, sendo que iniciativas
similares j4 eram efetivamente praticadas por ingleses e franceses no trafico entre
a Africa e o Caribe. Nessa avaliagéo, o estudo do ilustrado luso-brasileiro estaria
alinhado as propostas laicas de governo dos escravos que pregavam a melhoria
de seu tratamento numa perspectiva reformista, favoravel a escravidao, utilizando
a férmula “humanidade e interesse”.

Entretanto, é possivel considerar uma outra perspectiva sobre quais seriam
as intencdes de Oliveitdendes ao escrever shiemoriasobe os escravos
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As duas versdes ddMemoria de Oliveira Mendes

Conforme mencionado no inicio do artigo, a memoaria de Oliveira Mendes
repercutiu nas descricdes posteriores sobre o banzo, as caracteristicas morais e
os sofrimentos dos escravos, deixadas por viajantes europeus que observaram a
escraviddo no Brasil do sécukox — varios deles antiescravistas, como o inglés
Henry Koster

Além disso, é muito importante saber qu&lamaria foi amplamente
utilizada em representacdes pictéricas de carater antiescravista, conforme——
demonstrou o historiador Robert Slenes (2002), ao analisar as litografias do artista
bavaro Johann Moritz Rugendas, publicadas entre 1827 e 1835, na obra
Malerische Reise in Brasiliefem portuguésviagem pitoesca através do Brasil

Rugendas esteve no Brasil entre 1822 e 1825, acompanhando a expedicéo
cientifica dirigida pelo naturalista russo von Langsdorff, e suas belas pinturas
primam pela pericia com que retrata 0 homem na natukézaa Slenes (2002)
que, analisando os temas e a seqiéncia das imagens de Rugendas conjuntamente
com os textos que as acompanham, torna-se evidente o claro repudio do artista
ao trafico de escravos e a escravidao, assim como a defesa da capacidademoerat——
dos africanos e seu otimismo quanto ao futuro do Brasil como na¢éo miscigerwgia.

Com tais imagens, usando recursos como alegoria e alusdo, Rugendas
intencionaria iluminar certos aspectos “positivos” do carater dos negros,| com
claros objetivos politicos, isto €, demonstrar a capacidade dos africanos para o
altruismo, o amor familial constancia, o trabalho responsavel e outros elevados
sentimentos morais, caros ao ideério cristdo. Robert Slenes indica que o artista
ndo tinha uma posicéo politica radical — propunha a aboligdo gradual, por exemplo
— expressando um tipo de pensamento antiescravista predominante na Franca da
época, um reformismo cristdo conservadérente na origem comum das racas
humanas (ou seja, monogenista), Rugendas acreditava que um dia 0S negros
poderiam alcancar o grau de civilizagdo dos brancos (idem).

Numa das litografias do citado livro do artista bavaro, o quadro “Negros
novos”, podem ser identificadas varias alusGes ao texto de Oliveira Me@des.
quadro retrata africanos recém-chegados ao pais, colocados em um depésito,
aguardando sua venda; duas figuras femininas séo centrais na cena: colocadas
lado a lado, uma delas € bem mais nova e levanta o olhar angustiado para a outra,

3. A posicao politica quanto a escraviddo daqueles que se referem ou aludem ao trabalho de
Oliveira Mendes (ou usam narrativas similares) esta sendo pesquisada.
4. Para uma detalhada descri¢do do quadro e suas alusdes, ver o citado artigo de Slenes.
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uma jovem mulher que olha para frente, numa postura ao mesmo tempo triste e
digna.

Slenes identifica ali uma especifica alusdo a passagem onde Oliveira Mendes
descreve um caso de separacao famigiar que a mulher vendida como escrava
pelo proprio marido (que vendera juntamente a filha de ambos) entra em estado
de profunda tristeza e desolacao e, convencida da perfidia do esposo, deixa-se
morrer de banzé.Aponta o historiador que, ao tornar a esposa traida e
escravizada um modelo de constancia e de amor conjugal, Oliveira Mendes se
contrapunha aos que caracterizavam 0S negros (e outros n&o-europeus) como
moralmente diferentes dos brancos, e que ressaltavam sua inconstancia, e a isto
alude Rugendas ao “ilustrar” o trecho do escribt@m objetivos de propaganda
antiescravista.

Mas o caso vai mais além, diante da original constatacdo de Slenes sobre
a existéncia de duas versfes do ensaio de Oliveira Méridésuma verséo
alternativa do texto numa limitada “segunda impresséao” do volumigleiasrias
econdmicastambém nominalmente de 1812, que pode ser correspondente ao
manuscrito original de 1793 (atualmente néo localizado), ao que tudo indica
censurado na primeira impressao demorias

A “versdo alternativa” € uma versao mais longa do ensaio, em que passagens
de carater antiescravista explicito foram suprimié@gnas nela, no trecho sobre
a escrava que morre de banzo, existem significativas informac¢des adicionais e o
uso de uma alegoria: a menina, filha da falecida “heroina de arderconstancia”
fora depois chamada deicrécig o fato teria “sucedido h& mais de vinte anos”
sendo que “h& dois anos houveram cartas, (relatando) que Lucrécia era viva”.
Robert Slenes vé no nome dado a filha a clara intencdo de homenagear a mae,
numa alusdo a dama romana Lucrécia que, raptada por um nobre etrusco, prefere
o suicidio a desonrar a si e ao amado esposo. Observa ainda o historiador que a
Lucrécia dos tempos classicos era a personificacdo feminina do amor e da
constancia, no imaginario europeu: assim, associar a escrava africana a dama
romana era marcar seu carater moral herdico, tornando a sua histéria memoravel
(Slenes, 2002).

Existem duas edicdes modernas do trabalho de Oliveira Mendes, que néao
indicam a diferenca entre as versd®versdo mais longa (“verséo alternativa”)
foi publicada como anexo, sob o titubiscurso académico ao pgramag em

5. Esta passagem esta entre os fragmentos publicados, por isso nao detalharei o caso aqui.

6. Agradeco ao professor Robert Slenes pela informagéo sobre a existéncia de duas versdes do
texto de Oliveira Mendes, bem como pela indicacdo do seu brilhante artigo sobre as litografias
antiescravistas de Rugendas.



HISTORIA DA
PSIQUIATRIA

ano X, n. 2, jun/2007

livro de Antdnio Carrera (primeira edicdo em 1968)versdo mais curta fo
apresentada por José Capela, em 1977, com o titalndria a espeito dos
escravos e trafico da escravatura enter Costa d’Africa e o Brazil

Na presente publicacdo de excertos do ensaio de Oliveira Mendes, alguns
trechos da versdo mais longa, aqui referida c@iszursq foram apostos a
trecho correspondente da versdo mais curta, citada ddemdrig com a
intencao de ilustrar como as passagens de carater abertamente antiescravista e
certas afirmacdes de estilo mais enfatico foram suprimida@isturso (que,
como vimos, possivelmente seja o texto originalmente escrito em 1793), semse
pretender um exaustivo cotejamento de ambas.

Sobre os trechos selecionados

Serdo aqui comentados os trechos adiante publicados, retirados de cinco
dentre as seis partes da obra.

Os trechos do Capitulb destacam como o autor vé o ambiente original
dos negros, determinado pelo térrido clima africano: o clima seria terrivelmente
insalubre, mas aqueles que nele tém o seu “berco maternal”, ali viveriam “t68|5§io
este clima pelo melhpporque outros ndo conhecem”, gozando de “uma perfeita
saude”.Aponta ele ainda que os africanos em seu “clima natalicio tém tqda a
liberdade no seu vivere tém como uma regra inalteravel, e sem limites téo-
somente a sua vontade®. seguir vem a descricdo do “carater destes povos”:
ainda que béarbaros e gentios, sdo “resolutos, déceis, sisudos, e de boa fé”,
extremosos no amor e no odio, e constantes nos afetos; ainda, a sua capacidade
de suportar a dor fisica (como a dos sucessivos “carimbos” com que lhes
marcam a pele, a fogo) é ressaltada, reforcando a idéia de sua robustez inata.

O Capitulolll traz a critica a escravizagdo em todas as suas etapas ou
“idades” e fala “da lastimosa situacdo dos pretos”; os trechos reproduzidos
referem-se a primeira idade, quando os negros ja capturados e escravizados
iniciam a longa jornada de “seu pais até ao porto maritimo”, onde embarcarao
para o Brasil, e a terceira, “quando América os senhores os compram, e 0s
ficam possuindo até ao ultimo espaco das suas vidas”. Sobre a primeira idade,
observe-se que apenas Discursoos traficantes de escravos sdo chamados de
“primeiros inimigos da humanidade, e tiranos”, e ainda o estado de cativeiro é
considerado pior que a expulsdoAl#fo do paraiso biblico. No trecho sobre a
terceira idade, veja-se nbiscursoa aguda critica aos “perversissimos e
desumanos” médicos e cirurgides, que aparece extremamente atenuada na
Memoéria
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Ainda nesse capitulo, enquantoDiscurso fala de “tronco, grilhdo e
acoites”, aMemorialimita-se a mencionar genericamente “castigdgénas no
Discursosdo descritas em detalhes algumas praticas de tortura, bem como se
enfatiza o sadismo de alguns senhores “tiranos (que) fazem divertimentos da
crueldade”; igualmente, apenas nesta versao existe o dramatico paragrafo “Eu vi
correr pelo chdo o sangue de meus semelhantes. (...) e passam impunes 0S
tiranos.” Nas duas versfes, consta que o resultado destas continuas torturas e
do “horrivel combate da vida com a morte” era muitas vezes o suicidio do
escravo, ou o0 assassinato do senhor pelo primeiro.

Do Capitulolv, dedicado as “doencas agudas”, reproduz-se a descricdo de
febres reinantes chamadas “carneiradas”, altas febres acompanhadas de
sonoléncia, e depois de letargia progressiva e fatal, o que aos parasitologistas do
séculoxXX pareceu ser a doenc¢a do sono ou tripanossomiase africana, transmitida
pela mosca tse-tsé (Santos Filho, 1998mbém aqui, Oliveira Mendes fala dos
“curadeiros e curadeiras” pretos, que “observam as moléstias, e que pela forga
do uso, e costume, aplicam a cada uma delas diversos remédios”, sobretudo
compostos por ervas.

Entre as “doencas crdnicas” descritas no CapMuldestaca-se o “banzo”,
sobre o qual foram transcritas integralmente todas as menc¢des (presentes também
em trechos do Capitulgl, adiante). O banzo, “um ressentimento entranhado
por qualquer principio”, seria causado por “tudo aquilo que pode melancolizar™
“a saudade dos seus, e da sua patria; o amor devido a alguém; a ingratidao, e
aleivosia (...); a cogitacdo profunda sobre a perda da liberdade; a meditacdo
continuada da asperefda tirania] com que os tratam (...).” Esta “paixdo da
alma, a que se entregam, que s6 é extinta com a morte”, parece ao autor uma
forte prova do que dissera antes sobre o carater dos africanos (fiéis, resolutos,
constantissimos...), sendo resultado do ressentimento pelo “rigor com que os
tratavam os seus senhores”, rigor acrescido de “crueldade e tirania” na versao
mais longa do texto.

Como ja indicado, vale observar as importantes diferencas entre a versao
mais curta e discursoquando se tratda histéria do banzo da africana
escravizada junto a sua filha que “depois se chamara Lucrécia”, caso reportado
“fielmente” pelo probo Raimundo Jalama (ou Jalama), comisséario das Companhias
pombalinas do Para e Pernambuco em Luanda, responséavel pela negocia¢cédo dos
escravos a enviar ao Brasil, e que viverafergola entre 1760 e 1770. Como
observa J. Capela (1977), esta fora uma época de grande trafico negreiro, ja
menos intenso quando Oliveira Mendes escreveu sua memaria; 0 que remete o
relato do banzo asse periodo, talvez proximo daquele em que o autor vivera
no Brasil em sua juventude, quando igualmente diz ter visto “este mesmo banzo”
(no Discursq expande-se o territério do Brasil parAraérica Portuguesa).
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Ainda desse capitulo sdo reproduzidos trechos sobre a “gatid, ciome
antigo da epilepsia, e que se pensava talvez causada por lombrigas, vermes que
seriam provenientes do estado de “relaxacdo do estbmago”, considerada coisa
muito corriqueira nos climas quentes. Ja para os africanos, observa ,oaautor
doenca seria causada por um castigo divino, sendo incuravel. Outra doenca grave
descrita é a “ressecacdo dos bofes”, causada pelo abuso de aguardente, bebida
pela qual os negros seriam “apaixonadissimos” e que também lhes serviria para
aquecimento corporal, na falta de vestuario adequado; a “ressecacdo dos bofes”
seria uma das causas da hidropisia, ou inchaco decorrente do aciimulo de liquidos
serosos no corpo, também muito comum entre 0s escravos no Brasil.

O CapituloVi trata dos “meios de se acautelarem e de se curarem” as
enfermidades dos cativos nas vérias etapas da escravizacdo, desde a compra dos
escravos nos “sertdes” ou interior da Africa, realizada pelos “sertanejos ou
funidores”, na dificil jornada até os portos de embarque, no tempo em que
aguardavam as negociacfes dos comerciantes e o embarque rumo ao Brasil, no
decorrer do transporte transatlantico, em sua chegada ao pais e na espera durante
0 processo de venda aos novos senhores, os compradores finais.

Foram reproduzidas passagens da primeira etapa, em que Oliveira Mendes
indica a aplicacéo de regras gerais para obter um percentual maior de sobrevivéncia
de cativos na jornada do interior ao litoral. Ele enfatiza que os custos dos cu 0s
com a alimentacdo, agua, vestuario e remédios, além de um trato menog-cruel,
poderiam facilmente se converter em lucros, considerando a maior taxa de
sobreviventes chegados em boas condicGes de salude e, portanto, com |melhor
preco de venda — este argumento se repete na obra, com variacdes, aplicado as
diversas situacoes do trafico e da vida escrava.

A primeira regra é “trata-los com brandura, e agrado, para fazer o cativeiro
menos sensive[desimagina-los]e desvanecer pouco a pouco o banzo, que os
ndo desacompanha” durante essa fase inicial de adaptagdo ao cativeiro. Isto
porque, ressalta, o sentimento humano diante da perda da liberdade é universal,
e os negros “perdendo a sua liberdade ficam desde logo apaixonados” e sofrendo
de um “indizivel ressentimento, que € justo, e inseparavel, e extensivo ao mesmo
barbaro;[que também tem almajque também sente”. Nesse trecho, ha um
argumento importante no discurso de Oliveira Mendes: a afirmag&o da existéncia
de uma esséncia humana e do pertencimento dos povos ditos barbaros & mesma
humanidade dos autodenominados civilizados. O que indica a sua crenga na origem
comum das varias racas humanas (monogenismo), ainda considerando o atraso
das racas barbaras.

Outra regra recomendada é que na jornada até os portos fossem levados
sempre, junto a cada lote de escravos, “um daqueles seus praticos, a que chamam
curadeiros ou curadeiras”, que poderiam ser obtidos junto aos funidores ou
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mesmo pagos para acompanhar a escravaria até o porto, “observando as
enfermidades, e aplicando as medicinas do seu uso”.

No tépico em que resume os meios de acautelar e curar as doengas sobre
as quais discorreu na obra, Oliveira Mendes observa que estas sao todas conhe-
cidas da medicina (“sarnas, mansa e brava”, “bexigas e sarampos”, “bicho da
primeira espécie”, “bicho da terceira espécie”, “febres amalinadas, sezbes, car-
neiradas”, “hemorragias”, “maculo”, “escorbuto”, “antraz”, “cancro”, “lombrigas”,
“ressecacdo dos bofes”), com excecdo de duas: o “banzo” e a enfermidade do
“bicho da segunda espécie”. Quanto a esta Ultima, diz ser mais comum na Costa
da Mina, e ser causada por um “bicho” semelhante a “uma linha branca fina, e
torcida” que se escondia sob a pele dos bragos e pernas — descri¢cdo que corres-
ponde a dracunculose, doenca de origem africana (Santos Filho, 1991).

A afirmacédo do autor sobre o fato do banzo ser uma doenga desconhecida
pela medicina merece algumas observacdes. Numa aproximacéo incerta, mas néao
descabida, pode-se relacionar o diagnéstico de banzo ao de outra entidade, entéo
bem conhecida, aostalgia

Nostalgia foi o nome cientifico (do gregmstos retorno a terra natal, e
algos dor ou sofrimento) dado por um médico germéanico, em 1678, a uma
doenca popularmente conhecida cokl@imweh também chamada dwaladie
du paysna Franca e dmal de corazoérentre os espanhdis. O quadro ocorreria
com freqiiéncia entre soldados (em especial entre os jovens convocados a forga)
deslocados para regifes distantes de seu torrdo natal, em geral em condi¢des
muito adversas, em guerras ou ocupacdes militares. Estes seriam acometidos por
um profundo desespero, em razdo das saudades de casa ou diante da idéia de
jamais voltar a ver o solo patrio. Este sentimento progrediria até se tornar uma
doenca, muitas vezes fatal, com manifestacdes fisicas e mentais: enorme tristeza,
insbnia, fraqueza, falta de apetite, alteracdes gastrintestinais, ansiedade, palpitacdes
cardiacas, febre, apatia, estypalém das incessantes e suspirosas lembrancas
do lar distante. O Unico remédio eficaz, reconheciam os médicos militares, era
o retorno a terra natal, jA que os nostalgicos ndo serviam mais para as armas
(Rosen, 1975).

Interessa aqui destacar que, como observa George Rosen (1975), em fins
do séculoXVill a nostalgia era aceita como entidade clinica, reconhecida por
médicos como uma enfermidade ocorrente em diversos grupos sociais, nao
apenas entre soldados, e descrita em varios paises da Europa. Sua descricdo e
tratamento foram incluidos nos tratados sobre as moléstias mentais do periodo,
como o deThomasArnold, de 1782, que listou a “loucura patéticgathetic
insanity), na qual uma paixao tomava totalmente a mente, e da qual uma variedade
seria a “loucura nostalgica’nfstalgic insanity, que levava a apatia e ao
desinteresse pela vida.
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Assim, se 0s conceitos correntes sobre a nostalgia, ou seus correlatos, ndo
fossem desconhecidos de Oliveira Mendes, que sabemos ilustrado nas artes
médicas, o seu diagnéstico de banzo pode ter sido uma aplicacdo da idéia da
nostalgia-doenca a situacao do cativeiro.

Retornando aos extratos transcritos, na conclusableradriao autor
responde negativamente as hipéteses apresentadas no programa proposto pela
Academia Real das Ciéncias: ndo seriam a mudanca do clima, tampouco a vida
mais laboriosa, as causas das doencas e da mortandade dos pretos recém-tirados
da Africa em sua chegada ao Brasil, mas sim a desumana crueldade do tratamenta
dado aos escravos, que piorava moléstias existentes ou dormentes, e criava novas.
Repete o autor que a humanidade e os interesses da Real Coroa “exigem que se
resista a estes absurdos”. B@&scursq a énfase € bem maior: “o céu, a terra, a
humanidade e a mesma Real Coroa para a resisténcia destes absurdos comigo
pedem vinganca”.

E notavel a diferenca do final da versdo mais longa, maior em quase trés
paginas, como se pode observar na transcricdo de parte dos uUltimos paragrafos
do Discursa

Ainda que declare saber que “o0 simples escritor porém se nédo deve misturar
com o sistema politico, porque governe o mundo quem Deus pds na terra Era
0 governar”, o autor ndo deixa de dar sua sugestdo ao governo, atra ég da
proposta de reducdo progressiva do numero de escravos traficados e de—um——
projeto de lei com seis capituldos lei cria mecanismos juridicos para facilitar
as manumiss@es e ainda para controlar os libertos para que trabalhassem,
desejando o autor assim reduzir o numero de cativos sem que isso significasse
qualquer desequilibrio na economia colonial, pois a0 mesmo tempo se estimularia
a propagacao dos libertos trabalhadores, até que desaparecesse “para sempre a
escravidao dos pretos a todos odiosa”.

As diferencas entre as duas versdes do texto fazem crer na posigcao
antiescravista do autotalvez deliberadamente encoberta pelas propostas de
otimizacdo dos resultados do comércio escravo. Esta posicao certamente tera

7. Certamente, essa proposta de lei deve se referir a idéias juridicas circulantes referentes aos
escravos; foge ao objetivo deste trabalho a analise desta proposta do autor, mas é possivel
apontar a origem do item que preconiza que “uma vez que 0 escravo, e a escrava casada
tivessem quatro filhos, desde logo fossem manumitidos”. Segundo Rafael Marquese, a
proposta de alforriar a escrava com quatro filhos encontra-se no autor romano Columella; a
idéia de liberar progressivamente dos trabalhos mais pesados a escrava com muitos filhos foi
usada em propostas de gestdo escravista de cunho ilustrado (Marquese, 2004, p. 143, p. 409,
n. 34) sem, contudo, chegar a proposta de alforria, como vemos em Oliveira Mendes.
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determinado a perspectiva compassiva de onde viu, julgou e descrpagwns
dos escravos, fossem suas paixdes, ligacdes e afetos ou seus sofrimentos fisicos
e morais.
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Resumos

Este articulo analiza el estudio sobre el trafico de negros y las enfermedades de
los esclavos, escrito por Luis Antonio Oliveira Mendes, en 1793.
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Cet article analyse I'étude sur le trafic d’esclaves et les maladies des esclaves,

écrit par Luis Antonio Oliveira Mendes, en 1793.

Mots clés Esclaves noirs — psychopathologie — Brésil, esclaves — maladies — esclaves
africains, trafic, médecine et esclavage, lAnsonio de Oliveira Mendes

This article analyzes the study of black slave traffic and the slaves’ diseases,
written by Luis Antonio Oliveira Mendes in 1793.

Key words: Black slaves — psychopathology — Brazil, slaves — diseasg&an slave
trade, medicine and slavetyuis Antonio de Oliveira Mendes
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