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Oposicao e conflito na
metapsicologia da angUstia*

Paulo de Carvalho Ribeiro

Partindo da existéncia de diferentes graus e efeitos da angustia,
busca-se estabelecer uma associa¢ao da angustia psicotica com a pre-
valéncia de uma oposicdo néo conflitiva entre as forgas pulsionais
disruptivas e os elementos de ligagdo, transformados em exigéncias
de um supereu tiranico e aberrante. Algumas idéias de Jean Laplan-
che sobre a exclusividade das forcas de desligamento no inconsciente
sdo criticadas, levando, assim, a discusséo sobre o recalcamento, bem
como a questdes relacionadas com a presenca do conflito nas neuro-
ses e sua auséncia nas psicoses.

Palavras-chave Angustia, psicose, supereu, conflito

* Texto apresentado rerupo de Tabalho sobe Psicopatologia e Psicanalisi® Vili
Simposio de Pesquisa e Intercambio CientificcANREPPR, realizado em maio de
2000, em Serra Negra, SRuitas das reflexdes aqui desenvolvidas foram inicialmen-
te apresentadas no capitulo 7 do livro de nossa autoria intitGOlgoimblema da
identificacdo em Freud: recalcamento da identificagcao feminina primaria



A distingdo entre angustia como objeto de cura e angustia como ob-
jeto de escuta sugere, de imediato, a valorizacdo de um aspecto tdo
essencial quanto evidente desse tipo de afeto, a sebsrdiferentes graus
de intensidade e os diferentes efeitos psiquicos que a ele estdo associados.
O grande interesse que o tema da angustia adquire na clinica relaciona-se,
portanto, a possibilidade de distinguir metapsicologicamente 0s processos
psiquicos nos quais ela se origina. Para abordar esses processos, daremos
especial importancia as nog¢des de oposigdo e conflito, buscando ressaltar
a distincdo entre elas e mostrar a relacao de cada uma com diferentes mo-
mentos da constituicdo do aparelho psiquico.

Oposicdo e conflito sdo também nocdes que, como veremos,| evo-
cam questdes antigas, como o carater unificador do eu e das identific
bem como a idéia de que as falhas nessa fungéo de unificacéo relacionam-
se diretamente com as manifestacdes mais graves das psicoses.

Apesar da critica lacaniana a compreensédo das psicoses em termos
de déficit da capacidade de sintese do eu, ndo vemos como evitar a idéia
de clivagem do psiquismo ao abordar determinados fenbmenos psicopato-
I6gicos, nem como estabelecer uma separacéo significativa entre clivagem
e déficit da funcdo de sintese, principalmente se levamos em conta que
esses termos sempre nos remetem aos primeiros momentos de constitui-
¢ao do sujeito.

De fato, a discusséo sobre as origens do sujeito psiquico, sobre a
constituicdo da topica psiquica e sobre o surgimento das instancias do apa-
relho psiquico é uma tarefa indispensavel para a compreenséo dos diferentes
tipos de angustia. Portanto, antes de propormos algumas diretrizes que nos
parecem fundamentais para o manejo da angustia na clinica, sera necessa-
rio apresentarsucintamente, algumas reflexdes metapsicolégicas sobre os
recalcamentos originario e secundario, o surgimento da pulséo, do eu e do
supereu.

Considerando que, em psicandlise, o termo “angustia” quase invaria-
velmente esta associado, direta ou indiretamente, a castracdo, comecaremos
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nossas reflexdes nagisicologicas a ptirde umdebate critico com algumas idéias
de J. Laplanche sobre o estatuto do Edipo e da castrac&o no inconsciente.

Edipo e castracdo tém sido tratados, nos textos mais recentes de Laplanche,
como uma espécie de entrave naeapsao doexual propriamente dito, ou seja, do
sexual inteiramente comprometido com as forcas de disperséo e com o carater “de-
moniaco” e disruptivo das pulsGes parciais. EmGeurt traité de I'inconscient
por exemplo, Laplanche (1993: 86) propde uma separacao nitida entre o recalcado
originario e o secundiér Ele acabaqr estabelecemassim, a existéncia de dois ni-
veis bem distirds do inconscidgr: 0 primeiro se encontraria sob a influéncia exclu-
siva da pulsdo sexual de martogo do pricipio de desligamentaléliaison,
enquanto o segundo, como sede do processo primario, comportaria uma luta entre
as pulsdes sexuais d®rte e de da, estasiltimas assimiladas as forcas de ligacao.

Edipo e castragéo, por serem tentativas de simbolizac&o e organizacéo de ele-
mentos pulsionais dispersos e fragmentados, séo, assim, concebidos como
pertencentes as camadas menos profundas do inconsciente, nas quais a sexualida-
de genital vem sobrepor-se defensivamente ao sexual propriamente dito, ou seja,
ao sexual desvinculado da diferenga anatdmica dos sexos.

Ora, se o inconsciente originario €, como afirma Laplanche, o “império do
desligado”, ou seja, uma espécie de cultura pura da pulsdo sexual de morte, cabe
perguntar quais as evidéncias (ou pelo menos os indicios) da existéncia desta se-
xualidade restrita ao desligamento e as razdes de lhe conferir o que poderiamos
chamar de uma marca de autenticidade do sexual.

Ao contrario de Laplanche, ndo fazemos distingdo entre o que seria uma “cul-
tura pura de alteridade”, don@da pela dispersdo abstue uma alteridade im-
pura em que vigoraria 0 processo primario. Mesmo admitindo a possibilidade de
diferentes niveis do inconsciente, afirmamos que em seu nivel mais profundo, ou
seja, no préprio objeto-fonte da pulsao, ja se encontram elementos de ligacdo e des-
ligamento.

Para sustentar essa concepc¢do do inconsciente e apresentar os fundamentos
de nosso desacordo com Jean Laplanche, imp8e-se uma analise critica de algumas
de suas posic8es tedricas, dentre as quais destacamos a teoria tradutiva do recal-
camento e o conceito de objeto-fonte da pulséo.

Teoria tradutiva do recalcamento

Tomando como ponto de partida a teoria da seducdo generalizada, Laplanche
concebe os primeiros momentos constitutivos do aparelho psiquico como um pro-
cesso em que o adulto, desconhecedor de sua sexualidade inconsciente, implanta
mensagens sexuais enigmaticas na “derme psicofisiolégica” da crianca. Esta ulti-
ma, ao traduzir de forma incompleta as mensagens enigmaticas do adulto, produz
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restos ndo traduzidos que se tornam os objetos-fonte da pulsdo. Considerando que
essa concepgao tradutiva do recalcamento, inspirada nas formula¢gBes apresentadas
por Freud na carta 52, é valida tanto para o recalcamento secundario quanto para
0 originario, a seguinte questao deve ser formulada: quem traduz, j& que, no caso
do recalcamento originario, ainda nao existe um eu a quem poder-se-ia atrjbuir a
iniciativa da traducéo?

“O individuo biopsiquico” traduz, responde Laplanche (198preciso, en-
tdo, que nos perguntemos sobre os recursos de que dispde esse “individuo” e
também sobre a natureza exata dessa primeira traducéo responséavel pela farmacao
do eu e do inconsciente.

A propoésito das primeas mensagns, Laplancé é muito claro: elas séo
externas, bem concretamente inmpledas na periferia do indduo, principal-
mente nos pontos que serdo denominados zonas erdgenas. S8o, entdo, mensagens
sensoriais.

Se nos voltamos agora para a traducgdo, Laplanche nos diz que se trata de
uma metabola recalcante. Para que esse processo tradutivo se inicie, é preciso que
a mensagem enigmatica “se apresente para uma primeira traducdo pelo sujeito”. Con-
tudo, além dessa intencionalidade semiolégica da mensagem, é preciso também supor
que a crianca tenha a capacidade de se interrogar sobre ela. De fato, para |Laplan-
che, nos primeiros significantes enigmaticos parentais, o significado € simplesmerite
substituido por um ponto de interrogacao: “o que ele quer de mim?” se perguntaria—
0 bebé.

“O que ele quer de mim?” é, com certeza, um modo de. diiZer é dificil
imaginar que ao supor que a crianca se interrogue dessa forma, Laplanche queira
simplesmente indicar a suscetibilidade do bebé ao enigma do adulto. Mas € preci-
samente ai que, ao nosso, \s&& encontra todo o problema. Sem duavida, o lactente
ndo é um ser fechado para o mundo; ele é dotado de montagens psicofisiolégicas e
capaz de atencédo e de interacdo. Mas sera que isso basta para podermos supor que
ele tenha essa capacidade de se interrogar? A suscetibilidade ao enigma do outro
nao demandaria uma instancia muito mais complexa que o individuo biopsiquico,
cujas montagens reguladoras estdo, no que concerne ao psiquismo, num nivel ain-
da muito elementar? E mesmo se aceitamos que o lactente é capaz de se jnterrogar
ainda teriamos de nos perguntar por que ele seria mais suscetivel ao enigma, tal
como Laplanche o concebe, do que a outras experiéncias corporais que lhe sao
impostas.

Além disso, cabe ainda perguntar o seguinte: se, como afirma Laplanche, o
inconsciente ndo € o resultado de uma acédo autocentrada, como, por exemplo, a
que participa da identificacdo e da projecdo, por que ele seria o resultado de uma
traducdo que, evidentemente, demanda, da mesma forma, um centro capaz de ati-
vidade tradutiva?




%

R E V I § T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

A segunda parte de nosso questionamento sobre a teoria tradutiva do recalca-
mento originario diz respeito a formagdo do eu-instancia. Para ir direto ao ponto
gue nos interessa, gostariamos de formular a seguinte questdo: se admitimos que o
eu-instancia é formado a partir do surgimento de uma imagem da totalidade corpo-
ral e que essa imagem é formada de acordo com o modelo de totalidade corporal
do outro, que tipo de metabola recalcapteleria produzir este efeito, e de onde
vem a iniciativa da traducdo neste caso? Em outros termos, se as primeiras mensa-
gens sao bem concretamente implantadas na periferia corporal e se, ao lado da
imaturidade neurofisioldgica, elas sédo determinantes da fragmentag&o do corpo, ndo
seria entdo o caso de pensar que esta primeira traducéo é, na verdade, uma primei-
ra unificacdo desse corpo fragmentado, e que ela ndo é um trabalho do bebé&, mas
sim o resultado do narcisismo do adulto sobre o bebé?

Mesmo admitindo a idéia de que as mensagens do adulto sdo carregadas de
contelidos sexuais inconscientes, propomos explicar o carater sexual-pressexual das
primeiras excitagfes trazidas pelo adulto, ndo a partir de seu teor enigmatico, mas
a partir do fato de que essas excita¢les, inicialmente desprovidas de sujeito e de
uma representacdo do corpo préprio, tornar-sexgmsteriorj excitacdes de um
corpo cuja projecdo psiquica vira revelar sua exposicao inicial a todas as penetra-
¢Oes e intrusGes provenientes do outro.

O eu-instancia surge como representacdo da totalidade do corpo e pode ser
entendido como uma projecéo psiquica da imagem que se precipita ha medida em
gue as vivéncias de fragmentacdo passam a ser entremeadas de experiéncias em
gue o narcisismo do adulto lograganizar e contersempre de forma parcial e
provisoria, a dispersdo auto-erdtica originaria. Contudo, o corpo do qual o eu-ins-
tancia é a representacdo s6 pode ser o0 avesso desse corpo fragmentado e “invadido”
pelas mensagens sexuais inconscientes do outro. A constituicdo do eu-instancia apre-
senta-se, portanto, como um processo simétrico ao recalcamento das vivéncias de
excitagdo, cujo carater intrusivo, fragmentador e excessivo foi revelado por suces-
sivos momentos em que prevaleceu uma precaria delimitacdo corporal.

Objeto-fonte da pulséo

Essa concepcédo do recalcamento originario acarreta uma concepc¢éo do obje-
to-fonte da pulsdo como um corpo precariamente unificado, submetido ao excesso
de excitacdo e exposto a todo tipo de penetracdo de suas fronteiras epidérmicas.
Mesmo considerando que se trata de um corpo instavel e precariamente constitui-

1. Para maior precisdo sobre a nogdo de “metabola”, utilizada por Laplanchevesrfunda-
mentos para a psicanalisp. 140 e seguintes.
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do, é evidente que ele comporta elementos de unificagdo. Essa concepc¢éo do obje-
to-fonte da pulséo, que parece tdo distante das posi¢cdes mais recentes adotadas
por J. Laplanche (1987: 145), encontra, no entanto, uma confirmagéo na seguinte
pasagemdosNovos Fundamentos

E o mesmoobjeto que é, ao mesmo tempo, fonte das pulsdes de vida'e de
morte, fonte tanto dos aspectos mortiferos quanto dos aspectos sintetizantes da pul-
s&o, segundo o aspecto fragmentado e parcial, ou total que ele adquire. E 0 mesmo
objeto-bnte que éao mesmo tempo, indice e objeto, objeto parcial e objeto total.

Como j& mencionamos, em s@urto tratado do inconscientgublicado 6
anos depois doblovos fundamentpdaplanche (1993: 86) concebe o recalcado
originario como um dominio exclusivo da pulsdo de morte e das forcas de frag-
mentagcdo que a caracterizam. Nesse caso, 0 objeto-fonte da puls@o é concebido
como um amontoado de significantes dessignificados, de representagdes-coisa que
ndo estabelecem entre si nenhum tipo de associacao ou influéncia, permanecendo
completanente isolados undos outros. A segute passagem iktra essa concepgao:

Para dizer as coisas em poucas palavras, a traducdo trata a mensagem como
um todo coerente, ao passo que os significantes ndo traduzidos ndo sdo coerentes
entre si, e ndo formam uma outra cadeia; o recalcamento, face negativa da traducdo
da menagem enigmética, tem um efeito de deslocaclislacatior). 99

Num outro nivel do inconsciente, o do recalcado secundario, estariam gmvi-
gor os mecanismos de condensacédo e deslocamento do processo primario, nps quais
se manifestam as forcas de atracdo entre as diversas representacdes regalcadas.
Diferentemente do recalcado originario, o secundario seria um dominio misto das
pulsdes de vida e de morte.

Parece-nos claro, portanto, que existe, nesses diferentes momentos do pen-
samento de Laplanche, duas concepcdes nitidamente diferentes do objeto-fonte da
pulsdo. Na primeira delas, além de ser Unico (ou, pelo menos, um conjunto de ele-
mentos articulados entre si), ele comporta tanto os elementos de unificacdo quanto
de fragmentacdo, o que reflete sua dupla identidade, total e parcial. Na segunda,
ele parece ser multiplo, desarticulado e restrito aos elementos de fragmentacéao.

Se temos razdo em distinguir essas duas concepg¢des do objeto-fonte, propo-
mos concilia-las dizendo que o recalcamento originario cria 0 eu-instancia e um
objeto-fonte Unico, a sahey que chamaremos @erpo invadido originario de-
nominacao que tomamos de empréstimo a Jacques André (1995). Em vez de afirmar
que “a traducgédo trata a mensagem como um todo coerente”, como faz Laplanche,
diremos que, no recalcamento originario, a tradugdo conduzida pelo aporte narcisi-
co do adulto transforma as mensagens sensoriais dispersas num todo cuja coeréncia
depende da exclusdo das experiéncias corporais transforraagasteriorj em
experiéncias de invasafbagmentacéo e desorganizacao.
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Pode-se concluirentdo, quen objeto-fonte é inicialmente Gnico e que ele se
multiplica com o recalcamento secundario. Consideramos, portanto, que Laplan-
che esta certo ao afirmar que o processo primario comeca com o recalcamento
secundario, mas discordamos dele tanto no que diz respeito a natureza do recalca-
do originario quanto no que tange a distincado esquematica de dois niveis do
inconsciente. Ndo pensamos que o recalcado originario seja um amontoado de sig-
nificantes dessignificados, sem nenhuma coordenacédo entre eles, e também néo
pensamos que exista um inconsciente mais puro (dominado pela pulsdo de morte)
e um outro menos puro (contaminado pelas for¢as de unificacdo que vigoram no
processo primario). Defendemos o ponto de vista de que as leis que regem o in-
consciente sao as mesmas em todos os niveis. Em outras palavras, pensamos que
a existéncia de dois tipos de recalcamento nao implica a existéncia de dois tipos de
funcionamento do inconsciente, mas sim que o recalcamento secundario é indis-
pensavel para transformar em conflito psiquico sexual 0 que era apenas uma oposi¢ao
pressexual ndo conflitiva entre o eu e o corpo invadido originério.

E, portanto, essa distingéo entre oposicéo e conflito que nos parece essencial
para que possamos compreend@atgicipacao necessaria do sexuado, ou seja, da
diferenca dos sexos e dos géneros, na formacdo do sexual.

Oposicéo e conflito na origem do sexual

ParaLaplanche, todas as questdes relativas a diferenca anatdmica dos sexos
e a diferenca dos géneros, bem como todas as questdes sobre a identidade e a iden-
tificagdo, devem ser situadas do lado da defesa contra o ataque pulsiorzaldo
como ponto de partida a lingua alema, na qual os dois sentidos da palavra “sexual”
s8o expressos por duas palavras completamente difer&etssh(echpara desig-
nar tudo aquilo que diz respeito a existéncia de dois segexualpara tudo aquilo
gue tange a sexualidade), Laplanche (1980: 310 e ss.) ndo hesita em afirmar que
sexuarpode servir alessexualizar

Nosso principal argumento contra esse ponto de vista baseia-se numa distin-
¢ao entre oposicao e conflito, sobre a qual falaremos em seguida.

Partimos do principio de que néo existe sexualidade sem conflito. E para que
haja conflito psiquico é indispenséavel que haja interdicdo. Contudo, é importantis-
simo considerar que o valor que Freud atribuiu a idéia de interdig&o nao teria tido a
importancia que conhecemos se ele nao tivesse precisado sua natureza sexual.

Ora, se a interdicao associada ao conflito inerente a sexualidade néo &, por-
tanto, de natureza autoconservativa, as forcas de fragmentacdo que agem no
inconsciente sé podesercorsideradagpropriamente sexuagob condigo deamea-
¢carem alguma coisa além da integridade corporal, ja que, se a ameaga a isso se
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reduzisse, seriamos conduzidos a uma concepgao equivocada do conflito psiquico
na qual a sexualidade se oporia a autoconservagao.

Da mesma forma, a dificuldade em conceber o conflito psiquico néo |seria
menor se as forcas de fragmentacdo ndo demandassem fazer-se representar pela
consciéncia. Nesse caso, estariamos limitados a uma simples oposicao em que as
forcas de unificacdo do eu e as de fragmentacao do recalcado originario nao dispu-
tariam um mesmo lugar no sistema preconsciente-consciente.

O conflito psiquico deve sempre ser pensado levando-se em conta diferentes
quantidades de forca (ponto de vista econdmico), oposicdo entre for¢as (ponto de_
vista dindmico) e concorréncia pelo espaco mental da consciéncia (ponto de vista
tépico). Podemos pensantéo, que o que diferencia oposi¢éo e conflito do ponto
de vista metapsicoldgico € a presenca da dimenséo topica no conflito, ao passo
que ela encontra-se ausente quando se trata de oposic¢éo.

A partir dessa distingéo, pode-se concluir que entre recalcado originario e eu
ndo ha conflito, ja que eles ndo disputam um mesmo espago psiquico: eles se nu-
trem reciprocamente da oposicédo que Ihes garante a existéncia como dois espacos
psiquicos heterogéneos.

Essas considera¢c8es conduzem a seguinte hipotese: a existéncia do conflito é
dependente de uma outra oposicédo, capaz de reprogiaspaco psiquico do eu,
a oposicdo entre o préprio eu e o recalcado originario. As teorias sexuais infarm]s,
o Edipo e a castracdo sdo as principais evidéncias dessa inclus&o, no eu, de—tma
oposicao que lhe era externa.

A oposicéo interna ao eu, indispenséavel para que o conflito psiquico se|insta-
le, deve ser forcosamente a reproducdo da oposi¢éo originéria na qual tanto as for¢as
de unificagdo quanto as de fragmentacdo encontrardo representacdes que a elas se-
jam apropriadas. Essas representacdes, entretanto, sdo sempre sexuadas, e é por
isso que a sexualidade, enquanto indissociavel do conflito psiquico, encontra-se in-
variavelmente entrelagada com a diferenca dos sexos e dos géneros

O caminho para explicar as razdes pelas quais essa reproducdo da oposicao
originaria sempre inclui as representacfes sexuadas ja foi tracado por Jacques An-
dré. O tempo extremamente limitado dessa exposicdo impede qualquer
aprofundamento sobre as idéia desse auRastringir-nos-emos, portanto, a dizer
que o maior mérito que vemos enasidéiasabre as origens femininas da sexua-
lidade situa-se na demonstracdo da proximidade, ou até mesmo da sobreposic¢éo,

2. Para uma exposicao detalhada e critica das idéias de Jacques André sobre a feminilidade origi-
néria, remetemos o leitor interessado ao capitulo 7 do@ivpooblema da identificagdo em
Freud: recalcamento da identificag@o feminina primamade se encontram também varias
idéias sobre o0 supereu e as psicoses, que serao apresentadas em seguida.



R E V I § T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

existente entre as representagfes da feminilidade e a situacdo de sedugao originaria,
tal como descrita por Laplanche (229.

Porém, ao contrario de Jacques André e de Jean Laplanche, que véem no com-
plexo de castracdo apenas uma tentativa de simbolizar e conter uma sexualidade
mais primitiva e demoniaca, consideramos que a prevaléncia da oposicao falico/
castrado no inconsciente encontra-se inteira e inextricavelmente associada a trans-
formacao do carater pressexual do corpo invadido originario em algo propriamente
sexual, ou seja, em moc¢des pulsionais cuja exigéncia de ser penetrado e de gozar
passivamente entram em conflito com as representagdes falicas, ligadas a atividade
e comprometidas com as fun¢bes defensivas do eu.

Angustia neuroética e conflito, angustia psicoética e oposicao

Todas essas questdes, discutidas até aqui, relacionam-se de varias formas com
0 problema da angustia. No entanto, um aspecto, a, sadestincdo entre oposi-
¢cdo e conflito, destaca-se dos demais na medida em que apresenta uma via
privilegiada de ligacdo com o tema do supereu e sua relagdo com a angustia.

Comecemos nossa abordagem dessa questdo com a seguinte afirmacdo: mui-
to mais do que uma traducao da “invasdo inominavel” sofrida pela crianga
originariamente seduzida, Edipo e castragéo sdo sempre uma espécie de tratamento
narcisico e sexuado de tudo aquilo que originariamente se apresenta como uma opo-
sicdo pressexual e ainda néo conflitiva. Em outras palavras, o complexo de Edipo
deve ser visto como experiéncias, em grande parte conscientes, em que fantasias e
teorias sexuais infantis sobre pai e mae, homem e muflaesculino e feminino,
penetrante e penetrado etc., tentam, obstinadamente, estabelecer um compromisso
possivel entre diferencas e oposi¢ces sexuadas, cujas raizes encontram-se na opo-
sicdo inicial entre o eu e o recalcado originarios.

Nessa concepcdo do Edipo, o supereu deve ser visto como uma convergén-
cia conflitiva da pulsao, do ideal e da interdicdo. Dentro de uma visdo antropomorfica,
0 supereu ndo seria apenas um agente que exige do eu a renlncia da satisfacédo
pulsional e o reconhecimento da realidade, mas principalmente o responsavel pela
transformacédo da invasédo originaria em identificagdo sexual e sexuada. Podemos,
no entanto, abrir mdo de pensa-lo como uma terceira instancia entre o eu e 0 isso,
para penséa-lo, nas neuroses, como sendo o0 préprio compromisso, e tendo como
expressado paradigmatica o conflito.

Ao contrario das neuroses, em que 0 supereu é a expressao de um compro-
Misso, nas psicoses, ele aparece como uma clivagem.

No verbete “clivagem do eu”, déocabuléarig Laplanche e Pontalis ressaltam
que, apesar das muitas dificuldades que encontra ao abordar o tema das psicoses,
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Freud lanca mao da idéia de clivagem do eu, aproximando-se assim de Breuler que,
partindo de uma outra concepcéo teorica, havia empregado o $pattangem
associacdo direta com a esquizofrenia. Sobre isso, julgamos importante assinalar
que, ao admitir ndo saber se a clivagem do eu era uma nocao evidente e desde ha
muito conhecida, ou algo novo e surpreendente, Freud (1940[1938]n869)a
subsidios para pensar que sua davida tem origem na sobreposicdo de duas formas
de conceber a clivagem: uma, antiga e evidente, encontra-se inteiramente relacio-
nada com o conflito psiquico neur6tico e refere-se aos efeitos, sobre o eu, da cisao
consciente/inconsciente, ou seja, refere-se ao eu como sede do conflito entre as
exigéncias da realidade, do ideal e da pulsdo; outra, nova e surpreendente, relacio-
na-se com a psicose e tem como principal caracteristica a auséncia de conflito, ou
seja, o fato de que duas correntes psiquicas contraditérias coexistem no eu sem
entrar em confronto uma com a outra. Mas, diferentemente de Freud, ndo consi-
deramos que a clivagem se dé, no segundo caso, apenas entre uma corrente normal,
que leva em conta a realidade, e outra, patoldgica, que a recusa. Achamos muito
mais provavel que, ao lado de setores do psiquismo nos quais o conflito pode se
estabelecer (setores que podemos considerar normais e/ou neurdticos), existam ou-
tros, psicoticos, em que ndo ha conflito, mas apenas oposi¢cédo entre duas alteridades
absolutas, que se alternam no espaco psiquico em que deveria existir 0 eu.
Se, nas neuroses, 0 complexo de Edipo é um processo que assegura|o LQSm-
promisso conflitivo de elementos oriundos da clivagem inaugural e que eram—
mantidos numa relagéo de pura oposicdo; nas psicoses, as vicissitudes do Edipo
(ou do que deveria sé-lo) desfavorece a formacdo de compromisso e instala uma
clivagem absoluta, ndo conflitiva, em que o eu deveria se consolidar
A maior parte dos fendmenos psiquicos que observamos nas psicoses suge-
rem essa clivagem. Seja no sentido da fragmentagc&o, como, por exemplo, as
manifestacdes diretamente ligadas as transformacdes corporais, vividas, de forma
alucinatoria, como decomposicfes e transformagfes dilacerantes; seja no sentido
inverso, quando as forcas de ligacdo aparecem deformadas pela criacdo delirante
de “autoridades”, cujas marcas distintivas sdo apenas a arbitrariedade e a crueldade
incomensuraveis. E, contudo, fundamental esclarecer que n&o se trata aqui da ex-
pressao direta ou exclusiva dos restos ndo traduzidos das implantacdes sexuais
originérias. Mesmo sendo relacionadas a esses elementos, sédo as vicissitudes do
Edipo, ou seja, os efeitos psiquicos ligados & descoberta da diferenca anatémica
dos sexos e a funcéo paterna que determinam essas vivéncias psicopatologicas. O
que permite supor a existéncia de um supereu tirdnico e pulsional nas psicoses ndo
€ apenas a “invaséo inominavel”, pois a natureza essencialmente corporal dessa in-
vasdo ndo bastaria para gerar a complexidade sadica dos imperativos categoricos
que caracterizam o supereu nas psicoses. Para que essa desmesura pulsional e mor-
tifera vigore, € indispenséavel que o Edipo se instale e fracasse em sua funcéo de
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formar compromissos. Nesse caso, ao contrario de se tornar uma espécie de afe-
tacdo mutua das forcas de ligagéo e desligamento, o supereu usurpa a fungéo egoica
e manifesta-se ora como alteridade pulsional que parasita um corpo aviltando-o,
ora como alteridade tiranica, que impde tanto esse aviltamento quanto a punicao
nao menos aviltante do gozo que ele produz.

Como conclusdo podemos, entdo, sugerir que a angustia neurdtica, ligada ao
conflito psiquico, pode ser vista tanto como uma energia precursora das forma-
¢bes de compromisso, quanto como um resto energético, um ruido, poderiamos
dizer, produzido pelo atrito entre as exigéncias pulsionais disruptivas e as condi-
¢Oes narcisicas e indentificatérias com as quais elas lutam. Em outras palavras, a
angustia ligada ao conflito pode ser vista, numa espécie de movimento espiral, seja
como um fator que instiga a realizacdo de compromisso entre uma alteridade pul-
sional demoniaca e uma “alteridade” domesticada pelas identificacdes egoicas
totalizantes, seja como um produto desse compromisso.

Por outro lado, a angustia psicética, ligada a oposicédo, aparece como um fra-
casso do compromisso e apresenta-se sempre como vivéncias que se aproximam
ou se confundem com a despersonalizacdo, com a perda ou abalo das proéprias fron-
teiras corporais e psiquicas do eu, acarretando, invariavelmente, uma profunda
alteracao das relagcdes com a realidade, com a linguagem e com o préprio corpo.
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Resumos

Desde la existencia de diferentes grados y efectos de la angustia, se busca esta-
blecer una asociacién de la angustia psicotica con la prevalencia de una oposicién
no conflictiva entre las fuerzas pulsionales disruptivas y los elementos de ligazon, |trans-
formados en exigencias de un superyo despotico y aberrante. Algunas ideas de Jean
Laplanche sobre la exclusividad de las fuerzas de desligamento en el inconsciente son
criticados, llevando, asi, a la discusion sobre el recalcamento, asi como a cuestiones
relacionadas con la presenca del conflicto en las neurosis y su ausencia en las psico-
sis.

Palabras llave Angustia, psicosis, superyo, conflicto

L'existence de différents degrés d’angoisse est le point de départ pour la
proposition de I'association de I'angoisse psychotique a la prévalance d’'une
opposition sans conflit entre les forces pulsionnelles disruptives et les éléments de
liaison transformés en des exigences d’'un surmoi tyrannique et aberrant. Quelques
idées de Jean Laplanche sur I'absence d’éléments de liaison dans l'inconscient sont
critiquées, ce qui méne a une discussion sur le refoulement et la distinction entre neu-
rose et psychose a partir de la présence ou non du conflit psychique. —

Mots clés Angoisse, psychose, surmoi, conflit 105

The author uses the existence of varying degrees of anxiety as a stepping stone to
propose that psychotic anxiety is associated with the predominance of non-conflictive
opposition between disruptive drive-related psychic forces and binding narcissistic el-
ements which are transformed into tyrannical and deformed demands of the superego.
Some ideas of Jean Laplanche related to the exclusiveness of unbinding forces in the
unconscious are analyzed. A discussion follows about repression and the role of psy-
chic conflict as a determining factor in differentiating between neuroses and psycho-
ses.

Key words: Anxiety, psychose, superego, conflict
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