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Nina Rodrigues e
A loucura epidémica de Canudos

Ana Maria Galdini Raimundo Oda

Sobre o autor e sua obra

Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906) — médico
maranhense que radicou-se na Bahia — tem seu nome
associado a constituicdo de trés campos de saber, no
Brasil: a antropologia, a medicina legal e a psiquiatria.
Em seu breve tempo de vida escreveu e publicou
muito, e seus principais estudos visaram: registrar a
cultura dos africanos escravizados ¢ de seus
descendentes no Brasil; definir as relagdes supostas
entre raga/alienagiio mental, raga/crime e degeneracao/
crime; e teorizar sobre a psicologia coletiva, partindo
de casos brasileiros que chamou de “loucuras
epidémicas”.

Partindo da premissa de que haveria “uma reagdo
patolégica diferente para os diversos tipos
antropolégicos de que se compoe a populacdo deste
pais” (Nina Rodrigues, 1939, p. 193), ele se propés a
estudar essas diferencas, de acordo com os pardmetros
cientificos da época. Um dos problemas apontados por
cle, para a adequada consecugiio destes estudos, era
justamente a precariedade dos critérios definidores de
raca no Brasil, falha que pretendeu sanar em suas
pesquisas. Acreditava ainda que as trés racas



fundamentais (negros, indios e brancos) “transmitem aos produtos de seus
Cruzamentos caracteres patolégicos diferenciais de valor” (idem, p. 203), sendo a
competente diferenciacdo das ragas muito importante para a prética médica, tanto
para as doengas fisicas como para as mentais.

Observe-se que a definicdo de Nina Rodrigues de transmissio hereditdria era
anterior aos conceitos da genética cldssica que hoje permeiam nosso cotidiano'. Ele
trabalhava com as seguintes nogdes: as caracterfsticas adquiridas seriam transmitidas
aos descendentes; o cruzamento de ragas muito diferentes implicaria sempre
degeneragio fisica e mental dos descendentes, e essa degeneragio poderia se acentuar
por influéncias externas, do ambiente; o mesti¢os seriam produtos hibridos tanto
fisicamente quanto em suas manifestagdes intelectuais e culturais; entre os
degenerados, os instintos atdvicos, primitivos, poderiam ressurgir de acordo com
as condi¢des ambientais.

Para melhor entender o autor em pauta € preciso recordar que, no fim do século
XIX, o conceito de degeneragiio ou degenerescéncia era corrente na medicina mental,
especialmente entre os autores franceses e italianos, referenciais teéricos de Nina
Rodrigues. Tal teoria foi sistematizada por Bénédict Augustin Morel (1809-1873),
no Tratado das degenerescéncias, de 1857, onde a degenerescéncia se definia como
desvio de um tipo primitivo perfeito, desvio este transmissivel hereditariamente. Mais
tarde, a partir de 1870, Valentin Magnan (1835-1916) retomou Morel, mas redefiniu
a idéia de degenerescéncia a luz do evolucionismo, considerando-a um estado
patolégico, em que o desequilibrio fisico e mental do individuo degenerado
interromperia o progresso natural da espécie; certos tipos especificos de loucura
estariam associados 2 degenerescéncia — todo degenerado seria um desequilibrado
mental, mas nem todo louco seria degenerado; tal degenerescéncia poderia ser
herdada ou adquirida, manifestando-se em sinais, chamados estigmas, fisicos,
intelectuais e comportamentais (Ackerknecht, 1964; Bercherie, 1989; Serpa Jr.,
1998). A teoria da degenerescéncia, na vertente sintetizada por Magnan, influenciou
muito os estudos médico-psiquidtricos de Nina Rodrigues; outra referéncia sua, o
psiquiatra italiano Cesare Lombroso (1836-1909) partiu também de Magnan para
criar uma antropologia eriminal, muito popular no fim do século XIX, que
relacionava degeneracdo e criminalidade (Ackerknecht, 1964), e cujas teorias Nina
Rodrigues procurou testar empiricamente no Brasil.

1. Em fins do século XIX, houve um notivel avanco da citologia: em 1883, Auguste Weismann
distinguiu as células em duas linhagens, a somética e a germinativa, dnica responsdvel pela trans-
missdo hereditdria de caracteres — acabou aqui a crencga na transmissdo das qualidades adquiri-
das: em 1900, as “leis de Mendel” foram redescobertas e postas em circulagdo junto aos novos
conhecimentos da biologia — no inicio do século XX, delimitou-se o campo da genética cldssica
(Serpa Jr., 1998). Nina Rodrigues ndo viveu para incorporar esses novos conceitos.
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Com relagdo ao estudo do que chamava de “coletividades anormais” e “loucuras
epidémicas” brasileiras, Nina Rodrigues estabeleceu um debate com os fundadores
do campo — florescente na época — denominado psicologia coletiva ou psicologia
das multiddes, tais como, entre outros, Scipio Sighele ¢ Gustave Le Bon. Sua principal
critica a estes autores era ndo terem dado, a seu ver, o devido valor & influéncia
que a loucura teria no funcionamento das multidoes; procurou demonstrar esta
influéncia em seus estudos de casos nacionais, baseando-se sobretudo nos trabalhos
sobre a loucura a dois e o contdgio mental de Laségue e Falret e de Marandon de
Motyel, e sobre a natureza histérica das manifestagdes coletivas de loucura, segundo
Charcot e sua escola (Nina Rodrigues, 1939).

Por fim, nao podemos deixar de fazer referéncia, ainda que breve, aos estudos
antropolégicos de Nina Rodrigues, que coletou minuciosamente o depoimento dos
tiltimos africanos na Bahia para estudar a procedéncia, as linguas, as religides e os
costumes originais ¢ os seus desdobramentos nas préticas religiosas e sociais de
seus descendentes brasileiros, como os terreiros de candomblé, por exemplo (Nina
Rodrigues, 1932/1982 e 1900/1935).

Norteando a escolha de seus variados objetos de estudo (a cultura negra, o
alienado, o criminoso, as loucuras coletivas), evidencia-se uma tentativa de definigio
da identidade brasileira, preocupagdo explicita nos textos de Nina Rodrigues e
comrespondente, na drea médica, a um movimento intelectual mais amplo, nas Gltimas
décadas do século XIX e inicio do século XX. Seu espirito investigativo era genuino
e 0 levava a dialogar constantemente com seus colegas brasileiros e com 0s mestres
europeus, em publicagdes nacionais ¢ em periddicos franceses ¢ italianos. Neste
sentido, pode-se dizer que Nina Rodrigues procurou fazer uma psiquiatria brasileira
que tivesse em conta um certo cardter nacional, mesmo filiando-se a escolas
européias.

Sobre o artigo

“A loucura epidémica de Canudos” foi publicado originalmente na Revista
Brasileira, em novembro de 1897 (ano III, tomo XII), aparecendo no ano seguinte
=m francés, nos Annales Médico-Psychologiques de Paris (1898, maio-junho), Em
1939, Artur Ramos o republica, junto a outros cinco artigos esparsos de Nina
Rodrigues, no volume As coletividades anormais, de onde o transcrevemos agora.

O artigo foi escrito pouco antes do término da batalha final de Canudos — como
== infere da nota acrescentada por Nina Rodrigues ao primeiro pardgrafo — sendo,
anto, do ponto de vista historiogrifico, um relato contemporineo, quase
Itdneo aos fatos ocorridos. Ndo nos cabe aqui examinar se a versdo dos fatos
rita pelo autor é exata em seus detalhes, nem se sua interpretagao do contexto
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social e politico em que se deu o fenémeno Canudos seria a mais apropriada®. O
certo € que Nina Rodrigues, em sua andlise conjuntural, nos mostra a sua visio de
médico, membro da elite intelectual da época, defensor da repiiblica e conhecedor
das grandes diferengas existentes entre o mundo rural dos sertdes nordestinos e
aquele das grandes capitais brasileiras, supostamente europeizadas.

Neste artigo, Nina Rodrigues articula as nocdes, citadas acima, de raga,
degenerescéncia, atavismo e suas relagoes com as loucuras individual e coletiva,
dentro de um contexto especifico que lhes dd cores proprias.

Inicia com a descri¢do da loucura de Antonio Maciel, classificando seu caso
como delirio crénico de Magnan, o equivalente & psicose sistematica progressiva
de Garnier. Para o diagnéstico do delirio crénico, Nina Rodrigues utiliza a longa
evolugdo do quadro mental, seguindo Magnan, que em suas Legons Clinigues (1893)
descreve quatro fases: a fase inicial inespecifica, uma fase de incubagdo, com
inquietacdo, nervosismo, busca de explicagdes para os sofrimentos proprios em
causas externas, em que comegam as alucinagdes auditivas; a segunda fase, em que
o delirio se coordena e se estrutura, as alucinagdes se intensificam, a personalidade
se altera e se dissocia, hd luta contra os sintomas persecutérios e disso decorre
debilitagdo fisica; na terceira fase, a megalomaniaca, a desagregacdo mental propicia
o aparecimento de idéias de grandeza, a seguir, o delirio de perseguicio se atenua, a
inteligéncia enfraquece, preparando a quarta fase, a deméncia, caracterizada pela
indiferenga e confusdo mental (Bercherie, 1989).

Também como Magnan, Nina Rodrigues considera que € a estrutura geral do
quadro que define o diagnéstico, ndo seus contetlidos, varidveis com a educagdo, o
meio social e a época em que vive o alienado (Bercherie, 1989). A loucura religiosa
de Antonio Conselheiro toma tal forma por ser ele mestigo, filho do sertdo € com a
religiosidade prépria deste (medieval, diz Nina Rodrigues), e ele reage aos fatos
externos de grande repercussdo, como o fim da monarquia, incorporando o atual
ao delirio inicial, reformulando-o.

2. Entre os historiadores hd divergéncias quanto aos fatos materiais, por exemplo, quanto ao ni-
mero de seguidores de Conselheiro e de soldados das tropas do governo, nos sucessivos con-
frontos travados durante 1896-1897; sobre as condi¢des de fortificagdo da vila no confronto
final; sobre o nimero total de mortos de ambos os lados etc, Menos ainda se estabelece um
sentido nico quanto 2 andlise do significado politico das lutas que 14 se travaram; basta lembrar
que a historiografia oficial, da época e mesmo atual, chama o ocorrido de revolta ou guerra de
Canudos, enfatizando a desobediéncia civil de rebelados monarquistas e a ameaga & repiiblica
nascente; autores mais criticos o denominam massacre de Canudos, enfatizando o cardter forte-
mente repressivo dessa atuagao do exército brasileiro, um grande genocidio; Antonio Conselhei-
ro jd foi descrito como louco, fanitico religioso e como revoluciondrio; o estilo de vida ¢ a orga-
nizagdo social dos habitantes do povoado de Belo Monte é alvo de controvérsias etc.




CLASSICOS DA
PSICOPATOLOGIA |

Nina Rodrigues considerava, a principio, Conselheiro “realmente muito
suspeito de ser degenerado, na sua qualidade de mestico” (Nina Rodrigues, 1939,
p- 133); pouco depois do fim dos conflitos, examinou o seu crinio, observando
que se tratava de uma peca normal, sem sinais de degeneragdo. Acresceu a isto os
dados que pdde recolher da histéria pessoal do alienado: este “descendia de uma
familia cearense valente e belicosa (...)" ¢ de onde proviriam “as tendéncias, 0 tem-
peramento belicoso que a loucura pds em relevo em Antonio Conselheiro™ (idem, p.
134). Concluiu, pois, nd@o se tratar de um degenerado, o que confirmaria o diagnds-
tico de delirio cronico, que segundo Magnan acometeria os “predispostos simples”,
individuos considerados normais até a eclosdo da doenca mental (Serpa Jr.. 1998).

A seguir, a teoria do contdgio vesénico na loucura a dois, de Laségue e Falret
(1877), € transposta para a situagfio brasileira, e coloca Antonio Conselheiro como
o elemento ativo, o incubo, e a massa que o seguia como o elemento passivo, os
stcubos.

Para justificar o grau de influéncia sugestiva alcangado neste caso de contagio,
o autor descreve, de um lado, uma organizagio social primitiva (muito aquém do
que considerava o apice do progresso, a civilizago do homem branco europeu),
composta por individuos mestigos de negros, indios e brancos, os jagungos, seres
hibridos em que o cardter barbaro da fragao selvagem de seus ascendentes (negros
e indios) se encontraria mal refreada, pronta para se manifestar violentamente, Em
outro artigo, de 1901, Nina Rodrigues admite que entre os seguidores de Conselheiro
ndo haveria apenas individuos fandticos, realmente alienados, mas também outros
apenas convencidos ou supersticiosos, outros bandidos e criminosos. Em cada tipo,
a influéncia delirante repercutiria segundo o seu temperamento € as suas
predisposicdes (Nina Rodrigues, 1939).

De outro lado, ressalta, hd um momento histérico conturbado, a passagem da
monarquia  repiiblica, a conseqiiente separagdio da igreja e Estado e uma crise
econdmica que deixariam inseguros e insatisfeitos os habitantes do sertio. V€ ele
neste contexto o terreno ideal para o desenvolvimento de uma epidemia de loucura,
combustivel a que um louco poderia atear fogo.

Mas nio haveria de ser qualquer louco, e sim um louco profeta, mestico como
a massa que o seguia. A mestigagem traria a predisposigdo a alienagfio mental, a
sugestionabilidade e o desequilibrio mental necessdrios ao contdgio vesinico e daria
(quase literalmente) a cor brasileira aos fendmenos que os estudiosos da psicologia
das multidoes tinham descrito na Europa.
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