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Neste trabalho, analisamos um fendmeno psiquico com o qual se
ocupa a psicopatologia: o fenémeno do duplo (Doppelganger), enquanto
visdo angustiante de si préprio como um outro. Na psicandlise, o duplo
pode ser estudado através da concepgao do estadio do espelho e do
modelo Optico, tais como propostos por Lacan. Entre as elaboracdes
literarias desse fendbmeno universal, destacam-se “ William Wilson” , de E.
A. Poe, e “ O duplo” de F. Dostoiévski, que se situam no fantastico
enquanto género literario. Em nossa analise do fenébmeno do duplo,
realizamos uma comparacgéo entre modelos literarios e psicanaliticos.
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Introducéo

No Dictionnaire des genres et notions littéraires, Roger Caillois
(1913-1978) compara duas formas literérias de tratamento do sobre-
natural, isto €, do que ndo pode ser explicado racionalmente: 0 ma-
ravilhoso e o fantastico. O sobrenatural é tolerado como uma
caracteristica do maravilhoso nos contos de fadas. No entanto, quan-
do o sobrenatural se apresenta sem a mediacdo e o enquadre do
mundo das fadas, produz-se uma rupturainsolita e insuportavel com
o cotidiano: eis o fantéstico. O sobrenatural no cotidiano, apresen-
tado pela Literatura Fantastica no século XIX, pode ser
contextualizado como uma critica ao triunfo da concepgao cienti-
fica enquanto ordenagdo racional do mundo.

E justamente nesse campo de critica que ocorre o encontro da
psicandlise, enquanto pesquisa psicanalitica, com a Literatura Fan-
tastica, enquanto repatriamento do sobrenatural. N&o nos surpreen-
de, portanto, que no ensaio critico sobre Das Unheimliche (1919h/
2010),* Freud retna, como material de pesquisa, um estudo mito-
[6gico sobre o duplo, de Rank (2001), e uma obra literéaria, O ho-
mem de areia, de E. T. A. Hoffmann (2006).

Do ponto de vistaracional, espera-se que afungdo da conscién-
cia separe o fantasticismo e arealidade, enquanto efetividade. Quando

tAs traduces brasileiras para unheimlich sdo estranho (Imago, 1987) e inquietante (Compa-
nhia das L etras, 2010). Esta tradug@o mais recente segue aquela que foi proposta pela edi¢do fran-
cesa de 1996, coordenada por Laplanche, que justificava o uso do termo inquiétant como uma
retomada de um dos termos franceses, recenseados pelo proprio Freud, como suscetiveis de tra-
duzir unheimlich: “inquiétant, sinistre, lugubre, mal a son aise” (Cf. Freud, S. “L’inquiétant”
[1996]. Oeuvres Complétes (v. XV. p. 148). Paris: PUF e Freud, S. Gesammelte Werke (v. XII,
p. 232). Frankfurt, S. Fischer.
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se dissolve essa fronteira é que surge o efeito inquietante ou nao familiar
(unheimlich), o qual compartilha com as formacdes do inconsciente essa conti-
nuidade entre fantasia e realidade. Assim, um encontro repentino com a propria
imagem pode remeter a nogdo de “duplo” como um estranho que me olha. Eu sou
0 objeto de um outro. Eu vejo a mim como um estranho que vem de fora de mim.
Eu ndo me vejo como se me visse no espelho, imagem virtual ou especular, mas
como imagem real. Esse fenbmeno de despersonalizagéo correspondera, como
explicitaremos mais adiante, a nogdo psicanalitica de injuncéo (Lacan, 1985/1955-
-1956; 1999/1957-1958), isto &, quando se dilui a fronteira entre o que sou e as
formas pelas quais me represento. Estd em jogo uma duplicacéo e objetificacdo?
da imagem. Essa imagem que temos de ndés mesmos € apreendida sempre como
outro, ora idealizada, o chamado eu ideal (Ideal-Ich), ora desde o ponto de vista
de um Outro critico.

Com Lacan ([1948]1966/1998b), o duplo vai encontrar seu lugar na elabo-
racdo tedrica de um modelo da constituicdo do sujeito, o estadio do espelho.® Os
modelos, enquanto ficgbes, podem ser elaboragdes metapsi col 6gicas, como no en-
saio de Freud (1919h). Esse modelo metapsicol 6gico ensaistico precede o mo-
delo dialético do estadio do espelho (Lacan, 1949/1998b) e o0 modelo dptico
(Lacan, 1961/1998c).

As formulagdes de Freud sobre o sentimento do inquietante (unheimlich)
serdo retomadas para analisar esse encontro do infans com seu outro no espe-
Iho. O estéadio do espelho representa uma transposi¢éo do fenoménico (a crian-
¢a e suas reacdes ao descobrir seu reflexo no espelho plano) para um model o
elaborado a partir de um empréstimo a dialética, segundo a qual a consciéncia se
conhece a si mesma através de um processo de tese, antitese e sintese, tal como
Lacan encontrava em sua leitura da Fenomenologia do espirito de Hegel. Nessa
modelizacdo, Lacan propde ([1948] 1966/1998a) uma seriagdo paralela entre as eta-
pas de uma dialética: “outro, imagem do outro, imagem de mim”, e as formagdes
paranoicas de relagdo com um outro especular. A série de construgdes delirantes

2Utilizamos objetificacdo para diferenciar de objetalidade e objetidade: sendo a primeirarefe-
rente ao campo das relagles objetais, como uma relagdo a objetos distintos ao eu (a série iniciada
com amée ou cuidadores); e a segunda concepgdo referente ao objeto a, causa do desgjo.

3Cabe esclarecer que na obra de Lacan, o uso do termo modelo se refere aum empréstimo to-
mado de outro campo do pensamento para a elaboracdo de uma analogia com o que se quer re-
presentar, nesse caso, a constituicdo do sujeito psiquico. Na obra de Lacan, destacam-se os modelos
dialéticos emprestados da Filosofia para pensar o estédio do espelho e o modelo dptico, tomado
daFisica
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persecutorias ou fascinantes (entre as quais, difamatéria, violagdo da intimidade,
ataque a honra, espionagem ou de seducéo) se relacionam a caracteristica de mi-
ragem da organizac&o original do eu observante e do eu observado, isto €, as
miragens do eu e do “objeto” seriam tomadas como eventos apenas.

A pesquisa freudiana do inquietante (unheimlich), enquanto efeito do encon-
tro com a imagem de um sdsia, assim como as suas subsequentes releituras por
Lacan, caracterizam-se como teorizagdes, abstraces que elucidam, por meio de
modelos, a constituicdo do sujeito. O que 0 modelo dialético lacaniano permite pen-
sar é a constituicdo do sujeito a partir de tempos 16gicos numa dial ética, isto &,
tempos que ndo se sucedem linearmente, mas giros que se continuam sobre si
mesmos, retomados como renovados, ou retomados como recal cados, mas nunca
deletados.

O estudo do inquietante por Freud (1919h/1987) poderia ser considerado uma
“modelizacdo” (Fédida, 1998), ja 0 modelo dptico (Lacan, 1961/1998c) poderia
ser considerado como o resultado de “uma epistemologia comparativa de mode-
los” (Fédida, 1998). O desafio da criacdo de modelos, compartilhado pela psica-
nélise e pela psicopatologia fundamental, encontraria, na Literatura, modelos
comparativos?

“William Wilson” de E. A. Poe e “O duplo” de Dostoiévski, pelafiguragéo do
fendmeno de duplicidade egoica e a angustia que lhe é concomitante, destacam-
-se como modelos literarios para pensar o fendmeno do duplo, na medida em que
ndo se limitam & figuragdo de uma situacdo limite, mas, assim como a pesqguisa
psicanalitica e a Psicopatol ogia Fundamental, partem de uma critica da relagao
entre o0 ser e a consciéncia. Isto &, supdem uma diferenca entre o que é percebi-
do e as multiplas facetas do ser. Essa critica pode ser depreendida, na novela“O
duplo”, pelo distanciamento que toma o narrador em relacdo ao que se passa com
0 personagem principal. Ja no conto do autor norte-americano, a narrativa con-
voca o leitor a um ponto de vista critico em relagéo ao que € narrado.

Eu, o objeto

No estudo de Rank sobre o mito do duplo, Freud (1919h/1987) destaca o
seguinte aspecto: a um primeiro tempo, do duplo como seguranca, sobrepde-se
um outro tempo, do duplo anunciador da morte. Ao tempo primordial daimagem
idealizada, “His Mgjesty the Baby” (Freud, 1914c/2004), sucede-se um segundo
tempo, de um estranho que me observa criticamente. Aquilo que era familiar se
tornou ndo familiar. O Heimliche se torna Unheimliche quando eu ndo mais o re-
conheco.

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S&o Paulo, 16(3), 475-488, set. 2013
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Em ambos os momentos, o “eu” é objeto, eu sou o objeto, o objeto de amor,
0 objeto da observacéo. Eu néo estou |4 onde sou amado ou perseguido; € a mi-
nha imagem alienada que eu amo e que também odeio. Mas quem agiria seriaum
outro: eu sou um outro. Até o momento em que assumo que aquele no espelho é
apenas a minha imagem. Eis os trés tempos da descri¢cdo do modelo do estédio
do espelho (Lacan, [1949]1966/1998b):

1. Aquele que eu vejo me olhando no espelho é um outro;

2. aquele que eu vejo me olhando no espelho ndo é um outro, mas umaima-
gem,

3. aquele que eu vejo me olhando no espelho é a minhaimagem. Agora posso brin-
car com ela

O terceiro momento encerra a dialetizagéo das trés etapas, de modo que o
sujeito € e ndo é ao mesmo tempo o outro, mas elevado, transformado,
metaforizado na seguinte formulag&o: “a minhaimagem me representa’.

Na acepcdo diplomética do termo representacgdo, isto €, quando uma
imagem me representa junto ao Outro, assim como o diplomata represen-
ta seu pais, uma imagem pode me representar assim como um pronome
(Eu), em uma frase, representa o falante. Eis a passagem do eu como ob-
jeto (eu ideal), ao sujeito do inconsciente, no sentido de assujeitado a al-
teridade situada na linguagem (o Outro). A significagcdo do pronome
dependerd do contexto discursivo, eis o campo da linguagem, enquanto
alteridade radical e equivocidade dos sentidos.

O uso do termo “dialetizacao” para explicar o modelo do estadio do
espelho, envolve o empréstimo que Lacan faz da dialética hegeliana. A tese,
a antitese e a sintese formariam um movimento temporal e espacial como
o de uma espiral, na qual a terceira formainclui e exclui as duas primei-
ras, em um processo de suprassuncao. As duas primeiras formas, no caso,
eu e nao eu (0 outro), se fazem representar na terceira forma, mas ja nao
sdo0 as mesmas, pois se transformaram nesse processo denominado diale-
tizacdo. O sujeito se ausenta (se eclipsa) ao se fazer representar (na
acepcdo de representante diplomatico), no simbdlico, pelo par significan-
te. Esse sujeito intervalar, eclipsado, € aquele que se inseriu no Outro, lugar
da linguagem, ou, dito de outro modo, se fez representar no Outro, se dei-
xando levar pelo efeito de sua prépriafala, inclusive. Mas, se a imagem es-
pecular continua sendo tratada como um duplo real, isto é, um sdsia, faltou
transposicao do corpo organismo para o corpo imagem simbolica.

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S&o Paulo, 16(3), 475-488, set. 2013
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O duplo do Sr. Golyadkin de Dostoiévski
e a especularidade na constitui¢do do sujeito

Dostoiévski intuiu as diversas formas de estranhamento que um ser huma-
no vivencia quando fala e pensa desde um outro. Podemos comparar a série
caleidoscopica das fantasias do sr. Golyadkin a psicastenia lendaria de Caillois
(1988). No ensaio Mimetismo e psicastenia lendaria, é analisada uma tendéncia
universal dos homens em imitar e realizar associagdes por semelhanga. Essa ten-
déncia é comparada ao mimetismo, processo adaptativo de dissimulacéo pelo qual
um animal toma a cor ou forma do meio ambiente ou de um outro animal. Nes-
sa série de analogias (antropol6gicas, espaciais, bioldgicas), se inscrevem tam-
bém os processos psiquicos de despersonalizacdo pelos quais “um individuo
transpassa a fronteira de sua pele e habita do outro lado dos seus sentidos”
(Caillois, 1988, p. 121; tradugdo nossa). Ou, como diriamos com o model o éptico,
ultrapassaria a superficie do espelho plano. A pergunta “onde estas’, um pacien-
te poderia responder: “Sei onde estou, mas ndo me sinto no lugar em que me en-
contro” (Caillois, 1988, p. 121; tradugdo nossa).

Na série de formas miméticas de Caillois, poderiamos inserir 0 caso do st.
Golyéadkin, personagem da novela“O duplo” de Dostoiévski, na qual acompanha-
mos a jornada de um humilde funciondrio que, apés guardar suas economias du-
rante muito tempo, encontra, finalmente a ocasido para se sentir pertencente aos
estratos mais altos da sociedade, vestindo-se e trafegando pela cidade mimetizado
em outro. Nessas circunstancias, ao cruzar com seu chefe, o devaneio se torna
repentinamente inconciliavel com a sua vida cotidiana. Ele soluciona esse confli-
to com uma decisdo: “Esse ndo sou eu e pronto”. Para prosseguir seu devaneio
de pertencimento as altas esferas sociais, havera de agora em diante um custo:
ele ndo é mais ele, é um outro. Surge em cena um outro sr. Golyadkin e a fron-
teira entre a fantasia e a realidade se apaga. O sr. Golyadkin | passa a ser des-
prezado e abandonado pelo sr. Golyadkin I1. A criag8o literéria de Dostoévski leva
o leitor a transitar da fabulagéo (eu gostaria de ser um outro) a “desfabulacéo”
(agora é o outro que é, e ndo ha mais lugar para mim). A fabulacéo se torna
despersonalizagao.

Na sequéncia da novela, acompanhamos o processo de dissolucéo psiquica
do sr. Golyadkin I. Atribuindo suas ideias a um outro, antecipa 0s sucessivos ata-
gues dos quais passa a ser a vitima, sente-se prejudicado, observado, persegui-
do, roubado. O sr. Golyadkin | ndo se reconhece no outro (o sr. Golyédkin II),
fruto de sua propria imaginagdo, pois ndo encontrara uma mediacdo que articu-
lasse 0 “como eu gostaria de me ver”, e “como eu me vejo sendo visto pelo ou-
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tro”. Na auséncia de uma funcgédo discursiva de corte entre eu e o outro, ndo ha
saida para esse prolongamento circular.

Essa questdo nos remete a distingdo entre injuncéo e invocacao proposta por
Lacan (1999). Ele recolhe a nogdo de invocagdo das cerimdnias dos antigos, por
meio das quais, antes do combate, buscava-se colocar, a seu lado, os deuses dos
outros. Invocar remete, portanto, ao contexto simbdlico. Em relacdo a constituicéo
do sujeito, equivaleria a entrar na via de desejo pela via do desgjo do Outro. As-
sim, ambos estariam submetidos a falta: o sujeito e o Outro. No duplo de
Dostoiévski, o personagem do sr. Golyadkin ndo se situa na invocacéo, ndo se
apropria da linguagem para criar um outro sentido além do que ja esta dado lite-
ralmente. Ele acolhe as mensagens a ele dirigidas, mas as toma no campo do sig-
no, como injuncao: por exemplo, quando segue literalmente os conselhos médicos

(“ndo sgjainimigo da bebida’, “faca amizades”).

William Wilson e o modelo éptico

No conto “William Wilson” (Poe, 1978), o narrador relata a sucesséo de eta-
pas de sua vida, tendo por fio condutor a presenca constante de um antigo cole-
ga de escola que tem 0 mesmo home e sobrenome que 0 Seu, e por quem nutre
sentimentos ambivalentes de amor e 6dio.

E dificil definir, ou mesmo descrever meus verdadeiros sentimentos para
com ele: formavam um amalgama extravagante e heterogéneo — uma animosida-
de petulante que ndo era ainda 6dio, estima, ainda mais respeito, uma boa parte
de temor e uma imensa e inquieta* curiosidade. (Poe, 1978, p. 92)

O desfecho do conto é um ato pelo qual aimagem de perseguidor se trans-
forma em imagem especular. O leitor descobre que esse outro que “perseguia’
o narrador era o0 seu duplo especular, tratado, no entanto, como um duplo real,
um sosia

Essa tltima cena do conto pode ser lida como uma versédo moderna do mito
de Narciso, ja que aborda um dos principais temas do século XIX: o juizo moral
gue tenciona os frageis limites da visdo maniqueista. Sob a camada moralizante,
podemos identificar um outro plano narrativo: aironia. Essa € expressa pelo pa-
radoxo de uma consciéncia que ndo se reconhece na propriaimagem. O que equi-
valeria ao que apresentamos acima como segunda etapa do Estadio do Espel ho.

“Inquieta’ é atraducdo para Uneasy (Poe, 1990, p. 216).

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., S&o Paulo, 16(3), 475-488, set. 2013
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Para pensar arelagdo do sujeito com a propriaimagem, Lacan introduziu o
modelo dptico (figura 1), por analogia ao dispositivo optico de Bouasse, como “um
modelo tedrico” (Lacan, [1961]1966/1998c, p. 680) para pensar a constituicao
do sujeito. Nesse modelo, o posicionamento de objetos entre um espelho conca-
vo e um espelho plano produz a sobreposicéo do buqué de flores a uma imagem
real (do vaso real, oculto sob a protecdo). Esse vaso oculto ndo poderia ser
visualizado sem os espelhos. Nessa analogia:

1) O espelho plano representa o Outro, como mediagdo entre a alienagdo e a apro-
priagdo da imagem especular correspondente ao eu;

2) o vaso escondido representa o corpo;

3) aimagem virtual do vaso representa aimagem especular [i’ (a)] no espelho pla-
no; trata-se da presenca do sujeito no Outro, uma presenca gue mesmo sen-
do visivel prescinde da existéncia;

4) seu simétrico é aimagem real, do lado de c3a, efeito ilusorio do espelho pla-
no, que representa o Outro;

5) as flores representam o objeto causa do desejo. Tanto [i(a)] como (a) depen-
dem da mediag&o do Outro.

O paradigma da constitui¢cdo do eu ideal no espago do Outro equivale, no
modelo do estédio do espelho, a0 momento em que a crianga vira a cabega, bus-
cando o adulto que esta atras dela, como testemunha. “ Quando esse movimento
nado é possivel, é porque arelagcdo dual pura o despoja de suarelagdo com o Ou-
tro” (Lacan, 2005, p. 135). E através desse modelo que podemos pensar 0 ndo
familiar em relacéo ao duplo. O duplo é tomado como outro porque o eu nao se
reconhece em [i’ (a)], sua imagem virtual. Para a distingdo entre eu e ndo eu sera
preciso que, virtualmente, eu me veja projetado em [i’(a)], com a possibilidade
de me situar em [i(a)], como origem da projecao.

Hé& um resto, no entanto, chamado de “a’, que n&o tera seu corresponden-
te especular, mas que correspondera a causa do desejo inconsciente no sujeito.
Paradoxalmente, sera esse resto inconsciente que produzira a ilusdo (x) que ali-
menta narcisicamente essa imagem néo eu, [i’(a)], da qual me aproprio e onde
me reconhego.

O modelo Gptico mostra o percurso necessario para um eu se reconhecer
na sua imagem virtual (especular). Para isso, sera preciso que a imagem virtual
se torne um objeto préprio a uma “egoizacdo” (Lacan, 2005, p. 134).° Para se tor-

SNa edicdo Du Seuil: moisation, p. 141.
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nar egoizavel, sera preciso que o Outro tome parte na dialetizagdo, isto &, que a
imagem virtual faga parte da rede de significantes. Para representar o sujeito, a
imagem é transposta® ao contexto significante. Produzindo-se sujeito, surge, en-
tre 0 eu e o outro, um distanciamento necessario. Soler (2012) chama a atencéo
para a forma escrita da imagem egoizavel: i(a), cujos parénteses indicam que ha
um vazio enquadrado em uma imagem. Enquadrado o vazio, posso encontrar a
imagem como minha, ela se torna narcisica pois agora que a vejo através do Outro
(na analogia com o espelho plano) ela é apenas virtual. Através do espelho pla-
no, o eu se (re)conhece como uma imagem alienada; em vez de autonomia, ha
alienacdo, ou seja, 0 sujeito se reconhece através de uma imagem que ele ndo &,
e onde ndo esta. Ha perda de substancia, mas ha sujeito de linguagem. No caso
do personagem William Wilson, pelo contrério, a imagem especular era tomada
como um duplo real, portanto, perseguidor.

A funcdo critica

Temos duas obras da literatura fantastica, ambas irdnicas, mas, em E. A. Poe,
0 suspense e a duvida do leitor, sGo mantidos até o final, na medida em que ha
unidade entre narrador e personagem. Ja em Dostoiévski, 0 narrador toma dis-
téncia do personagem, permitindo ao leitor captar a funcdo daironia.

Poe e Dostoiévski nos mostram o encontro com o duplo. Esse encontro si-
métrico é comparavel atematizacdo da duplicacdo do eu, sempre naiminéncia de
uma ruptura daidentificagcdo enquanto aimagem de si ndo se situar no campo da
alteridade da linguagem, via empréstimo de uma forma simbdlica de representa-
¢ao, o sujeito. Enquanto William Wilson ndo reconhece a si mesmo na sua ima-
gem, o sr. Golyadkin forma uma imagem idealizada de um outro, que ele gostaria
de ser. Mas em um certo momento, “decide” deixar de ser o sr. Golyadkin | para
ser o outro idealizado, Golyadkin I1. Essa decisdo é efeito da falta de uma media-
¢80 entre um como ele se vé aqui e agora e um como ele gostaria de se ver.
Como resultado, o seu duplo, seu eu ideal, consegue 0 sucesso almejado pelo sr.
Golyadkin |, a custa da expulséo deste.

Na cena final de “O duplo”, o médico conduz o sr. Golyadkin | para fora
da cidade, paraum asilo de alienados, como institucionalizagéo para “fora do lago
socia” (fora do discurso). Ironicamente, ao ser conduzido para fora da cidade,

A etimologia do termo “met&fora’ nos ensina que se trata de uma transposi ¢&o.
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o sr. Golyadkin | vé o seu duplo, Golyadkin I1, inserido no meio social de onde
ele fora excluido. Eis um modelo literério para a frase: sou onde ndo me vejo
(Golyadkin I) e me vejo onde ndo sou (Golyadkin I1).

Em “William Wilson”, também encontramos uma figura literéria para repre-
sentar esse momento do percurso de constituicéo do sujeito, no qual, para se re-
conhecer, é preciso se perder. Golyadkin e William Wilson ndo reconheceram a
si mesmos na imagem especular. Viveram seu duplo no espelho como objetivagéo,
e ndo como imagem simbolica. Na falha da dialetizacéo, ndo acedem a se fazer
representar na alternancia entre os pronomes eu e tu em um dialogo, ndo se re-
conhecem na diversidade de representacdes: seja aimagem simbdlica, seja o pro-
nome.

A andlise comparativa realizada mostrou que essas duas obras literarias,
ambas compartilhando o género fantéastico do século XIX, dialogam com os mé-
todos pelos quais o psicopatol 6gico era estudado: o estudo de caso. Podem ser
consideradas como modelos literérios para o estudo de uma forma de funciona-
mento psiquico. E importante considerar que pela forma fantastica com a qual
encenam a vida dos personagens, 0s autores criam uma suspensdo da relagéo in-
génua entre a consciéncia e a percepcdo. Nem sempre o que se percebe é. Nes-
se aspecto, contribuem para a leitura critica em psicopatologia.

eu

i ;kff)

nao-eu

Figura 1
Créditos da imagem: Lacan, J . (s/d). Le séminaire. L’Angoisse (1962-1963):
Recuperado de <http://staferla.free.fr/>. A tradugdo é nossa.
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Resumos

(The double as a mental phenomenon)

In this paper we analyze a mental phenomenon related to psychopathology, namely,
the double (Doppelganger) as aterrifying view of oneself as another. In psychoanalysis
the double can be studied through the conception of the mirror stage and the optical
model, as proposed by Lacan. Among literary elaborations on this universal
phenomenon, E. A. Poe's “William Wilson” and Dostoyevsky’s “The Double” can both
be classified as fantastic in the sense of a literary genre. In our analysis of this
phenomenon we compare the literary and the psychoanalytic models.

Key words: Double, psychoanalysis, literature, fantastic

(Le double comme phénomeéne psychique)

Cet article analyse un phénomene psychique qui reléve de la psychopathologie:
le phénomeéne du double (Doppelgénger) en tant qu’ effrayante vision de soi-méme
comme un autre. En psychanalyse, le double peut étre étudié a travers la conception
du stade du miroir et du modéle optique, proposés par Lacan. Parmi les élaborations
littéraires de ce phénomene universel, on met en relief “ William Wilson” , par E. A. Poe
et “ Le Double”, par F. Dostoievski, du genre littéraire fantastique. L' analyse du
phénoméne du double s' opére au moyen d’' une comparaison entre les modéles littéraires
et psychanalytiques.

Mots clés: Double, psychanalyse, littérature, fantastique
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(El doble como fendmeno psiquico)

En este trabajo, analizamos un fenémeno psiquico con el que se ocupa la
psicopatologia: el fendmeno del doble (Doppelganger), en cuanto una vision terrible
de si mismo como un otro. En el psicoandlisis, el doble puede ser estudiado a través
del concepto del estadio del espejo y del modelo Gptico, segun lo propone Lacan. Entre
las elaboraciones literarias de este fenébmeno universal, se destacan “ William Wison”,
deE. A. Poe, y “ El doble” de F. Dostoeyvski, que se sitllan en |o fantastico como género
literario. En nuestro analisis del fendmeno del doble, realizamos una comparacion
entre modelos literarios y psicoanaliticos

Palabras clave; Doble, psicoandlisis, literatura, fantéstico

(Der Doppelganger al's psychisches Phanomen)

In diesem Artikel wird ein psychisches Phanomen analysiert, das sich mit der
Psychopathologie beschéftigt: das Doppelganger Phanomen, als bedngstigende Vision
des Ich als ein anderer. In der Psychoanalyse kann der Doppelganger durch die
Konzeption des Spiegelstadiums und des optischen Vorbilds, entsprechend der
Auffassung von Lacan, untersucht werden. Unter den literarischen Ausflihrungen zu
diesem universalen Phéanomen, sind die von “ William Wilson” , E. A. Poe und “ The
Double”, von F. Dostojewski hervorzuheben. Wir haben in unserer Analyse des
Doppel ganger phdnomens einen Vergleich zwischen den literarischen und den
psychoanal ytischen Modellen durchgefiihrt.

Schliisselworter: Doppelgénger, Psychoanalyse, Literatur, phantastisch
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