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Editorial

A dindmica da psicopatologia: o caso da maconha

Manoel Tosta Berlinck*

Neste inicio de ano de 2014 a imprensa abriu espacos
para tratar da maconha (marijuana, cannabis sativa). A
novidade, em resumo, ¢ que ela esta deixando de ser droga
ilicita e, pouco a pouco, passa a ser droga licita.

S6 nos Estados Unidos da América 19 Estados se
preparam para legalizar o consumo da erva, por decisio
democratica resultante de consultas ao eleitorado. Neste
caso, o povo ¢ favoravel a descriminalizagdo da maconha
e, nos EUA, a voz do povo perde s6 mesmo para a voz
de Deus. Em varios deles, como no estado de New York
(EUA), a maconha passou a ser considerada medicamento,
como ja havia ocorrido na Califérnia (EUA), e sé pode ser
consumida legitimamente acompanhada de receita médica.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), organismo
da ONU, refere-se a plantas medicinais como espécies
vegetais a partir das quais produtos de interesse terapéu-
tico podem ser obtidos e usados na espécie humana como
medicamento.

Recentemente perguntei a um respeitavel médico qual
seria a doenca que a maconha combateria. Ele deu uma boa
risada e disse que ainda ndo tinha lido uma bula. Sera que
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no estado de New York (EUA) ja hé bulas fornecidas por laboratérios farmacéuticos
acompanhando frascos com maconha?

Em outras partes, como nos Estados de Colorado (EUA) e Washington (EUA),
o consumo da maconha foi liberado para fins recreativos para maiores de 21 anos.

Talvez a escassez de recreagdo seja uma doenga assolando os moradores de New
York, a ponto de se transformar numa doenga tratavel pelo consumo de maconha.

No Colorado, a compra ¢ limitada a 28 gramas que podem custar mais de
R$ 500,00 (quinhentos reais). Quem ndo tiver carteira de identidade pode comprar
7 gramas por dia. O Colorado ¢ o primeiro lugar no mundo onde a maconha ¢ re-
gulada do plantio, limitado a seis pés por pessoa, a venda.

Estimativas apontam que, anualmente, o Colorado economizara R$ 27 bilhoes
no combate contra as drogas e arrecadara cerca de R$ 160 milhdes em impostos sobre
o comércio. Desse valor, cerca de R$ 58 milhdes irdo para a construcdo de escolas.

Ha mais de um ano, ja era possivel fumar maconha legalmente no Colorado
sem motivos médicos, desde que atendidas certas condi¢des: ndo usar a droga em
lugares publicos, ndo dirigir apds fumar, ndo dar maconha para menores de 21 anos
e ndo levar a erva para fora do Estado. Essas restrigdes se mantém. Em Denver,
especificamente, a Camara local aprovou lei permitindo que uma pessoa fume
maconha a vista do publico, desde que seja dentro dos limites de sua propriedade.

O comércio da erva sofre dificuldades. Por exemplo, os bancos relutam em
receber depdsitos de lojas que vendem maconha. Apesar de colocarem caixas ele-
tronicos no interior das proprias lojas, recusam os depdsitos temendo puni¢do do
governo federal, pois podem ser acusados de colaboragdo em comércio ilicito, ja
que o comércio da maconha ¢ crime federal.

No Brasil, em decisdo inédita, o juiz Frederico Ernesto Cardoso Maciel, do
Distrito Federal, absolveu um homem flagrado traficando 52 trouxas de maconha
por considerar inconstitucional a proibi¢do dessa droga. (O Estado de S. Paulo
de 20/01/2014). A sentenca, da 4* Vara de Entorpecentes de Brasilia, foi dada em
outubro de 2013, mas o caso s6 ganhou repercussdo na comunidade juridica no dia
16 de janeiro de 2014, quando o Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal colocou a
acdo em pauta para analisar a apelacdo do Ministério Publico.

Se a sentenga do juiz for considerada constitucional passara a ser um impor-
tante precedente juridico, criando jurisprudéncia a favor do trafego e do consumo
do baseado.

No Uruguai, a regulamentagdo da lei 19.172 — que cria o primeiro mercado esta-
tal e legal da maconha no mundo — ainda ¢ analisada por organismos como 0s minis-
térios da Saude, Interior, Gado, Economia, Relagdes Exteriores ¢ Educacao e Cultura.

Um grupo de trinta pessoas trabalha nos detalhes do consumo para fins recrea-
tivos da droga, o que deve ocorrer em abril de 2014. A regulamentacdo do consumo
para uso medicinal da droga demoraré trés meses mais.
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Segundo a lei, os uruguaios e estrangeiros residentes no Uruguai poderao
comprar até 40 gramas da maconha em farmacias, sob prévia inscri¢do num registro
de consumidores. Também se habilitardo clubes especializados e a possibilidade do
cultivo proprio. A produgdo da droga sera controlada pelo Estado, que concedera
licencas a empresas por meio do Instituto de Regulagdo e Controle do Cannabis
(IRCCA).

A venda da maconha pelo Estado ainda ndo comeg¢ou no Uruguai, mas, segun-
do o jornal O Estado de S. Paulo de 25 de janeiro de 2014 (p. A15), pesquisadores
e laboratorios de Canada, EUA, Espanha e Holanda estudam a legislagdo aprovada
em dezembro para investir em estudos cientificos sobre a droga. Além de fazer
pesquisa no pais, algumas empresas estudam exportar a erva.

Bom negdcio!

A maconha deixa, assim, de ser um simbolo da oposi¢do ao capitalismo, como
ocorreu nos anos 1960, com os hippies, ¢ passa a ser mais um bem de consumo
proporcionando grandes lucros.

Brevemente havera anuncios na TV e em outros meios de comunicagdo pro-
movendo o consumo da maconha com marcas. Os impostos serdo semelhantes aos
cobrados no consumo do tabaco. As embalagens promoverao ganhos adicionais para
as empresas de propaganda e marketing.

Enfim, ¢ facil imaginar que paises mais conservadores, que mantiverem uma
legislacdo contraria a produgdo, comercializa¢do e consumo da maconha, conti-
nuardo “emergentes’.

E a psicopatologia?

A descriminalizacdo da maconha coloca algumas importantes questdes para a
psicopatologia, pois se trata de droga psicotrdpica.

O que é uma droga psicotropica? E aquela que contém substincia quimica que
age principalmente no sistema nervoso central, alterando a fun¢o cerebral e tempo-
rariamente mudando a percepcao, o humor, o comportamento e a consciéncia. Essa
alteragdo pode ser proporcionada para diversos fins: recreacionais (alteragdo proposi-
tal da consciéncia), cientificos (funcionamento da mente) ou médico-farmacologicos.

Tais alteragdes subjetivas da consciéncia e do humor afetam o ser humano
e sdo fonte de prazer, servindo para criar uma melhora nos sentidos e estados ja
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experimentados na natureza (por exemplo, o aumento da concentragdo), ou uma
mudanca na perspectiva mental, podendo aumentar também a criatividade.

Acreditou-se, por muito tempo, que a maconha fosse uma droga que intoxica-
va, como a cocaina ou o tabaco. Parece, entretanto, que este ndo é o caso.

Por que, entdo, proibir o que promove prazer?

Sabe-se que o prazer ¢ um afeto perigoso, pois, quando excessivo, pode levar
a morte. Porém, resta saber se a maconha é mortifera ou o mortifero se deve a an-
sia pelo prazer. Ha overdose de maconha, como ocorre com outras drogas? Ou seu
consumo excessivo leva somente ao relaxamento e ao sono?

Enfim, o que interessa ¢ saber por que uma substancia prazerosa e, afinal,
aparentemente inofensiva e até benéfica (Super Interessante, agosto de 1995) foi
considerada por tanto tempo ilicita, e agora deixa de ser, sem qualquer razao apa-
rentemente psicopatologica.

Tudo indica que as razdes psicopatologicas sdo desculpas para o controle de
uma droga que poderia competir com, por exemplo, o tabaco ou o dlcool. Como
bem observa Barak Obama, presidente dos EUA, a maconha ndo é mais perigosa
do que o alcool. Ele ndo disse, entretanto, que o alcool (ou o tabaco) ¢ mais nocivo
que o baseado.
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