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FORMACAO DE PROFESSORES E EDUCADORES
PARA ABORDAGEM DA EDUCACAO SEXUAL NA
ESCOLA: O QUE MOSTRAM AS PESQUISAS"

Background of teachers and educators for approach to
sexual education at schools: what research works show

Regina Célia Pinheiro da Silva '
Jotge Megid Neto?

Resumo: Este artigo estuda as produgoes de pos-graduacio brasileiras sobre formagao de professo-
res/educadores para o trabalho com Educacio Sexual nos virios niveis escolares, com objetivo de
conhecer e apontar as principais tendéncias dessa produgdo. A metodologia baseou-se na pesquisa do
estado da arte, identificando 65 teses e dissertagdes que sdo descritas e analisadas, entre outros itens,
quanto aos modelos de formacio inicial e continuada, caracteristicas e concepgdes/representacdes
dos profissionais, elementos tedricos, histéricos e curriculares tratados nas pesquisas. Resultados apontam
profissionais despreparado,s tanto na formacao inicial quanto na continuada.

Palavras-chave: educacgio sexual. formacio inicial e continuada de professores/educadores. estado
da arte.

Abstract: This paper deals with Brazilian postgraduate research ontcomes on teachers and educators training to
approach sexual education at school, aiming to know and point out its main tendencies. The methodology used in the
study was the state of the art research, through the identification of 65 thesis and master degrees’ dissertations which
are described and analyzed, according to initial and continnous feachers forming models; professional’s features and
conceptions/ representations; theoretical, bistorical and curricular elements studied in these researches. Research outcomes
show unprepared professionals in term of initial formation as well as continnous schooling.
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Introdugio

As normas e os comportamentos ligados a sexualidade, no contexto histérico, social
e cultural, sempre foram norteados por valores e principios religiosos e, posteriormente, liga-
dos a fertilidade e as relagdes de convivéncia que iam sendo estabelecidas pelos grupos sociais
(Shiavo e Silva, 1997).

A Educagio Sexual de criangas e de jovens sempre existiu, mas se fez mais pela
omissio ¢ repressiao do que por intermédio de uma educacao dialogal, humanista e libertaria.
A familia, desde o nascimento da crianga, incute o que é permitido ou ndo em matéria de
sexualidade, nem sempre de forma verbalizada. Na escola, os professores repassam conscien-
te ou inconscientemente nog¢odes sobre Sexualidade e Educag¢io Sexual, por meio de verbaliza-
cOes e/ou posturas, nocoes essas que recebem refor¢o dos meios de comunicagio, podendo
ser positivas e instrutivas ou repressoras e castradoras.

No Brasil, a preocupagio com o tema inicia-se no final dos anos 1920 ¢ década de
1930, pautada no estimulo a0 medo das “doengas venéreas” e, por conseguinte, na repressio
a sexualidade (Sayao, 1997). As primeiras experiéncias formais e sistematizadas de Educagio
Sexual nas escolas acontecem nos anos 1960, nos estados do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Belo
Horizonte, e sdo extintas ap6s o inicio dos governos militares.

Em 1971, a Lei 5692/71 altera as Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira e institui
o Ensino de 1° e 2° graus. Torna obrigatoria a inclusdo de Programas de Satde no curriculo
escolar, favorecendo que as escolas passem a tratar de questoes ligadas a sexualidade humana,
o que nao era oficialmente permitido.

Bagnato menciona que, em 1974, o Parecer 2.264, do Conselho Federal de Educagao
recomenda que os Programas de Saude sejam planejados de acordo com as necessidades do
meio e do aluno, devendo ser estabelecidos em conjunto por representantes dos 6rgaos de
saude, docentes e universidades locais, visando “a auto-capacitagio dos individuos e da sociedade para
lidar com problemas fundamentais do cotidiano, como o desenvolvimento biopsicoldgico, nutriao, reprodugao,
ere.” (Bagnato, 1987, p. 18).

De modo contraditorio, em 1978, um documento do entio Ministério da Educacio e
Cultura (MEC) manifesta-se contrariamente a Educa¢do Sexual no espago escolar. Somente
em 1992, a partir de preocupacoes com o crescente aumento da aids, a Portaria Interministe-
rial n° 796 propde a implantacio, manutenc¢do e/ou ampliacio de projeto educativo de preven-
¢do a aids nas redes oficiais e privadas de ensino em todos os niveis, o que ¢é iniciado nos anos
seguintes. No entanto, fica claro que a preocupacio nio ¢ com a Educagio Sexual em si, mas
com a epidemiologia da doenca.

Nesse movimento, a proposta de inclusao da Educacao Sexual nas escolas de todo o
pais retoma com grande intensidade a partir da publicacdo dos Parametros Curriculares Naci-
onais (PCNs), cujo caderno sobre “Pluralidade Cultural e Orientacdo Sexual”, publicado em
1997, apresenta a politica do governo federal para a area.

O documento introdutério dos PCNs aponta que “a proposta (...) para Orientagao Sexnal
¢ que a escola trate da sexualidade como algo fundamental na vida das pessoas” (Brasil, 1998, p. 67). A
intervenc¢ao pedagdgica deve ser nao-diretiva em relacao ao comportamento dos alunos, bus-
cando informar e problematizar questoes da sexualidade, ressaltando o trabalho a partir das
posturas, das crencas, dos tabus e dos valores a ela associados, o que garante o espago de
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formacio dos educandos e nio apenas a veicula¢do de informacdes. Prevé que o professor
prepare-se para a intervencio pratica mediante leituras e discussoes e tenha um espago grupal
de supervisio continuada e sistematica que possibilite uma reflexao sobre essa pratica e sobre
seus proprios valores e limites, o que o ajudard a ampliar sua consciéncia em relagio a sexua-
lidade e a visao de mundo, além de assumir uma postura ética na sua atuacao.

Por outro lado, a nio obrigatoriedade dos PCNs (Ludke, 2000), associada a tendéncia
ao conservadorismo e a estagnagao a que a escola esta sujeita, como qualquer outra institui¢ao
social, torna possivel que a implantacao da Educacao Sexual continue restrita apenas a algu-
mas experiéncias isoladas.

Procedimentos metodologicos

A pesquisa buscou conhecer as caracteristicas ¢ tendéncias das pesquisas de pos-
graduacao (dissertagbes e teses) que tratam da formacao dos professores e educadores para
atuarem com Educacdo Sexual no espaco escolar. Assim, identificar, descrever, analisar e
sistematizar as tendéncias dessa producgdo académica constituiu o principal objetivo deste
trabalho.

Foram incluidos como educadores, além dos professores, os profissionais da area da
saude - desde que tenham lidado com a Educacio Sexual no espago escolar, ou que, na sua
formacao inicial no nivel superior ou no Ensino Médio, tenham sido preparados para essa
abordagem. Sabe-se que, com freqiiéncia, tais profissionais sio convidados a ir a escola para
palestras, seminarios e debates numa acdo informativa dentro do processo de Educacio Sexu-
al, ou ainda participam de cursos e treinamentos desenvolvendo a¢bes pedagogicas que visam
a formacao de professores.

A metodologia utilizada foi a pesquisa do tipo “estado da arte”, que inventaria, siste-
matiza e avalia a produgio em determinada area do conhecimento e num periodo previamente
estabelecido (Megid Neto, 1999). Possui caracteristica quali-quantitativa em que a andlise qua-
litativa dos dados quantitativos busca “uama sintese unificadora do conbecimento” (Baptista, 1999,
p-34). Para Gamboa (1987), esse tipo de pesquisa da maior visibilidade a produgao, permite
uma reflexdo critica sobre a mesma e facilita o acesso ¢ a utilizagdo das experiéncias realizadas.

Numa primeira etapa, a revisao bibliografica abrangeu todas as produgbes de pos-
graduacio que tratavam sobre Educacdo Sexual nas escolas. O primeiro instrumento utilizado
para identificagdo dos documentos foi o catdlogo do Centro de Documentacio em Ensino de
Ciencias (CEDOC) da Faculdade de Educacio da Unicamp: “O ensino de Ciéncias no Brasil:
catdlogo analitico de teses e dissertagoes: 1972-1995” (Megid Neto, 1998). Também foram utilizados
outros catalogos complementares do CEDOC, incluindo uma atualiza¢do preliminar do cata-
logo ja citado referente ao periodo de 1996-2001.

O levantamento de dados também foi efetuado em sizes de diversas instituicoes de
ensino superior (IES) ou em bancos de dados, tais como os do: IBICT (Instituto Brasileiro de
Informacio em Ciéncia e Tecnologia); da CAPES (Coordenacio de Aperfeicoamento de Pes-
soal de Nivel Superior); e o CD-Rom da ANPEd (Associagio Nacional de Pés-Graduagio e
Pesquisa em Educacio).

Boa parte da pesquisa foi consumida nessa fase de busca das referéncias bibliografi-
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cas, dos resumos das teses e dissertagoes e com a verificacdo se os documentos referiam-se ao
contexto escolar. Em muitos resumos foi constatada falta de informacgoes basicas para os
propésitos de selecio, dificultando a inclusao imediata das respectivas pesquisas entre os do-
cumentos selecionados e demandando varios procedimentos para uma melhor avaliagao.

A busca de informagdes sobre dissertages ¢ teses foi realizada a partir dos anos
1970, quando se iniciam as primeiras defesas nos programas de p6s-gradua¢io em Educacio
no Brasil. Foram utilizados, nesse processo, os seguintes termos como palavras-chave para a
busca: educacio sexual; orientacdo sexual; sexo na escola; sexualidade na escola. Foram iden-
tificados 165 documentos que se referem de forma ampla a Educacio Sexual nas escolas,
compreendidos entre 1977 (ano em que foi identificada a primeira producao sobre o tema) ¢
2001. Todos os resumos desses trabalhos foram obtidos e, a partir da leitura dos resumos,
foram selecionadas 65 dissertacSes e teses (cerca de 40% do conjunto das 165 produgdes),
que tratam da formacio do professot/educadot.

O procedimento seguinte foi a defini¢do dos descritores a partir dos quais as produ-
¢bes foram classificadas e descritas. Como em Megid Neto (1999) e Fracalanza (1993), foi
utilizado o termo descritor para indicar os aspectos observados na classificagio e descricao das
teses e dissertacoes, bem como na analise de suas caracteristicas e tendéncias. Eles foram
estabelecidos partindo, na sua selecio inicial, da leitura da tese de doutorado de Megid Neto
(1999) e das dissertacdes de mestrado de Verardo (1989), Ribeiro (1989), Fruet (1995), Schus-
sel (1982) e Figueir6 (1996). A partir dos 65 resumos, fez-se uma sele¢io dos indicadores
visando uma adequada catalogacdo das produc¢des. Posteriormente, com a leitura integral de
alguns documentos, ocorreram ajustes ou alteragdes possibilitando melhor formulagio dos
descritores.

Assim, foram estabelecidos os seguintes descritores: autor da producio; titulagao
académica (mestrado, doutorado ou livre-docéncia); ano de defesa da tese ou dissertacio;
institui¢do de ensino superiotr (IES), unidade académica (UA) e local (regido/estado);
orientador; graduagio do autor; nivel escolar: Educacao Infantil (EI), Ensino Fundamen-
tal (EF, subdividido em EF1, da 1* a 4* séries, e EF2, da 5* a 8" séries), Ensino Médio (EM),
Educagao Supetior (ES) e Geral (relativo a todos os niveis); foco tematico: formagcio inicial;
formacio continuada; caractetisticas, concepgdes/tepresentacdes e praticas escolates; elementos
tedricos, historicos e curriculares. No caso do foco tematico, os trabalhos foram classificados
de acordo com o principal foco abordado e, quando havia dois focos com igual relevancia, o
documento foi classificado em ambos.

A etapa posterior foi identificar as producSes existentes na biblioteca da Faculdade de
Educagio da Unicamp e no Cedoc, para que as demais pudessem ser solicitadas via COMUT
(comutacao entre bibliotecas) as instituicdes de ensino nas quais foram defendidas. A obten-
¢o de todos os 65 documentos nio foi possivel pela ndo disponibilidade de recursos suficien-
tes para as copias e pela demora nos processos de solicitagao e recebimento via COMUT. As
producdes nio obtidas foram classificadas a partir da leitura dos resumos, procedimento usual
em muitas pesquisas do tipo “estado da arte”, como em Gamboa (1987) e Ferreira (1999).

A seguir, foram organizadas fichas com a referéncia da producao e seu resumo, colo-
cadas em ordem alfabética pelo sobrenome do autor ¢ numeradas, servindo ainda como espa-
co para coleta e registro dos dados levantados a partir da leitura do texto integral ou resumos
dos documentos. A partir das classificagdes pelos descritores escolhidos foram elaboradas
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tabelas de freqiiéncia simples e de cruzamento entre descritores, dados inseridos em planilha
do programa Excel visando o tratamento das informacoes.

Descrigdo geral das pesquisas

Em 23 (35,4%) das 65 produgdes nio foi possivel identificar a gradua¢iao do autor.
Nos demais trabalhos, ela constituiu-se por: 11 graduados em Ciéncias Biologicas (16,9%),
dez em Psicologia (15,4%), nove em Pedagogia (13,8%), cinco em Enfermagem (7,7%), trés
em Medicina, dois em Filosofia, um em Histéria, um em Bioquimica ¢ um em Letras. Com
relacdo aos orientadores, cinco orientaram dois trabalhos cada um; todos os demais contam
com somente uma orienta¢io sobre o tema pesquisado.

Dos documentos, 83,1% sido dissertacoes de mestrado, 15,4% teses de doutorado e
1,5%, de livre-docéncia. A maioria dos mestrados e doutorados foi realizado em Educacio
(52,3%). Se a estes somarem-se os da Psicologia da Educa¢io, Educacio em Satude, Educacio
Publica e os da Educac¢ao Especial, o porcentual sobe para aproximadamente 63%. Seguem-se
oito trabalhos defendidos na area da Psicologia, trés em Sexologia, dois em Enfermagem, dois
na area da Sadde, um em Ensino de Ciéncias ¢ Matemitica ¢ um em Tecnologia Educacional
nas Ciéncias da Satde. Em sete producdes nao foi possivel obter esse dado.

A primeira produgao ¢ uma dissertacao de mestrado defendida na Unicamp em 1977
e surge, provavelmente, acompanhando os novos horizontes provenientes da abertura politica
no pafs. Apés essa data, houve um trabalho defendido em 1982 e outros dois em 1985. Novas
defesas s6 voltam a ocorrer em 1989, quando tornam-se constantes ao longo dos anos, apesar
de ainda pouco significativas numericamente.

Na segunda metade dos anos 1990 o nimero de produgdes aumenta expressivamen-
te, contando-se com uma média de seis defesas ao ano. Ha um pico de producio em 1998
(nove defesas) seguido de um decréscimo em 1999 e uma pequena recuperagido no ano poste-
rior. Em 2001, a producio alcanca 12 defesas. Os dois ultimos anos investigados nesta pesqui-
sa respondem por quase 30% dos trabalhos. Se for tomado o quadriénio 1998-2001 sao en-
contradas 33 defesas, cerca de 51% das produgcdes.

As 65 pesquisas sao distribuidas por 26 IES, sobressaindo-se a a Universidade de Sao
Paulo (USP) com 13,9% dos trabalhos, a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), com
12,4%, seguidas da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (Puc-RS) (9,3%),
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo (Puc-SP) (7,8%) ¢ Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS, com 6,3%). A Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), a Uni-
versidade Gama Filho (UGF) e a Universidade Estadual Paulista (Unesp) tém trés defesas
cada uma. As IES que contam com apenas uma disserta¢io ou tese, a excecao da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UER]) e da Universidade de Ribeirdo Preto (Unaetrp), cujos
trabalhos foram defendidos em 1991, aparecem apenas a partir de 1997, quando na sociedade
aumenta o interesse pela Educacio Sexual na escola ap6s a publicacdo das diretrizes oficiais.

Das instituicoes de ensino supetior, as que contam com teses de doutorado e/ou
livre-docéncia sao: a Unicamp e¢ a USP com trés trabalhos cada uma; a Puc-RS e a Unesp, com
dois; e a Puc-SP com uma produgio.

Quanto aos locais de producao, hd uma predominancia de pesquisas defendidas na
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regidao sudeste (61,5%) e na regido sul (23,1%), muito provavelmente pela maior concentracao
de programas de pés-graduacio nessas regides. A seguir aparecem as regioes nordeste (9,2%)
e centro-oeste (6,2%). Nio foram identificados trabalhos na regido norte do pafs. O estado
que concentra o maior porcentual de producoes ¢ Sio Paulo (47,7%), seguido do Rio Grande
do Sul (20,0%) e do Rio de Janeiro (10,8%).

Quanto as unidades académicas, aproximadamente 43% dos trabalhos foram defen-
didos em Faculdades/Institutos/Centros e¢/ou Departamentos de Educa¢io e em torno de
15% em Faculdades/Centros/Escolas ligados 2 drea da satde, tais como: Enfermagem, Medi-
cina, Saide Publica, Psicologia e Ciéncias da Saude. Nos demais trabalhos (cerca de 40%) o
dado nao pode ser identificado.

Ao classificar os documentos pelo nivel escolar abrangido no trabalho, 11 producoes
abrangeram dois niveis escolares, sendo classificadas em ambos. Como o porcentual foi calcu-
lado sobre o total dos documentos, a soma nao corresponde a 100%. O maior porcentual
neste descritor coube ao item Geral (35,4%), ou seja, pesquisas que nao sio especificas a um
nivel escolar, incluindo af as quatro produgdes realizadas em escolas de portadores de neces-
sidades especiais, uma vez que nao explicitavam nenhum nivel escolar para o qual se direcio-
naram.

O Ensino Fundamental, em suas fases e ciclos ou como um todo, é responsavel por
41,5% das produgbes. No entanto, pouca atencio ¢ dada ao ensino de 1* a 4* séries (6,2% das
pesquisas). De 5* a 8* séries aparecem 21,5% dos trabalhos. Voltados para o Ensino Médio
foram identificados 16,9% e, para a Educacao Superior, 12,3%. Este dltimo nivel tem pouca
expressividade quantitativa se for considerado que as universidades sdo responsaveis pela
formacao inicial dos alunos que posteriormente poderdo abordar o tema nos diversos niveis
da educacio basica.

Os dados obtidos podem sugerir que ainda ¢ incipiente a preocupagio com a forma-
cdo de professores/educadores para o trabalho com Educa¢do Sexual, tanto na educacio
infantil (10,8%), quanto no Ensino Fundamental até a 4* série. Possivelmente, por serem os
alunos da Educacio Infantil e das séries iniciais do Ensino Fundamental considerados pelos
educadores como de baixa idade para participarem da abordagem do tema.

Descrigao e analise dos focos tematicos das pesquisas

Foram configurados quatro focos tematicos para classificacdo dos 65 documentos:
formacao inicial (presente em 6,2% dos documentos); formacao continuada (27,7%); caracte-
risticas, concepedes/representacdes e praticas escolares (73,8%); elementos tedricos, histori-
cos e curriculares (10,8%). A seguir, é apresentado um detalhamento de cada foco e algumas
caracteristicas das pesquisas classificadas em cada um deles. Doze trabalhos (18,5%) foram
classificados em mais de um foco tematico por terem sido abrangidos pela pesquisa com igual
relevancia.

Foco: Formacgio inicial
Neste foco foram inseridas as pesquisas que investigaram a preparacao dos futuros
professores/educadores ¢ as a¢oes pedagdgicas utilizadas nessa formacio, seja no Ensino
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Médio (Magistério) ou na Educacido Superior (cursos de Licenciatura em Biologia, em Ciénci-
as, em Pedagogia, em Enfermagem, entre outros). Também foram incluidas pesquisas sobre a
formacio de outros profissionais e educadores que acabam, pela propria profissao, podendo
abordar o tema nas escolas como, por exemplo, os egressos de cursos de Medicina, de Enfer-
magem, de Psicologia e de Servico Social.

Considerando a responsabilidade dos futuros profissionais, é pequena a quantidade
de pesquisas identificadas: apenas quatro (6,2% dos documentos). Sao produgdes recentes e o
unico assunto quantitativamente expressivo ¢ o da DST/AIDS, abordado por duas pesquisas.
Em ambas se percebe a compreensio de que a preparacio envolve a formacgio global do
educador e nio s6 a aquisi¢io de informagoes. Quanto a agdo pedagdgica no processo de
formacao inicial, sio relatadas a utilizacao de oficinas, sem, no entanto, informar como foram
operacionalizadas.

Foco: Formagao continuada

Foram classificadas neste foco as pesquisas que analisaram programas, projetos, cut-
sos, oficinas sobre formagao de professores ¢ educadores e as aces pedagogicas utilizadas,
além da atuagdo dos profissionais com temas especificos sobre Educagao Sexual enquanto
subsidios para sua formagio continuada.

Uma sintese das 18 investigacoes (27,7%) aqui relacionadas mostra que, de 1977 a
1993, as produgdes sio bastante espacadas ao longo dos anos e pouco significativas numerica-
mente. Apos 1994, as defesas tornam-se frequentes, com um ou dois trabalhos ao ano, embora
nao se possa apontar uma tendéncia continua ao crescimento das produg¢des. Os trabalhos
abrangem principalmente situac¢oes voltadas para o Ensino Médio (cinco documentos), para o
Ensino Fundamental de 5" a 8* séries (quatro documentos), prevalecendo no entanto os estu-
dos gerais, nao direcionados a um nivel escolar especifico (seis documentos).

Pela leitura dos documentos foi possivel identificar trés grandes tendéncias nos estu-
dos dos autores. A primeira investiga os limites ou dificuldades para a implantagio da Educa-
¢ao Sexual nas escolas. A maior evidéncia ¢ a falta de preparo dos profissionais, cujas causas
podem ser atribuidas a varios fatores: pessoais, cientificos, institucionais ou oficiais, nesse
ultimo caso gerados por politicas publicas insuficientes para garantirem a formagao continu-
ada para a abordagem da tematica. Como as dissertagoes ¢ teses desse foco datam dos dltimos
cinco anos, pode-se considerar que essas limitacoes estao presentes ainda hoje. As pesquisas
revelam ainda que esse despreparo produz condutas discriminatérias e pouco reflexivas, veri-
ficadas tanto na postura pessoal quanto profissional, o que colabora para a imposicio de
valores, mitos e crengas relativos a Educagdo Sexual. Os autores ressaltam a importancia de,
na graduacao, incluir-se a Educacdo Sexual na formacio dos alunos nio s6 de Pedagogia ¢ de
Cieéncias Biologicas, mas também nos demais cursos de licenciatura, além daqueles que lidam
com a area da saude, como Medicina, Enfermagem, Psicologia e Servigo Social.

A segunda tendéncia apresenta programas e projetos desenvolvidos em escolas pelo
préprio pesquisador ou com sua participacao direta objetivando a formacao. As experiéncias
relatadas possibilitaram um espago para o auto-conhecimento nas dimensdes pessoal e profis-
sional, a partir de encontros grupais em que o trato das questdes da sexualidade aconteciam de
forma aberta, dialogal, tendo por base as relagdes de confianga e troca.

A terceira tendéncia revela as agGes pedagdgicas utilizadas na formagao, a grande mai-
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oria em processos grupais, mas nem sempre expostas em detalhes no texto da tese ou disserta-
¢do. Dentre as acdes pedagdgicas, a mais significativa numericamente ¢ a oficina (cinco traba-
lhos), utilizada para sensibiliza¢io ou realizacao de atividades educativas sobre a tematica.

Os grupos de discussio/estudo sio relatados em quatro produgdes em que, tanto a
dimensao pessoal da sexualidade, quanto a dimensao profissional, foram enfocadas durante
um tempo constante ¢ prolongado, possibilitando o desenvolvimento do processo grupal e o
aprendizado de saber lidar com as dificuldades. Apontam a reflexdo como o principal instru-
mento utilizado na formacao continuada, possibilitando que o processo grupal na formacao
para o trabalho com Educa¢io Sexual seja o mais eficaz.

Os cursos também aparecem em quatro pesquisas. Todos tiveram por objetivo nao sé
abordar o aspecto informativo, mas também o formativo, provocando mudangas niao sé no
conhecimento, mas também nas atitudes pessoais dos participantes. Com expressao quantita-
tiva menor foram identificadas outras agdes pedagogicas: grupo focal (dois trabalhos), em que
os autores buscam atingir seus objetivos em poucos encontros, nio tendo continuidade pro-
cessual; assessoria e supervisio (trés e dois trabalhos, respectivamente).

Foco: Caracteristicas, concepgdes/representagdes e praticas escolares

Este foco aglutinou o maior nimero de pesquisas: 48 (73,8%), e abrangeu produgdes
que investigaram as concepgdes/representacdes dos professotres/educadotes relativas a sua
propria sexualidade ou a aspectos e temas da sexualidade humana ou, ainda, quando aborda-
ram alunos do Ensino Médio ou da Educa¢io Superior enquanto futuros profissionais que
poderao trabalhar com o tema. Também foram incluidas nesse foco as pesquisas que aponta-
ram as caracteristicas necessarias para realizar a abordagem de Educagio Sexual, ou que estu-
daram posturas profissionais e praticas pedagogicas e escolares desenvolvidas na sala de aula
ou em outros espagos escolares.

Ha uma tendéncia ao crescimento das pesquisas, principalmente a partir de 1998,
sendo que em 2000 e 2001 sdo encontrados cerca de 23% dos trabalhos. O nivel escolar de
maior interesse dos pesquisadores ¢ o Ensino Fundamental, especialmente o periodo da 5*a 8*
séries. O tema das DST/AIDS é o que mais aparece nos trabalhos (nove documentos) seguido
da Educacgio Sexual para deficientes mentais (quatro documentos). Também esse foco foi
aglutinado segundo trés tendéncias que estdo intrinsecamente relacionadas nas pesquisas.

A primeira investiga as caracteristicas que devem ter os professores e educadores
para trabalharem com Educagao Sexual, sendo poucos os trabalhos encontrados. Geralmente
sdo apontadas caracteristicas subjetivas, ligadas ao género feminino: ser boa, compreensiva,
séria, mulher ou de qualquer sexo, mae ou que tenha um equilibrio mental e psicolégico, numa
desconsideracao com a possibilidade de ambos os sexos abordarem igualmente a tematica ¢
numa compreensio subjetiva e discriminatéria em relagiao ao género.

A segunda tendéncia relata posturas e praticas pedagdgicas encontradas nas investi-
gacdes. De maneira geral, essas posturas e praticas, em grande parte, ainda sao retrégradas,
controladoras e repressoras. Como o tema sexualidade em sala de aula desperta medo, senti-
mentos de despreparo, vergonha, inseguranca e falta de confianga, as agdes dos profissionais
acabam norteadas pelos valores pessoais dos mesmos, o que esta diretamente relacionado aos
limites e as dificuldades constatadas nas pesquisas e que contribuem para obstaculizar a im-
plantagao da Educagao Sexual nas escolas.

192
Ciéneia § Educagio, v. 12, n. 2, p. 185-197, 2006



Formacao de professores e educadores...

Os professores/educadores encontram dificuldades em trabalhar a partir dos saberes
dos alunos, pois os percebem como objetos de suas a¢des. A preocupagdo niao estd em ouvi-
los, mas em transmitir-lhes informagdes. Outros profissionais preocupam-se em controlar ou
cercear a sexualidade dos educandos. Relatos de posturas indicam que os professores/ educa-
dores ndo conseguem lidar com a sexualidade infantil, tém dificuldades com o homossexualis-
mo ¢ as relagdes de género e tendem a abordar a Educagio Sexual de forma desigual para
ambos os sexos, perpetuando com essa pratica a discriminacao e os estere6tipos. Apesar disso,
alguns profissionais revelam-se dispostos a manter uma relacio de didlogo e confianga com os
alunos.

Tais posturas e praticas acabam por levar a uma visao reducionista e simplificadora
sobre sexo, privilegiando um enfoque biologicista e higienista, em que predomina o discurso
do medo e da doenga, sem dar amplitude a questao da sexualidade. Varias pesquisas apontam
que os professores/educadores sio favoriveis a inclusio da Educa¢io Sexual nos cursos de
formacao inicial e reconhecem a necessidade de a¢bes e intervengbes educativas que lhes
possibilite reverem seus conceitos e preconceitos.

Na terceira tendéncia encontra-se a maioria das pesquisas desse foco tematico e refe-
rem-se as concepedes/representacdes dos profissionais. Relatos mostram que, de maneira
geral, estas se encontram ao nivel do senso comum, perpetuando valores, conceitos e precon-
ceitos e com uma representacio da sexualidade humana atrelada ao sexo organico. Os pesqui-
sadores observam uma negacdo da sexualidade infantil nas concep¢des/representacdes dos
profissionais, pois alguns consideram as criancas de faixas escolares mais baixas como peque-
nas, ingénuas ¢ assexuadas, das quais as questdes sexuais devem ser ocultadas. Como a ima-
gem da aids ¢ incompativel com essa imagem da crianga, esta ¢ desprivilegiada nas ac¢oes de
prevencao da doenga.

As pesquisas mostram ainda que a escola ¢ concebida pelos profissionais como con-
servadora, repressora, sem abertura para ver, ouvir ¢ compreender os educandos, nio dando
visibilidade a tematica, e perpetuando mecanismos repetitivos e controladores que poriam em
risco a abordagem adequada da Educacdo Sexual. A familia ¢ percebida como nao preparada
para a mesma e, por isso, precisa ser envolvida no processo.

Também nessa terceira tendéncia, localizam-se os profissionais que tém concepgdes
diferentes em relacdo a Educacio Sexual: uns acham que ela deve comegar assim que a crianca
entra na escola e ser trabalhada como algo normal na vida; outros consideram que meninos e
meninas devem receber a mesma Educacido Sexual, porém, separadamente. Os profissionais
parecem nio ter uma concepg¢io integrada da sexualidade, pois muitas vezes ela se encontra
desvinculada de aspectos afetivos. Priotizam temas como gravidez e preven¢ido em DST/
AIDS com enfoque na telagio saade/doenca, numa concepg¢io biologicista.

Vale destacar que quatro documentos tratam do tema em relagdo aos deficientes
mentais, reconhecendo a necessidade da Educac@o Sexual para estes. Contudo, tanto a escola
como os professores ¢ educadores percebem os alunos desse grupo que demonstram mais
intensamente manifestacoes sexuais como agressivos, com sensibilidade exacerbada e com um
nivel maior de desvio e defeitos de carater, levando a escola a considera-los como problema-
ticos. Alguns profissionais concebem os deficientes como incapazes de entender e/ou sentit
necessidades sexuais em razdo da infantilidade originada da deficiéncia; outros lhes vetam o
direito a casar e ter filhos. Autores afirmam a necessidade de serem trabalhados nio s6 os
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profissionais, mas também a familia, para que haja continuidade no processo de educagio.

Foco: Elementos teoricos, historicos e curriculares

O quarto foco tematico contou com sete produgdes (10,8%). Foram incluidos ensai-
os ¢ outras formas de producio cientifica que investigaram concepgdes tedrico-filosoficas e
suas contribui¢des para a fundamentacdo de programas/projetos de Educacio Sexual; pesqui-
sas que analisaram curriculos a partir da existéncia de disciplinas que enfocam a sexualidade
ou que dirigiram seus estudos para a Educacao Sexual nos PCNs; ¢, ainda, estudos que histo-
ricizaram a sexualidade humana e o processo da Educagao Sexual. Especialmente nesse foco,
foram apontados subsidios tedricos e metodolégicos para programas de formacao inicial e
continuada.

Ha dois estudos sobre analises de curriculos de faculdades: um em cursos de Biologia
e outro em cursos de Medicina. Os estudos indicam que as ementas das disciplinas tratam o
tema de modo restrito as explicagdes biolégicas ¢ mecanicas das caracteristicas anatomicas,
fisiolégicas e patolégicas. Uma pesquisa verificou a aplica¢ao da proposta de Orientacao Se-
xual dos PCNs (dificuldades e principais avancos) e duas realizaram estudos teoricos-criticos
sobre a relacdo entre Filosofia, Educacio e Educagao Sexual. Quanto as demais producdes,
uma pesquisou as orienta¢des curriculares oficiais de Sao Paulo através dos cursos da Coorde-
nadoria de Estudos ¢ Normas Pedagogicas — CENP, da Secretaria de Estado da Educacio,
apresentando pressupostos tedricos para a Educagio Sexual; e a outra fez um ensaio critico
sobre o tema, com indicativos para a realizacdo do processo de formacio de profissionais.

Consideragdes finais

Da anilise das pesquisas de pos-graduacio sobre a formacio do professor/educador
para abordagem da Educagido Sexual nas escolas defendidas no periodo de 1977 a 2001,
algumas consideracdes merecem ser destacadas.

As pesquisas referentes ao ensino de 1* a 4* séries sao as menos expressivas quantita-
tivamente (em torno de 6%), mas também sdo poucas as investigacdes na Educacao Infantil
(cerca de 11%). Se for considerada a faixa etaria de zero a dez anos, ¢ possivel compreender o
pouco interesse pela producao de trabalhos na area, uma vez que a representacio dos profes-
sores concebe estes alunos como inocentes, puros, assexuados... nao carecendo, portanto, da
abordagem com a tematica. No entanto, ¢ nas idades mais precoces que mais facilmente sio
absorvidos valores, conceitos e preconceitos, sendo fundamental a intensificacao das pesqui-
sas nas séries iniciais de escolarizacdo e na educagio infantil.

Carecem de maior investimento as pesquisas na Educacao Superior, também pouco
expressivas quantitativamente (em torno de 12%), perante a importancia na qualificagdo de
futuros profissionais ¢ também pela participagdo de docentes da universidade na formagio
continuada e no desenvolvimento de programas em nivel de extensdo e de especializa¢ao.

O Ensino Médio, referente aos cursos de habilitacio ao Magistério e aos cursos téc-
nicos na area da Saude, ainda precisa de mais investigagdes, pois este ¢ o momento da sensibi-
lizac¢do e formagao dos futuros profissionais para atuagao com tal abordagem. Além disso,
possibilitaria a eles se tornarem multiplicadores de conceitos e valores na Educacdo Sexual
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ligados a conquista dos direitos humanos e da cidadania.

Hi necessidade de maior sensibilizacido dos professores/educadores para que se dis-
ponham a abordagem com Educa¢io Sexual, uma vez que as caracteristicas apontadas nos
documentos sdo bastante idealizadas nos seus aspectos subjetivos (ser séria, boa, compreensi-
va, amiga, ter equilibrio/amadurecimento mental e psicoldgico) ¢ altamente exigentes nos
objetivos (estar preparado/ter conhecimento do assunto, ter interesse em desenvolvé-lo e ndo
passar seus valores). Como por esse perfil idealizado os profissionais sentem-se distantes de
grande parte dessas caractetisticas, acabam nio realizando e, mesmo, distanciando-se da abor-
dagem do tema.

Sem uma formagao inicial e continuada eficiente ¢ eficaz os resultados apontados
sobre as posturas e praticas escolares na abordagem da Educacio Sexual continuarao, em
grande parte, tais como se apresentam nas pesquisas. Em face de suas dificuldades, o profes-
sot/educador acha melhor tratar dos aspectos bioldgicos pura e simplesmente e, para isso,
considera que “existe o professor da area de Ciéncias”. Entao, “Educagio Sexual nada tem a
ver comigo”, o que o tranquiliza em relacido a seu falso “nio-envolvimento” com o tema. E
preciso, principalmente na formagdo continuada, resgatar o élan vital, a energia que vai possi-
bilitar ao professor/educador a recuperacio do prazer com a profissio escolhida.

O despreparo dos profissionais nas diversas producdes identificadas precisa ser reco-
nhecido e enfrentado pelos sistemas puablicos educacionais se estes esperam que muitas das
orientacoes sobre o tema, contidas especialmente nos Parametros Curriculares Nacionais, nao
fiquem reduzidas a orienta¢Ges técnicas sem implementacao na pratica escolar. O mérito dos
PCNss foi possibilitar a abordagem da Educaciao Sexual sem a perspectiva de proibicao e
repressiao antes dominantes, mas sua grande lacuna estd em nio garantir o espago coletivo
reflexivo e continuado da formacio do professor/educador para o trabalho com Educacio
Sexual, que possibilite a interacdo entre o pessoal e o profissional. Se ja ¢ dificil que o profes-
sor de Ciéncias Biolégicas assuma o trabalho com a Educa¢io Sexual em todas as suas dimen-
soes, o que dizer em relagdo aos professores de areas diferentes, por exemplo, professores de
Matemiatica, Fisica ou Geografia, distantes desta temdtica na sua formagao inicial?

A formagio continuada passa também pela necessidade de maior nimero de pesqui-
sas ¢ formacao dos diversos profissionais que atuam no espaco escolar, desde a diregdo, os
assistentes, os supervisores, mas, também, as sectretarias, as serventes, as merendeiras que
também precisam ser investigados enquanto educadores.

Virias dissertagoes e teses referem a importancia de a universidade assumir a forma-
¢ao dos profissionais ao lado dos programas oficiais. Para tal, ¢ necessario, entre outros fato-
res, a sensibilizacdo e a preparacdo dos docentes da Educacdao Superior, que também nio
foram formados para o trabalho com a tematica. Mais ainda, a formacao inicial ¢ prioritaria
(exatamente a que conta com menos pesquisas no conjunto das 65 producdes), pois € preciso
assegurar que os profissionais j4 saiam de seus cursos preparados para tal abordagem. Assim,
a inclusdo da Educacao Sexual nos cursos de graduagio ¢ fundamental.

A partir das consideragdes formuladas e para que se possa iniciar a superagdo dos
problemas apontados nas diversas pesquisas, faz-se necessaria a atencdo a alguns aspectos.

O reconhecimento pelo poder piblico da necessidade de abordagem da sexualidade é
recente na educagao formal. Isto remete a observacao de que o processo de revisiao das postu-
ras ¢ condutas adotadas historica e culturalmente por professores e educadores nao se efetiva-
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ra num periodo curto. Dependera, essencialmente, da possibilidade de reflexio e didlogo com
os mesmos ¢ da abertura de espaco grupal para que isto ocorra na escola. Como a proposta
desta abordagem nos PCNs nio ¢ obrigatéria, faz-se necessaria a sensibilizacdo dos gestores
e professores, em todos os niveis de ensino, para que ela aconteca. E, ainda, a atencao para o
fato de que treinamentos e palestras, por si s6s, ndo sio suficientes para garantir o objetivo que
se quer alcancar: profissionais sensiveis ao tema e dispostos a essa abordagem de maneira
sistematica, uma vez que as experiéncias mostram que a maioria das duvidas e das inseguran-
¢as s6 aparece na acao, o que remete a necessidade de supervisao continuada e sistematica.

Por outro lado, as instituicbes de ensino supetior, em seus cursos de habilitacio ao
magistério e nos cursos ligados a tematica, como Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Psico-
logia, Servico Social, dentre outros, além dos cursos de Ensino Médio da area da Saude,
devem ser sensibilizadas para o tema e incluir a Educag¢io Sexual em seus curriculos, visando
a formar profissionais ja preparados para essa abordagem. Se essas instituicdes forem sensibi-
lizadas pelos profissionais que ja vém trabalhando com o tema sera possivel um grande avan-
¢o na superacao desta lacuna na educagio formal.
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