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Problemas psicol 6gicos
encontrados em criangas que
vivem em contato constante com
avioléncia: um depoimento

Yvonne Bezerra de Mello

Introducao: A estrutura do caos

S treze anos de trabalho com criancas e jovens exclui-
dos nas ruas do Rio de Janeiro, obrigaram-me a

aprofundar os estudos defilosofiae amergulhar numa
area que me era desconhecida: a psicologia. Com 0 passar
dosanos, eu fui me aprofundando, lendo livros e catalogando
0S Cas0s que me pareceram mais interessantes. A0 mesmo
tempo, desenvolviamétodos de trabalho que me permitissem
compreender e aceitar arealidade destas criangas e jovens.
Estando foi umatarefaféacil. Percebi, desde cedo, que os es-
tudos de Freud e L acan poderiam me gjudar, mas seriamin-
suficientes devido ao grau de deterioragéo daguel es peque-
nosindividuos com grandes problemas.

Antes de comegar atender auma criangaou aum jovem,
tive de estudar os problemas brasileiros, sociais e politicos,
parapoder sempre of erecer uma solugdo no fim de qual quer
trabalho com el es. I sto € muito importante parando ficarmos
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naretoricaou dominados por esteredti pos que, paranos, bur-
gueses, aparecem atodo o instante. Ficou bem claro nami-
nha mente que n&o podemos exigir que se comportem como
nos, ou que tenham 0s Nossos obj etivos. Temos, com certeza,
de servir de modelo anivel pessoal, ndo anivel do coletivo.

Depoisde cinco ou seis horas de trabalho nas ruas, vamos
paranossas casas, e 0s deixamos entregues a sua propria sor-
te, com 0s mesmos problemas que tinham antes de nés che-
garmos. O nosso quotidiano muda, o delesndo. Construir este
individuo quebrado, quer €l e tenhacinco anos ou dezoito, sera
fruto de muita paciéncia e de um amor imenso. Este amor
tem de existir dentro de n6s antes de comegar qual quer traba-
Iho com eles. O trabalho com criangas ejovens excluidos é
de abnegacéo.

A minha preocupacao € com a deterioracdo dos padrdes
de comportamento dos brasileiros nas classe altas, e que vai
repercutir como um boomerang nasmais baixas. Nos ndo te-
MOS um projeto ou umaorientagdo de conduta ética, levando
as nossas instituicbes a serem desvirtuadas e néo
corresponderem aos objetivos para que foram criadas. Neste
estado de coisas, 0s grupos sociais se deterioram, agrupando-
se em guetos e tendo cada um suarealidade. Tornamo-nos
uma soci edade do medo e aceitamos o banditismo socia das
classes dominantes. Osjovens de baixarendavivenciam esta
situacdo e, sem saber explica-la, agrupam-se, desafiando a
sociedade que os renega em todos os planos.

Se n6s ndo temos padrdes éticos, como passa-los paraum
segmento que ndo tem orientacdo de espécie alguma? A si-
tuacdo de milhdes de criancas € desesperadora. Umagrande
parte delas, entre 10 e 14 anos, trabal ha para se sustentar ou
ajudar afamilia, colocando-nos como terceiro colocado no
ranking |latino-americano de utilizagdo damao de obrainfan-
til, atrés apenas do Haiti e da Republica Dominicana. O caso
do Brasil ndo seriadificil de solucionar se soubéssemos alocar
Nossos recursos em vez de desperdicar dinheiro com corrupgdo
€ més gestoes.

Hoje em dia no nosso pais, uma nova geracao nasce a
cada 12, 13 ou 15 anos. A quantidade de partos de adol escen-
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tes cresce geometricamente a cada ano, mostrando que nos-
sas criangas tém umavida sexual muito precoce, com danos
irreparaveis paraasuavidafutura. A maioria das 4 milhdes
de criangas que nascem no Brasi| todos osanosvai passar por
dificuldades. Como vamos enfrentar investimentos desta or-
dem na area da educacédo e da salde? Neste ensaio, vou me
preocupar mais com as cabegas destas criancas, suasvivéncias,
suas caréncias e que tipo de juventude ou de vida adultavéo
ter. Tudo isto € baseado num trabalho dificil, namaioriadas
vezesincompreendido pelaclasse médiaedta

A estruturado caos que construimostirou anossacordia
lidade, tornou-nosinfinitamente mais vulneraveis, medrosos
einvertendo valores. Osricos protegem-se com grades pen-
sando que, assim, estaréo a salvo; os pobres vivem entre as
balas da policia e dos bandidos que entre eles proliferam. E
nesta sociedade injusta que criangasricas e pobres séo cria-
das, e 0 abismo que as separatorna-se cada diamaior. Este
pegueno ensaio sera dividido em trés partes. Na primeira,
abordaremos aviol énciaurbana e suas consequiéncias diretas
no desenvolvimento infanto-juvenil. Na segunda, as criangas
jaforado seu habitat de nascimento e janarua. Naterceira,
falarei de casos concretos das criancas nafavelaenarua.

Violéncia nas favelas

Antes de ser uma crianga narua, elavem de algum lugar.
Normalmente, das favel as dos suburbios e periferias. O Rio
de Janeiro tem uma situagao geogréafica que permitiu aocu-
pacdo dos morros por comunidades de rendamuito baixa. Ao
mesmo tempo, as favelas proliferaram por todaacidade e a
cidade urbanizadan&o cresceu no mesmo ritmo. Isto fez com
gue morro e asfalto convivessem um ao lado do outro. Numa
sociedade consumistacomo anossa, €inevitavel que o conflito
aconteca entre os dois lados da cidade partida. A crianga po-
bre carioca convive com um clima de viol éncia constante
desde muito cedo. Estaviolénciatem seintensificado nos Ulti-
mos dez anos, quando o narcotrafico instal ou-se definitiva-
mente no Brasil. Encontrou um terreno muito favoravel e
proliferou dentro da nossa “ estrutura do caos”. Asfavelas
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foram escolhidas como o local ideal paraostraficantes devi-
do ao dificil acesso por parte dapolicia. As popul agdes vi-
vem numaneo-escravidado, e seu ir e vir depende davontade
dos chefeslocais. A mesmo tempo, os nucleos familiares se
desintegraram. A grande maioria da popul agéo de favelados
muito pobres é constituida de mulheres sozinhas com filhos
de varios companheiros. A presencado homem sb sefaz na
camaparagerar outrosfilhos, maselendo é participe ativo na
familia. Culturalmente, as mulheres brasileiras ainda se sub-
metem avontade do macho, apanham muito e quase nuncase
rebelam, dando ao homem um lugar que ele ndo mereceter.
Aqui, o que vou dizer pode chocar, mas numa pesquisa que
eu fiz recentemente, muitas mulheres preferiam apanhar do
gueficar sem um companheiro sexual. Este quadro é agrava-
do pelo aumento geométrico no pais da maternidade precoce:
um milh&o de partos de adolescentes (11 a 18 anos) no Brasil
em 1996. Estas meninas nuncatém o suporte do pai dacrian-
caeengordam asfileiras dosindigentes.

N&o existe um sO diaem que ndo se tropece num morto,
namaioriadas vezes, um adolescente. As criangas pulam por
cimados cadaveresfazendo brincadeiras, cospem e debocham:
gudo otério ele foi que se deixou abater pelapoliciaou pelo
traficante. A morte foi totalmente banalizadae, atal ponto,
guejogar futebol com um brago ou uma cabega, ndo assusta
ninguém. Os adolescentes de 17 anos séo, hoje em dia, 0s
donos das bocas de fumo. Morrem cedo, mas nem por isto
deixam de ser admirados por umaboa parte das criancgas des-
tas comunidades. Criangas essas que nunca saem daquele
ambiente e séo total mente desinformadas e desestimul adas.
Como amaior parte delas ndo freglienta escola, suavidare-
sume-se nafavelaou nacomunidade. Nuncafazem um pas-
Seio, ando ser que exista algum projeto que se encarregue
destaparte. Mas, nasfavelas muito violentas, 0s projetos sdo
poucos. Vou exemplificar melhor. No Natal do ano passado,
levei 100 criangas ao cinemaparaver O Rei Ledo. Depoisdo
cinema, fomos lanchar. Tudo correu bem durante o filme.
Quando chegamos ao “MacDonald”, ndo quiseram sair do
Onibus. A deciso foi unanime. Diante disso, coloquei os lan-
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ches nas embal agens para viagem e fomos lanchar debaixo do
viaduto no centro da cidade. N&o quiseram entrar porque
sentiram vergonhade n&o estarem bem vestidos e calcados, e
tiveram medo de alguém ol har e debochar. Eu tive muitapena
e meu coragao ficou muito pegueno. Elestinham consciéncia
de sua condicdo de excluidos, da sua pobreza, e acho que
tiveram medo de enfrentar um mundo que s6 conheciam de
fora, pedindo esmolas ou migal has aquel es que se locupleta-
vam la dentro. Sua condic¢éo de escravos ainda estavamuito
presente, daquilo que € proibido paraeles ou daquilo que n6s
convencionamos proibir. Esta neo-escravidao também apare-
ce quando um adulto consegue qual quer emprego de salario
minimo. Ao invés de comprar 0s géneros necessarios paraa
suafamilia, gasta o dinheiro em roupas de marcae no ténis
“Nike” paraseusfilhos, que nafavelaquer dizer status. No
dia seguinte ndo tém um tostdo e amisériacontinua. Nao € a
toaque entrar no tréfico é amelhor das opcoes.

Vialnternet, pude entrar em contato com outros paises
onde ha pobreza e tracar diagnésticos que fossem comuns a
esta popul acdo. Posso dizer que em nenhum outro pais, com
excecdo da Coldmbia, encontrei avioléncia urbananos mol-
des da cidade do Rio de Janeiro. Com base nestes estudos,
ouso dizer que quase atotalidade das criancas com as quais
eu lido sofre de doengas mentais diversas, aparentes ou nao.
Isto ndo quer dizer que elas sejam insanas, mas que apresen-
tam um quadro de disfun¢éo motora ou de comportamento.
Por exempl o, alegria exacerbada, tristezainfinita, perdade
apetite, olhos bacos, agressividade sem motivo aparente, le-
targiaprofunda, faltade concentrac&o e de compreensdo. Isto
sem esquecer as doencas que sdo multiplas e que contribuem
paraeste quadro. A violénciado diaadiafaz com queacri-
ancatente proteger-se dentro de um mundo que é sO seu, num
mundo quase autista.

A escolando et preparadaparalidar com estanovarea
lidade. Nem os professores sabem como agir, nem o curricu-
lo é apropriado. Eles ndo aprendem e, quando chegam ater-
ceira série, quase analfabetos, cansam-se da escola e nunca
mais voltam. Comegam atrabal har, vendendo doces ou pe-
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dindo nos sinais, até aentrada definitivano trafico. A maioria
doslivros escolares contém um vocabul ario que lhes é desco-
nhecido. J4 estive em vérias conferéncias onde se discutiu a
necessi dade de se nivelar por cima. Eu discordo. Seapopula
¢ao que freglienta as escol as publicas brasileiras tém dificul -
dades de aprendizagem, tem-se de nivelar por baixo. E me-
Ihor que aprenda pouco mas que aprenda bem. Oslivros s&o
baseados em criangas de classe média, com um bom voca-
bulério e umavidamais estruturada. Em vistadisto, tive eu
mesma de alfabetizar muitas criancas ao longo destes treze
anos, com métodos que seriam alvo de processo dentro do
Ministério da Educacdo. Falarei mais deste método no se-
gundo capitul o sobre os meninos de rua.

A violénciaurbana e a continuagdo da pobreza esta modi-
ficando o Brasil e sua mentalidade. Estamos nos tornando
mai s egoistas, mais fechados, menos abertos aidéias novas, e
dando umaguinada perigosaparaadireitanapolitica. Pensa-
MOSs que Ndo, mas a corrupcdo e anossafaltade éticaatingem
principalmente as classes mais pobres. Cadavez menos edu-
ca-se para o trabalho, mas para se ganhar dinheiro. E ganhar
dinheiro honestamente no Brasil € tarefa bastante dificil. A
entrada deles no tréfico de drogas na propor¢éo em que seda
hoje é um fator aconsiderar, porque o dinheiro ganho com a
drogatomou-se uma das Unicas opcdes de vida e de sustento.
Nos ultimos 10 anos, perdemos maisde 7.000 jovens assassi-
nados pel o trafico ou pelapolicia. Como podemos aceitar este
estado de coisas? Mas aceitamos, e 0 que € pior, uma boa
parcelade gente com esta mentalidade neofascista, achaque
eles devem mesmo morrer. O medo de assaltos ndo justifica
um assassino em cada um de nos.

Ent&o, vemos o seguinte quadro. De um lado, popul acbes
escravizadas pel o narcotréfico e pelapolicia, com um quotidi-
ano violento. Do outro, uma sociedade organizada, que cada
vez mais odeia preto e pobre comegando amostrar acarade
um Brasi| racista. Antes, contanto que ficassem longe da por-
ta danossacasa, os aturdvamos. Agora, ndodevem mais exis-
tir. Na cabega de uma crianca ou de um jovem pobre, qual
seraasaida? De um lado, fome; do outro, 6dio. Teremos de
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eguacionar logo este problema, porquejatemosumageracéo
comprometida por este novo status quo. Antes de abordar-
mMOos 0 menino derua, quero enfatizar que adiferencaentreo
defavelae o deruaé quase nenhuma, sé o local geogréfico.

Criangas e jovens na rua

Ascriangas ejovensVvao viver nasruas, quando suacapa-
cidade de auto-protecédo se esgota. A ruavai representar a
liberdade e, num primeiro momento, acredita que serao fim
dos seus sofrimentos. A violénciadarua e diferente e englo-
batoda umamovimentacdo de pessoas num mundo mais co-
lorido que as ruas de terra e o barraco nafavela. Quando a
crianca ou o jovem chega arua, ndo sente mais dor fisica
porque sua capacidade de chorar se esgotou. O sexo queele
fazia em casa com adultos vai ser feito entre adolescentes,
mais suave, com algum tipo de carinho, como veremos mais
adiante.

No titulo, eufalei de*“criangas narua’, propositalmente.
Nuncagostei dadenominac&o “criancade rua’ porque estas
criancas vém de algum lugar, e estdo naruando por vontade
propria, mas sim, porque avidamiseravel nas suas casas |hes
obrigou aisto.

Antes de comegar um trabalho com este segmento deve-
se ter em mente aresponsabilidade de estar ali. Porque eles
n&o pediram anossa presenca. Cada um tem os seus motivos
paratrabalhar com criangas miseraveis: idealismo, vergonha,
bondade, etc. Mas o motivo principal deve ser sempre o
“amor”. Sem ele, ndo hatrabal ho educacional que dé certo,
Sejanas ruas ou nas escol as. Paraque se possa comegar bem,
e adquirir aconfianga destas criangas e jovens tdo maltrata-
dos pelavida, averdade deve ser absoluta. Verdade sobre sua
vida e sobre os propdsitos que levam uma pessoa a querer se
dedicar a eles: quem € vocé, o que quer e o que pretende a
curto e médio prazo. E neste momento que se sabe se um
trabalho é vélido ou ndo. Tem-se também de ter em mente
gue apaciénciavai ter de estar presente em todos os momen-
tos e que, até que a confiancga se estabel eca, os dias vao ser
povoados de atritos. Narua, ndo existe um diaigual ao outro.
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Tudo vai depender do que se passou anoite, do nivel davio-
|énciado dia, dos dramas de cada um.

Quando comecei afazer este trabalho, como voluntéria,
cometi muitos erros. Talvez porque quisesse resultados mui-
to répidos. Nao o da confiangamutua, porqueisto ficou esta-
bel ecido desde o principio com cadagrupo quetrabalhei. Um
dosgrandeserrosfoi ter comegado um trabalho sem perspec-
tivas de recuperagdo, ou de profissionalizagdo, ou de
desintoxicagdo destesjovens. Naquela época, todos estava-
mos engatinhando no problema do menino narua. Agia-se
isoladamente e n&o havia nenhuma estrutura da parte dos go-
vernos. Ninguém sabia nada e todas asinstitui ¢coes que apa-
receram naguela época, tinham projetos experimentais. O
menino naruacomegou a ser conhecido internacional mente
e explorado pelamidia- e muito dinheiro se arrecadou para
projetos.

Tudo o que se ensina narua e so nela, leva muito mais
tempo paraser absorvido. Criangas e jovens que nuncative-
ram parametros de convivénciando podem tornar-se bons ci-
dad&os de uma hora paraoutra. Umavez que os deixava en-
tregue a sua prépria sorte uma boa parte do dia, ndo podia
esperar resultadosincriveis. Masaruafoi umaboaescolae
com ela, aprendi a solucionar crises e compreender avida
destas pequenas pessoas com enormes problemas.

O convivio com elas me mostrou que o atendimento tem
de ser sempre personalizado. Conhecer avida de cada um,
seus problemas, anseios e amarguras. O amor, o carinho, o
toque, independente daidade, é primordial parao desenvol-
vimento das relagbes. Um rapaz de 17 anos tem as mesmas
caréncias de um de 9, e o fato de se sentar no meu colo e
colocar sua cabegano meu ombro, muitas vezes pelaprimei-
ravez, é um gesto de aceitacdo do trabalho a ser feito. As
palavras duras durante o trabal ho também sdo aceitas, desde
gue qual quer atrito termine com amor. Destamaneira, vao se
criando os vincul os que, mesmo depois de adultos, ndo desa-
parecem. A pessoa que trabalha com eles tem de desempe-
nhar muitos papéis, agradaveis ou ndo. O educador de meni-
nos naruatem deter muita sensibilidade paraentender e sa
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ber o momento certo de agir duramente ou ndo. O que eles
esperam de nds € que aquelarua comece ater carade casa.
A postura desta pessoa tem que ser impecavel porque ela
sera o espelho na qual elas vao se mirar. Por comportamento
exemplar eu quero dizer que o que vai fazer o sucesso do
trabalho é adiferenca. Nos primérdios do trabalho com me-
ninos de rua, acreditava-se que os educadores deveriam ser
parecidos com eles: despenteados, sanddlia japonesa...
Incompreensdo. O tempo me demonstrou que deve ser exata-
mente ao contrario. Uma pessoa bem arrumada, penteada,
cheirosa, vai fazer toda a diferencadurante o trabalho. Se eu
estou mal gjambrada, como vou ter moral para que lavem
as maos ou o rosto antes de o trabal ho de rua comegar? O que
gueremos é gque elestenham um comportamento que venha
se adequar asociedade brasileira. Se queremos que saiam da
ruae arranjem um emprego, a posturatem que mudar e asua
conscientizacdo do que é o trabalho e col etividade também.
Muitos me criticam porque acham que eu quero tira-los da
realidade de suas vidas e torna-los burgueses. A sociedade,
burguesa ou ndo, é organizadae osindividuostém de se en-
quadrar dentro do que existe. Por exempl o, todas as empre-
gadas domésticas sdo faveladas, mas exigimos que se com-
portem na nossa casa, dentro dos moldes que noés estipula-
mos para elas. Com as criancas e 0S jovens € a mesma coisa,
pensar diferente é hipocrisia. Querem tirar um garoto daruae
colocélo como hoy numafirma. Quero ver alguém conseguir
i sto sem essa preocupacdo. Como elesdizem: “éruim, heim?”.
Temos que ser obom exemplo humano que eles nuncativeram
afdicidade de conhecer. O estar bem vestido, penteado é muito
importante. Elas ndo querem ninguém que se paregacom elas
eVvap constantemente examinar e tentar descobrir algumafa-
Iha, algum desleixo. Deixar-se conhecer também é primordi-
al. Pouco apouco, fui levando todaafamiliaparaarua, e esta
aproximacao daminharealidade tomou o trabalho menos &r-
duo. Norma mente, asinstituicdes ndo trabalham anoite. Mas
€ justamente neste periodo que as coisas ruins acontecem,
como no caso da Candelaria. E imprescindivel que o grupo
com o qual setrabalhatenhaum telefone SOS a méo. No
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meu caso, era o meu, de casa. Tinhamos um acordo de que
entre 11 da noite até as 7 da manhd, o telefone era s6 para
emergéncias . Nunca os meus grupos descumpriram este acor-
do. Sempre designavatrés ou quatro jovens paraque metele-
fonassem durante a noite em caso de emergéncia. Isto lhes
dava um sentimento de responsabilidade com o grupo e co-
migo. Foi 0 que aconteceu nanoite da Chacinada Candel&ria.
Bocdo, de nove anos, correu parao telefone assim que o tiro-
teio comegou.

Nas préximas paginas, vou mais detalhadamente explicar
como o meu trabalho foi concebido e quaisforam osresulta-
dosal cancados. Vou também faar dos abrigos que quase nunca
funcionam e da politica para o adolescente brasileiro, que é
inexistente.

a. Uma casa sem portas nem janelas

Um dos primeiros problemas que tive de resolver foi o do
relacionamento dos grupos com os pedestres e moradores | o-
cais. Haviao problemadasujeira, dasfezes e urina, dastran-
sas ao ar livre, dos gritos e das brigas. A liberdade os toma
selvagens e os atritos aconteciam todos os dias. Ficou muito
claro paramim gque antes de levéa-los para qualquer lugar fora
dali, tinha de organizé&-1os numa comunidade. Até paraque o
meu trabal ho fosse aceito.

Depois das primeiras abordagens, que chamei de tempo
de“namoro”, comecei aaparecer todos osdias. Estipulamos
um horario de trabalho que ficou sendo pela manha. Neste
horario, elas estavam com fome e o café com pédo e mortadela
facilitavaas minhas agles.

Era eu guem também limpava a rua de manha. Chegava
com o meu carro, cheio de bal des e desinfetantes. Usavamos
aaguado mar. Pouco a pouco, 0S meninos comegaram ame
gjudar, até que alimpezatornou-se realmente umarotina. O
prémio paratoda estaarrumacao foi aimplantacéo daescola
narua. E sugeri que se criasse uma escola que eles mesmo
denominaram “Posto 6”. Durante dias, eu fiquei pensando
como comecgar uma tarefa tao dificil. Quais seriam os
parametros de ensino e mesmo o que ensinar? A maioriando
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sabia escrever - e foi assim que eu pensel em comegar com as
aulas sobre cidadania. A condi¢&o paracomegar asaulasera
alimpezadarua. Comprei oscadernoselivros, |apiseborra-
chas. Elas sabiam que o carro estava com todo o material,
mas as aulas ndo comegariam antes dalimpeza estar perfeita.
Normal mente, quando chegava, amaioriaainda estava dor-
mindo. O despertar tomou-se um ritual. Acordava cadaum
com carinho e com uma pal avra de incentivo ao mesmo tem-
po que faziacom gue o cheiro do p&o fresquinho impregnas-
se0lugar. Asmanhas ddescomegaram aserem engracadas. Todo
este trabalho erafeito com muita alegriae aminhaeterna
disposicéo gjudava.

No inicio, eu ndo tinha planos de ag&o, mas tinha experi-
énciacom jovens pobres, adquiridano meu trabalho comuni-
tério em varios paises africanos. No fundo, ndo haviadiferen-
caentre o Brasil e a Africa. Neste nivel de pobreza, eram
todos excluidos. Asidéias surgiam a medida que eu 0s co-
nheciamelhor. Muitas vezes, el as testavam minhadedicagéo,
telefonando a noite e inventado situacdes derisco. E eu ia.
Nuncafaltei ou deixei de atender aum chamado. Aos pou-
cos, as mentirasiam cedendo lugar a confianga, eisto foi pri-
mordial parao sucesso do trabal ho.

Este primeiro grupo tinhacriangas e jovens vindos de di-
versos|ugares do Rio de Janeiro e mesmo de outros Estados.
A maioriaerade meninas que, naépoca, tinham em torno de
14 anos. Duas estavam esperando bebé, e isto seriaum pro-
blema para ser resolvido. Antes de fundarmos a escola, todos
os dias tinhamos conversas de todos os tipos: referénciafa-
miliar, violéncia, fome, roubo, amor, sexualidade e até a utili-
dade de eu estar ali com eles. Todas essas conversas eram
feitas alegremente, sem pressdes ou cobrangas. Para se fazer
isto, tem de seter jeito e muito amor pelo préximo.

Aprendi pouco apouco aaceitar suas vidas amorosas que
eram namaioriados casos, bissexuais. Tive dereciclar minha
cabega para ndo criticar ou impor o meu modelo de vida, e
aprender as diversas maneiras como a sexualidade eraapre-
sentada. O leshianismo, 0 homossexualismo e o bissexualismo
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aconteciam todos os dias. SO maistarde, jacom muito conhe-
cimento, fui entender todo este mecanismo.

Pouco a pouco, a casa sem portas nem janelasiatomando
corpo, e o verdadeiro trabal ho de construcdo da auto-estimae
dacidadaniairiacomegar. Talvez por estarem em Copacabana
e receberem muitas informacdes visuais da classe médiae
alta, consegui resultados bastante répidos. O meio ambiente
gjudava. Os pedestres e freguientadores da praga comegaram
aolhar de maneiramaisternaparaos meninos, e aintegracéo
rua/asfalto comegou a funcionar melhor. Algunsidosos que
ficavam sentados nos bancos comegaram ame gjudar durante
asaulas, e mesmo os mendigos de outras partes da Copacabana
vinham aprender aecreve.

O grupo daCandelariafoi maisdificil etive de readaptar
minhasidéias. O centro dacidade é mais arido e as pessoas
passam apressadas. Nos fins da semana, ndo ha ninguém, e
elesficam maislargados a propria sorte. Nos gruposlonge da
zonasul, os chefes sGo sempre meninos homossexuais, 0 que
demandaum outro tipo de trabal ho que analisaremos nos pro-
Ximos capitul os, quando tratarmos daescolanaruae do proble-
madas drogas.

O que é importante é ter uma dinamica de trabalho com
um tempo muito rapido devido as dificuldades de aprendiza-
do. Isto oslevaaumaocupagdo constante do tempo em que
estamos trabalhando com eles. E estadinamicaquevai tentar
dar uma outra perspectivaas suas vidas, com saidas bastante
objetivas.

b. A escola

A idéiadaescolasurgiu unstrés meses depois que come-
camos aconviver. E partiu deles avontade de estudar. A es-
colanaruando é nenhum ideal de trabalho, mas um instru-
mento precioso de convivéncia. Estaescola émuito dindmica
e 0 aprendizado, simples. Comecamos com | apis, papel e de-
senhos, paratodas asidades. Ao mesmo tempo em que des-
cobriajovensta entosos, haviaoutros que nuncatinham pego
num |4pis e nem sabiam fechar um circulo. Dividi aturma
em dois grupos. os que jatinham passado pela escola, até a

Estudos de Psicologia 1996, 2(1), 140-160 151



terceirasérie, e 0s que nuncatinham estado num estabel eci-
mento escolar.

Para os completamente analfabetos, de todas as idades,
desenvolvi uma cartilhae um livro dacaligrafia gue comeca-
vacom linhasretas, sinuosas e circulos. A segunda etapa era
fazer desenhos com estas linhas e figuras. Fui aprendendo a
reconhecer as dificuldades de cadaum etentavaresolvé-las,
caso por caso. Esta etapa do processo levou uns 15 dias até
manejarem o |apis com alguma destreza. Enquanto isso, 0s
gue jatinham umanocdo da caligrafia escreviam asvogais e
osditongos. Notei que agrande dificuldade era escrever 0 4
com apernado lado certo eo E em pé. I sto eraumaconstante
emtodoseles, eiriase confirmar quando fossemos escrever o
B, F ou VV'minusculo. Ascriangas menoresiam maisrapido, e
assim, fiz até que os dois grupos ficassem mais ou menos no
mesmo nivel.

Aprendi rapidamente que o ensino das letras como nos
tinhamos aprendido ndo iriafuncionar, porque a concentra-
¢do delesémuito limitada. A cada 5 minutos, tinha de trocar
de tarefa, sendo comegavam as brigas e as malandragens.
Geralmente, eu intercalavacom jogos e ginastica. Em vez de
aprender e decorar o alfabeto, cadaum comegou por aprender
asletras do seu nome. Costumava dizer que guem néo sabe
escrever 0 nome ndo existe, e que calcar o polegar numacar-
teirade identidade eravergonhoso para qualquer cidaddo. Os
nomes brasileiros séo enormes, o que me permitiu comecar
com muitasletras diferentes. Ex.: Pablo Jodo da SilvaMaria
Jesus. Dispunha estas |l etras em colunas e, ai sim, decorava-
mos umaauma. Isto feito, faziamos um jogo de palavras.
Todos os dias escolhiatrés nomes.

Faziamos este jogo com palavras comegando pelaletrap.
Quando alguém errava, passavamos paraaletraa e assim por
diante. Eu fazia com que esta brincadeira se tornasse bem
divertida, e eles apreendiam maisrapido do que com o méto-
dotradicional.

N&o foi facil com tantas criangas e jovens, mas funcio-
nou. A escolatomou-se umarotinanaruae eles passaram a
fazer disto umaparte de suasvidas. Quando achei queo afa-
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beto estava memorizado, comecamos a escrever. Estafoi a
tarefa mais dificil, porque parecia que havia um muro que
barrava a conexéo entre escritae leitura. Anosdepois, traba-
Ihando com criangas favel adas, quaseindigentes, constatel que
alunos frequientando aterceirasérie ndo sabiam ler.

Como seu vocabulario eramuito restrito, oslivros delei-
tura existentes eram, nasuamaioria, incompreensiveis. Des-
tamaneira, comegamos aescrever eler as palavrasquedizi-
am todos os dias e todas as horas. Nao me importava que
fosse um palavrao como “puta’ ou“merda’. A partir dapaa
vra “puta’, falavamos da mulher, da reproducéo. Com
“merda’, estudamos o corpo humano, suas secrecoes,
mastigacdo. Tudo servia para aprender e discutir. Erauma
adaptacdo do método Paulo Freire para o asfalto.

O meu maior interesse era que aprendessem a escrever
razoavelmente para que pudéssemos fazer redacdes, e para
gue, finalmente, pudessem por suas emogdes no papel, sem
ter vergonhadefalar, como verdo nas paginas que completam
este trabal ho. Recortavaassuntos dosjornaisrelativos acida-
de e ao pais para que pudessem se informar. Com o tempo,
discutiamos estes assuntos e escreviamos sobre eles. Foram
asprimeiras|icdes dacidadania. Entender como funcionauma
cidade e para gue servem osimpostos. Isto foi muito impor-
tante para que respeitassem o gari que limpavaaguelaareae
n&o debochassem dele e do seu trabalho. Aprender o ECA,
discuti-lo, mas principalmente estar ciente dos seus deveres
como cidad&os. Este intercdmbio comegou a funcionar, um
ano depois que a escolafoi fundada. Quando as pessoaspara-
vam paraver o trabal ho, sempre pedia que falassem de suas
vidas, dos seus empregos. Este intercambio com eles abriu
muito suas mentes e baixou de uma maneiraincrivel o nivel
deagressividade entre eles.

Com otempo, comecei alevar textosdelivros paradiscu-
tirmos e, umacertavez, li paraosmaisvelhos, a“ Metamorfose”
de Kafka. Mostraram grande interesse e a historia da barata
serviu parainumeras outras historias que ai foram inventa-
das. Paraos mais pequenos, criei uma“ Série Cidadania’, que
brevemente serd publicada, com ilustracdes feitas por eles.
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N&o existe sucesso sem trabalho &rduo, so no dicionério. Pas-
savacom eles cinco horas do meu dia, desde o café damanha
até ahorado aimogo. Pouco a pouco, segundo osinteresses,
fundamos cooperativas e até um banco como veremos no ca-
pitulo aseguir.

c. O Trabalho

A falta de uma educacdo voltada pala o trabalho leva a
uma evasao escolar ou aentradadosjovens nas gangues, navio-
Iéncia e no tréfico de drogas que, este sim, os profissionaliza
no mundo do crime. O que eu tentei ensinar aestesmeninose
meninas é gque o trabalho ndo é somente uma maneira de se
ganhar avida. Significatambém, ter uma conduta, ter uma
disciplinade vida. Um emprego regular determinao ir evir
de umapessoa. Naausénciadestaregularidade, avidae mes-
mo afamilia deterioram-se. Como fazer com que criangase
jovens, excluidos, pudessem ter umarotina? A limpezada
ruae aescolaforam um primeiro passo, mas nao erao sufici-
ente, porque ndo geravarenda.

Comegamos com uma cooperativa de cadeiras de praia
para criangas, com dez meninos. Eu financiel o material, ar-
macao e plastico, e eles encordavam. Um outro grupo catava
latas. Outro, vendia doce, lavava carros ou vendia sorvete na
praia. Outros engraxavam sapatos. As caixas de sapateiro, fazi-
amos ali mesmo narua. Osmaioresensinavam aos menores. Eu
so financiavaaprimeiramercadoria. Depois, tinham de sevi-
rar sozinhos. Isto, narua, ndo foi facil. O primeiro mésfoi
um fracasso, porque néo tinhame dado conta da que ndo sa-
biam o quanto valiam as coisas que vendiam. Simples matemética.
Fiz para eles uma espécie de tabel a para que entendessem:

- custo - compra de novo material
- prego de venda - lucro

Quando entenderam a quest&o do lucro, cada um tinha
um envel ope guardado comigo. De cadacinco reais quefazi-
am, um real vinha para o envel ope, numa espéci e de poupan-
ca. A experiénciafoi muito vélida, mastendo sido feitana
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rua, dispersava-se muito, porque sempre ha muitarotatividade
nos grupos. Bastava um deles ser preso ou morrer que o pro-
cesso ficavainterrompido. Mas eu tenho certeza de que este
aprendizado ficou para sempre. Como no caso do Fabio, me-
nino da Candel &ria que engraxava sapatos no Centro da cida-
de, e hoje € compositor de samba, e ganhador de samba-enre-
do daescolade samba“ Estacio de S&”. Muitos aprumaram,
muitos morreram, muitos entraram paraamarginaidade, mas
as cartas que me escrevem até hoje, dos empregos ou das pri-
sbes, mostram que aquel e tempo foi feliz, e que elesnuncase
esgueceram.

Recentemente, tive umaexperiénciamuito feliz.com um
curso profissionalizante que montei para meninos de ruano
ramo dahotelaria. Foi um sucesso e, em dois meses, aprende-
ram a ser gjudantes de doceiro. Dos 5 primeiros, 2 estdo em-
pregados e 3 foram aceitos no SENAC. Uma vitéria. Este
projeto vai ser ampliado em 1997 para que maisjovens pos-
sam participar.

d. Trdfico de drogas e a policia

Os meninos de ruae apoliciaestdo em atrito constante.
Dez anos atrés, poucos policiais conheciam o ECA enéo acel-
tavam estanovamaneirade pensar. Hoje, estarelacdo mudou
um pouco; com um maior conhecimento dos policiais, com a
implantagdo dos consel hos tutel ares e com mais atencéo da
prefeituraparao problema. Nenhum menino naruaéanjo e
todos cometem delitos, desde furtos até uso de drogas. Infe-
lizmente, apoliciando é nenhum exemplo de virtude e, mui-
tasvezes, denunciel policiais que mandavam 0s meninos rou-
bar paradividir o produto do roubo. Isto dificultavaedificul-
taarelacdo com autoridade. Os mais velhos podem até ven-
der adroga, escondendo-se atras dos menores. O trafico de
drogas faz-se presente em toda a cidade. Mesmo em todos 0s
guarteirdes da orla. Nas sextas-feiras, quase todos sobem os
morros parair aos bailes e, como é natural, fumam maconha
ou cheiram cocaina. Narua, 0 comego € sempre com acola.
Esta é a parte mais dificil do trabalho. A condicdo para eu
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estar com eles era, desde 0 momento da minha chegada, es-
conderem aslatas de cola ou qualquer droga. Se néo o fizes-
sem, eu iaembora. E nisto eu erafirme! Seriaincongruente,
trabalhar com eles e permitir que se drogassem. Naguel a épo-
ca, ndo havia nenhuma clinica de desintoxicacdo parajovens
e criangas pobres. Desde dois meses, funcionaumaem Vila
Isabel que atende cercade 30 criangas ejovens. JAéum come-
¢o. Outraregrague implantei naruadiziarespeito ao envol-
vimento com traficantes. Se algum del es fosse baleado em
guerradetrafico ou coisasdo género, ndo podiacontar comi-
go. Eu sempre dizia que néo era palhaca e nem idiota. Eles
riam, mas entendiam. Ao mesmo tempo que me amavam, ti-
nham respeito e um certo medo de mim. Mesmo quando me
odiavam. Muitas vezes, dependendo do que acontecia de noi-
te, era apedrejada quando chegava pela manh& Eu ndo me
importava porque sabiaque o amor e o 6dio estavam muito
proximos um do outro naquel es coracfes. Aglentavafirme,
mas n&o esmorecia na implantagéo das regras. Tentava ser
justa. Seapoliciabatia, eu brigava. Quando elestinham medo
de noite, chamavam-me e eu dormia narua com eles. Tudo
istofoi criando umaconfiancareciproca. N&o toleravamenti-
ras nem invencdes. Por isso, quando dizem gue 0s meninos
da Candel &riamentiram quando reconheceram os PMs -
nos, eu defendo que néo é verdade. N&o nos grupos com os
quaiseutrabaho. Senéo existe verdade, ndo existe recuperacéo.

Hoje, eu tenho consciéncia de que, se naquela época, eu
tivesse tido um espago ou uma organizagdo, o trabalho rende-
riamil vezes mais. Depois da chacina da Candel aria, quase
nado existem grupostrabalhando narua, so aslgrejas, quetém
umapropostacaritativae evangelizadora. Aindabem que eles
existem, sendo os meninos de rua estariam completamente
abandonados.

e. Sexualidade

A maioria dos meninos e meninas de rua praticam a
bissexualidade, e elando deve ser contestada. Na rua existem
mai s meninos que meninas, e arelagdo homossexual é nor-
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mal. Isto ndo quer dizer, necessariamente, que el es serdo ho-
mossexuais maistarde. O lesbianismo também é bastante co-
mum, e se acentua a medida que elas vao sendo presas nos
reformatdrios e, maistarde, nas prisdes. Fazer sexo € o Unico
lazer. As relagbes néo sdo duradouras, mesmo se a menina
tem um filho. A paternidade nao tem nenhumaimportancia.
Asvezes, gravidas deum, elasjaestdo com outros. Ter regras
de conduta neste campo € absolutamente impossivel se eles
estéo narua. Nenhum educador passa 24 horascom eles- e
guem somos nos parajulgar?

Porém, a educacdo sexual faz-se necessdria, ndo como
principio repressor, mas sim com objetivos de esclarecimen-
to, fazer com que eles se sintam responsaveis pel 0s seus cor-
pos, paraque ndo os maltratem. E este esclarecimento cons-
tante que vai fazer com que um dia, pecam paratomar pilula
ou colocar uma camisinha. N&o se pode impor. Se o fizer-
mos, estaremos destinados afracassar. O mesmo se passacom
amaternidade precoce. Ja é dificil criar um filho, imaginem
se améetiver 12 anos.

Com o tempo, adquiri aconvicgdo de que o plangjamento
familiar é necessério e em vez delasirem ao encontro dele,
néstemos de chegar aelas. No adianta querer que umame-
ninapobre vaao posto. Elando vai. O atendimento tem de ser
volante. O conhecimento do corpo € indispensavel paraquea
vontade de planejar se manifeste. Paraelas, aconcepcao néo
€ um ato de amor. Todas querem ter filhos desde muito jo-
vens; dizem sempre que acrianga sera a unica coisa que pos-
suem. Uma coisa sO delas. Se eu reclamava que a crianca
estava sujaou coisaparecida, arespostavinharapida: “A se-
nhoran&o tem nada com isso. Se eu quiser bater eu bato, se
quiser matar, eu mato.”

O pior é que, muitas vezes, afalta de cuidados com os
bebés acaba terminando em 6bito. I sto aconteceu muitasve-
Zes sem gue eu pudesse evitar.

O ensino sobre educagdo sexual baseava-se unicamente
em conhecimento do corpo; concepgao; reconhecimento de
doencas venéreas (sifilis, gonorréiae cancro); prevencao so-
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bre AIDS, com ampla documentagéo e comportamento em
locais publicos.

N&o eraum ensinamento moral, porque naquel e estado
de degradacdo, seria quase impossivel estabel ecer regras éti-
cas de comportamento sexual. Isto viria depois com o tempo
e aassimilacéo do aprendizado. Muitas vezes, eram 0s pro-
prios meninos e meninas que desenhavam sua vida sexual
ilustrando as aulas. Os desenhos provocavam muitos risos e
brincadeiras, o quefacilitava o didlogo.

No quediz respeito ao tréfico de drogas e atraficantes, eu
era e sou bem especifica sobre os perigos de entrar para o
tréfico. Mas enquanto eu ndo tive umaalternativade vida para
oferecer, ndo fui e ndo sou bem sucedida. O curso “meninos
derua’ nahotelariadespertou avontade de trabal har em mui-
tos meninos que ouviram falar do curso e que queriam sair da
rua. O mesmo acontece com instituigdes que atendem jovens
pobres, que me telefonam todos os dias. Acho que ai esta o
mapa da mina. Durante o Ultimo curso, todas estas questdes
foram discutidas com os alunos e a diferenca de comporta-
mento logo na primeira semanafoi incrivel. Mas, paraisto,
temos de ter educadores bem trabal hados e especificamente
treinados para este trabalho. O tempo dos “ curiosos’ acabou.
Ja temos no Brasil um know-how muito grande deste seg-
mento da populacéo, e chegou a horade empregar estes co-
nhecimentos em projetos praticos e de acéo bastante répida.
A situacdo da delinguénciajuvenil estdforade controle e a
ociosidade dos jovens os empurra paraamarginalidade. No
ano passado, a quantidade de crimes de assassinato cometi-
dos por adolescentesde 11 a17 anostriplicou e ndo podemos
deixar asituagdo deteriorar aindamais. O menino naruaéo
retrato vivo deste descaso. Mas antes de chegarem as ruas,
constituem um exército de milhdes de criancas brasileiras sem
futuro. O que se pede de todos que se interessem por este
segmento é trabalho duro, educativo e com solugdes criati-
vas. SO assim construiremos nosso futuro.

3. Casos especificos

a. Amanda tinha9 anos quando teve pai e mée mortos por
traficantes. No diaem que suamée levou um tiro na cabega,
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elando mostrou nenhuma emocédo. Quando cheguei paratra-
balhar, elame levou ao local do crime e sua énfase foi na
trajetéria da bala que tinha varado um olho. Logo depois,
Amandacomegou aviver em diversas casas dentro dafavela
Sua agressividade aumentou barbaramente. Sem referéncia
nenhuma, comegou a se prostituir no centro dacidade. Hoje
tem dez anos e esta compl etamente estragada no seu intimo.
N&o consegue freglientar uma escola, ndo consegue aprender.

b. Josenilson tem 10 anos. M &e bébada, ndo conhece o
pai, irmade 14 anos prostituta, um irmao doente e vivendo
em condi ¢bes sub-humanas. Suaagressividade apareceumuito
cedo e ndo consegue se comunicar anéo Ser por Socos e pon-
tapés. E o primeiro achutar um cadaver e, com nove anos, ja
era“avido dadroga’, consumindo maconha. Roubou um tra-
ficante efoi punido trésvezes: com um fio desencapado, foi
amarrado num formigueiro e teve um brago quebrado. Além
de apanhar do traficante, apanhava em casa. Suas méaostre-
mem, nenhuma concentragao, ndo conseguefalar direito endo
éarticulado.

c. Carlos, 10 anos. M&e alcodlatra, ndo conhece o pai.
Vive com a mde e com um irmao homossexual. Desde pe-
gueno participadavidasexua em casa. JAapresentasinaisde
homossexualismo. Por diversas vezesteve que ser levado ao
hospital com fissurano anus. Muito inteligente e rpido. Ape-
sar disso, ndo consegue frequentar uma escola. E inquieto,
agressivo e ndo tem concentracéo.

d. Lilica, 10 anos, uma de dez filhos. N&o vai aescola;
muito inteligente, mas com grandes dificuldades de aprendi-
zagem e de concentrac&o. Vive no mundo dafantasia. Inven-
ta historias rocambol escas e acha que € suarealidade.

e. Everton, 4 anos, ndo conhece o pai. Apanhadesde pe-
gueno e recolheu-se em seu mundo interior. Asvezes, consi-
go estabel ecer algum contato, mas ele érapido elogo sevolta
paradentro. Comegaaquerer falar, mas ndo consegue. Esta
sempretriste, ndo ri nunca.

f. Felipe, 6 anos, ndo conhece o pai. Foi estuprado aos
guatro anos e, desde entdo, ndo consegue nem brincar. Bate o
tempo todo e sua concentracado € zero.
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Estes sdo exempl os representativos de milhdes de crian-
c¢as brasileiras que estamos condenando. Serdo adultos pro-
blematicos enunca conseguirdo chegar aum equilibrio, se
ndo sefizer alguma coisa. Este é o meu trabalho, um trabalho
de construcdo dificil emal compreendido. Talvez eu ndo con-
sigaver amudancaque eu gostariade ver acontecer no Brasil.
Mas eu quero ser uma pequena parte deste processo. N&o vi-
ver s6 olhando para o meu proprio umbigo, num pais que
precisado trabalho e do amor de todos nés.

Yvonne Bezerrade Méllo é formada em Letras e Lin-
giiistica e Linguas Escandinavas, pela Universidade de
Paris Il (Sorbonne). Além disso, realizou diversos cursos
em Ciéncias Politicas, Linguas e Artes na Itdlia, Suécia,
Franga, Portugal e Brasil. Seus trabalhos sociais em An-
gola, Tanzania, Quénia, Cabo Verde, Portugal e, princi-
palmente, no Brasil, foram reconhecidos internacionalmen-
te com diversos prémios, entre eles, a indicagdo pela ONU
como uma das 45 mulheres que contribuiram para a
melhoria da humanidade em 1995 e o “Femme Lumiere”,
concedido pela UNESCO em 1997. Enderego para corres-
pondéncia: Av. Rui Barbosa, 566/1061, 22450-020, Rio
de Janeiro, RJ. E-mail: yvonne@mtec.com.br.

160 Estudos de Psicologia 1996, 2(1), 140-160



