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Atitudes de estudantes universitarios frente ao consumo
de materiais pornograficos'

Valeschka Martins Guerra
Fernando Cezar B. de Andrade

Mardonio Rique Dias
Universidade Federal da Paraiba

Resumo

A expansdo do mercado de produtos pornograficos traz a tona a discussdo acerca da influéncia dos valores
transmitidos pela midia no comportamento dos individuos. A questdo da pornografia permanece sem o
devido aprofundamento, pois o Brasil ainda é carente de pesquisas nesta area. Este estudo descreve a
elaboragdo e validagao de um instrumento de medida das atitudes frente ao consumo de materiais pornografi-
cos, aplicada a 336 universitdrios e os dados submetidos a andlise fatorial. Os 33 itens construidos confirma-
ram a existéncia de duas dimensdes, que apresentam niveis de precisdo adequados: a primeira, denominada
“Efeitos positivos da pornografia”, em que a expressao do sexo neste tipo de material ¢ tida como favoravel
a vida sexual (0L = 0,94); na segunda dimensao, “Efeitos nocivos da pornografia”, esta expressdo é percebida
como prejudicial aos relacionamentos intimos, associada ao vicio e ao isolamento (O = 0,85).

Palavras-chave: atitudes; pornografia; consumo

Abstract

University students’ attitudestowards pornographic material consumption. The expansion of the pornographic
material market raises the question of the influence of the values transmitted by the media in people’s
behavior. Despite the apparent interest in sexuality by the society in general, Brazil lacks studies on this
topic, which has not yet been deeply discussed. This study describes the elaboration and validation of a
psychometric instrument for the measuring of attitudes towards the consumption of pornographic material,
answered by 336 university students and submitted to a factor analysis. 33 items were built in order to cover
two dimensions, presenting adequate reliability scores: (1) “Positive effects of pornography”, expressing the
idea that pornographic material is favorable to sexual life (0L =0.94) and (2) “Harmful effects of pornography”,
which expresses the idea that this same material is noxious to intimate relationships and it is associated to vice
and isolation (O = 0.85).

Keywords: attitudes; pornography; consumption

través do estudo da Psicologia, sabemos que as ati-

tudes desempenham fungdes importantes e especifi-

cas para os individuos. Elas ajudam a ordenar o am-
biente de forma coerente para a compreensdo. Desta forma, a
pesquisa das atitudes de uma pessoa com relagdo a sexuali-
dade e sua expressdo na sociedade é de fundamental impor-
tancia, pois, segundo Pasquali, Souza e Tanizaki (1985), as
atitudes estdo relacionadas ao comportamento que é dirigido
a si e aos outros.

Com todo o espago que a sexualidade em geral tem ocu-
pado na midia, surgem inimeros questionamentos acerca da
influéncia que os materiais oriundos do mercado pornografi-
co podem exercer em criangas, adolescentes e adultos. Essa
influéncia, usualmente vista pelo lado negativo e tida como
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e comportamentos socialmente indesejados, como a busca
do sexo pelo sexo, comportamentos sexistas e agressivos,
além de parafilias e toda uma gama de crimes sexuais. O Bra-
sil, no entanto, ainda carece de pesquisas sobre o tema, que
se apresenta como um dos mais problemdticos para estudo,
pois o termo pornografia é dificil de ser definido e, conse-
qiientemente, torna-se igualmente dificil medi-lo.

Conceituacdo de pornografia e estudos prévios

Virias defini¢des de pornografia ja foram formuladas, por
intimeros estudiosos. No entanto, a definicdo deste termo e
as crencas associadas a ele sdo construidas histérica e cultu-
ralmente, além de serem perpassadas pelos filtros morais,

pelos valores intrinsecos ao individuo e, conseqiientemente,
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A defini¢do mais aceita atualmente e utilizada neste estu-
do ¢é a de que pornografia é uma representagdo do comporta-
mento erético em livros, imagens, filmes, etc., com a intencio
de causar excita¢do sexual (Encyclopaedia Britannica, 1999).

Reportando-nos a literatura especializada, sdo encontra-
dos trabalhos como a pesquisa realizada nos Estados Unidos
por Alfred Kinsey, em 1953. Ele obteve dados que afirmavam
que 47% das mulheres e 36% dos homens apresentam res-
posta erdtica aos filmes sensuais, 60% das mulheres e 59%
dos homens apresentam resposta erdtica a leitura de literatu-
ra erética; 32% das mulheres e 77% dos homens se sentiram
estimulados com gravuras ou desenhos de atividade sexual;
14% das mulheres e 47% dos homens se sentiram estimula-
dos ouvindo histdrias erdticas (citado por Suplicy, 1999).

Uma outra pesquisa da mesma época, realizada pela re-
vista Psychology Today com uma amostra de 20.000 leitores,
perguntou se estes jd haviam utilizado material pornografico
para se excitar: 92% dos homens e 72% das mulheres que
responderam disseram que sim (citado por Suplicy, 1999).

Com todos esses nimeros, a pornografia pode ser en-
carada como a transformacgdo do sexo em mercadoria. Sabe-
mos que “a sexualidade gera prazer, e o prazer, ou pelo me-
nos a sua promessa, proporciona um incentivo para os
produtos comercializados em uma sociedade capitalista”
(Giddens, 1993, p. 194). Esta visdo da situacdo explicaria o
porqué de tantas imagens relacionadas a sexualidade que
surgem na midia todos os dias. Essa valorizacdo do sexo e,
conseqiientemente, do corpo, conduz a uma busca inces-
sante por aperfeicoamentos fisicos e bioldgicos que levem
a um aumento de prazer.

A busca pelo corpo perfeito tem como caracteristica prin-
cipal a exposicdo deste enquanto cédigo visual dos valores
transmitidos pela midia e demais meios de comunicac¢io. O
corpo torna-se um objeto que pode, ou melhor, deve ser ex-
posto a vista de todos. E, quanto mais se mostra, maior a
tolerdncia da sociedade com relagdo a pornografia, pois ja
existe uma cultura de exposicdo e exaltagdo do corpo e do
sexo enquanto fornecedores de prazer e contato.

No entanto, para Giddens (1993), essa visdo da porno-
grafia como transformacdo do sexo em um produto a ser
comercializado, impulsionando uma importante fatia do mer-
cado financeiro, é uma visdo parcial, pois ndo explica o por-
qué da sexualidade ter a importancia que tem.

Virias teorias procuraram compreender este fendmeno e
seus efeitos sobre os individuos. Uma destas teorias, base-
ando-se em certos pressupostos conceituais psicanaliticos,
propde que a pornografia pode ser benéfica, servindo como
uma vélvula de escape, ou de catarse para individuos poten-
cialmente agressivos e/ou com conduta sexual desviante.

Uma outra teoria, ligada ao desenvolvimento cognitivo,
afirma que a exposi¢do prolongada a estes estimulos pode
levar a mudangas cognitivas nos observadores, que irdo afe-
tar suas atitudes e comportamentos, pois aqueles temas ou
conceitos que foram ativados recentemente, estando mais
acessiveis cognitivamente, serdo usados para organizar as
informacdes e guiar os julgamentos e as agdes do individuo.
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e essa experiéncia for considerada prazerosa para o sujeito,
ele ird basear suas atitudes e comportamentos nos conceitos
que foram apreendidos do material observado (Genuis,
Violato, & Paolucci, 1998).

Estes dados nos mostram uma relacio entre a utilizagdo
de materiais pornograficos e determinadas atitudes conside-
radas anteriores a comportamentos agressivos. No entanto,
uma pesquisa realizada anos antes por Kutchinsky (1973),
acerca da legalizacdo de materiais pornograficos na Dinamar-
ca, mostrou que a relagdo entre pornografia e crimes sexuais
ndo ¢ direta. Apds a liberacdo deste tipo de material no pafs,
houve um decréscimo significativo do nimero de crimes se-
xuais registrados pela policia. Este resultado ndo comprova
que houve necessariamente uma diminui¢do real da incidén-
cia de estupros e abusos sexuais, pois as vitimas podem sim-
plesmente ndo ter registrado a ocorréncia. Contudo, os da-
dos mostram que o nimero de crimes ndo aumentou, o que ja
¢ bastante significativo.

Outros autores (Gray, 1982) afirmam que existem pou-
cas evidéncias de que a exposi¢do a pornografia produz
comportamentos agressivos em homens. No entanto, este
tipo de material leva a um aumento nos niveis de
agressividade em homens considerados violentos. Os au-
tores concluem que a agressividade é um problema social
maior do que a pornografia, particularmente em homens que
sdo incapazes de distingui-la do impulso sexual e do con-
trole sobre as mulheres.

Um estudo de Zillman e Bryant (1982) mostrou que a
exposicdo a pornografia diminui a satisfa¢do dos sujeitos com:
(1) seus atuais relacionamentos; (2) a aparéncia fisica de seus
parceiros; (3) o afeto e o comportamento sexual do parceiro e
(4) a importancia da confianga no relacionamento. Além dis-
50, hd um aumento na importincia do sexo sem necessidade
de um envolvimento emocional.

A partir da década de 1990, surgiram mais estudos so-
bre as atitudes e opinides dos sujeitos a respeito do consu-
mo de materiais de sexo explicito. Os resultados dessas pes-
quisas mostram que homens e mulheres concordam com a
protecido legal da publicag@o deste tipo de material, em de-
fesa da liberdade de expressdo. Também foi encontrado que
os homens percebem mais efeitos positivos na utilizagdo de
pornografia para si mesmos e para os outros, mas que am-
bos os sexos concordam que a pornografia pode ter tanto
efeitos positivos quanto efeitos negativos sobre os indivi-
duos (Lottes, Weinberg, & Weller, 1993; Thompson, Chaffee,
& Oshagan, 1990).

A visdo de que este tipo de material pode ter diversos
efeitos sobre as pessoas é compartilhada por outros pesqui-
sadores. Thornton (1986) critica esta visdo de que a porno-
grafia é prejudicial e constitui uma séria afronta moral as mu-
lheres. Ele conclui que a pornografia é, na verdade, um alvo
facil, pois o problema é o sexismo presente em nossa cultura.
Uma proibicdo legal da pornografia impediria a liberdade de
outros grupos, inclusive das préprias feministas. Donnerstein
e Linz (1986), afirmam que o problema mais importante na
midia ndo € a apresentagdo de relagdes sexuais de forma ex-
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acredita que a questdo estd na associacdo do sexo com emo-
¢des que nem sempre sdo desejdveis, como agressividade,
hostilidade, crueldade, medo, ansiedade e desprezo.

Essa associagdo é, sem duvida, preocupante devido a
influéncia sobre as atitudes das pessoas frente a situagdes
que envolvam a sexualidade. Essas atitudes sdo o resultado
das crengas positivas e negativas que sdo aprendidas ao
longo da vida e possuem um certo grau de associagdo com 0s
comportamentos posteriores do individuo.

Kriiger (1986) afirma que as crengas sdo pequenas “teo-
rias” que criamos, com a finalidade de afirmar ou negar uma
relagdo entre um objeto e algum atributo que este possa vir a
ter. Assim, as crencas sdo produtos psicolégicos que se ori-
ginam a partir de processos cognitivos. Elas t€ém a fun¢do de
dar significado aos objetos que nos cercam, organizando o
ambiente de forma a fazer com que este se torne compreensi-
vel para o individuo. “Psicologicamente, o que mais importa a
uma pessoa, influenciando decisivamente seu comportamen-
to, ndo ¢ a realidade como tal, mas como ela supde ou imagina
que esta seja” (Kriiger, 1986, p. 32).

As atitudes sdo formadas a partir das experi€ncias dos
individuos com o ambiente. Assim, quando as experiéncias
pessoais sdo significativas, tendem a criar crengas ou fortale-
cer aquelas ja existentes. Middlebrook (1980) sugere que a
auséncia total de experiéncias de qualquer tipo com um deter-
minado objeto, também ajuda na formacgdo de atitudes, espe-
cificamente, negativas.

Além das experiéncias, o contexto cultural em si, com seu
sistema de crengas compartilhadas, que constituem as nor-
mas sociais, seus valores e expectativas relativas a forma
correta de comportamento frente a determinadas situagdes,
também formam nossas atitudes, juntamente com as influén-
cias de pais, amigos, instituicdes como escola e igreja e os
meios de comunicagdo de massa.

Assim, para Anastasi e Urbina (2000, p. 333), atitude é
uma “tendéncia a reagir favoravel ou desfavoravelmente a
uma classe designada de estimulos”. Esta defini¢do também é
aceita por autores como Middlebrook (1980), que acrescenta
que essa disposi¢do guia, além do comportamento, os pensa-
mentos e sentimentos do individuo frente ao objeto em ques-
tao; e Kriiger (1986), que afirma ainda que, vista deste modo,
“torna-se incoerente falar em atitude neutra, ou em atitude
quando nao houver um minimo de mobilizacdo afetiva” (p. 34).

Por isso, torna-se tdo importante seu estudo, o que nos
levou a elaborar um instrumento com tais propdsitos.

Método

Para a andlise posterior dos dados desta pesquisa, foi
definida uma hipétese principal, que afirmava que as atitudes
dos consumidores iriam diferir das atitudes dos nio-consu-
midores de materiais pornograficos. Com esta hipétese pré-
definida, iniciou-se a pesquisa de campo, dividida em duas
etapas, a saber: na primeira etapa, foi realizado um levanta-
mento das crengas acerca do tema, para a constru¢do do ins-
trumento, cuja construgdo, aplicacdo e validacdo se deu na
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Etapa | — Levantamento das crencas

Amostra

Participaram da primeira etapa da pesquisa 34 individu-
os, adultos, estudantes universitarios, sendo 22 de universi-
dade publica e 12 de universidade particular. Quanto ao gé-
nero, a amostra dividiu-se em 18 do sexo feminino (53%), com
idade variando entre 18 e 25 anos (média de 20,4 anos, DP =
2,50) e 16 do sexo masculino (47%), cuja varia¢do de idade foi
de 18 a 25 anos (média de 22,4 anos, DP = 2,70).

Instrumento

Foi organizado um roteiro de entrevista com a finalidade
de levantar as crencas relativas ao consumo de materiais por-
nograficos, solicitando aos participantes que informassem
as vantagens e desvantagens deste consumo, além de algu-
mas questdes sécio-demograficas.

Procedimentos

Para a realizacio das entrevistas, os sujeitos foram
contatados em suas universidades. Foi pedida a colaboracdo
e todos eles tiveram a liberdade de responder ou néio as ques-
tdes. Para que ndo houvesse identificaciio do sujeito, os re-
sultados das entrevistas foram colocados juntos em um en-
velope. Em média, 10 minutos foram suficientes para respon-
der as questdes.

Analise dos dados

Os dados resultantes dessas entrevistas foram divididos
em categorias com a ajuda de dois juizes, professores da Uni-
versidade Federal da Paraiba, especialistas em sexualidade.

Das crencas negativas, 81,4% foram agrupadas em cate-
gorias, enquanto 18,6% foram descartadas, por serem consi-
deradas idiossincrdticas. As categorias extraidas foram:
Banalizag@o do sexo (27,85%), Ma formagao sobre o sexo (21,
5%), Prejuizos a relacionamentos (20,25%), Alienacdo ou iso-
lamento (19%) e Vicio (11,4%).

Do total de crencas positivas, 80,6% foram mantidas e
9,4% foram descartadas. As categorias de similaridade que
agruparam as crencgas foram: Obten¢do de informagdes (24%),
Melhorar a relagdo com o parceiro (24%), Aumento do prazer
(22%), Aumento das fantasias (16%) e Satisfacdo (14%).

Ap0s a realizagdo deste levantamento, passamos a etapa
seguinte da pesquisa.

Etapa Il — Construgéo, aplicagdo e validagéo
do instrumento

Validade semantica

A partir das crencas emitidas na etapa anterior da pes-
quisa, foi elaborado um tnico instrumento geral, com 40 itens.
Este instrumento foi aplicado, como piloto, a 20 estudantes
universitarios de institui¢des publicas e privadas, de ambos
os sexos, a fim de verificar o nivel de clareza e compreensao
das questdes.

Ap06s as devidas corregdes, foi realizada a aplicagdo final
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Amostra

Participaram do estudo 336 estudantes universitdrios, com
idade variando de 17 a 52 anos (média = 23,4; DP = 5,96), de
ambos os sexos, sendo 51% do sexo feminino (média de ida-
de = 24,2; DP = 6,13) e 49% do sexo masculino (média de
idade = 22,5; DP = 5,65). Os participantes apresentaram-se,
em sua maioria, como catélicos (61%), evangélicos (16,7%)
ou sem religido (21%). Os solteiros constituiam 82% da amos-
tra, enquanto os casados representavam 17% e os separa-
dos, divorciados ou vidvos sendo o 1% restante.

Instrumento

O instrumento € constituido de trés partes distintas: um
questiondrio para levantar o perfil dos usudrios de materiais
pornograficos, uma escala de diferencial semantico, para ve-
rificar as crengas normativas com relacdo ao uso de porno-
grafia e uma escala de atitude frente ao consumo deste tipo
de material.

No questiondrio inicial, solicitavam-se as informacdes
referentes aos dados demogréficos, como sexo, idade, reli-
gido, etc. Além dessas informagdes, o questiondrio ainda
continha perguntas acerca do consumo e/ou contato com
materiais pornograficos, como a idade do primeiro contato e
o tipo de material utilizado, se € usudrio atualmente, de que
tipo de material, freqiiéncia e finalidade do uso.

A segunda parte era constituida de uma escala de dife-
rencial semantico, contendo trés conjuntos de adjetivos, va-
riando em 5 pontos: benéfico — nocivo; agradavel — desa-
gradavel; prudente — imprudente. Essa escala foi desenvol-
vida de acordo com a teoria de Osgood, de mensuracio das
atitudes (Baron, Byrne, & Griffitt, 1974; Pasquali, 1999).

A Escala de Atitudes Frente ao Consumo de Pornogra-
fia, composta de 25 questdes, derivou da andlise de contet-
do das respostas dos estudantes nas entrevistas realizadas
na etapa anterior da pesquisa. Os itens sdo acompanhados
de escalas de 5 pontos, onde 1 significa discordo totalmente
e 5, concordo totalmente.

Procedimentos

Para aplicacdo dos questiondrios e coleta dos dados,
os sujeitos foram contatados em seus locais de estudo e foi
pedida a colaboracdo de todos, nos mesmos moldes da apli-
cagdo das entrevistas, sendo aplicados coletivamente em
sala de aula. Uma vez solicitada a colaboracido voluntdria
dos participantes, foi informado a estes que este estudo
procurava conhecer suas atitudes e opinides a respeito do
tema, sendo-lhes garantida a confidencialidade das respos-
tas. Para que ndo houvesse identificacdo do sujeito, os
questiondrios respondidos eram colocados juntos em um
envelope. Uma média de 20 minutos foi suficiente para res-
ponder aos questiondrios.

Apuracao dos resultados

Os dados resultantes da aplicacdo foram inseridos no
computador para as andlises estatisticas das varidveis atra-

vés do programa SPSS 9.0 for Windows (Pacote Estatistico
nara Cidnciac <eciaice \feredan O N nara \AM ndowe)

Foram realizadas andlises de validade, fidedignidade e
fatorabilidade da escala, além do levantamento dos resulta-
dos de freqiiéncias e escores individuais de atitudes dos
participantes.

Resultados e Discussao

Perfil do consumidor e do ndo consumidor

A secio referente ao perfil do consumidor é constituida
por dados relativos ao contato com materiais pornograficos.
As respostas a estas questdes foram agrupadas por género,
devido ao fato de que inimeras pesquisas acerca do uso de
materiais pornograficos apresentam diferengas significativas
com relagdo a esta varidvel, demonstrando esta ser uma ana-
lise importante.

O primeiro quesito desta parte especifica do instrumento
perguntava se o sujeito ja havia tido algum contato, no pas-
sado, com esse tipo de material. Do total da amostra, 97,6%
dos homens e 71,3% das mulheres afirmam j4 ter entrado em
contato com algum tipo de material pornografico, enquanto
2,4% do grupo masculino e 28,1% do feminino afirmam o con-
trério (qui-quadrado = 42,54; p < 0,001).

Na questdo que procurava investigar o consumo atual
de material pornogréfico por parte dos participantes da amos-
tra, foram obtidos os seguintes resultados: do niimero total
de sujeitos na amostra (N = 336), apenas 39% dos sujeitos, de
ambos os sexos, afirmaram consumir materiais pornografi-
cos, enquanto 61% afirmaram o contrdrio (qui-quadrado =
71,0; p < 0,001). O grupo de ndo consumidores é formado,
basicamente, de mulheres (69%) com média de idade igual a
24,2 anos (DP = 6,12). Os homens correspondem a 31%, com
média de idade de 23,3 anos (DP = 7,78). Do total de consumi-
dores, 77,8% pertencem ao sexo masculino (média de idade =
22 anos; DP =3,73) e 22,2% ao sexo feminino (média de idade
=24,2 anos; DP = 6,28). A média de idade geral é de 22,5 anos
(DP=4,49).

Entre os consumidores os materiais mais freqlientemente
utilizados pelos homens foram: as revistas (76,5%), os Sites
da Internet (67,6%) e os filmes (56%). Para as mulheres, os
materiais mais consumidos sao as revistas (65,5%), os filmes
(55,2%) e os sites da Internet (44,8%). Esses dados reafirmam
os resultados encontrados por Kinsey (citado por Suplicy,
1999).

Um dado interessante de ser observado nessas respos-
tas é o fato da elevada utilizacdo de sites da Internet como
fontes de contato com a pornografia. Esses dados
correspondem as atuais pesquisas sobre o assunto (Super
Interessante, 1999), que mostram como a atual tecnologia é
utilizada por adolescentes e adultos para a busca do sexo e
do prazer.

A tltima questdo da sec¢do relativa ao perfil do consumi-
dor de pornografia dizia respeito a finalidade da utilizacdo do
material pornografico. As opgdes deste quesito de muiiltipla
escolha foram retiradas das crengas positivas recolhidas na

primeira etapa da pesquisa. Os resultados podem ser obser-
sradace Aa fAarrma dAatallhada na Taheala 1



Tabela 1

Utilidade dos materiais pornograficos
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Com que finalidade vocé utiliza materiais pornograficos?
(Marque quantas alternativas forem necessérias)

Respostas Masculino  Feminino
Ter mais satisfagio sexual 37,2% 13,8%
Obter prazer 39,0% 13,8%
Melhorar a relagfio sexual com o(a) parceiro(a) 32,3% 27,6%

Ter mais fantasias sexuais

Procurar novas posigdes e técnicas sexuais para sair da

rotina

Obter informagdes reais sobre sexualidade

Outros

50,0%  41,4%
372%  24,1%

55,8% 72,4%
11,7% 17,2%

Os participantes masculinos da amostra afirmaram que
utilizam esse tipo de material com duas grandes finalidades:
“Obter informacdes reais sobre sexualidade”, com 55,8% de
respostas afirmativas, e “Ter mais fantasias sexuais”,
correspondendo a 50% da amostra. Essas duas opgdes con-
centram o maior nimero de respostas. No entanto, as outras
opcdes também obtiveram um nimero expressivo de respos-
tas positivas, ficando em torno dos 30%.

Com relagdo a amostra feminina, a maioria das mulheres
(72,4%) afirmou que procura materiais pornograficos para
“Obter informacdes reais sobre sexualidade” e, em seguida,
“Ter mais fantasias sexuais” (41,4%).

Os dados apresentados mostram que os consumidores
desse material sdo, em sua maioria, homens solteiros, em tor-
no dos 22 anos de idade, catdlicos nio-praticantes, que utili-
zam revistas, sites da internet e filmes de forma regular com o
objetivo de obter informacdes sobre sexualidade e ter mais
fantasias sexuais.

Escala de diferencial semantico

A escala de diferencial semantico foi introduzida neste
instrumento com o objetivo de confirmar as atitudes expres-
sas pelos participantes na escala principal, cujos resultados
serdo apresentados e comparados posteriormente. Os trés

Tabela 2

itens constituintes desta escala sdo compostos dos seguin-
tes pares de adjetivos: Benéfico versus Nocivo; Agradavel
versus Desagraddvel; e Prudente versus Imprudente.

Aos sujeitos foi solicitado que marcassem, na escala de 5
pontos apresentada, o valor mais aproximado do adjetivo que
melhor expressasse suas opinides acerca do uso de materiais
pornograficos, sendo que quanto maior o valor (mais proximo
de 5), mais benéfico, agraddvel ou prudente € a sua utilizacdo.

Os itens foram submetidos, inicialmente, a uma andlise
fatorial, através do método dos componentes principais, com
o objetivo de verificar a possibilidade de uma fatoragdo. Como
resultado, emergiu um fator que explica 81% da variancia to-
tal. Posteriormente, os itens foram submetidos a uma segun-
da andlise fatorial (Principal Axis Factoring), que reafirmou
a existéncia de um tnico fator com condi¢des favordveis para
a andlise fatorial (Kayser Meier Olkin = 0,746; Teste de
Esfericidade de Bartlett = 563,021; p < 0,001), e explicando,
por sua vez, 72,6% da variancia.

A Tabela 2 apresenta os resultados das andlises efetuadas
com esta escala. Como podemos perceber, este fator obteve
um adequado indice de fidedignidade (Alpha de Cronbach =
0,88), comprovando a confiabilidade dos itens.

Os resultados das andlises realizadas para avaliar as ati-
tudes dos sujeitos estdo apresentados na Tabela 3.

Cargas fatoriais, eigenvalue, percentual de variancia e indice de fidedigni-
dade da escala de diferencial semantico

15. O uso de materiais pornogréficos é:

Itens* Contetdo Carga fatorial
C Prudente versus Imprudente 0,88
A Benéfico versus Nocivo 0,84
B Agradével versus Desagradével 0,83

_Eigenvalue 2,18

Varidncia explicada 72,6%

Alpha de Cronbach 0,88

* Qs itens foram ordenados segundo a magnitude de suas cargas fatoriais

Tabela 3

Consumidores versus ndo-consumidores: média, desvio padrdo, teste t e
nivel de significancia dos itens da escala de diferencial semantico

Itens Consumidor Nio-consumidor ] o v
Média | DP | Média | DP

A 3,13 0,83 2,44 1,11 6,09 333 0,001

B 3,70 1,00 2,53 1,31 8,60 332 0,001

C 3,00 0,89 2,25 1,10 6,40 333 0,001
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Ao comparamos estas médias com as da amostra de ndo-
consumidores, podemos observar uma diferenca entre os gru-
pos. Os sujeitos da amostra de consumidores mostram-se
favordveis quanto ao consumo de materiais pornograficos,
pois as médias dos itens encontram-se acima do ponto neu-
tro da escala, enquanto que o grupo de ndo-consumidores
situa-se abaixo deste mesmo ponto, demonstrando sua
discordancia com a questdo. Estes dados confirmam a hip6-
tese inicial da diferenca de atitudes entre os dois grupos.

Escala de atitudes

Com o objetivo de realizar uma estimativa do niimero de
dimensdes existentes nos itens integrantes do instrumento,
foi realizada uma andlise fatorial exploratéria, através do mé-
todo dos componentes principais. Esta andlise apresentou
dois fatores, que explicavam por volta de 51% da varidncia
total. Em seguida, os itens foram submetidos a uma segunda

Tabela 4

andlise fatorial (PAF), que confirmou a existéncia destes mes-
mos fatores (KMO = 0,925; Bartlett = 4779,461; p < 0,001),
explicando 46,7% da variancia.

A Tabela 4 apresenta os resultados das andlises efetuadas
com o fator I, denominado aqui de “Efeitos positivos da por-
nografia”. Como podemos perceber, este fator apresentou
um adequado indice de fidedignidade (Alpha de Cronbach =
0,94), o que comprova a confiabilidade dos itens.

Os 12 itens que compdem este fator referem-se ao consu-
mo de pornografia como um potente recurso para uma vida
sexual mais prazerosa e mais bem informada. Atitudes favora-
veis com relagdo a este fator estdo baseadas em crengas po-
sitivas de que os materiais pornograficos podem melhorar a
relagdo entre os parceiros, proporcionar satisfacdo e prazer
sexual e aumentar as fantasias dos individuos que os utili-
zam. As respostas dadas pelos sujeitos aos itens deste fator
estdo expostas na Tabela 5.

Fator | - Efeitos positivos da pornografia: cargas fatoriais, eigenvalue, percentual de variancia

e indice de fidedignidade

Itens* Enunciado Carg_a
fatorial

24 Eu consumiria materiais pornogrificos para aumentar minhas fantasias. 0,81

38 Eu utilizaria materiais pornograficos para obter mais satisfagdo sexual. 0,76
Eu compraria materiais pornograficos para melhorar minha relagdo com meu

36 . . 0,75
(,rmn.ha] parceiro (a).

26 E correto utilizar materiais pornograficos para ter mais fantasias. 0,74

16 Eu usaria materiais pornogréficos para aumentar o meu prazer sexual. 0,72

25 E certo aumentar o prazer recorrendo a pornografia. 0,70

18 Comprar materiais pornogréficos para obter satisfagio sexual é bom. 0,70

22 0 uso de materiais pornograficos ajuda a obter satisfagio sexual. 0,69

23 Consumir materiais pornograficos aumenta o prazer. 0,69
Comprar materiais pornogréficos para melhorar a relagio com o (a) parceiro (a)

40 X 0,68
€& correto.

31 A utilizagdo de materiais pornograficos melhora a relagdo com o (a) parceiro (a). 0,64

35 Pessoas que utilizam materiais pornogréficos tém mais fantasias, 0,48

_Eigenvalue 6,58

Varidncia explicada 27,4%

Alpha de Cronbach 0,94

* Os itens foram ordenados segundo a magnitude de suas cargas fatoriais

Tabela 5

Efeitos positivos da pornografia: consumidores versus nao-consumidores

Ttens (_Zonsumjdor Nilofcansumidor ‘ gl 5
Média DP Meédia DP
24* 3,35 1,22 2,44 1,45 6,185 334 0,001
38* 3,26 1,15 2,36 1,33 6,603 334 0,013
36* 3,15 1,12 2,47 1,39 4,892 334 0,001
26% 3,36 1,01 2,57 1,26 6,323 334 0,001
16 3,38 1,27 2,33 1,33 7,171 334 0,132
25*% 3,19 0,98 2,22 1,24 7,998 334 0,001
18 3,02 1,20 2,14 1,23 6,457 334 0,690
22% 3,55 1,03 2,62 1,19 7,576 334 0,007
23* 3,36 0,99 2,39 1,13 8,274 334 0,004
40% 3,26 0,96 2,44 1,26 6,762 334 0,001
31* 3,18 0,86 2,43 1,14 6,796 334 0,001
35 3,50 0,98 3,13 1,17 3,009 334 0,400




A comparacio entre as atitudes dos consumidores e ndo-
consumidores apresenta-nos uma diferenga significativa en-
tre os dois grupos, sendo que o primeiro tem uma atitude
mais favordvel com relagdo ao consumo de pornografia. Es-
sas diferengas podem ser observadas mais claramente nos
itens 22, 23, 24, 25,26, 31, 36, 38 e 40.

Sendo assim, o grupo de consumidores de materiais por-
nograficos concorda que este consumo é benéfico para o
aumento de suas fantasias, para a obtencdo de satisfagdo e
prazer sexual, além de proporcionar uma melhoria na relagio
com o(a) parceiro(a).

O segundo fator, denominado “Efeitos nocivos da por-
nografia”, por sua vez, também obteve um alto nivel de fide-
dignidade (Alpha de Cronbach = 0,85), explicando 19,3% da
variancia total, como mostra a Tabela 6. Os itens 17, 28 e 32
foram revertidos, devido as suas caracterfsticas semanticas,
corrigindo, assim, suas cargas fatoriais.

Tabela 6
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Os 12 itens constituintes deste fator expressam uma Vvi-
sdo do consumo de pornografia como um comportamento
com conotacdes negativas, para a vida afetiva, sexual e soci-
al dos individuos. Atitudes favoraveis frente a este fator ex-
pressam crengas negativas de que os materiais pornografi-
cos podem prejudicar os relacionamentos intimos, por esta-
rem associados a vicio e isolamento, além de ndo serem uma
fonte apropriada de informagdes sobre a sexualidade. As res-
postas dadas pelos sujeitos aos itens deste fator estdo ex-
postas na Tabela 7.

Como podemos observar, a0 compararmos as médias de
respostas da amostra de consumidores com a de ndo-consu-
midores, as atitudes dos dois grupos com relacdo aos efeitos
nocivos dos materiais pornograficos diferem de forma signi-
ficativa, diferencas estas apresentadas nos itens 17, 19, 21,
28,29, 30, 34,37 ¢ 39.

Fator 1l - Efeitos nocivos da pornografia: cargas fatoriais, eigenvalue, percentual de variancia e

indice de fidedignidade

* . Carga
Itens Enunciado fatorial
34 A utilizagdo de pornografia é prejudicial, pois vicia. 0,68
37 As informagdes sobre sexualidade, disponiveis nos materiais pornogrificos, sio 0,67

prejudiciais para a formagdo sexual.
30 Os materiais pornograficos tornam o sexo banal. 0,60
21 O uso de materiais pornogrificos prejudica a relagdo com o(a) parceiro(a). 0,59
19 O uso de materiais pornogréficos prejudica a formagfo sexual dos individuos. 0,56
39 O uso de materiais pornograficos pode colocar em risco um relacionamento. 0,55
33 A banalizagdo do sexo, causada pelos materiais pornograficos, é ruim. 0,54
29 O consumo de materiais pornogrificos vicia. 0,51
17**  E certo obter informagdes sobre sexualidade através de materiais pornogréficos. 0,42
27 Pessoas que adquirem materiais pomograficos tendem a se isolar das outras 0,41
pessoas.
28**  Materiais pornograficos sio Gteis como fontes de informagiio sobre sexualidade. 0,40
32**  Eu usaria materiais pornograficos como fontes de informagdes sobre sexualidade. 0,34

Eigenvalue 4,63

Varidncia explicada 19,3%

Alpha de Cronbach 0,85

* Os itens foram ordenados segundo a magnitude de suas cargas fatoriais
** Jtens com enunciados revertidos

Tabela 7

Efeitos nocivos da pornografia: consumidores versus n&o-consumidores

Itens Consumidor Nio-consumidor ; o »
Média DP Meédia DP
34* 2,79 1,14 3,37 1,39 4,169 334 0,001
37* 2,58 1,01 3,15 1,27 4,549 334 0,036
30* 2,84 1,23 3,29 1,40 3,063 333 0,006
21* 2,19 0,93 2,77 1,30 4,729 334 0,001
19* 2,44 0,87 2,99 1,29 4,635 334 0,001
39+ 2,75 1,13 335 1,25 4517 334 0,037
33 3,46 1,20 3,95 1,23 3,594 334 0,582
20+ 3,13 1,26 3,51 1,37 2,653 334 0,043
17* 2,79 1,01 3,58 1,31 6,209 334 0,001
27 2,27 1,08 2,82 1,28 4,181 334 0,071
28* 3,26 0,98 3,70 1,25 3,461 334 0,001
32 3,20 1,20 3,72 1,34 3,595 334 0,106

* Itens com diferengas consideradas significativas.
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Dessa forma, os consumidores discordam da idéia de
que a pornografia traga efeitos nocivos como o vicio, a
banalizag¢do do sexo, prejuizos ao relacionamento e a forma-
cdo sexual, expressando-se de forma contrdria aos ndo-con-
sumidores, que percebem o consumo como prejudicial.

Estes resultados coincidem com os resultados apresen-
tados anteriormente, na analise da escala de diferencial se-
mantico, comprovando assim a veracidade dos dados e a
hipétese originalmente formulada de que os consumidores e
ndo consumidores diferem em suas atitudes com relagdo a
pornografia.

Conclusio

As andlises das varidveis inseridas no instrumento aju-
daram a tracar o perfil apresentado. O grupo de consumido-
res é formado por homens solteiros, com média de idade igual
a 22 anos, catdlicos ndo-praticantes, que utilizam a pornogra-
fia regularmente, com o objetivo de obter informagdes acerca
da sexualidade e ter mais fantasias sexuais. Este grupo perce-
be o consumo como favoravel a sua formagdo sexual e a ob-
tencdo de prazer e satisfacdo, discordando da associa¢do da
pornografia com a banaliza¢do do sexo e com o vicio.

O grupo ndo-consumidor é formado, basicamente, de
mulheres solteiras, com média de idade igual a 24,2 anos,
catélicas praticantes que ja tiveram algum contato com mate-
riais pornogréficos, mas ndo o utilizam atualmente, perceben-
do-o como prejudicial.

A partir dos dados encontrados, podemos concluir que
a hipdtese inicialmente elaborada, de que as atitudes de
consumidores e ndo-consumidores frente ao consumo de
pornografia apresentaria uma diferenca significativa, foi con-
firmada.

Os dados apresentados tornaram possivel concluir que
a Escala de Atitudes Frente a Pornografia apresenta caracte-
risticas psicométricas de validade e precisdo suficientemente
satisfatdrias, garantindo-lhe legitimidade enquanto instru-
mento de medida das atitudes.

No entanto, algumas questdes podem ser levantadas com
relacéo a estes resultados. Uma das principais diferencas
observadas é que, ao passo que o grupo de consumidores
utiliza a pornografia com o objetivo de obter informagdes
acerca da sexualidade, os ndo-consumidores percebem essas
mesmas informag¢des como prejudiciais ao desenvolvimento
da sexualidade.

Podemos perceber também que se apresentou uma dife-
renga significativa com relagdo ao género: os homens consti-
tuem 78% da amostra de consumidores, enquanto as mulhe-
res correspondem a 70% da amostra de ndo-consumidores.
Essa divergéncia pode ser analisada a luz da diferenca da
educacdo dada a homens e mulheres na nossa sociedade, ou
seja, a diferenca de gé€nero.

Em nossa sociedade, € exigido que homens e mulheres
expressem sua sexualidade de maneiras diferenciadas, na ten-
tativa de corresponder ao padrdo estabelecido pelo meio. A
negagdo do consumo de materiais pornograficos, por parte

5 ~ 5 3. 1 s 5

agir da forma esperada, podendo ser considerado o primeiro
viés desta pesquisa. Devido a este fato, em outras pesquisas
serdo aprofundados os estudos a respeito da relagdo entre
este consumo e o sexismo, sendo sugerido que em estudos
futuros, um instrumento de sexismo seja utilizado.

Algumas outras limitagdes deste estudo precisam ser ci-
tadas aqui. A impossibilidade da aplicagcdo dos instrumentos
em estudantes de institui¢des privadas de ensino superior
restringiu de forma considerdvel a amostra retirada da popu-
lagdo alvo da pesquisa. No entanto, deve ser observada a
importancia destes resultados, devida exatamente a essa la-
cuna existente no conhecimento acerca da sexualidade dos
brasileiros e, principalmente, dos nordestinos.

Podemos perceber que, de acordo com os resultados
analisados, ao lado dos aspectos tradicionalmente associa-
dos a pornografia (como o isolamento e a alienagio), ela che-
ga a ganhar, também e paradoxalmente, um cardter de
positividade, a partir do momento em que seus consumidores
buscam-na para aumentar suas fantasias e melhorar as rela-
¢Oes sexuais com seus parceiros, exercendo, em circunstan-
cias especificas, um papel de estimulo ao prazer e ao contato
mutuo.

A pornografia demonstra seu lado positivo a partir do
momento em que seus consumidores a buscam para aumen-
tar suas fantasias e melhorar as relacdes sexuais com seus
parceiros, exercendo seu papel enquanto fonte de prazer e
contato, muito mais do que de isolamento e alienacio.
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