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Resumo

Cognig6es parentais constituem importante componente do contexto sociocultural em que se da o desenvol-
vimento infantil, e a literatura brasileira sobre o tema é ainda escassa. O objetivo deste estudo é analisar a
relacdo entre conhecimento sobre desenvolvimento infantil e variaveis da mée e do bebé. Foi estudada uma
amostra de 405 mées primiparas, com filhos menores de um ano, distribuida por seis cidades em diferentes
regides do Brasil. Utilizou-se o Inventario do Conhecimento do Desenvolvimento Infantil (KIDI). Foram
encontrados efeitos significativos de escolaridade materna e centro urbano. O efeito significativo de escolari-
dade materna foi verificado em todas as cidades, menos em Porto Alegre, possivelmente pelas politicas de
atencdo materno-infantil ai implementadas. Estes resultados contribuem para o conhecimento de aspectos do
contexto de desenvolvimento de criangas brasileiras, e tém implica¢des para o planejamento de programas de
intervencao que visem a promocao de saude.

Palavras-chave: contexto sociocultural; desenvolvimento infantil; conhecimento materno; maes primiparas

Abstract

Primiparous mothers’ knowledge about child development of different Brazilian urban c&serstal
cognitions are important components of the sociocultural context of child development. The Brazilian
literature regarding this subject is still scarce. The purpose of this research is to analyze the relationship
between knowledge of infant development and different variables concerning the mother and the infant. Four
hundred and five primiparous mothers with their children less than 1 year old, in six cities of different regions
of Brazil, took part in the study. The Knowledge of Infant Development Inventory (KIDI) was used.
Mothers’ educational level and urban center where they lived showed significant effects. This result was
found for groups of all urban centers studied, with the exception of Porto Alegre. This result may reflect the
different public policies concerning child and maternal care in that city. These findings contribute towards
understanding important aspects of the developmental context of Brazilian children. They have implications
for planning health promotion intervention programs.

Keywords: sociocultural context; child development; maternal knowledge; primiparous mothers
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rspectivas contemporaneas no ambito da psicologiaente relatadas na literatura (Goodnow, 1988; Holden 1995;
do desenvolvimento tém enfatizado o papel de fatoreMiller 1988). Ninio (1979), por exemplo, verificou que mées
historicos, culturais e sociais sobre o desenvolvimenisraelenses oriundas de familias com nivel socioecondmico

to humano, sem minimizar a interagédo destes com fatores bigNSE) mais baixo estimaram que as criangas adquirem deter-
légicos, incluindo aqui a bagagem genética individual e daninadas habilidades cognitivas béasicas (e.g., visdo, audicao,
espécie (Keller, Poortinga, & Schoélmerich, 2002). Dentro descompreensao da linguagem) com uma idade significativamente
sa perspectiva, Harkness e Super tém discutido a relevanciaior do que a idade estimada por mées oriundas de familias
dos fatores histéricos, culturais e sociais, explicitados n@om NSE mais alto. Além disto, maes oriundas de familias
modelo ecolégico daichos de desenvolvimen{blarkness  com baixo NSE avaliaram que a introducdo de certos cuida-
& Super, 1994; Harkness & Super, 1996; Harkness, Supedos com a crianga (e.g., comegcar a falar com o bebé, interrom-
Axia, Eliaz, Palacios, & Welles-Nystrém, 2001). Esse modeloper a amamentagdo, comprar o primeiro livro) deveria ocorrer
propde que o desenvolvimento infantil processa-se em urem uma idade maior do que a idade apontada por mées oriun-
nicho cujo eixo central é a casa (ndo importando a forma quéas de familias com alto NSE.
esta assuma) da familia (os cuidadores da crianca). Esse ni- Ninio (1979), no estudo citado, utilizou uma composigao
cho é concebido como um sistema composto por tréslo nivel educacional e da ocupagdo profissional dos pais e
subsistemas que se relacionam dinamicamente: o ambientgio das méaes para determinar o NSE das familias. Essa estra-
fisico e social onde a crianga vive (e.g., tipo de moradia, tipg@égia apresenta inconvenientes. Pode-se argumentar, por
de organizacéo social da familia); os costumes estabelecidexemplo, que ndo é possivel avaliar isoladamente a importan-
cultural e historicamente, relacionados aos cuidados e criaia das varidveis nivel educacional e ocupagéo profissional
¢ao das criangas (e.g., a nogao de infancia, e do que é aprogara a producdo dos resultados obtidos. Também n&o é pos-
ado para criancas, as relacdes entre as geragdes, as formasidel entender que mecanismos relacionariam a ocupagdo e o
cuidados basicos e de educar criancas); a psicologia dos qoével de escolaridade dos pais com as crencas das maes. Re-
cuidam das criangas (e.g., crencas e expectativas de méaes snitados mais compreensiveis foram obtidos, por exemplo,
relagdo a seus filhos). Para estudar as crencas ou cognicdesr Benasich e Brooks-Gunn (1996), que identificaram uma
parentais, com o objetivo de entender a estrutura dos nich@®rrelacdo positiva entre nivel educacional das maes e renda
de desenvolvimento e, finalmente, o proprio desenvolvimenfamiliar e determinadas crencas maternas acerca do desen-
to humano, o presente estudo apdia-se nesse modelo, presivimento infantil (e.g., idade mais provavel para a aquisi-
supondo-se que as crengas, como parte da psicologia dgdo de determinadas habilidades cognitivas ou
cuidadores, afetardo as praticas de cuidado (e vice-versa),cemportamentais).
praticas e crengas transformardo e serdo transformadas pelo Bornstein, Hahn, Suwalsky e Haynes (2003) analisaram o
ambiente fisico e social. E nessa dinamica complexa que ssdeito do NSE sobre comportamentos de mées e seus bebés
situa o desenvolvimento infantil. de 5 meses, utilizando dois indices de N$&Bllfngshead
Revisdes recentes da literatura sobre o tema (Ribas, 200Bpur-Factor Index of Social Statysll] e Socioeconomic
Siegel & McGillicuddy-De Lisi, 2002) tém revelado que exis- Index of Occupations[SEI]) e componentes desses indices
tem controvérsias em torno da melhor maneira de definir ageducacéo, ocupacao e renda). Os autores verificaram que o
cogni¢cdegparentaise ainda conceitos correlatos, conren- HI e o SEI apresentaram indices de correlacéo altos e signifi-
¢as parentaisNo entanto, ha certo consenso de que essasativos. Entretanto, uma modelagem estrutural de dados re-
cognicbes atuam como mediadores, influenciando préaticaselou que apenas o HI mostrou-se um bom preditor dos com-
de cuidado e comportamentos parentais. Esses, por sua vgmrtamentos das méaes e de seus bebés. Esse estudo produziu
acabam tendo efeitos diversos sobre o comportamento dastro resultado ainda mais revelador: o Unico componente do
criangas e o desenvolvimento infantil (Ribas, Seidl de MouraHI que se mostrou bom preditor dos comportamentos das
& Bornstein, 2003). mées e de seus bebés foi o nivel de escolaridade das mées.
O conhecimento do desenvolvimento infantil tem um Esses resultados ressaltam a importancia da escolaridade das
papel central no sistema de crencas parentais, e, consequendes como uma variavel influente sobre a cognicdo parental.
temente, tem influéncia significativa na interacdo entre pais e Em um trabalho recente, Bornstein, Hahn, Suizzo e
filhos. Entre outros aspectos, esse conhecimento englohbidaynes (2003) conduziram dois estudos sobre conhecimento
crencas acerca dos periodos mais provaveis para aquisicdo desenvolvimento infantil. Ambos os estudos foram reali-
de habilidades motoras, perceptuais e cognitivas durante zados com grandes amostras de maes, as quais foi adminis-
desenvolvimento infantil; crengas acerca de que fatores pdarado o Inventario de Conhecimento do Desenvolvimento
dem influenciar o desenvolvimento das criancas; crencatnfantil (The Knowledge of Infant Development Inventory
acerca de que tipos de cuidados de higiene e seguranca d&DI, MacPhee, 1981). No primeiro estudo, de que participa-
importantes para a saude das criangas. Assim, se os pa@m 1336 maes norte-americanas de criangas com 2 anos, 0S
acreditam, por exemplo, que os bebés ndo enxergam ao namitores verificaram, entre outros aspectos, que o conheci-
cer, é razoavel supor que eles acabam por criar poucas opaonento sobre o desenvolvimento infantil podia ser significati-
tunidades de estimulacao visual. vamente associado as seguintes variaveis: idade das maes,
Diferencgas sociais e culturais nas crencas parentais aceroével educacional das médes e quantidade de leitura sobre o
do desenvolvimento humano tém sido também sistematicaassunto. Ndo foram identificadas diferencas significativas
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entre mées de meninos e meninas, entre mées com e s@urtamentos parentais e, conseqlientemente, o desenvolv
ocupacao profissional remunerada, ou entre maes naturaisneento da crianga. Pais que tém acesso a conhecimento sob
mées adotivas. No segundo estudo, envolvendo 2252 méaesdesenvolvimento infantil, e suas principais etapas, tém ex
de sete paises (Argentina, Bélgica, Franca, Israel, Itdlia, Jgectativas mais razoaveis sobre o comportamento de seL
pao e Estados Unidos), Bornstein e colegas verificaram difefilhos e, com isso, tém maior probabilidade de comportar-se de
rengas no conhecimento do desenvolvimento infantil entrédorma mais adequada (e.g., ndo pensar que é possivel o co
diversas amostras. A leitura de material escrito, a participacéiwole de esfincteres com poucos meses de idade e, portant
em turmas para gestantes, e 0 apoio de companheiros, amido esperar que um bebé possa ser treinado a usar o banhe
gos e vizinhos também contribuiram significativamente paranesse periodo do desenvolvimento). Os pais podem tambér
o conhecimento do desenvolvimento infantil. Entre outrosplanejar melhor as situagdes que propiciem seu desenvolvi
aspectos, esses resultados ressaltam a influéncia da escolanento e tomar decisdes mais apropriadas sobre os cuidadc
dade das maes, sugerem a influéncia de variaveis culturaisfantis. Em contraste, pais que desconhecem essas etap
(inferidas pelas diferencas transnacionais) e apontam paraau sequéncias esperadas sofrem mais estresse pela diverg:
influéncia de outras variaveis, como a participagdo em cursosia entre suas expectativas e as possibilidades reais das crig
de gestantes. ¢as, e tendem a tomar decisdes pouco adequadas, que pod
Apoiando a idéia de diferencas culturais no conheciment@té ter sérias conseqiiéncias para a crianga. 3) O conhecime
sobre o bebé, o estudo de Goodnow, Cashmore, Cottonte parental sobre o desenvolvimento infantil parece ter rela-
Knight (1984) indicou que maes de origem australiana e libagdo com o desenvolvimento infantil nos primeiros anos.
nesa, residentes na Australia, apresentaram diferencas nas O estudo de Benasich e Brooks-Gunn (1996) contemple
avaliagbes acerca dos marcos do desenvolvimento — idades trés tipos de relacdes mencionados acima, fornecend
em que se espera a aquisicdo de determinadas habilidadewvidéncias que relacionam conhecimentos parentais, com
Os resultados obtidos nesse estudo devem, entretanto, gesrtamentos parentais e desenvolvimento infantil. Esses au
avaliados com reservas, ja que as mées de origem libanegaes identificaram, em uma amostra de méaes, rela¢des sign
possuiam nivel de escolaridade mais baixo que as maes €leativas entre conhecimentos e atitudes e o nivel educacio
origem australiana. Assim, ndo é possivel concluir se essaml das méaes; entre conhecimentos e atitudes parentais
diferencas estavam relacionadas a origem étnica, ao nivebmportamentos parentais; e entre conhecimentos e atitude
educacional ou a uma combinacédo dessas variaveis. Certparentais e o desenvolvimento infantil.
mente essas variaveis sdo relacionadas e, junto com outras, A revisdo de Ribas et al. (2003) revelou ainda que, apesa
vao compor o contexto sociocultural do desenvolvimentode ter havido um crescimento da literatura sobre crengas
mas ha que tentar estudar seus efeitos de forma separada praticas parentais, essas pesquisas tém se restringido a
possivel interacdo entre esses efeitos, para evitar concliestados Unidos, com poucas excegBes em outros paises.
s@es equivocadas. Isso foi amplamente verificado nas pesiteratura brasileira também é ainda pouco expressiva sobr:
quisas da década de 1970, revistas por Rogoff e Chavajaste tema. De fato, crencas de adultos brasileiros sobre dt
(1995). Diferencas em avaliagbes cognitivas atribuidas a orisenvolvimento infantil tém sido investigadas por diversos
gem cultural em geral, eram, na verdade, resultantes de dif@pesquisadores (e.g., Bastos, 2001; Batista, 1984; Biasoli
rengas no acesso a escolaridade. Alves, 1997; Gomes, Soares, Ribas, & Seidl de Moura, 1998
Utilizando um delineamento de pesquisa mais complexoNogueira, 1988; Preuss, 1986; Ribas & Seidl de Moura, 1995
Harwood, Schoelmerich, Ventura-Cook, Schulze e WilsonSeidl de Moura, Ribas & Ribas, 1998; Trindade, 1993). Entre-
(1996) investigaram simultaneamente a influéncia do statutanto, poucos desses trabalhos trataram especificamente ¢
étnico (anglo-saxdo ou latino-americano) e do NSE sobre asonhecimento materno sobre desenvolvimento infantil, e ne-
crencas de médes acerca de metas desejaveis para o processom deles adotou uma perspectiva comparativa intercultural
de socializagdo e para o comportamento infantil. Tanto o status Ribas et al. (2003) utilizaram uma versédo do Inventario do
étnico quanto o NSE mostraram ter influéncia significativaConhecimento do Desenvolvimento Infantil (KIDI) de
sobre as metas de socializagdo das maes. Esses autores, MacPhee (1981). Participaram desse estudo 64 méaes primipar
tretanto, investigaram apenas a influéncia do NSE (calculaddo Rio de Janeiro, membros de familias intactas, maiores d
a partir do nivel educacional e a ocupacéo profissional da$8 anos, com filhos de 5 meses O escore médio obtido pels
maes e seus parceiros) em sua investigacao, ndo tendo avalides da amostra brasileira no KIM € 0,63,DP = 0,11) foi
ado a importancia especifica do nivel educacional das méesn pouco mais baixo do que o escore médio obtido no estu
para a producdo dos resultados relatados. do original de MacPhee (1981) com 226 maes norte-america
Ribas et al. (2003) realizaram uma revisdo de literaturanas M = 0,72,DP = 0,12). Contudo, essa diferenca deve ser
sobre o conhecimento parental e identificaram algumas teravaliada com reservas, ja que, em funcdo das medidas utilize
déncias principais: 1) Os achados endossam a relacdo entralas, nédo foi possivel comparar o nivel de escolaridade e |
nivel socioecondmico e o conhecimento parental. Dentre oBISE das amostras brasileira e amostra norte-americana. Co
diversos indicadores de NSE, o nivel educacional dos paispborando estudos anteriores, os autores verificaram aind
em especial o da mée, é o que tem maior valor discriminantgue o nivel educacional materno foi o melhor preditor dos
em estudos sobre desenvolvimento infantil. 2) O conheciescores do KIDI. Apesar de interessantes, esses resultadc
mento de pais sobre desenvolvimento infantil afeta os comedevem também ser considerados com cautela, levando-se e
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consideracdo a especificidade (idade dos filhos) e o tamantespecifica de determinadas varidveis sobre o conhecimento
da amostra envolvida. Assim, pouco se sabe a respeito dbb desenvolvimento infantil, levando em consideracédo
influéncia da idade dos bebés, de eventuais variagcbes regiespecificidades regionais.

nais e de outras variaveis que possam ser associadas ao co- Buscou-se atingir os seguintes objetivos: a) avaliar o
nhecimento sobre o desenvolvimento infantil. conhecimento sobre o desenvolvimento infantil de mées bra-

Campos e Gomes (1996), por exemplo, apontaram qusileiras primiparas com criangas de 0 a 1 ano de idade, b)
diferencas sociais extremas existem e sempre existiram no Bragikaminar as relagdes entre o nivel socioeconémico das fami-
entre as realidades regionais, populagfes urbanas e ruraislias, o nivel educacional das mées e o conhecimento sobre o
entre classes sociais. As autoras consideram que “é possivid#senvolvimento infantil de maes, c) investigar possiveis di-
identificar [...] um movimento que esta levando a certaferengas regionais no conhecimento sobre o desenvolvimen-
homogeneidade — e assim a hegemonia do sistema simbdlito infantil, e d) investigar a influéncia das variaveis idade da
urbano e ‘moderno’ tende a encobrir as diferencas entre avde, sexo do bebé e idade do bebé sobre conhecimento so-
condi¢cBes objetivas de vida” (p. 143). Na area de cognigbebre o desenvolvimento infantil de mées em diversas regides.
parentais, no entanto, sem estudos mais amplos, com amos-
tras que cubram pelo menos em parte as diversidades regio- Mé

. - . e etodo
nais do Brasil, ndo se pode concluir, nem na dire¢cdo da
homogeneidade, nem da diversidade ou de diferencas relat"b-\mOstra
vas a grupos culturais ou de nivel socioecondmico diversos.

A partir de uma perspectiva sociocultural, do modelo de  Participaram do estudo 405 méaes primiparas, residentes
nicho de desenvolvimento e da analise das evidéncias dam seis centros urbanos brasileiros (Belém, Itajai, Jodo Pes-
literatura que foram discutidas, considera-se que varios asoa, Porto Alegre, Rio de Janeiro e Salvador), com idades
pectos justificam a conducdo do presente estudo. As crerentre 18 e 47 anodi(= 26,30,DP = 5,77). As mées possuiam
¢as maternas sdo um importante aspecto do nicho de desetiferentes niveis educacionais e socioecondmicos, e um filho
volvimento. Dentro de um sistema de crengas maternas, ou uma filha com até 1 ano de idade. A Tabela 1 apresenta o
conhecimento sobre desenvolvimento infantil tem um papehimero de maes que participaram da pesquisa em cada cen-
relevante e pode afetar praticas e, dessa forma, o desenvoltie urbano, e dados sociodemograficos da amostra, tais como:
mento de criancas. A literatura brasileira ainda ndo é extensdade e sexo dos bebés, idade, nivel educacional e prestigio
e nao ha estudos especificos sobre o tema. Buscou-se obtmupacional das maes, e nivel socioecondmico das familias.
informag8es sobre conhecimento do desenvolvimento infanbBentre as maes que participaram da pesquisa, 233 (57,5% das
til, a partir de uma amostra ampla de mées brasileiras, residemaes) possuiam alguma ocupagdo profissional. As maes que
tes em diferentes centros urbanos, escolha feita porque g®ssuiam ocupacédo profissional exerciam fungdes com pres-
considera que é no contexto urbano que vive a maioria digio ocupacional compativel com sua escolaridade (ver cor-
populagdo brasileira. A participagdo de méaes residentes enelacdes indicadas na Tabela 2). Dessa forma, o prestigio
diferentes centros urbanos permite avaliar diferencas regioscupacional das maes oscilou dentro de um continuo, que foi
nais, questao raramente investigada em pesquisas psicolégie ocupagdes de baixo prestigio (faxineiras, empregadas do-
cas brasileiras. Finalmente, o estudo foi delineado de forma mésticas, balconistas) até ocupacdes de alto prestigio (e.g.,
contribuir para um melhor entendimento acerca da influénci®conomistas, médicas, advogadas).

Tabela 1
Descrigdo da amostra
Belém Itajai Jodo Pessoa  Porto Alegre  Rio de Janeiro Salvador Total Fey
N 60 109 62 62 59 53 405
Idade da mde (anos) 24,72 (4,22) 2591 (5,94) 24,34(4,23) 29,29 (6,61) 28,58 (6,09)  25,12(5,04) 26,30(5,77) 8,82*
Escolaridade da mae' 4,32(1,58) 420(1,55) 4,56 (1,28) 4,97 (1,37) 5,19 (1,34) 3,61 (2,07) 4,46 (1,60) 7,88*
Ocupagio da mie” 6,40 (2,79) 6,71 (1,85) 5,53 (2,52) 6,20 (2,10) 6,87 (1,66) 436(3,32)  6,21(2,36) 4,66*
Idade do bebé (meses) 7,15(3,34) 6,54 (3,77) 5,68 (3,71) 6,73 (3,43) 7,27 (3,65) 6,00 (3,10) 6,57 (3,57) 1,84
Porcentagem de meninas** 40,68 53,21 40,32 42,55 52,54 49,06 47,30 4,92
Status socioecondmico’ 43,04 41,14 39,15 46,43 (13,43) 47,04 (13,47) 33,15 42,21 5,09*
(16,18) (13,56) (14,03) (19,61) (15,00)

! Escala de 7 niveis adaptada de Hollingshead (1975)
2 Escala de 9 niveis adaptada de Hollingshead (1975)
® Hollingshead's Four-Factor Indewf Social Status

*F:p<0,01
Hok X2
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Tabela 2 Conhecimento sobre o desenvolvimento InfaAtiver-

Correlagdes entre variaveis sociodemograficas maternassdo em portugués do Inventario do Conhecimento do Desen

idade do bebé e escore no KIDI volvimento Infantil (KIDI, Knowledge of Infant Development
; 5 3 7 s Inyentory MacPhee, 1981), traduzida e adapt.adg. por Ribas
Seidl de Moura, Gomes e Soares (2000a), foi utilizada. Ess
1. Nivel Socioecondmico’ instrumento permite a avaliagdo de uma ampla gama de cc
2. Escolaridade da Mée? 0.75% nhecimentos relacionados a criancas de até 2 anos que incl
3. Ocupagio da Mae’ 0,89* 0,68* em: periodos mais provaveis para aquisicdo de habilidade
4. 1dade da Mae (anos) 035% 046+ 039% motoras, perceptual.? e cognltlvas_; fato_res reIamonqdos a
. ? ’ ’ desenvolvimento; praticas parentais; cuidados de alimenta

5. Idade do Bebé (meses) 0,07 007 -0,05 0,16*

¢do, higiene e seguranca.

6. KIDI* 035% 040% 0,12 0,16* 0,15 O inventario possui 75 questdes, 48 das quais solicitan
gue o respondente escolha uma entre trés respastas (
cordo, discordg ou ndo estou certojasobre umas séries de
declaragbes (e.g., “Em geral, os bebés ndo podem ver e ouv
ao nascerem”). Outras 20 questdes pedem que o responder
escolha uma entre quatro respostam¢ordg mais jovem

! Hollingshead’s Four-Factor Index of Social Status
2Escala de 7 niveis adaptada de Hollingshead (1975)
3 Escala de 9 niveis adaptada de Hollingshead (1975)
4Propor(;élo de respostas corretas

"p <005 mais velhg ndo tenho certelarelacionadas a afirmacées
sobre quando uma crianga deveria adquirir uma determinad
competéncia (e.g., “As criangas normalmente j4 estdo andar

Instrumentos

do por volta dos 12 meses de idade”). Finalmente, 7 questde
Nivel educacional, prestigio ocupacional e nivel solicitam que o respondente escolha uma entre cinco poss
socioeconémicoFoi utilizado um questionario padronizado veis respostas (e.g., “A melhor maneira de baixar a febre d
para coletar informag6es sociodemograficas das familias (e.qum bebé é:” “a. Colocar um pano frio na testa do bebé”, “b.
idade, nivel educacional e profisséo da mée e seu companh&elocar mais roupas no bebé.”, “c. Dar gotas de remédic
ro, idade e sexo dos filhos). As escalas adaptadas deontra a febre.”, “d. Dar muita vitamina C para o bebé.”, “e.
Hollingshead (1975) foram utilizadas para avaliar o nivelN&o tenho certeza”). O KIDI foi originalmente padronizado
educacional, prestigio ocupacional e o nivel socioecondmicem quatro grupos: estudantes universitarios, maes, psicolc
da amostra. A validade dessas escalas para utilizagdo no Brges e pediatras norte-americanos (MacPhee, 1981). Em um
sil j& foi estabelecida em estudos anteriores (ver, por exemplamostra de méaes foi observada boa fidedignidade para prc
Ribas et al., 2003; Ribas, Seidl de Moura, Gomes, Soares, §orcdo de respostas corretadfd = 0,82; Guttman Split-half
Bornstein 2003; Ribas et al., 2000b). = 0,85). Ribas et al. (2000a) relataram resultados semelhante
O nivel educacional levou em conta o nimero de anos dpara a versdo adaptada do KIBIfa = 0,81;Guttman Split-
escolarizacgdo formal e foi inicialmente codificado em uma eshalf = 0,80) obtidos em uma amostra de 186 adultos, homen
cala de 7 niveis (Iprimeiro grau incompletpa 7, pés- e mulheres, com e sem filhos. No presente estudo, envolver
graduacgdg. O prestigio ocupacional foi avaliado com basedo 405 maes, foi observado um ind&iéa de 0,70 e um
em uma lista com aproximadamente 450 atividades profissioGuttman Split-halfde 0,63.
nais existentes no Brasil, e foi tabulada em uma escala d
9 niveis. Empregados ndo-qualificados e empregadas domé -Oleta de Dados
ticas, por exemplo, receberam a menor pontuacdo da escala, A amostra foi obtida a partir de indicagdes pessoais e de
1; a0 passo que executivos e profissionais liberais receberaffdiatras, e em instituicbes (por exemplo, Unidade de
a maior pontuacdo da escala, 9. Amamentacdo do Hospital Universitario Betina de Ferro,
A partir da pontuagéo na escala, utilizou-se oBelém; Centro de Referéncia a Saude da Crian@a e da Mulhe
Hollingshead Four Factor Index dBocioeconomic Status Itajai; Posto de Salde situado em bairro popular, Salvador)
(HI, indice Quadrifatorial de Status Socioecondmico, Os instrumentos foram aplicados individualmente, por pes-
Hollingshead, 1975), um dos indices de nivel socioecondmic@lUuisadores e assistentes de pesquisa (alunos de graduaga
mais utilizados em pesquisas em psicologia do desenvolviPds-graduacao, devidamente treinados para essa tarefa), |
mento. O HI é calculado, para cada individuo, somando-se 8asa das mées (quando tinham sido indicadas) ou nas inst
nivel educacional multiplicado por 3 com o nivel de prestigiotui¢des onde as mées foram contatadas. Em cada aplicagé
ocupacional multiplicado por 5. Dessa forma o HI produz umas mées foram informadas sobre os objetivos da pesquis:
escore compésito que pode variar de 8 a 66. Para familig&bre o sigilo e confidencialidade das suas respostas e sob
nucleares, com apenas um conjuge (pai ou mée) empregadb,caréter voluntério da participagdo e preencheram formulari-
0 HI é calculado com base no nivel educacional e prestigi@S de consentimento informado. O presente estudo € parte ¢
ocupacional do conjuge empregado. No caso de ambos &0 projeto mais amplo que teve aprovagéo do Comité Nacio-
conjuges serem empregados, sdo computados escores infl de Etica em Pesquisa - CONEP (Seidl de Moura, 1999).

viduais para cada um dos cénjuges e é calculada uma média A coleta de dados foi conduzida nos diferentes centros
simples destes escores. urbanos de forma a obter informagdes de maes com diferer
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tes niveis educacionais e econdmicos, bebés até 1 ano deau incompleto ou complet@, segundo grau incompleto
idade (distribuidos em trés subgrupos de idade) e o nimermu completp 3, curso superior incompleto ou completo e
de meninos e meninas (ver Tabela 1). Ao final da coleta dpds-graduacap

dados as amostras dos diferentes centros foram analisadas e Considerando que a idade do bebé era uma candidata a
se verificou que se mostravam equivalentes em relagéo a idaevariavel na analise principal e, tendo em vista a correlagédo
de dos bebésF,(& ao7)= 1,84 (ns), e a proporgdo de meninos esignificativa entre esta variavel e o KIDI (ver Tabela 2), deci-
meninasXZ(S’ ag)= 492 (ns). Diferiam significativamente, en- diu-se por incluir a idade dos bebés na analise principal como
tretanto, no que se refere a idade, a escolaridade e ao premvariavel.

tigio ocupacional das méaes, bem como ao nivel

socioecondmico das familias (ver Tabela 1). Analise principal
Foi conduzida uma analise de covariancia (ANCOVA). A

idade dos bebés foi introduzida no modelo como covariavel,
a escolaridade das mées, o local de residéncia das mées (Cen-
. - tro Urbano, CEU), bem como o sexo dos bebés foram introdu-
Analises preliminares zidos no modelo como fatores preditores. A variavel depen-

Antes da realizacdo das anélises principais, forandente foi o0 nimero de acertos no KIDI. A Tabela 3 apresenta
conduzidas andlises de todas as variaveis envolvidas no ess resultados da ANCOVA. A andlise confirmou o efeito sig-
tudo com o objetivo de avaliar as distribuicdes (normalidadehificativo da covariavel idade dos bebés e revelou efeitos
e identificar valores extremosutliers). Os dados de uma significativos dos fatores escolaridade da mée e centro urba-
Unica mée foram descartados porque se verificou um resultao. Tanto a escolaridade materna quanto o CEU produziram
do no KIDI (proporcéo de respostas certas) extremo (mais defeitos significativos sobre o KIDI. O sexo do bebé nédo apre-
trés desvios padrédo abaixo da média do grupo). As médiasentou efeito significativo sobre o KIDI. Foi identificado, ain-
(com desvio padré@o entre parénteses) dos escores no Klldh, o efeito significativo da interagdo entre escolaridade da
obtidos pelos diferentes centros urbanos e amostra total fande e centro urbano, indicando que o efeito da escolaridade
ram as seguintes: Belém, 0,61 (0,09), Itajai, 0,58 (0,07), Jo&sobre o KIDI variou de acordo com o centro urbano onde a
Pessoa, 0,65 (0,08), Porto Alegre, 0,69, (0,06), Rio de Janeirmae reside.
0,66 (0,08), Salvador, 0,67 (0,08); total da amostra, 0,64 (0,09).

As variaveis nivel socioeconémico das familias (NSE),

Resultados e Discussédo

idade das maes, escolaridade das maes e prestigio ocupacional Tabela 3

das mées poderiam ser utilizadas na andlise principal como Andlise de covariancia para conhecimen-

fatores em uma ANCOVA em que a proporgdo de respostas to sobre o desenvolvimento infantil (KIDI)

corretas no KIDI seria variavel dependente. Entretanto, des-

sas variaveis, decidiu-se incluir apenas a escolaridade das Modelgo(lil(t;ri o 3é’51 61;4*

maes como um fa}tor na.anéhse principal. . o Ldade do Bebég(IB) ] 8.66*
Trés justificativas orientaram essa decisdo. Em primeiro Centro Urbano (CEU) 5 16,60*

lugar, tal como previsto, foram identificadas correlag@es altas Escolaridade da Mae (EM) 2 34,54%

e significativas entre essas quatro variaveis (ver Tabela 2). gzzoxdé’MBebé (B) 1(1) %2*

Esses resultados sédo similares aos observados por Bornstein CEUX SB 5 0.43

et al. (2003) e por Ribas et al. (2003). A inclusdo dessas varia- EM X SB 2 2,67

veis em um mesmo modelo acarretaria, portanto, um problema Eiix EMXSB 342 1,06

de multicolinearidade. Em segundo lugar foi verificado ainda Total Corrigido 380

que o nivel de educacédo das méaes apresentou maior indice de

correlagdo com o conhecimento do desenvolvimento infantil 1 R?= 0,41 R (ajustado) = 0,35

(R = 0,40) do que o NSER(= 0,35) e a idade das maés< *p < 0,05

0,16), e que o prestigio ocupacional das maes nao se
correlacionou com o conhecimento do desenvolvimento in-
fantil (ver Tabela 2). Em terceiro lugar, por definicdo, NSE €um  Fica confirmada a importancia da escolaridade materna,
compdsito, calculado utilizando a escolaridade e ocupagéque parece ser uma variavel relevante no nicho de desenvol-
de pais e maes, e a escolaridade da mée oferece um indicad@nento infantil, e que se mostra correlacionada as cognicées
desse composito (Bornstein et al., 2003). Finalmente, no preparentais, e aos conhecimentos sobre desenvolvimento in-
sente estudo observou-se que a proporgdo de falta de dadstil. A idade do beb&, mesmo nessa faixa restrita do primeiro
acerca da educagéo da mée (1,20%) foi muito inferior a proano de vida, parece também afetar as cognigdes maternas,
porcéo de falta de dados acerca do NSE das familias (13,80%lvez sensibilizando as maes de forma diferencial. Assim,
Em func&o disso, a inclusdo do NSE como fator reduziria sigeomo era esperado, quanto mais velho o bebé, maiores 0s
nificativamente o tamanho da amostra para a analise. conhecimentos adquiridos pela mée. Isso sugere que nio é
A escolaridade das maes foi recodificada em uma escalgé a mée que influencia o bebé, mas que pistas do bebé ou
de trés niveis para ser introduzida na ANCOVApfmeiro  caracteristicas dele também tendem a afetar processos da mae.
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Dentre essas caracteristicas, a idade parece ser mais impst as de nivel mais alto tem acesso a médicos, psic6logo:
tante que o préprio sexo do bebé, pelo menos quando se tragvistas e outras informacgdes privilegiadas, em Porto Alegre
de conhecimento sobre seu desenvolvimento. Outro resultastas informac¢des podem estar sendo mais socializadas. De
do relevante, no entanto, é a verificagdo de um efeito signifitro deste quadro, é possivel que a politica de atendiment
cativo do local de residéncia da mae, ou Centro Urbano, sonfantil da cidade, traduzida em programas da Prefeitura, pro
bre seu conhecimento sobre desenvolvimento infantil. Istgicie conhecimentos as novas méaes sobre o seu bebé. Is
sugere que existem diferencas sociais e culturais em relacéoeataria ocorrendo com todas as mées, independentemente
essa variavel. Considerando-se esse resultado junto comMNSE das familias e da escolaridade das maes. Como parte ¢
do efeito da escolaridade materna (um dos aspectos indicama regido geografica extensamente povoada por diverso
dores de nivel socioecondmico) os dados apdiam a idéia dgrupos de imigrantes europeus, € possivel que isto poss
gue pode haver mais diversidade do que homogeneidade entrentribuir para explicar, pelo menos parcialmente, as diferen-
as maes brasileiras, pelo menos no que ser refere a variAv@s encontradas a respeito dos conhecimentos maternos.
estudada.

Visando esclarecer o efeito do centro urbano sobre o
conhecimento das maes, foi conduzida uma ANCOVA sobre
os dados de cada centro urbano. A idade dos bebés foi Este estudo constituiu uma iniciativa de certo modo pio-
mantida no modelo como covariavel, e a escolaridade daseira no Brasil, pelo menos na area de psicologia do deser
mées e o sexo dos bebés foram introduzidos como fatoremlvimento. Nasceu da convicgdo dos autores da necessid:
preditivos/ou como variaveis independentes. As andlisesle de se investigar interculturalmente aspectos e processc
produziram resultados bastante semelhantes em cinco cede desenvolvimento de diversos grupos no pais (além, natu
tros urbanos (Belém, Itajai, Jodo Pessoa, Rio de Janeiroralmente, de realizar comparagdes com amostras de outrc
Salvador). Nesses centros urbanos verificou-se efeito signpaises). Foi possivel reunir pesquisadores e estudar um
ficativo (p < 0,05) da covariavel idade dos bebés € 2,88,  amostra que incluiu participantes de quase todas as regioe
3,87, 5,09, 3,71, 7,70, respectivamente) e do fator escolaridadio Brasil, a excegdo da regido Centro-Oeste. Como experiér
das maesHs= 5,25, 8,56, 11,70, 8,21, 17,92, respectivamente)cia inicial de colaboracdo, o foco foi apenas um aspecto dc
Nao foram detectados efeitos de interacdes. Nos resultadescho do desenvolvimento inicial: cogni¢des de méaes que
da andlise realizada com os dados obtidos em Porto Alegmestdo tendo seu primeiro filho, ainda em seu primeiro ano.
néo se verificou efeito significativo da covariavel idade dosDentre essas cogni¢gbes, o conhecimento sobre desenvolv
bebés, nem do fator escolaridade das maes. Também nao foento infantil foi investigado, buscando-se relacion-lo com
ram detectados efeitos de interacfes nessa amostra. varidveis da mae e do proprio bebé. Novos estudos abordz

Assim, com excecdo da amostra de Porto Alegre, nasdo outros processos e variaveis. Espera-se com isso ampli
demais se encontrou resultados que acompanham a tendé<compreensdo do contexto sociocultural do desenvolvimen
cia indicada na literatura, em relacéo a escolaridade maternate inicial de criancas brasileiras.
sua relacdo com as cognigdes maternas. O fato disso ndo ter Os resultados permitem algumas conclusdes. Em primei
sido verificado na amostra de Porto Alegre é intrigante e indifo lugar, o conjunto das analises realizadas demonstra, mal
ca que outros fatores podem estar intermediando a relagdona vez, a importancia da escolaridade materna, variave
entre escolaridade materna e conhecimentos sobre o bebd@mprovadamente associada ao conhecimento que ess:
Na verdade, no estudo de Bornstein et al. (2003), que examindes possuem sobre desenvolvimento infantil. Esse conhe
nou diferencas entre amostras de varios paises, foi encontreimento, conforme a literatura, tem impacto importante sobre
do que diversos fatores além da escolaridade materna (e.@s processos de desenvolvimento infantil, tornando-se fun:
leitura de material escrito, participagdo em grupos de gestarmtamental, por conseguinte, priorizar e ampliar as oportunida
tes e apoio dos companheiros, amigos e vizinhos), tambémtes de educacdo para mulheres e médes. Caso se confirme
contribuiram significativamente para o conhecimento do deem estudos posteriores, as hipéteses levantadas nesta i
senvolvimento infantil, apontando para a influéncia de varidvestigagéo, os resultados de Porto Alegre podem indicar qu
veis culturais nas cognicbes maternas. De qualquer modo @soferta continuada de uma assisténcia adequada pode fav
achados de Porto Alegre suscitaram discussdes e podem texcer a qualidade das interacdes méaes-bebés, fazendo cc
interessantes implicagdes para o planejamento de acdes pgue se revertam tendéncias prevalecentes em outras regioe
motoras de salide a partir de estudos sobre cognicdes matéwe se desenvolver e implementar politicas publicas de aten
nas. Porto Alegre é a segunda capital em qualidade de vidiimento materno-infantil eficazes, € possivel que se consig:
do pais, se considerarmos o indice de Desenvolvimento Hudiminuir até certo ponto o papel negativo da baixa escolarida
mano (IDH), e apresenta o maior indice entre os centros urba@e sobre o conhecimento infantil, fornecendo as mées opor
nos investigados no presente estuddentro deste quadro, tunidades de ampliar seu conhecimento sobre desenvolvi
é possivel que a politica de atendimento materno-infantil danento infantil.
cidade, traduzida em programas da Prefeitura, pode estar pro- Por fim, as diferengas reveladas no presente estudo sc
piciando as novas mées conhecimentos especificos sobreboe os centros urbanos investigados confirmam o que fo
seu bebé. Isto estaria ocorrendo com todas as mées indepgmevisto: que os grupos de mées das diferentes regides urb
dentes do seu NSE e escolaridade. Se por um lado, comumem@s brasileiras ndo sédo homogéneos. Reafirma-se, portant

Conclusbtes
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