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Bases Psicofisioldgicas de la Gnoseogénesis

Psychophysiological Bases of Gnoseogenesis

Guy Santibafiez Hidalgo'

Resumen

Entendemos por gnoseogénesis el proceso psicolégico que conduce a la creacién de cono-
cimientos sean estos de cardcter empirico o epistemico. Esta génesis es una secuencia pro-
ducto de una serie de procesos dindmicos que ocurren en la interaccién de individuos, de
diferentes especies, y los medios con los cuales estos se relacionan o pertenecen.

Las interacciones gnoésticas ocurren dentro del proceso evolutivo-histérico. Son parte dela
interaccién individuo-medio, de la historia o evolucién del area envolvente del objeto de las
inquisiciones gnoésticas y de la historia de las relaciones individuo-objeto de conocimiento.

En el curso de esta interaccion el conocimiento acontece gracias a las funciones integrativas
del Sistema Neuro-endocrino, considerado por nosotros como el 6rgano de las regulaciones
psicolégicas. Funciones integrativas del sistema neuro-endocrino son: la excitabilidad, la
plasticidad y la subjetividad.

El conocimiento es una forma de actividad plastica (aprendizajes) basada en configura-
ciones complejas e integradas de las funciones subjetivas y comportamentales. Ambos as-
pectos estan en intima relacién a través del espacio y del tiempo. La subjetividad es respon-
sable de los aspectos virtuales del conocimiento, el comportamiento es responsable de sus
aspectos instrumentales u operativos, y ambos hacen posible la prediccién y anticipacién
de los efectos generados por los procesos gnosticos.

El conocimiento resulta de la interaccién entre un individuo y un medio, o de una parte
especifica del medio. Esta interaccién permite la abduccién de informacién obtenida desde
el objeto y su codificaciéon por y, en el sistema neuroendocrino. Esta transformaciéon genera
una representacién subjetiva del objeto de estudio, una imagen virtual, una abstraccién del
objeto.

El individuo estimula al objeto, mediante manipulaciones de diversa indole, las cuales
enriquecen la imagen virtual del objeto con sus reacciones a las manipulaciones. Es decir
con las propiedades funcionales del objeto. La interaccién gndstica tiene lugar en condicio-
nes espacio-temporales determinadas dentro de las cuales tienen validez los conocimientos
obtenidos.

1 Profesor Titular, Depto. de Psicologia, de la Universidad de Chile. e-mail: gsantiba@uchile.cl
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Esta validez esta respaldada o basada en la habilidad que adquiere el sujeto de predecir
o anticipar las reacciones del objeto ante circunstancias que lo afecten. La prueba mas
contundente de la validez es la habilidad de crear el objeto, de crear objetos concretos que
se ajustan a las anticipaciones predictivas.

Palabras claves: gnoseogénesis, psicologia, interaccion sujeto-objeto.

Abstract

Gnoseogenesis is the process that leads to the production of knowledge, either empirical
or epistemic.

The genesis of knowledge is a result of a series of dynamic interactions. The best known
is the interaction between individuals or groups with the environment to which the gnostic
objects belong.

The genesis of knowledge is determined by historical and evolutionary “individual-
environment” interactions: the evolution and history of individual (s)-environment
interaction, the history and evolution of the area surrounding the object of the gnostic enquiry,
and the history of the individual (s)-object relation of knowledge.

Knowledge is a form of plastic activity (learning), based on a complex structuration of
subjective and behavioural functions. These functions are in intimate interaction through
time and space, and are generated by the integrative functions of the Neuroendocrine System
(NES): excitability, plasticity and subjectivity.

Subjectivity is responsible for the virtuality of the process, behaviour for its operability
and both are responsible for prediction and anticipation.

Thus, it is possible to formulate a conceptual descriptive proposition according to which
it may be convenient to clarify that knowledge is a psychological process.

So far as knowledge increases, the NES (neuroendocrine system) inhibits the consciousness
of the process in order to allow it to become automatic. The change of level in the creation
of knowledge implies a parallel course of both forms of function.

Key words: gnoseogenesis, psychology, individual-environment interaction

Introduccién instrumentos. El conocimiento se genera en
una condicion de necesariedad absoluta: en
) . la interaccion actual o potencial, real o vir-
que C('),nduce a la produccion, creacion o &€~ tual, entre quienes crean conocimiento y, los
neracién de conocimientos, sean estos empi-  fon4m enos-objetos en procesamiento
Ticos, producto de la aCthld?fj practica, 0 gn6stico. Tanto los individuos como los feno-
epistemicos, en cuya elaboraci6n participan  menps-objetos integrados en el proceso de
criterios que tienden a reglar las condiciones gnoseogénesis pertenecen a un medio. A ve-

que permiten una relativa seguridad acerca  ¢eg individuos y objetos pertenecen al mismo
de la validez de los conocimientos. Estos cri-  adio otras veces a medios diferentes.

terios tienen un caracter instrumental, permi-
ten operar sobre el objeto gnéstico, al mismo
tiempo que indican como servirse de estos

Entendemos por gnoseogénesis el proceso

Dos cuestiones emergen de esta concep-
cién: una es el significado de “individuo” y
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la otra es, que entendemos por “medio”
(Santibanez-H. y Osorio, 1999).

Habria podido esperarse que hablasemos
de “personas”, es decir, del Homo sapiens.
Justamente no es asi. Hay muchos individuos
de otras especies que son generadores de co-
nocimientos. Los animales no sélo son ca-
paces de adquirir conocimientos, sino que
aun podrian crear cultura (Bonner, 1989;
Gomez 1996; Goodall, 1986; Feddersen-
Petersen, 1987). El conocimiento tiene una
larga historia, la cual precede a la historia
de la especie humana. Por otro lado, todas,
o casi todas las contribuciones cientificas
acerca de la gnoseogénesis humana han sido
modeladas sobre la base de la gnoseogénesis
de otras especies (Saavedra, 1999. ).

Nuestra segunda cuestion es lo que en-
tendemos por medio. El concepto de medio
implica la idea de algo que rodea, de un ele-
mento en el cual se vive 0 se mueve una per-
sona, animal o planta, en la condicién crea-
da por la extension espacial o el transcurso
del tiempo. El medio es un elemento dindmi-
co que produce situaciones, cambios, varia-
ciones a las cuales los individuos reaccionan.
Este concepto describe lo que comtinmente
llamamos “medio ambiente”.

Una idea ligeramente diferente es lo que
C. Bernard (1879) llam¢ “medio interno” al
mundo visceral que estd dentro del cuerpo,
el cual en vez de rodear, llena. El individuo
estd en interaccion con este medio. Sus va-

riaciones hacen reaccionar al individuo.

Estos dos medios son reales, interactian
con el individuo, por lo tanto generan esti-
mulos. Elmedio ambiente espera al individuo
al nacer, el medio interno nace con el indivi-
duo, quien lo trae potencialmente consigo.

Ademas, hay un tercer medio, que se crea
con el desarrollo del individuo. Este medio
es construido a través de la experiencia de
los individuos. Es también una fuente de es-
timulos, es dindmico y produce reacciones.

Sin embargo tiene una propiedad particular:
es un medio virtual. Es caracteristico para
cada individuo, y en una considerable pro-
porcién, perceptible para quien lo ha gene-
rado. Este medio es el que llamamos “medio
subjetivo” (Santibafiez-H., 1990).

Estos tres medios interactian entre si. La
interacciéon es mediada por el “Sistema
Neuroendocrino”, que es el “érgano psico-
l6gico” de los individuos (Santibafiez-H.
1986). El 6rgano que coordina la interaccién
de los tres medios, que regula los procesos
de adaptaciéon-desadaptacién y es deposita-
rio de la experiencia individual,
especificamente de los conocimientos.

La adaptacion de los individuos de una
especie se produce gracias a la Actividad
Integrativa del Sistema Neuroendocrino
(Konorski 1968, Santibafiez-H, 1986). Estas
son funciones generales de este sistema: La
reactividad, la plasticidad y la subjetividad.
Estas funciones se integran en la conducta o
comportamiento.

La Adaptacion y el Objeto de la
Psicologia

Al hablar de adaptacién hay que consi-
derar al menos dos aspectos :la adaptacion
de la especie, y la adaptacién de los indivi-
duos de la especie (Koref-Santibafiez-H.,
1984). No obstante, debe existir alguna rela-
ci6én entre ambos aspectos del proceso. Koref-
Santibafiez-H. y Santibafiez-H (1986) pro-
pusieron que el “término puede ser usado
para indicar el proceso que lleva a la adap-
tacion o para indicar el estado final en el cual
la adaptacién se ha producido. Ha sido ade-
mas usado para la adaptacién somética y no
genética de los individuos, o en sentido
genético, para poner en evidencia la recons-
truccion del genotipo debido a presiones se-
lectivas durante generaciones”.
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Adaptividad es el equipamiento
morfoldgico, fisiol6gico y psicolégico de las
especies o de los miembros de ellas, el cual
permite competir exitosamente con los miem-
bros de la misma especie o con individuos
de otras especies que habitan y utilizan los
recursos de un mismo ecosistema, asi como
para tolerar el ambiente fisico de dicho
ecosistema. La adecuacién adaptativa pue-
de ser debida a componentes particulares del
genotipo, a un simple gen o al genotipo en
su totalidad.

Esta adaptacion ha sido abordada desde
tres perspectivas diferentes.

a) La perspectiva genética fue formula-
da por Waddington (1975) quien dis-
tingui6 tres tipos de adaptacién: La
adaptaciéon endégena, claramente de
origen hereditario, la adaptacion
exdgena que se modifica por la préacti-
ca de determinadas conductas y la
adaptacion pseudoexdgena semejante
ala ex6gena, pero de origen heredita-
rio

b) Marais (1989) abordé el problema des-
de una perspectiva distinta a la ante-
rior. Analiz6 el comportamiento. Tra-
bajé varios afios conviviendo con
babuinos, haciendo cuidadosas des-
cripciones de la conducta de los ani-
males bajo diferentes circunstancias..

Marais sugirio6 la existencia de tres tipos
de memorias como base de la actividad psi-
quica, que indicarian la existencia de tres
estadios en la evolucién de ella, y que
subtienden modos diferentes de adaptacion,
a saber :La “memoria filética» responsable
dela “actividad instintiva” de los animales,
que opera fundamentalmente a través de
modificaciones comportamentales no volun-
tarias, la “memoria individual o causal” que
controla la actividad psiquica adquirida por
aprendizaje, y la “memoria mixta” que ope-
ra conjuntamente con la memoria filética y
con la “memoria individual o causal”.
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c) Pavlov (1904, 1927, 1953) y Konorski
(1967, p.7), han considerado el origen
de las reacciones efectoras de los or-
ganismos, concretamente “el compor-
tamiento». Los comportamientos es-
pecificos fueron designados por
Pavlov como reflejos “incon-
dicionados”, que segtin Konorski son
productos de la “reactividad »del te-
jido nervioso. Los comportamientos
individuales fueron designados por
Pavlov como “reflejos condiciona-
dos», los cuales segtin Konorski son
productos de la actividad “plastica”
del Sistema Neuroen-docrino. Estas
son reacciones propias de los indivi-
duos. Ademas existen comportamien-
tos que incluyen ambas categorias, las
reacciones mixtas.

Ahora bien, la adaptacién exdgena de
Waddington debe necesariamente correspon-
der a la dotacion psiquica (subjetivo-efectora)
delos individuos de diferentes especies, enla
cual la adquisicién de conocimientos, proce-
sos exquisitamente psicoldgicos, juega un pa-
pel importante. Desde este punto de vista, la
adaptaciéon exdgena incluye no solamente los
procesos efectores, sino también los procesos
de anticipacién, como fue sugerido por Anojin
(1962). Sirecordamos la génesis de un reflejo
condicionado, se observa que la respuesta
incondicionada se liga a un estimulo que an-
tecede al estimulo desencadenante de la reac-
cién incondicionada. Este fendmeno de anti-
cipacién puede tener una expresion virtual,
es decir, puede adoptar la forma de una re-
presentacion anticipatoria virtual de la reali-
dad. De tal manera la reaccién puede empe-
zar o producirse en el sujeto antes de verse
enfrentado a la situacion correspondiente al
refuerzo.

Al integrar estas contribuciones prove-
nientes de las mencionadas areas de la in-
vestigacion cientifica, podemos sugerir que
la adaptacién se produce al menos de tres
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maneras : Las funciones reactivas, filéticas,
heredadas originan la adaptacién endégena.
Las funciones plasticas, individuales, apren-
didas, originan la adaptacion exégena. Las
funciones plastico reactivas, heredadas o
parcialmente adquiridas, originan la adap-
tacion pseudoexdgena.

Aunque esta tltima manera parezca una
funcién totalmente irreal, puede ser identifi-
cada con la inhibicién de una respuesta
incondicionada, como sucede con la inhibi-
cién de la respuesta de enfoque audiovisual
(Santibafiez-H & Siegmund 1977), o la inhi-
bicion de la reaccion de sobresalto, ambas
obtenidas por la repeticion de los estimulos
que las desencadenan. Este fendmeno es de-
nominado inhibicién de un reflejo incondi-
cionado o habituacién.

La relacién entre la Psicologia y la adap-
tacion es muy estrecha. El objeto de la Psico-
logia (Santibafiez-H., y Osorio 1998) a nivel
macroscopico es el estudio de la diada “adap-
tacion-desadaptacion». Sefialemos que la
Evolucién es al mismo tiempo una constan-
te supervivencia de especies que se adaptan,
pero que al mismo tiempo es un cementario
de las que no tuvieron las habilidades
adaptativas exigidas por el medio ambiente.
Siendo la Psicologia una ciencia ecolégica,
su campo de accion es el estudio tanto de la
interaccién individuo-medio adaptativa,
como la interaccién desadaptativa. Hay pro-
cesos psicoldgicos tanto bajo una condicién
de distrés como de eustrés (Chananaschwili,
1984).Desde una perspectiva microscépica
el objeto de la Psicologia es el momento en el
cual un suceso ambiental se convierte en un
evento individual o intracorporal, o a la in-
versa, un elemento que emerge del indivi-
duo se transforma en una reaccién que ope-
ra sobre el ambiente.

Tengamos presente que el ser vivo es un
estadio particular de la evolucion de la ma-
teria-energia donde se integran varios nive-

les evolutivos de esta materia-energia. No es
una superposicion de ellos.

Esta cuestién es importante, pues se ha-
bla dela “ayuda” que la Biologia presta a la
Psicologia. Tal vez refiriéndose a los miiscu-
los, a las visceras o al Sistema
Neuroendocrino. Sin embargo, hay que te-
ner presente que el medio interno (visceral)
es completamente dependiente del medio
externo para mantener al “viviente en vida”,
y que esta dependencia significa que no hay
vida sin la adaptacién del individuo al me-
dio externo, por lo tanto, sin interaccién in-
dividuo-medio.

Se podria también decir que la Psicologia
“ayuda” a la Biologia en los estudios de
Genética de la conducta. No es el caso de
pensar que una ciencia “ayuda” a otra, sino
que es necesario entender que la Naturaleza
es siempre sintética. Ella no es responsable
que se la haya parcelado arbitrariamente en
compartimentos gnosticos. Esta convergen-
cia sugiere la necesidad de pasar de ciencias
parcelarias, analiticas a un enfoque
interactivo, interaccional del trabajo cienti-
fico que realmente refleje el movimiento, el
cambio y la interacciéon de lo existente.

Tal vez sea necesario proponer una dis-
tincion entre “lo viviente” y “lo biol6gico”.
La concepcién histérica de “lo biolégico” es
una abstraccién de “lo viviente”. Lo viviente
envuelve todas las propiedades funciona-
les, todos los cambios energéticos de la ma-
teria. Esto no permite abstraer lo psiquico
de lo biolégico, ni lo biolégico de lo quimi-
co, ni lo quimico de lo fisico. Salvo en un
tratamiento abstractivo-analitico del proble-
ma. No es aceptable abducir lo subjetivo —
comportamental del microcosmo que es un
ser viviente. Tampoco es posible abstraer el
medio en que este individuo vive de su ser
como individuo. Desde este punto de vista
el Sistema Neuroendocrino es basicamente
un 6rgano psicoldgico, al considerar no su
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anatomia sino sus funciones. Esta pertenen-
cia es multifacética, intima, unitaria,
gestaltica. Ella es la que permite integrar en
el procesamiento que el “ser viviente” hace
de la informacién proveniente de la
interaccién individuo-medio. El Sistema
Neuroendocrino coordina la adaptacion,
debe necesariamente ser también conside-
rado un érgano psicoldgico (Santibafiez-H.,
1986; Santibafiez-H., y Osorio 1999). Esto
por varias razones:

- En la evolucién, el Sistema
Neuroendocrino se desarrolla por la
necesidad adaptativa de los organis-
mos, es decir, por funciones emergen-
tes que “crean” un 6rgano adecuado.

- ElSistema Neuroendocrino o sus par-
tes integrantes no alcanza su madu-
rez anatomo-funcional si no cumplen
sus funciones adaptativas desde de-
terminado momento del desarrollo
(periodo critico). La deprivacién sen-
sorial luminosa, por ejemplo, puede
producir hasta degeneracion retinal y
muchos déficits de diversos tipos
(Gana, Hirsch y Tiewan, 1972;
Zernicki 1991, 1993).

- El entrenamiento favorece incluso la
formacién de sinapsis en los sistemas
neuronales envueltos en esa actividad,
acorta el tiempo de reaccién y perfec-
ciona las respuestas

Popper y Eccles (1971) también conside-
ran al Sistema Nervioso como un érgano que
cumple funciones psicoldgicas, pero por ra-
zones diferentes a las expuestas aqui.

No es aceptable reducir los fendmenos
psicolégicos a funciones biolégicas. Hay que
tener presente que lo viviente es mas que lo
biolégico. Este es un error analogo a propo-
ner una reduccién de lo viviente al nivel fisi-
co o al nivel quimico. La evolucién integra
niveles, pero no excluye niveles.
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Adaptacion y Conocimiento

Una de las funciones adaptativas més
importantes es el conocimiento,

Entendemos por conocimiento la propie-
dad de un hecho psiquico determinado, que
permite a un individuo o a un grupo de ellos,
introducir modificaciones intencionales con-
cretas en el medio externo, en el medio inter-
no, en el medio subjetivo, o en la propia acti-
vidad psiquica. En otros términos, puede
decirse que alguien conoce algo, cuando tie-
ne el control de ese algo, la posibilidad de
modificarlo intencionalmente, la posibilidad
de crearlo o fabricarlo. El conocimiento,
como cada fendmeno psiquico es un proceso
objetivo de interaccién entre individuo y
medio. Esta propiedad implica necesaria-
mente la habilidad de quien conoce de refle-
jar subjetivamente, con un grado determi-
nado de precision, el objeto del conocimien-
to, y de este modo poder operar sobre él, de
una manera eficiente y predictiva.

Alhablar de gnoseogénesis nos referimos
a los procesos psicolégicos que tienen lugar
en la emergencia del conocimiento. Expon-
dremos el problema de una manera general,
precisando los pasos importantes necesarios
para obtener conocimientos.

Abduccion de informacion

Entendemos por abduccion informacional
los procesos psicolégicos que tienen lugar al
enfocar o centrar la atencién en los aspectos
del medio que conducen a captar estimulos
a través de 6rganos que fueron calificados
por I.P. Pavlov como “analizadores»
periféricos o ambientales, mas conocidos
como “receptores».

Este comportamiento, en términos gene-
rales, consiste en orientar los receptores ha-
cia el objeto interesante. La parte pertinente
del medio concentra la atenciéon de la perso-
na. Esta reaccion fue denominada por Pavlov
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“Chto eto takoie reflek” — el reflejo de ;qué
es esto?. Sokolov (1963) llam¢ reflejo de
orientacion a “una reaccion generalizada de
activacion, de preparacién para la accién
frente a una situacién que activa la aten-
cién”. Dentro de esta reaccion se incluia un
aspecto gnostico. Konorski (1967) separ6 la
reaccién de orientacién de la componente
gnostica, que denomind “reaccién de enfo-
que» (“targeting reaction ”). Esta reaccién
puede ser generada por un estimulo nuevo
o por la bisqueda de estimulos (Espinoza-
Varas 1971).

La reaccién de enfoque permitiria obte-
ner de una manera adecuada la informacién
sensorial. Dentro de la actividad cognitiva,
el reflejo de enfoque es una modalidad selec-
tiva frente a estimulos exteroceptivos
(Treisman, 1969). Su funcidn es seleccionar
la informacién que ha de penetrar el orga-
nismo en un momento dado, facilitar su en-
trada en el analizador correspondiente, y
probablemente, inhibir de la informacién
proveniente de analizadores no comprome-
tidos. El reflejo de enfoque es una actividad
atencional que participa en una gran varie-
dad de procesos cognitivos. Konorski (1967)
sefiala que la percepcion resulta de un de-
terminado reflejo de enfoque “puesto que no
todos los estimulos que caen en la superficie
receptiva son percibidos».

Mis colaboradores y yo hemos estudiado
la reaccién de enfoque a un chasquido de
corta duracién (orden de los milisegundos),
administrado por parlantes ubicados en el
espacio alrededor de un gato : el animalito
se activa buscando con movimientos de ore-
jas, de ojos, de cabeza y cuerpo (segtn la
ubicacién) a la fuente sonora. Si el estimulo
se repite, el animal deja de prestar atencién,
y no responde. Si por el contrario, el chas-
quido se asocia a un refuerzo positivo — un
pedacito de carne u otro estimulo apetitoso
— el estimulo auditivo adquiere el caracter
de un estimulo condicionado excitatorio, y

la respuesta de enfoque se convierte en una
respuesta preparatoria instrumental alimen-
ticia (Alvarado y Santibafiez-H. 1971,
Santibanez-H. y Siegmund 1976,1977).

Si por el contrario, el estimulo auditivo no
se refuerza, la reaccién aumenta su latencia
y luego decae, produciéndose extincién del
reflejo, lo que se conoce bajo el nombre de
“habituacion”, que se acompafia por “pér-
dida del interés” en el estimulo y por supues-
to, desatencion

El reflejo de enfoque audiovisual es un
buen modelo para conocer las bases
neuropsicolégicas de los procesos
perceptuales. Estudiando el problema en el
gato y también en el hombre (Siegmund,
Stoppa, Santibafiez-H 1987)se observo la
secuencia de los diversos componentes (au-
riculares, oculo-cefalicos y corporales) de esta
reaccion, que orienta la macula hacia la fuen-
te sonora. El fenémeno fue estudiado para
conocer las estructuras encefalicas envuel-
tas en la reaccién.

Codificacion de la informacion sensorial

La percepcion es el primer fenémeno en-
vuelto en la gnoseogénesis. Esta es la tarea
que cumplen los sistemas sensoriales, cana-
les nerviosos que transportan la informaciéon
recogida por los receptores. Esta es transfor-
mada en sefiales de actividad neural que lle-
van informacién codificada a estaciones
neuronales ubicadas en diferentes niveles del
Sistema Neuroendocrino. Una vez codifica-
das, ellas alcanzan diferentes sectores del
cerebro, se transforman en percepciones, y
pasan a integrar el mundo o medio subjeti-
vo, virtual, de un individuo concreto.

Las percepciones se integran en “sistemas
perceptuales», los cuales son capaces de pro-
ducir o reproducir los objetos que emergen
de una manera tal que permiten a los indivi-
duos reconocerlos y diferenciarlos de otros
objetos del medio.
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Los receptores o analizadores periféricos
no envian en un solo mensaje la totalidad de
la informacién sobre un objeto. De una ma-
nera reiterativa diferentes células del recep-
tor se encargan de enviar la informacién, que
es practicamente una diseccién sensorial del
objeto ; v.gr., una mesa es perceptualmente
disociada en bordes verticales, bordes hori-
zontales, &ngulos de diferentes orientaciones,
etc.. Estas diferentes corrientes
informacionales se van integrando por el
camino hasta constituir un todo en las uni-
dades sensoriales, digamos, “superiores”.

Esta sintesis perceptual de la informaciéon
tiene un limite, que depende de la capaci-
dad analitica de los receptores frente a los
datos recogidos. Los receptores auditivos de
las diversas especies tienen diferentes posi-
bilidades de captar informacién sonora : Los
murciélagos captan ultrasonidos, el Homo
sapiens, alcanza a escuchar alrededor
15000Hz. Una persona no capta con sus
6rganos auditivos los ultrasonidos. Pero el
género Homo conoce la existencia de los
ultrasonidos, sabe como producirlos y ha
desarrollado una tecnologia para localizar-
los, para usarlos convenientemente, etc.

¢Como es posible esto? Gracias a las “pré-
tesis sensoriales», contrapartida de las pré-
tesis efectoras. Las proétesis sensoriales per-
miten conocer aspectos de la naturaleza que
no nos son accesibles directamente, pero que
tienen un equivalente virtual en nuestra sub-
jetividad.

La percepcion es un integrante importan-
te del conocimiento, pero ella no es todo el
conocimiento. Podemos conocer un fenéme-
no sin percibirlo de una manera directa,
como también podemos percibir un fenéme-
no sin llegar realmente a conocerlo. El co-
nocimiento puede elaborarse partiendo de
una percepcién directa o de una percepcion
efectuada a través de una proétesis
perceptual.
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Las percepciones son fenémenos
fenotipicos, puesto que ellas se producen a
través de la experiencia. La actividad
perceptual se adquiere y las neuronas res-
ponsables de una percepcion especifica ad-
quieren la calidad o propiedad de percibir.
Aunque las neuronas estén disponibles, la
clave del conocimiento, el contenido, provie-
ne del medio, de cualquiera de los medios
descritos anteriormente. La forma de la per-
cepcién es neural, y su contenido proviene
del medio, es ambiental, mediatica.

Konorski en 1948 se propuso integrar las
concepciones de Pavlov con las de
Sherrington(1906). En este esquema concep-
tual era necesario integrar conceptos subjeti-
vos como la percepcién con la actividad de
las neuronas. Esta idea estuvo favorecida por
los trabajos de Hubel y Wiesel (1962, 1963,
1977), quienes mostraron que el geniculado
lateral contenia neuronas que responden “a
bordes», “a esquinas», “a lengiietas», “a bas-
tones» y estudiaron el desarrollo funcional de
la corteza visual de gatos y macacos, los cam-
pos receptivos, y la interaccién binocular. Sin
embargo, desde un punto de vista subjetivo,
los seres humanos responden con percepcio-
nes globales, y s6lo el analisis de estas percep-
ciones permite distinguir estos elementos in-
tegrados en el percepto subjetivo total. Ten-
gamos presente que la Psicologia de las For-
mas (Koffka 1935) demostr6 que la percep-
cién no es la suma de unidades perceptuales
(sensaciones), como suponia la Psicologia
asociacionista del Siglo XIX, sino una confor-
macién perceptual de figura y fondo.

Somos incapaces de resolver una palabra
en sus componentes actsticos. Una persona
analfabeta no puede resolver el sonido de una
palabra en sus fonemas, y nadie resuelve las
vocablos emitidos en sus componentes
kinestésicos. Hasta hace poco nuestra infor-
macién sobre percepcién era puramente sub-
jetiva; en la actualidad podemos completar-
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la con datos neuronales, los cuales nos po-
nen en conocimiento de su génesis.

Konorski (1967) propuso clasificar las
neuronas que participan en un sistema sen-
sorial en “neuronas o unidades de transito”
las cuales envian la informacién sensorial
codificada a niveles neuronales superiores
del sistema sensorial, a las que calific6 de
“unidades gnosticas” (o de salida).

Hay pruebas neurolégicas que apoyan este
punto de vista:

a) Lesiones: delas dreas de proyeccién
sensorial (trdnsito) producen déficit sensorial,
mientras que las lesiones de las areas de sali-
da o gnosticas no altera la percepcion senso-
rial, pero el afectado no sabe de qué se trata,
no entiende el contenido, la categoria
perceptual (este es un mecanismo de la
afasia).

b) Estimulaciones (Penfield y Rasmusen
1950) : del area de transito evocan percep-
ciones relacionadas con el rea correspondien-
te. En el area visual se evocan colores, estre-
llas, en el area somaética; alteraciones del tac-
to, hormigueos. Por otra parte, estimulaciones
delas dreas gnosticas, si estas no estén altera-
das, hay silencio, no hay respuesta; en cam-
bio, si forman parte de un foco epiléptico, evo-
can recuerdos, alucinaciones de experiencias
vividas. El aura epiléptica de los pacientes
corresponde por sus contenidos al tipo de cor-
teza comprometida.

Tengamos presente que las areas prima-
rias o de transito parecen estar determina-
das genéticamente, con la salvedad que si
estas areas no entran en funcién, no son ac-
tivadas dentro de cierto plazo después del
nacimiento, ellas dejan de funcionar normal-
mente (Zernicki 1991, 1993). Las areas
gnosticas adquieren sus funciones mediante
procesos de aprendizaje. Konorski (1967)
proponia que las neuronas receptoras de sa-
lida tienen una cantidad de conexiones po-
tenciales que se actualizan por un incremento

de los contactos sinapticos, o que son crea-
das por estos.

Estamos en pleno analisis de la concep-
cién neuronal de los procesos psicolégicos
gnoseogénicos. De esta manera se hace rea-
lidad la integracién de la informacién pro-
veniente de diversas disciplinas a fin de ge-
nerar adecuadamente el correspondiente
conocimiento. La posibilidad de integrar a
las funciones del Sistema Neuroendocrino los
datos de la Psicologia subjetivista existia
desde muy antiguo. Esta integracion fue di-
ficultada por la teoria “protoplasmatica del
sistema nervioso”. Alli se proponia que todo
el SN estaba compuesto por una red de
canaliculos que conectaban todos los puntos
de esta estructura. Esta idea fue rechazada
con el descubrimiento hecho por Ramén y
Cajal de las conexiones sindpticas, y con ello
se puso fin a la concepcién de la “continui-
dad neuronal proptoplasmatica”.

Psicologia de la Percepcion

Las primeras formulaciones de la concep-
cién neuronal sindptica tuvo muchos detrac-
tores (Barlow 1995). Pero abri6 las compuer-
tas a la integracién dela actividad neuronal
con las percepciones.

Esta idea fue formulada por Konorski
(1948) quien sugiri6 las existencias que “uni-
dades neuronales gnésticas» responsables de
las “percepciones unitarias» y en general de
las percepciones (Konorski, 1967).

Las unidades neuronales perceptuales
gnosticas

La idea de Konorski consisti6 en interpre-
tar la estructura, -el sistema perceptual- de
cualquier modalidad neuronal como forma-
da por los dos tipos de grupos celulares an-
tes mencionadas, ademas del receptor : las
“unidades de transito», que se mantendrian
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dentro del sistema especifico de la modali-
dad sensorial, y las “unidades de salida» que
integrarian el Gltimo nivel de la actividad
neuronal sensorial especifica para entregar
la informacién a grupos celulares que perte-
necen a una modalidad sensorial diferente,
a un area efectora (v.gr. motora) o a unida-
des responsables de los procesos subjetivos,
o a varios de ellos.

Esto implica una estructura por pisos de
los sistemas perceptuales, y al mismo tiempo
fenémenos de convergencia o divergencia de
la informacién. Las unidades gnésticas po-
drian ser producto de la convergencia. Este
juicio ha sido ampliamente confirmado por
la experimentacién mas reciente.

El estudio de los fenémenos perceptuales
muestra que ellos son la actividad funcio-
nal de ciertas neuronas o de grupos de ellas.
Estas percepciones constituyen la materia
prima del conocimiento y también el ele-
mento mas importante que gatilla tanto la
actividad efectora (movimientos,
secresiones, etc), como la actividad subjeti-
va. Ademads generan formas complejas de
la actividad individual producto de la
interaccioén de los individuos con su medio,
y tal vez gracias a esta interaccién even-
tualmente se producirian reorganizaciones
funcionales de los genes que mantendrian
el proceso de evolucion en marcha (Tierney,
1986, Jablonka et al., 1998).

Revisemos algunos datos experimentales
para ilustrar con hechos las afirmaciones
anteriores.

Barlow et al., (1971) mostraron que las
descargas de las células ganglionares
retinicas, se alteran cuando los fotoreceptores
han absorbido unos pocos cuantos de luz.
También mostraron que unos cuantos de luz
son suficientes para inhibir las descargas es-
pontaneas de las células ganglionares. La
intensidad de la luz que produce inhibicién
es comparable al umbral absoluto para la
activacién comportamental.
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De Valois et al., (1967) y Talbot et
al.,(1968), estudiando los receptores cuta-
neos, mostraron el principio de “envolturas
inferiores», esto es, que la actividad especifi-
ca de neuronas aisladas puede empezar ya
en los receptores auditivos y tactiles. Obser-
varon ademas que los umbrales para acti-
var los receptores cutaneos (Talbot, 1968) y
también para los receptores auditivos son
comparables a los umbrales de las reaccio-
nes comportamentales (Kiang et al; 1965,
Evans, 1978). Newsome, Britten y Moushon
(1989) y Britten et al., (1992), registrando
neuronas sensoriales aisladas tinicas del rea
temporal media (MT, v 5) de monos activos,
observaron que la mayoria de las células res-
ponden selectivamente a tipos de movimien-
tos especificos de puntos distribuidos al azar.
La sensibilidad de estas neuronas fue exami-
nada en una pantalla de computador varian-
do la proporcién de puntos que se mueven
coherentemente en una direccién determina-
da (“puntos coherentes»), comparandolos
con los desplazamientos al azar de otros
puntos, “puntos incoherentes».

Los animales pueden ser entrenados en
una prueba de reflejos condicionados, a aso-
ciar los puntos coherentes con la ejecucion de
un movimiento determinado. Si se encontra-
ba una célula del area temporal media (MT)
que respondia al desplazamiento de los pun-
tos coherentes, se media el umbral 6ptimo para
actuar sobre la célula (posicién, nimero de
puntos). La célula era registrada cuando los
animalitos ejecutaban los movimientos aso-
ciados al desplazamiento de los puntos. Los
experimentadores buscaron la frecuencia con
que debian dar una respuesta correcta si dis-
ponian de la informacién adecuada suminis-
trada por unsola célula, y controlabanlo que
sucedia cuando los puntos coherentes inver-
tian su trayectoria. Los resultados sefialaron
que el promedio de la performance calculada
desde una neurona aislada correspondia muy
bien con el comportamiento real del mono.
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Estas neuronas estan al término de la via
final comtin (unidades de salida, segtin
Konorski) donde converge la informacién de
diferentes unidades portadoras de varios
aspectos informacionales pertinentes, al mis-
mo tiempo que excluyen otras informacio-
nes irrelevantes.

Esta es una demostracién muy impresio-
nante del hecho que una sola neurona pue-
de tener la sensibilidad y los detectores
confiables de complejos patrones espacio-
temporales de excitacion.

No obstante, es posible que la informacién
que alcance el tiltimo eslab6n de la via final
comun sea combinado de una manera dife-
rente a la que hemos considerado. Por ejem-
plo, Movshon et al., (1985) encontraron
neuronas pertenecientes a la misma drea MT
que se activaban en la intersecciéon formada
por un par de rasgufios de la piel que se cru-
zan, mas bien que por cada componente del
estimulo, es decir, por cada regién aislada.
Este hecho indica que la actividad de esas
células no se debe s6lo a la informacién de
las areas vl y v2, sino también a que pue-
den participar otros niveles de integracion.

La representaciéon de manos y caras en la
corteza infero-temporal ha sido estudiada
por Gross et al., (1992). Estos autores mos-
traron que hay células que responden a ma-
nos y caras de una manera categorial, como
habia indicado Konorski (1967) al caracteri-
zar las “percepciones unitarias”.

La percepcién de impulsos tinicos ha sido
estudiada por Vallbo(1995), usando el méto-
do de microestimulacién. Estimularon el
dedo indice, y con un electrodo intraneural,
registraron un axén tnico de las células re-
ceptoras. Una vez registrado, cambiaron el
electrodo de registro por uno de
estimulacion. De este modo inyectaron en el
axon seleccionado una serie de impulsos
neurales que entraron en el Sistema Nervio-
so. El sujeto localiz6 la estimulacién en el lu-

gar original. Si se aumentaba la intensidad
de estimulo, aparecia una segunda localiza-
cién, y un nuevo incremento, reclutaba una
tercera localizacion.

Grupos neuronales perceptuales-gndsticos

Considerando la convergencia de las vias
aferentes a las neuronas de niveles superio-
res, es facil de entender que existan células
de estos niveles capaces de integrar una gran
cantidad de informacién proveniente de los
medios en los cuales operan las habilidades
perceptuales de los individuos. Se han des-
crito diversos tipos de neuronas que respon-
den especificamente a ciertas formas objeti-
vas. Estas no son células tinicas, sino grupos
neuronales. Unas de las mas curiosas son las
mal llamadas “células abuelas”
(“grandmother cells”), las cuales son capa-
ces de reaccionar cuando la madre del suje-
to aparece en el campo visual; pero no solo
la madre tiene sus células especificas, sino
que hay otras configuraciones estimulantes
que también estan representadas en grupos
de células en el rea sensorial correspondien-
te. Se han descrito alrededor de 18.000
neuronas de este tipo (Barlow, 1995). Harris
(1980) es de la opinién que aunque fuese ra-
zonable postular la existencia de una unidad
neuronal para cada posible tipo de percep-
cién, es dificil pensar que exista un ntimero
suficiente de neuronas capaces de realizar
esta tarea. Por lo tanto, propone que estas
percepciones complejas son producto de ac-
tividad de conjuntos. Barlow (1995) sostie-
ne que el fenémeno de la especializacion
perceptual es un efecto adaptativo resultan-
te de la interaccion neuronal que genera cam-
bios asociativos entre las células que podrian
ser facilitadas por las exigencias de los me-
dios interactuantes.

El procesamiento visual en primates en-
vuelve muchos centros subcorticales, asi
como también numerosas areas corticales.
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Hay evidencias anatémicas y fisiol6gicas que
indican que las estructuras estan organiza-
das en jerarquias que incluyen hasta 10 ni-
veles de procesamiento. A cada nivel concu-
rren corrientes de procesamiento paralelos
que incluyen diferentes tipos de neuronas.
Pueden encontrarse lineas directas de pro-
greso de las corrientes de informacién, inde-
pendientes unas de otras, lineas de corrien-
tes en interaccién en diferentes pisos, y lineas
en que hay convergencia y divergencia en
los diferentes niveles. Se han descrito alre-
dedor de 32 4reas visuales identificadas con
varios criterios. Téngase presente que en el
interior de la corteza visual, la informacion
es mediada por un impresionante conjunto
de conexiones cortico-corticales reveladas
por técnicas de trazadores.

Nuestras corrientes perceptuales deriva-
das de varios de los niveles pueden indicar
orientacion (forma), velocidad (movimiento),
composicién espectral (color), disparidad
binocular (profundidad).

Los trabajos de Mc Naughton, Knierim y
Wilson (1995) han puesto en evidencia el rol
predominante que juega el sistema vestibular
en la construccién de las representaciones
cognitivas del medio, y en la computacién
6ptima de las trayectorias hacia los objetos que
se localizan visualmente. Es el asillamado sis-
tema direccional o sentido de la direccion, el
cual aparece también envuelto en la integra-
cién de sefiales de la velocidad angular. Este
sistema puede adecuarse a organizar su ac-
cién después de cada 360°. Es decir, es opera-
tivo cada 360°. Este sistema funciona de una
manera compleja. Queremos s6lo mencionar
que una ratita puesta en un sistema rotato-
rio, a la cual se fija un lugar que la atrae, es
capaz de llegar al objetivo, aunque se apague
laluz, o se haga desaparecer el objeto.

Las lesiones del Hipocampo suprimen ra-
dicalmente este comportamiento, es decir, se
suprime de esta manera la representaciéon
cognitiva del espacio. Grupos de células
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hipocampales son activadas selectivamente
por elementos especificos de un espacio am-
biental. Estas transmiten en conjunto, c6di-
gos espaciales que son suficientemente pre-
cisos para hacer predictibles la posicion del
animalito en la distancia de unos pocos cen-
timetros por el registro simultaneo de 70 a
150 células del Hipocampo. Estas son célu-
las piramidales han sido bautizadas como
“células de lugar». El sistema de referencia
direccional no es atin bien conocido.

Andersen (1989) y Andersen et al., (1985,
1990), en una serie de trabajos, nos ha he-
cho saber que la corteza parietal no es estric-
tamente visual ni tampoco estrictamente
motora. Ella integra fenémenos visuales con
fenémenos motores, integraciones visuo-
motoras, incluyendo transformaciones para
la determinacién de sitios especiales y la co-
ordinacién de planos de movimiento. Esta
funcion es fundamental para el desarrollo
del comportamiento guiado visualmente. Ella
es controlada por claves retinicas que deben
ser transformadas en la activacién de mus-
culos que permiten el movimiento. Esta fun-
cién se cumple en la corteza temporal poste-
rior, usando un cédigo poblacional, forma-
do por una operacién especifica que integra
0 comparte sistematicamente parametro
retinicos y extra retinianos (ojo, cabeza). Se
ha encontrado actividad relacionada con la
planificacién de los movimientos oculares en
el area intraparietal que controla los movi-
mientos sacadicos. La actividad relacionada
con la planificacion parece codificar los mo-
vimientos que el animal intenta hacer.

Procesamiento Neuropsicoldgico de
Actividades Psiquicas Complejas

La experimentacion neuropsicoldgica ha
hecho contribuciones importantes al conoci-
miento de la génesis de la iméagenes
perceptuales , de las imagenes subjetivas, de
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la relacién del pensamiento con la produc-
cién de imégenes, de las representaciones
espaciales abstractas, del pensamiento de-
ductivo, entre otros. Presentaremos un
suscinto panorama de la situacién actual de
algunas de estas cuestiones.

El problema de la interacciéon entre ima-
genes perceptuales e imagenes subjetivas es
conocido de larga data. Konorski (1967) 1la-
mo la atencién sobre la relaciéon existente
entre el aspecto gnostico de las imagenes y
las percepciones, haciendo notar que las pri-
meras representan una forma mas pura de
activacién gnostica, referida al objeto, por-
que ellas no estan directamente bajo la in-
fluencia de la informacién proveniente de las
vias sensoriales especificas (op.cit. p. 181).

Por otra parte, la evocacién de una ima-
gen subjetiva puede ser considerada un fené-
meno analogo a un reflejo condicionado en el
cual laimagen subjetiva es equivalente a una
respuesta condicionada generada mediante la
satisfaccién de una necesidad por el objeto que
ha producido una imagen perceptual. De esta
manera la emergencia de la necesidad sin la
presencia del objeto que la satisface evoca la
imagen de éste. Otra categoria de asociacio-
nes que llevan a la produccion de imagenes
es la asociacién “percepto-perceptual”. Esta
asociacion es la consecuencia de la conexién
o asociaciéon generada por los fendmenos
gnosticos que emergen en continuidad espa-
cial o temporal. Asi, la percepcién de uno ge-
nera la imagen del otro. Si se hace coincidir
de una manera sistematica una luz con un
tono, la luz adquiere la habilidad de evocar
la imagen auditiva del otro (op.cit. 183-186).
Esta situacion es tipica al asociarse la voz de
una persona con la presencia de la misma. Al
escuchar la voz aparece la imagen y tal vez
otras imagenes asociadas con la persona.
Ahora bien, en el caso del locutor radial nun-
ca visto, su voz no estd asociada con la figura
dellocutor sino con las sefiales que caracteri-
zan la emisora, o con el nombre del locutor.

Para Konorski (op.cit. 184-185) hay otros
dos factores que son determinantes en la aso-
ciacién que conduce a la formacién de las
imagenes subjetivas: un cierto incremento de
un estado general de activacion, lo cual au-
menta la excitabilidad de las neuronas en-
vueltas en la generacién de las imagenes sub-
jetivas y naturalmente la participaciéon de
neuronas especificas extraretinicas las cua-
les hemos mencionado al comienzo de este
capitulo.

En tiempos recientes se ha dedicado mu-
cho esfuerzo al estudio de la interaccién en-
tre las imagenes subjetivas y las percepcio-
nes, las cuales demuestran que estos dos fe-
némenos comparten integraciones neurales
comunes. Técnicas tomograficas de emisién
de positrones (PET) han suministrado evi-
dencias mostrando que las iméagenes subjeti-
vas activan partes de las corteza visual
topograficamente organizada.

Si alguien percibe unas pocas caracteris-
ticas de un objeto, las cuales no permiten te-
ner una percepcion completa del objeto, la
informacién proveniente de este permite
varias posibilidades perceptuales particula-
res o concretas. Esta percepcion ineficiente
tendria la propiedad de activar
selectivamente un “modelo» de imagen al-
macenado en el sistema mnémico visual cuya
forma constituye el mejor equivalente de la
percepcién imperfecta (Lowe, 1985, Kosslyn,
1980, Kosslyn et al. 1990). Este seria un pro-
ceso que permite establecer el reconocimien-
to de objetos. Cave y Kosslyn (1989) sostie-
nen que la imagen generada desde el con-
junto de “modelos» almacenados puede con-
tribuir a aumentar el niimero de caracteres
durante el acto de reconocimiento. Estos y
otros autores concluyen que la imagen de un
objeto previo es incorporada a la imagen
perceptual si el sujeto ha sido sometido a la
accién del mismo objeto dos veces consecu-
tivas. En tanto que si el objeto es seguido por
un objeto de otra conformacion, el reconoci-
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miento es mas lento que cuando el objeto-
evocado fue el mismo que el objeto prima-
rio. El tiempo de evaluacién incrementa
linealmente con la disparidad de los tama-
fios de los dos objetos (Bundesen y Larsen,
1981).

La integraciéon neural de los procesos des-
critos tiene una larga historia. El hecho que
existan abundantes conexiones reciprocas
entre areas retinicas y extraretinicas - en con-
secuencia conexiones de retroalimentacion
desde los centros visuales superiores - pres-
tan credibilidad a las interpretaciones ex-
puestas. Sin embargo, estas conexiones reci-
procas no son exactamente el revés unas de
las otras. Las vias eferentes contienen co-
nexiones méas difusas que las vias aferentes.
Zekiy Shipp (1988) han mostrado que el rea
mediotemporal (MT,-v1) recibe informacion
desde las “bandas gruesas» del area v2 y
envia informacién de retroalimentacién tan-
to a las “bandas gruesas» como a las “ban-
das delgadas» y también a las “interbandas»
del drea v2. Hay varias interpretaciones de
estos hechos que constituyen hipétesis sus-
ceptibles de aportar elementos al conocimien-
to de los fenémenos del reconocimiento de
objetos. Hay que agregar que las estructuras
corticales envian axones a las capas profun-
das del tdlamo, ésta a su vez envia informa-
cién a la corteza, la cual termina en la capa
4. La retroalimentacién talamica difiere de
la retroalimentacién corticocortical las cua-
les generalmente terminan en las capas su-
perficiales (1 6 2) o en capas profundas (5 6
6), mas bien que en la capa 4 (Munford,
1991).

Muchas de las propiedades de las iméage-
nes subjetivas remedan las iméagenes
perceptuales, lo que no es de extrafiar pues
ambas tienen integraciones comunes como
ya fue sugerido por Konorski (1967, p. 185-
187). Pero no sélo las imédgenes y las percep-
ciones pueden tener aspectos comunes en su
génesis sino también imégenes, ilusiones y
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aun las alucinaciones. (Konorski op. cit. pp.
174-180). Las percepciones y las imagenes
parecen estar envueltas en la génesis de los
movimientos en un complejo fenémeno de
integraciéon de imagenes visuales y de ima-
genes propioceptivas.

La distincién entre imédgenes perceptuales
e imagenes subjetivas provenientes del cere-
bro mismo es un problema que tiene varios
aspectos. Uno de ellos es conocer si las ima-
genes subjetivas integran las mismas repre-
sentaciones que originalmente se producen
durante las percepciones, o si ellas son con-
secuencia de la influencia del lenguaje sobre
la actividad subjetiva. Las imagenes subjeti-
vas se generan en el area extraestriada. Au-
tores como Paivio (1971), Shepard (1978) y
Kosslyn (1980) han desarrollado un impor-
tante trabajo experimental para establecer
distinciones entre imagenes y pensamiento
verbal, para presentar las imagenes y el pen-
samiento verbal, y las imagenes en funcién
del procesamiento informacional.

De Renzin y Spinnler (1967), utilizando el
Test de Ishihara, observaron que pacientes
con lesiones corticales unilaterales presenta-
ban, tanto deterioro de la visién de colores,
como de la habilidad para describir los colo-
res de imagenes coloreadas retenidas en la
memoria. Beauvois y Saillant (1985), en pa-
cientes con desconexién visuo-verbal advir-
tieron que podian realizar con éxito tareas
relacionadas puramente con colores, pero no
realizar tareas que estaban asociadas a una
etiqueta verbal (nombrar colores). Levine,
Warach y Farah (1985) realizaron experimen-
tos que ponen en evidencia que tanto las ima-
genes subjetivas como las perceptuales com-
parten representaciones especificas para al-
gunas modalidades sensoriales.

Goldenberg y sus colegas (1987, 1989,
1991, 1992) han realizado una serie de estu-
dios de flujo sanguineo durante la produc-
cién de imagenes subjetivas usando SPECT
(tomografia computarizada por emision de
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fotones tinicos). El registro se llevaba a cabo
cuando se evocaban imégenes. El control
consistia en evocar situaciones sin la presen-
cia de imagenes. En todos estos experimen-
tos las imdgenes visuales se encuentran aso-
ciadas con activacién de la corteza tempo-
ral y occipital.

Charlot et al., (1992) usando la técnica
SPECT encontraron también que el flujo san-
guineo aumentaba en el area visual
asociativa, incluyendo la corteza visual, si
los sujetos generaban y examinaban image-
nes subjetivas. Por su parte, Le Bihan et al.,
(1992) empleando la resonancia magnética
durante la produccién de imagenes subjeti-
vas, encontraron que el 4rea 17 estaba en-
vuelta en la produccién tanto de imagenes
subjetivas como perceptuales.

La complejidad relacional (“relational
complexity») es un concepto introducido por
Robin y Holyoak (1995) con la intencién de
facilitar el conocimiento de las funciones de
la corteza prefrontal. Las funciones de la
corteza prefrontal tocan una cantidad de
funciones relacionadas entre si, y éstas con
las funciones mnémicas. Fuster (1989) puso
derelieve el significado funcional del I6bulo
frontal. Esta estructura ejerceria el control
operativo, el control atencional basado en la
representacion interna del contexto, la crea-
cién y el uso de episodios gnosticos y las se-
cuencias de las acciones.

La idea de Robin y Holyoak (1995) es con-
siderar las funciones de la corteza prefrontal
como responsable de la adquisicién y el uso
de nexos gnosticos explicitos al servicio de
una meta u objetivo. Este conocimiento ex-
plicito se adquiere automaticamente de una
manera rapida y sin esfuerzo. Este es capaz
de diferenciar “roles” de “complementos”.
En niveles tempranos tanto filo como
ontogenéticos, un animal reacciona a objeti-
vos sin someterlos a ningtin andlisis dimen-
sional explicito. Estudios de la actividad cla-
sificatoria de los nifios ponen en evidencia

que estos pueden enfrentar globalmente una
manzana con otra. S6lo mas tarde seran
capaces de parear objetos por caracteristicas
complementarias como el color. La manza-
na “in toto” es el “rol”, el color rojo, el “com-
plemento”. De esta manera pueden usar el
complemento como elemento clasificatorio,
y parear, por ejemplo, la “manzana roja” con
un “bloque rojo”. La habilidad basica es
holistica, totalizante, el uso del complemen-
to es “abstractivo”. El procesamiento dimen-
sional explicito en el cual toman parte la re-
gion prefrontal, parece envolver la
interaccion “rol-complemento”, “totalidad-
elemento integrante”. (Halford 1993)-

Los procesos relacionantes cambian con
lesiones de la corteza prefrontal, las cuales
alteran las habilidades para establecer ma-
pas relacionados con mapas de niveles de
sistemas, en vertebrados, primates y huma-
nos. La corteza prefrontal tiene conexiones
reciprocas extendidas a un amplio abanico
de estructuras corticales y subcorticales, in-
cluyendo casi la totalidad de las areas del sis-
tema nervioso central, lo cual es una indica-
cién del rol integrativo de esta regiéon que
evidentemente esta envuelta en el control,
tanto del comportamiento como de los pro-
cesos subjetivos. Las lesiones de las diferen-
tes dreas prefrontales conforman sindromes
especificos. Las lesiones del area dorsolateral,
incluyendo la regién periprincipales, alteran
la habilidad para planificar, la concentra-
cién, la memoria de corta duracién y el
aprendizaje de reflejos condicionados con
inhibicion de retardo ( Knight 1991).

Ensintesis, considerando los resultados de
los registros neuronales unitarios y los datos
electrofisiologicos, la corteza prefrontal es el
centro integrador de una serie de funciones
fundamentales (Fuster 1973, 1989) : man-
tiene la memoria operacional por interme-
dio de la regién dorso central, evita
interferencias por estimulos interpuestos en-
tre una sefial y el alcance del objetivo

165



Revista de Psicologia de la Universidad de Chile, Vol. X, N¢1, 2001

(Lawicka 1979., Drewe, 1975), por interme-
dio de la region periarcuata, mantiene la efec-
tividad del retardo y determina la inhibicién
del efecto de las interferencias por interme-
dio de la region orbito-frontal (Jacobson
1935). Al perecer, estas tres regiones acttian
integradamente generando un comporta-
miento que conduce a un objeto especifico
en un tiempo determinado..

El pensamiento deductivo estds siendo
sometido a una intensa investigacion. Hay
diversas regiones del cerebro que aparecen
comprometidas en esta actividad.

Hay autores que sostienen que el razona-
miento deductivo esta basado en principios
formales de inferencia como aquellos de la
Légica. Sostienen que estos principios son
puestos automéaticamente en juego al deri-
var conclusiones a partir de premisas. Estas
representaciones “proposicionales” son con-
secuencia de simbolos sintacticamente
estructurados en su lenguaje mental, analo-
go a una prueba logica (Braine, Raiser y
Rumain, 1984). Una postulacién alternativa
confiere prominencia al rol de los modelos
subjetivos, lo cual no significa un rechazo a
la idea de las representaciones
proposicionales, sino que estas son conside-
radas como informaciones que entran en un
proceso que constituye un modelo subjetivo
que corresponde a la situacion descrita en el
discurso verbal.

Experimentos de Byrne y Johnson-Laird
(1989) han comparado la habilidad
predictiva de ambos enfoques. 18 personas
usaron ambos modelos para hacer
inferencias. Los resultados indican que las
inferencias hechas con el modelo subjetivo
inferencial tienen una capacidad de predic-
cién aplastantemente mayor que las del mo-
delo basado en reglas formales.

Johnson-Laird (1983;1993) sostiene que
tanto la deduccién como la induccién y otros
procesos creativos se llevan a cabo sobre la
base de modelos subjetivos (mentales) mas

166

que sobre modelos de representacién
proposicional basados en reglas formales. El
principio que subyace es que la comprension
del discurso lleva un modelo de la situacion
en cuestion que es coincidente con una crea-
da por la percepcion o por la representacion
(imagen) de los sucesos y no por aquello que
simplemente han sido dicho sobre ellos
(Johnson-Laird 1970).

El modelo subjetivo se ajusta a la
neuropsicologia del pensamiento. En contra-
diccién con la idea de que el razonamiento
es verbal (Polk y Newell, 1922), o a que esta
conformado por reglas formales, (Rips 1983),
este modelo sugiere que el razonamiento tie-
ne un componente mayoritario que no es
verbal, esto es, que la construccién de mo-
delos inferenciales corresponde a la estruc-
tura de situaciones. Este punto de vista pre-
dice que el hemisferio derecho debe jugar un
rol importante en los procesos inferenciales.
Caramaza et al., (1976) observaron que pa-
cientes con lesiones en el hemisferio derecho
presentaban serias alteraciones de sus capa-
cidades inferenciales. McDonalds y Wales
(1986) sefialaron que el hemisferio derecho
parece integrar el conocimiento visuo-espa-
cial, lo cual permite suponer que en alguna
medida imégenes subjetivas visuales inter-
vienen en los procesos inferenciales. EI he-
misferio derecho estaria envuelto en la gé-
nesis de los procesos inferenciales.

El cerebro tiene la propiedad de operar con
representaciones abstractas del espacio. Esta
capacidad deriva de la integracién de la infor-
macién proveniente de la inclinaciéon de las
sefiales visuales con la informacion acerca de
la posicion de los globulos oculares, el &ngulo
deinclinacion y la posicién de la cabeza. Estas
sefiales son integradas en la corteza parietal
inferior (Andersen etal., 1985) para formar una
distribucién espacial especifica y ordenada que
ha sido tipificada como campo de representa-
cién lineal (Zipser y Andersen 1988). El drea
lateral parietal interna integra posiciones de la
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cabeza y del cuerpo y movimientos de los glo-
bos oculares (movimiento sacddico) con sefia-
les retinicas para codificar el espacio en coor-
denadas cefalo-corporales (Balint 1909,
Wagman 1967, Mountcastle et al., 1975, Lynch
I'y Mc Laren 1989). Muchas células procesan
inclinacién y disparidad de sefiales, haciendo
posible la representacién de situaciones con
respecto al cuerpo. Neuronas de esta rea in-
tegran informacién de la posicién de los ojos,
de la cabeza y el &ngulo de inclinacién, como
también la informacién acerca de la posicién
de la retina. Al parecer, representa objetivos
centrados en coordinadas especificas.

Factores Motivacionales Especificos
que Intervienen en la Gnoseogénesis

Llamamos factores motivacionales aque-
llos factores que mantienen activo el interés
de la persona envuelta en un proceso de gé-
nesis de conocimiento. Estos factores facili-
tan la atencion centrada en la observacién
del fenémeno en estudio por largos periodos,
permiten advertir variaciones en el compor-
tamiento del objeto de observacion, y al mis-
mo tiempo, estimulan la aparicién de diver-
sas formas de acciones del observador sobre
la situacién en estudio. No hay conocimien-
to sin una motivacion, proceso
psicofisiolégico que mantiene viva, activa,
la necesidad de penetrar en los rincones
gnosticos del objeto de estudio.

La motivacion puede ser de muy diversa
naturaleza; puede variar desde la auténtica
curiosidad hasta la necesidad de obtener di-
nero o prestigio (Pakard 1959). A veces hay
mas de un tipo de motivacién envuelto en
estos procesos. La curiosidad es una motiva-
cién muy difundida enla adquisicién de co-
nocimiento, no solo en el Homo sapiens, sino
en diferentes especies de animales.

Konorski (1968) sefiala que la funcion de
las neuronas envueltas en la percepcién son

facilitadas por el aumento de la reactividad
que se produce gracias a los procesos
motivacionales. Con diferentes colaborado-
res hemos efectuado trabajos para determi-
nar el efecto de la motivacion sobre la activi-
dad cerebral. Hemos medido el grado de ex-
citabilidad de la formacién reticular, en la
corteza cerebral y de nticleos subcorticales
delas vias sensoriales. Hemos observado, por
ejemplo, que, en gatos, la excitabilidad de
estas estructuras aumenta con la deprivacién
alimenticia aguda de hasta un maximo de
60 horas. Mas alla de este limite, la excitabi-
lidad decae. Hemos comparado el efecto de
diversas maniobras motivacionales con el
efecto de una estimulacion eléctrica de bajo
voltaje y frecuencia moderada, consiguien-
do el mismo efecto que produce la
deprivacién. Una situacién analoga se pro-
duce con la motivacién de miedo: aumento
de la excitabilidad general del Sistema
Neuroendocrino (Santibaiiez-H. et al., 1966).

Los individuos altamente motivados en la
produccién de conocimientos tienen una
dedicacién al trabajo que muchas veces re-
cuerda la adiccién a ciertas drogas. Las per-
sonas que estan dedicadas a la creacién ar-
tistica o cientifica viven pendientes de su tra-
bajo. Pueden trabajar desenfrenadamente
por un niimero considerable de horas, apa-
rentemente sin fatigarse y sin caer en una
situacion de distréss.

Manipulacion Gnoseogénica

No hay génesis de conocimiento sin un
estado motivacional que module este proce-
s0, y no hay conocimiento sin manipulacién,
sin observar el efecto de acciones que apare-
cen sobre el objeto.

La generacién de conocimiento es un pro-
ceso de aprendizaje. Este aprendizaje tiene
varias fases :va desde lalocalizacion del fe-
némeno-objeto hasta la constatacion de los
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cambios que este experimenta al ser someti-
do a diversas condiciones manipulativas
sean estas naturales o experimentales. Esta
categoria de actividad plastica configura una
compleja modulacion de las funciones sub-
jetivas y comportamentales de los sujetos
cognoscentes que estan en una estrecha
interaccion temporo-espacial entre siy con
el objeto (Anojin, 1978).

La génesis del conocimiento obviamente
no es entonces, una cuestién de caracter pu-
ramente subjetivo; incluye también activi-
dades comportamentales que son de impor-
tancia decisiva, donde debemos incluir toda
la actividad experimental y sus aplicaciones
tecnoldgicas.

La subjetividad es responsable de la vir-
tualidad de los procesos gnésticos, los cuales
pueden evadir las condiciones espacio-tem-
porales. El comportamiento es responsable
de la operatividad e instrumentalidad de
ellos. Ambos aspectos en interacciéon son res-
ponsables de la prediccién y anticipaciéon de
la dindmica de los objetos de conocimiento.
Todo conocimiento implica la anticipacién y
prediccién del efecto de una operatoria so-
bre el objeto.

Tengamos presente que si a un infante de
pocos meses se le introduce en su campo vi-
sual un objeto, tiende sus manitos para co-
gerlo. Por otro lado, en nuestra cultura es
muy corriente que si a alguien le mostramos
un objeto nuevo para él, dice: “A ver, deja
verlo”, y extiende la mano para asirlo. Ob-
viamente no pide ver el objeto, sino quiere
examinarlo con otro 6rgano de los sentidos
ademas de la vision.

Este compromiso comportamental en-
vuelve una condicién necesaria en el desa-
rrollo de una actividad gnéstica: la explora-
cién y la experimentacion. Es una actividad
que desarrollan en un impresionante nivel
los mamiferos y las aves. Los gatos, los pe-
rros, son increiblemente curiosos. No solo
observan, sino que con sus miembros ante-
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riores dan golpes, o simplemente manipulan
los objetos. Es interesante hacer reaccionar
al objeto de conocimiento lo cual obviamen-
te aporta mas elementos a su conocimiento.

Ahora, si consideramos la manipulacién en
la biisqueda de conocimiento fundada sobre
bases metodoldgicas experimentales, la mani-
pulacién adquiere una amplitud considerable.
Dependiendo del objeto de estudio y las rela-
ciones temporo-espaciales existentes entre el
objeto, hecho o suceso, y quienes conocen es-
tos fendmenos, variaran las formas de abor-
daje que se utilicen. Estos estudios van desde
los componentes atdmicos hasta el inicio de la
galaxia, y probablemente del universo.

La coincidencia temporal o sincronia en-
tre el o los investigadores y el fenémeno-ob-
jeto estudiado, puede variar desde la simul-
taneidad existencial hasta un desfase tem-
poral de millones de afios.

Todos los procedimientos experimentales
son manipulaciones destinadas a responder
las preguntas que un investigador dirige al
objeto en proceso de conocimiento.

El Conocimiento y sus Proyecciones
Socio-Naturales

El conocimiento, como todo tipo de fené-
meno, puede ser concebido, discutido y anali-
zado desde cualquier &ngulo disciplinario. Sin
embargo, lo que se necesita es “conocer el co-
nocimiento». La reflexion, por muy sofisticada
y brillante que ella sea, no produce el conoci-
miento, sino crea diferentes interpretaciones de
este proceso. A propésito, en la primavera de
1845 Marx (1969) formulaba su famosa 11 Te-
sis “Los filésofos han interpretado el mundo
de diferentes maneras, ha llegado el tiempo de
cambiarlo». Recientemente, Bunge (2001) sos-
tiene que la Filosofia esta estancada, presa de
ocho achaques graves, a saber: excesiva
profesionalizacién,  confusiéon  del



Bases Psicofisioldgicas de la Gnoseogénesis

profesionalismo con el oscurantismo, uso de
lenguaje obsesivo, idealismo, atencién exage-
rada a miniproblemas y juegos académicos de
moda, formalismo insubstancial o insubstan-
cialidad informal, fragmentarismo, aforismo,
y el “distanciamiento de los motores intelec-
tuales de la civilizacién moderna como cien-
cia, tecnologia e ideologia a través de una es-
peculacién anacrénica y primitiva». Agrega
que la “mayor parte de los filésofos contempo-
raneos no tienen los pies en la tierra, nilos ojos
en el cielo». Es de la opinién que la integracion
gnostica de datos provenientes de la psicolo-
gia al ser tratados con las técnicas utilizadas
en el estudio del sistema neuroendocrino cons-
tituyen un real progreso del conocimiento.
Como hemos mencionado, esta idea fue pro-
puesta por Konorski en 1948 a desarrollada
en su tltimo libro en 1968. Justamente, publi-
camos (Santibafiez-H. y Osorio 1998,1999) un
replanteamiento del objeto de la Psicologia de-
rivado de la interaccion entre el ser viviente y
los diferentes medios con los cuales interactda.

El conocimiento es claramente el producto
de la mencionada interaccién. Constituye una
herramienta fundamental para el proceso de
adaptacion, tanto individual como especifico
(Tierney, 1986; Jablonka et al, 1998). Adapta-
cién implica resolver problemas, buscar los
conocimientos que permitan solucionar los
problemas que dificultan la adaptacién, a tra-
vés de descubrimientos, invenciones o crea-
cién de cosas y situaciones, las cuales hacen
posible modificar intencionalmente determi-
nados fendmenos concretos que operan en
contra de la adaptacion.

En términos generales, podemos, tal vez,
distinguir entre conocimientos empiricos y
conocimientos epistémicos. Sin embrago, to-
dos los procesos gnosticos tienen una dina-
mica particular independiente de su carac-
ter empirico o epistémico: ellos son producto
de la interaccién reiterativa, mantenida por
un cierto lapso, entre el objeto, fenémeno, o
suceso analizado, y el individuo que lo con-

templa u observa. Esta interaccion tiene una
relacion espacial especifica.

Hemos dicho que la percepcién es
abstractiva, limitada a la informacién que
suministran los receptores utilizados para
captarla, y por las condiciones en las cuales
se encuentra el objeto durante el desarrollo
perceptual. Es decir, la abstraccién
perceptual suministra una imagen que esta
muy lejos de ser una reproduccién completa
de todos los atributos peculiares del fenéme-
no considerado. Por esta raz6n la percepcion
no es idéntica al conocimiento.

Esto no significa que esta abstraccion
perceptiva inicial sea completamente inttil
para el progreso del conocimiento. Por el con-
trario, es suficiente para identificar el fené-
meno contemplado, y asi poder integrar la in-
formacién suministrada por percepciones su-
cesivas. Por otra parte, es una sefial inequi-
voca de la realidad factual del medio al cual
pertenece el objeto, es decir, que existen inde-
pendientemente de la conciencia de quien
conoce. Es evidente que esta abstraccion, al
no integrar todos los rasgos que conforman lo
esencial del objeto, no alcanza a constituir un
concepto, si no que una etapa previa: una
nociéon (Marx,1951,1974; Engels, 1975;
Ilyenkov, 1982). El paso de nocién a concep-
to implica no sélo la abduccién si no de la to-
talidad de la informacién sensorial que pue-
da generar el objeto, al menos lo suficiente
para alcanzar el umbral informacional nece-
sario para aprehender los rasgos sensoriales
esenciales de éste, ademas de las interacciones
de éste con otros objetos que constituyen el
medio al cual pertenece, como también su
génesis, su desarrollo y su evolucién.

El proceso de conocimiento es una
interaccion en espiral que va de lo concreto a
lo abstracto; éste se enriquece en las sucesivas
percepciones integrando cada vez més infor-
macién del objeto, con el consiguiente aumen-
to de la habilidad de lo abstracto para reflejar
lo concreto. Considerando el problema en esta
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perspectiva lo concreto-abstracto” forma
una unidad dialéctica. Lo concreto, segiin
Mar, es la unidad en la multiplicidad, y esta
unidad en lo multiple queda involucrada en
la abstraccion. (Marx, 1974)

Es también de suyo claro, que la contem-
placién del objeto en un estado de inmovili-
dad o quietud no genera la informacién ne-
cesaria para pasar de la nocién al concepto.
Se necesita tener el objeto en fase dindmica,
es decir, en movimiento. El conocimiento em-
pirico implica necesariamente el objeto en
movimiento. Esta fase se obtiene a través
del uso que se quiere hacer del objeto, vale
decir, a través de un aprendizaje por ensayo
y error y a un aprendizaje asociativo. En el
conocimiento epistémico el objeto se mueve
a través de la tecnologia de experimentacién
odelareglada observacién de los objetos que
se transforman por cuenta propia. Esto a tra-
vés de aprendizajes mas elaborados y com-
plejos, como las inferencias o hipétesis. De
este modo, tanto el conocimiento empirico
como el epistémico tienen formas de operar
sobre el objeto en movimiento, lo cual impli-
ca un comportamiento manipulativo sobre
la concrecién objetal. Es decir, de una con-
ducta, una manipulacién plastica de algtn
tipo que el observador ejerce sobre el objeto.

Asi se establece un hecho: quien conoce,
integra comportamientos con procesos subje-
tivos. La operacién comportamental gnostica
debe ajustarse a dos parametros: la concre-
cién del objeto, y la direccionalidad inquisitiva
de la maniobra. La operaciéon subjetiva es
abstraer elementos sensoriales, relacionales,
genéticos y evolutivos hasta reproducir el ob-
jeto en la concrecién de su multiplicidad.

El conocimiento es un instrumento psico-
légico que confiere una gran versatilidad
operativa sobre el medio. Permite prever la
marcha de un proceso o fenémeno dentro
de los limites espacio-temporales que han
condicionado la génesis de su conocimiento.
Por lo tanto permite predecir o pronosticar
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el efecto que una determinada influencia in-
tencional tenga sobre el objeto, ademés de
conferir la habilidad de reproducir, recrear
o modificar el objeto, fenémeno o situacion,
una vez conocido.

Es asi como el conocimiento es la base de
la creacién cultural en cualquiera de sus for-
mas. Sin embargo, la utilizacién social de un
conocimiento puede recaer en un elemento
para “beneficiar” o bien para “perjudicar o
destruir» la naturaleza y sus integrantes. He-
mos propuesto (Santibafiez-H., 1997) desig-
nar los aportes benéficos con la denomina-
cién de “cultura», y los dafiinos como
“anticultura». El conocimiento crea, enton-
ces una fenomenologia unitaria que encie-
rra una diada contradictoria “cultura —
anticultura” cuyo despliegue socialmente
condicionado puede ser favorable o desfa-
vorable al desarrollo arménico de la natura-
leza y sus integrantes. Esta alternativa es es-
pecialmente observable en la dindmica de la
tecnologia que, atin alcanzando un alto gra-
do de eficiencia puede generar un alto gra-
do de deshumanizacién.
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