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Comentario de Libros

Libro:
Autor:

Editorial:

Este libro llegé a mis manos a la ocasién
del XIX Congreso Interamericano de Psico-
logia (SIP), realizado en Lima, Perd, en Julio
del afio 2003, directamente de su autora
Maritza Montero, quien actia como coordi-
nadoray autora.

El texto fue publicado por la Universidad
de Guadalajara, gracias a la valiosa gestion
de Bernardo Jiménez, docente de dicha Uni-
versidad, y actual miembro de nuestro comi-
té Internacional de la presente Revista. La
Edicion en la U. de Guadalajara es un aspec-
to no menor dado que Maritza comentaba
respecto de las serias dificultades de publica-
cién en Venezuela, particularmente en la Uni-
versidad Central de Venezuela. Me enteré
también por otros conductos que el Presidente
Hugo Chévez, fuera sus tipicos exabruptos
politicos hacia paises de América Latina, tam-
bién ha desarrollado una politica de represion
asolapada contra Intelectuales de ese pais,
poniendo todo tipo de trabas a publicaciones,
disminuyendo salarios, expulsando gentes de
las instituciones publicas, etc.

Este texto es un libro interesante, diver-
so, aportador, critico y muy completo. Pu-
diera actuar como un libro de texto, sin em-
bargo no dispone de un orden para ese efec-
to, ni tampoco fue pensado paraello, no obs-
tante alli se encuentra la matera prima para
conformarse en un libro de base para estu-
diar Psicologia Comunitaria.

Es un texto que tiene varios ritmos y di-
ferentes profundidades, no hay que olvidar
gue ha sido construido con colaboraciones
de diferentes autores, es decir es una compi-
lacion. Y como siempre ocurre en estos ca-
sos se intenta ordenar los capitulos conec-
tdndolos unos con otros, pero sin pretender
ofrecer una integralidad de conjunto.

Psicologia Social Comunitaria: Teoria Método y Experiencia
Maritza Montero (Compiladora)

Universidad de Guadalajara, México, 22 Edicién 2002

Al mismo tiempo cuenta con una varie-
dad de temas en el &mbito de la Psicologia
Comunitaria, los cuales todos tocan distin-
tas necesidades de la disciplina, experiencias
practicas, analisis teoricos, recuentos histo-
ricos, etc. logrando de esa manera llenar
muchos vacios.

Si vamos al corazon del texto, en mi opi-
nion, hay tres capitulos que pueden califi-
carse como tales y son el capitulo 6 de Irma
Serrano y Gerardo Lépez Sdnchez, denomi-
nado «Un perspectiva diferente del poder y
el cambio social para la Psicologia Social Co-
munitaria», el capitulo 4 «Investigacién ante
accion participante: una dimensién descono-
cida», de Bernardo Jiménez y el capitulo 5
«Préacticas de Comunidad y Psicologia Co-
munitaria», de la Brasilefia Maria de Fatima
Quintal de Freitas.

En el capitulo Bernardo Jiménez da cuen-
ta con profundidad de la importancia de la
tan conocida Investigacién-Accién-
Participativa, sin embargo no es precisamen-
te una defensa de la misma sino un analisis
critico, rescatando su origen histérico en
Kurt Lewin, reivindicando de paso a Lewin
y destacando su aporte de la Investigacion -
Accion y deteniéndose en los abatares del
Grupo Colombiano «La Rosca», del cual es
oriundo el Socidlogo Orlando Fals Borda, a
quien se le asigna la autoria de la Investiga-
cion Militante, base fundamental de la IAP.
Aparece en este recuento una discusion pen-
dular entre cuanto de cienciay cuanto de po-
litica hay en esta metodologia. Jiménez con
bisturi en mano y con precision segura so-
mete a la IAP a una diseccion rigurosa que
permite ir decantando cuales son sus
falacias, sus equivocos, desmenuzando par-
te por parte hasta llegar a su misma medula.
Posteriormente la reconstruye recogiendo
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sus dimensiones méas fundamentales y estra-
tégicas logrando un efecto absolutamente
inesperado, la fortalece y vitaminiza dejan-
dola totalmente apta para su aplicacién en
la sociedad de hoy con sus nuevos fenéme-
Nnos y nuevas presiones.

El capitulo 6 deja evidente la calidad de
expresion de sus autores. Se trabaja el tema
del Poder, pero adecuadamente inserto en
la Psicologia Comunitaria, ofreciendo a la
disciplina una marco teérico resumido, pero
completo, de como hacer suya formas de tra-
bajo en el area del poder y del conflicto que
permita comprender el fenédmeno e interve-
nir en el mismo. Resulta interesante que el
poder muchas veces se entiende como un
objeto, aquellos que tienen poder, o también
como un tema de recursos, aquellos que tie-
nen los medios de produccién, sin embargo
los autores definen el tema como una rela-
cion social. Donde se hace evidente el pro-
ceso del Cambio Social. Esto tltimo aparece
muy claramente mediante la ejemplificacion
de un caso. Dos comunidades en conflicto,
Blandenque y San Rafael, en torno un pro-
blema medio ambiental como es la basura.

Luego el capitulo 5 recopila distintas ex-
periencias tedricas y précticas y perfila los
caminos seguidos por la Psicologia Comu-
nitaria. Esto en funcién de comprender de
gue manera los psicélogos trabajan ponien-
do el acento ya sea en la misma psicologia 'y
su capacidad de experta en la solucion de
los problemas sociales o, por otro lado, en
las condicionantes externas, variables econo-
mico y sociales que determinan lo comuni-
tario. Nuestra brasilefia ocupa una especie
de cedazo o filtro, que tiene la capacidad de
ordenar el desorden muchas veces habitual,
lleno de parafraseo cientifico, pero inutil, y
llegar con absoluta claridad a disefiar un
modelo de cuadrantes, donde surgen los
énfasis de histdricos y actuales del quehacer
de la disciplina.

140

Para no agotar la paciencia del lector me
ha parecido relevante poner énfasis en sélo
los capitulos mencionados del texto. Sin em-
bargo vale sefialar que el libro cuenta con
otros articulos de sumo interés. Por un lado
capitulos de carécter historicos, que hacen
mencion a temas del origen de la Psicologia
Comunitaria, relacionando sus fuentes entre
la realidad de los EE. UU y lo acontecido en
Ameérica Latina. Es un articulo de Maritza
Montero, cuyo nombre inicia sugerentemen-
te en el tema «Vidas paralelas...». La misma
linea histdrica se encuentra presente en otro
capitulo, pero esta vez recogiendo los
paradigmas principales en la Psicologia Co-
munitaria, de la colega Esther Wiesenfeld.

Maritza Montero, retoma sus tematicas de
indole psicosocial, para trabajar en el capi-
tulo 8 lainfluencia social en la dindmica dia-
léctica entre las mayorias y las minorias.

Y finalmente hay un grupo de trabajos
gque constituyen experiencias, en relacion
concreta con la comunidad, o que al menos
muestran orientacién préacticas. Es el caso de
la comunidad de Muchuchies de un centro
campesino, escrito por Eneiza Hernandez y
también otro capitulo sobre problemas de
Salud Mental trabajado a través de la indi-
cacion de Pautas de Intervencion, redactado
por Héctor Fernandez Alvarez.

Igualmente otro articulo de varios Vene-
zolanos, como la mayoria en este libro, Isabel
Garcia, Fernando Giuliani y Esther
Wiesenfeld nuevamente, que hacen referen-
ciaa definiciones de Comunidad y la bUsque-
da de caracteristicas mas definitorias a traveés
del estudio de una comunidad concreta y es-
pecifica en torno al tema de la vivienda.

German Rozas O

Psicélogo Comunitario

Libro a disposicién en Http://
www.editorial.udg.mx

E.Mail: editorial@udgserv.cencar.udg.mx



