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La Polémica en torno a los manicomios, 1916.

Olga Villasante.

Psiquiatra. Unidad de Psiquiatria, Hospital Severo Ochoa. Leganés (Madrid).

ovillasante.hsvo @salud.madrid.org

El surgimiento de la llamada “primera
psiquiatria cientifica” en las primeras déca-
das del siglo XX en Espaiia, estd asociado a
la generacién de Archivos de Neurobiologia
(1, 2). Un grupo de hombres de la talla de
José Miguel Sacristdn (1887-1957), Enrique
Fernandez Sanz (1872-1950) o César Juarros
(1879-1942), por citar s6lo algunos de ellos,
participaron en un proceso de renovacion
politica, cultural y cientifica que les llevé a
formarse en psiquiatria y neurologia en el ex-
tranjero, muchas veces ayudados por las be-
cas que la Junta de Ampliacién de Estudios
(3). Sus visitas a clinicas francesas y alema-
nas generaron inquietudes en esos médicos
y cientificos espafioles con una consiguiente
actitud critica hacia los escasos estableci-
mientos psiquidtricos existentes y la atencion
dispensada al enfermo mental.

El articulo de Gonzalo Rodriguez La-
fora (1886-1971) publicado el 12 de octubre
de 1916 en Esparia, bajo el titulo “Los mani-
comios espafioles” (4), se puede inscribir en
este contexto y ha sido citado, en multiples
ocasiones, como el ejemplo de las precarias
condiciones en que se hallaban los enfermos
psiquidtricos en las instituciones espafiolas.
Lo novedoso y, de algiin modo, “escandalo-
so‘“ de este articulo de denuncia fue, sin duda,

la reproduccién de fotograffas de enfermos
psiquidtricos en las que se mostraban pacien-
tes ingresados en el Manicomio Provincial
de Granada y el Manicomio Provincial de
Valencia. Si bien el andlisis de estas imége-
nes de enfermos en lechos de paja, desnudos
o cubiertos Unicamente con una manta y de
pacientes que presentaban los pies y las ma-
nos encadenadas a un cinturén de hierro, ya
fue motivo de una entrada en el interesante
blog' que Oscar Martinez Azumendi ha en-
riquecido en los tres tdltimos afios, se trata,
en esta ocasion, de escrutar algunos de los
contenidos del texto que acompaid a las in-
quietantes fotografias.

El objetivo de esta segunda entrega
de “Historias con Historia” es, pues, la re-
produccion una serie de cuatro articulos de
prensa que empiezan con el ya citado de La-
fora -apellido por el que ha sido citado habi-
tualmente este psiquiatra valenciano-. A ésta
dura critica (4) le sigui6 una rdpida respuesta
de Ricardo Pérez Valdés (5), una contrarrépli-
ca (6) y, en el nimero de la semana siguiente
a esta, una intervencién de Tomds Busquet
i Teixidor (7). Se describirdn algunas pince-
ladas sobre esta polémica periodistica y sus
protagonistas, si bien la lectura de los textos
que se reproducen a continuacién, habla por

! http://www.psiquifotos.com/2009/10/89-los-manicomios-espanoles-de-lafora.html
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si sola. Comentaremos, ademas, a modo de
epilogo, un documento titulado Lo que debe
ser un manicomio Provincial. Apuntes reco-
pilados por Ignacio Bauer (8), menos co-
nocido y que, probablemente, fue también
consecuencia de la intervencién de Lafora.
Si bien éste no vio la luz hasta 1925, publica-
do por el entonces Visitador de Manicomios
y Presidente de la Comisién de Beneficencia
de la Excma Diputacién Provincial de Ma-
drid, incluia un informe de R. Pérez Valdés
firmado el 2 de abril de 1917, es decir sélo
unos meses después del articulo de Lafora.

Las deficiencias de las instituciones psiquid-
tricas en las primeras décadas del siglo XX

Si la fotografia como medio de de-
nuncia social adquiere su miximo potencial
a mediados del siglo XX, al convertirse los
fotografos en testigos y vehiculizadores de
las carencias y defectos de las instituciones
psiquidtricas, instando a una transformacién
de la psiquiatria (9), las instantdneas apor-
tadas por Lafora se pueden considerar un
precedente en nuestro pais. Estas imdgenes
aparecieron, como ya hemos dicho, en Espa-
fia, revista subtitulada Semanario de la Vida
Nacional, que segin se recoge en la Heme-
roteca Nacional, fue la publicacién de mas
amplia repercusion en la denominada “Edad
de Plata” de la intelectualidad espaiola. Este
primer proyecto periodistico de José Ortega
y Gasset (1883-1955), en el que confluyeron
las corrientes reformistas liberal-democréti-
ca, las antioligdrquicas, radicales y antimo-
ndrquicas del socialismo, se dieron cita tanto
los méximos representantes de la generacion
del 98 como la del 14, y algunos que inte-
grardn la del 27 y nacié de un espiritu neo
- regeneracionista en torno a la Liga de Edu-
cacion Politica. Asf pues, resulté impactante
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que una revista de difusién general en la que
participaron ilustres como Pio Baroja, Pérez
de Ayala o Azorin, recogiera esta critica a las
instituciones espafiolas, ya proclamada por
profesores extranjeros, unos afios antes, en el
Congreso Internacional de Medicina de Ma-
drid, en 1903.

Si bien el objetivo de Lafora no pare-
ce un ataque especifico al departamento de
alienados del Hospital Provincial de Madrid,
al que dedicé poco mas de una docena de
lineas de su articulo, fue precisamente este
pérrafo el origen de la polémica periodistica
que nos ocupa. Ademds de las ya citadas fo-
tografias de los enfermos de las instituciones
granadina y valenciana, describi6 una trigica
situacion en el departamento de alienados
del Hospital Provincial que, como luego
veremos, replicé inmediatamente R. Pérez-
Valdés (1853-1927).

De hecho Lafora, en este articulo
realiz6 una introduccién en la que ejem-
plifica el atraso de la sociedad espafiola
con las instituciones manicomiales que,
en general, considera insalubres, sucias y
abandonadas. No excluye de culpabilidad a
los psiquiatras a quien acusa de “ignoran-
tes o abandonados, no han levantado nun-
ca una voz de protesta que llegase hasta
nuestros gobernantes” (4, p.8). Después de
citar autores europeos como Janet, Freud
o Kraepelin, relata que ha visitado los ma-
nicomios provinciales de Cddiz, Toledo,
Granada, Valencia y Madrid, si bien a los
dos primeros no les dedica ninguna criti-
ca en particular. Realiz6 especial hincapié
en las condiciones arquitectonicas de las
instituciones fotografiadas, asi como en la
utilizacién de métodos coercitivos ya des-
echados como cadenas o esposas. Criticaba
estos métodos aludiendo al humanitarismo
y al cientifismo que habia llevado a enun-
ciar el non-restraint y sefialaba la falta de
departamentos balneoterapicos.
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Los “guardianes” de los pacientes no
recibieron muchos halagos de Rodriguez La-
foray, al referirse a los vigilantes de Valencia
los describe como “hombres ineducados, su-
cios, desgarbados y de una jovialidad ama-
ble”. Por otra parte en su visita al Manicomio
de Granada, un bello edificio del Renaci-
miento, describié que “un cefiudo guardidn
con recio manojo de enormes llaves nos va
abriendo las sdlidas puertas de estas celdas-
calabozos” (4, p.8). Destacé como defectos
comunes al resto de los establecimientos, la
insuficiencia de personal, tanto médico como
de enfermeria, asi como su escasa profesio-
nalizacién. La escasa presencia médica en
los establecimientos ya percibida por E. C.
Seguin (1843-1898) en su visita durante el
invierno 1882-1883 a multiples instituciones
psiquidtricas, fue reflejada durante el Certa-
men Frenopético Espaiiol (10). Es de sobra
conocido que la psiquiatria, en la segunda
década del siglo XX, atin no estaba reconoci-
da como especialidad y que si algin médico
se interesaba por el estudio de las enferme-
dades nerviosas o mentales, debia aprender
junto a algiin colega, podia asistir a algunas
lecciones que se impartieron en el Hospital
Provincial o, como hemos referido, viajar a
clinicas europeas.

Ademads de las escasas posibilidades
para los médicos de formarse en patologia
mental, también se estaba reclamando la pro-
fesionalizacion de los enfermeros y, en las si-
guientes décadas, coincidiendo con la Segun-
da Reptiblica, podemos detectar los primeros
pasos para la creacion de la especialidad que,
como sabemos, atn ha tardado casi un siglo
en consolidarse de modo oficial en la enfer-
meria de salud mental. De hecho, a partir de
la Orden ministerial del 16 de mayo de 1932,
en la que se reconoci6 el Diploma de “enfer-
mero psiquidtrico”, se iniciaron actividades
formativas como los cursillos para la prepa-
racion tedrica y practica en el Manicomio

Provincial de Valencia, cuyos contenidos se
materializaron en el Prontuario del enferme-
ro psiquidtrico publicado por Domingo Simé
en 1936 (11). También en Madrid, el 18 de
septiembre de 1933 se comenzd un curso
para practicantes, enfermeros y enfermeras
psiquidtricos, cuya parte tedrica fue imparti-
da, por las tardes en el “Hospital de la Bene-
ficencia General” por Mendiguchia Carriche,
Fernandez Méndez, Martin Vegué y Moreno
Rubio, todos ellos médicos del manicomio
de Leganés (12), y la parte practica en esta
tltima institucion en dias festivos -Fernan-
dez Sanz, jefe facultativo entonces del Ma-
nicomio Nacional, pronuncié la conferencia
de clausura (13)-. Sin embargo, a pesar de
estas y otras iniciativas sobre la formacién de
enfermeria psiquidtrica en los afios treinta, la
realidad es que, en la segunda década del si-
glo, todavia los enfermeros, cuidadores, mo-
zos o guardianes accedian a las instituciones
sin una formacién especifica.

El departamento de alienados del Hospital
Provincial de Madrid

“Del departamento de alienados del
Hospital Provincial de Madrid, solo diremos
que permanece en el mismo estado que en la
época de su fundacion (1748). Alli no exis-
ten barios para los agitados, a los que sujeta
mediante camisas de fuerza, otro utensilio
desterrado ya de todas partes. Cuando se
empiezan a acumular los enfermos una mon-
Jja ordena traslados en masa a otros manico-
mios (al de Ciempozuelos o al de Valladolid),
y los enfermos llegan a estos iiltimos con el
tinico diagnostico de enagenacion mental y
sin ningtin dato ulterior que sirva para diag-
nosticarlos cientificamente. Aiin reciente es
la publicacion de agresiones de sus guardia-
nes a un alienado” (4, p. 9).
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Estas lineas de Lafora son las que oca-
sionaron la réplica de Ricardo Pérez Valdés y
Aguirre que, primeramente, acusa al psiquia-
tra valenciano de desprestigiar todos los ma-
nicomios espaiioles a partir de algunos casos,
defendiendo que otros manicomios en Cata-
lufia, Navarra, Zaragoza, Santiago, Vallado-
lid... si bien no eran modelo de asistencia
“podian rivalizar ventajosamente con los el
Sr. Lafora haya visto en Inglaterra, Francia
o Alemania” (5). Ricardo Pérez Valdés, que
era natural de Santander y se habia traslada-
do a Madrid después de finalizar el bachille-
rato en 1869 para licenciarse en Medicina en
1873, habia estado a cargo del servicio de de-
mentes durante los ocho afios previos a esta
polémica. Se habia formado en Paris, entre
1878 y 1879 con profesores como Charcot
y, en el aflo 1881 se habia presentado a la
oposicién de 6 plazas de médico de la Be-
neficencia Provincial, de modo que desem-
pefid, primero como médico de guardia en
el hospital madrilefio y, simultdneamente, a
peticién propia, encargado, con caricter in-
terino, de las salas que visitaba el prestigioso
José M* Esquerdo y Zaragoza (1842-1912),
hasta que, en 1885, le correspondi6 ascender
a médico de sala (14).

Asi pues, el 18 de octubre de 1916 en
La Correspondencia de Esparia (5), Pérez
Valdés calificaba las declaraciones de su co-
lega de alarmistas y estremecedoras y trataba
de justificar y defender el departamento que
gobernaba. Es verdad que las salas de ena-
jenados del Hospital Provincial, denomina-
das de S. Isidro y Santa Maria de la Cabeza
(nimeros 55 y 46) habian sido descritas, a
mediados del siglo XIX (15), como 16bregas,
inmundas y miserables por José Rodriguez
Villargoitia (1811-1854) (16), quien habia
realizado, en 1846, un proyecto para la cons-
truccién de un nuevo Departamento. Esta re-
forma no se consolidd y, en la Memoria del
afio 1874, se describe que las salas estaban en
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los s6tanos del hospital, carentes de condicio-
nes higiénicas, sin luz, ni agua, ni ventilacién
y que dificilmente se ajustaban las condicio-
nes exigidas por los principios terapéuticos
de la especialidad. Se habia convertido en un
“depdsito subterrdneo”, en el que sélo algu-
nos pacientes podian ser trasladados al Hos-
pital Provincial de los Inocentes (el Nuncio)
de Toledo, San Baudilio de Llobregat o al
Manicomio de Leganés (17).

Sin embargo, Pérez Valdés afirmé que
las salas decimonénicas se habian cambiado
por “salas amplias, llenas de luz y de aire,
pavimentadas con lujo... y amplios patios”.
No es facil objetivar las afirmaciones tan
encontradas de ambos polemistas, ya que
no abunda la bibliografia sobre este depar-
tamento de observacion de dementes, donde
segtin el Decreto del 1885, vigente hasta la
implantacién del Decreto de julio de 1931,
los pacientes debian permanecer hasta que
se les condujera a un manicomio en clase de
“reclusos permanentes” (18). Durante la dl-
tima década del siglo trabajaron alli José M*
Esquerdo y Jaime Veray Lopez (1858-1918),
vinculado al nacimiento del socialismo en
Espaiia y definido como el primer teérico del
marxismo espafiol, quien habfa ocupado una
plaza por oposicién en el Hospital General
desde 1884. En una carta autdgrafa de 1891
de Esquerdo, el célebre psiquiatra que apare-
cia como “titular de la Sala de Observacién
de Enajenados”, planteaba la dificultad para
trasladar a los pacientes cuyos expedientes
“dementes reclusos” estaban terminados y se
quejaba, asimismo, del hacinamiento de en-
fermos, ya que se encontraban 87 enfermos
en un espacio cuya capacidad era para 30 o
40 plazas (19, 20).

Desconocemos si la situacion del de-
partamento habfa mejorado respecto a la
decimondnica, pero no es la percepciéon que
tuvo Lafora a juzgar por las declaraciones
vertidas en Esparia. Al contrario, el director
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del Departamento de Dementes defendi6 que
la Hermana de La Caridad que prestaba sus
servicios en el departamento era eficiente,
abnegada y no traspasaba los limites de sus
funciones interviniendo en los traslados. Sin
embargo no era la primera vez que los médi-
cos denunciaban la intervencion excesiva de
las religiosas en otras instituciones psiquid-
tricas (21), en parte por ausencia de los mé-
dicos que, muchas veces trabajaban simul-
tdneamente en diferentes establecimientos y
consultas. El mismo Pérez Valdés, mientras
era médico de esta sala de enfermedades
mentales mantuvo una intensa actividad que
le 1levé a dirigir el lazareto que se instald en
el cerro de Los Angeles para el control de la
epidemia de cdlera de 1885, colaboré en la
Revista Clinica de Hospitales y la Revista de
Especialidades, fue consejero de Sanidad y
atendié una numerosa consulta de clientela
privada.

La anotacién de registros clinicos era
de obligado cumplimiento en otras institu-
ciones como la de Leganés, cuestion que se
hallaba recogida en el Reglamento interno de
la institucién (22), sin embargo el director
del departamento del Hospital Provincial se
disculpaba de esta obligacion alegando que
seguia con “la costumbre establecida por
los ilustres frenopatas que me precedieron”.
Es posible que el tono critico de Rodriguez
Lafora fuese un tanto alarmista y probable-
mente influido por su formacién en Berlin
y Munich y su estancia como patélogo en
el Government Hospital for Insane de Was-
hington. Habia regresado a Espafia en 1912
y, durante esa década se dedicé fundamen-
talmente a labores de investigacion, entre las
que se destaca el laboratorio de Fisiologia
Cerebral anejo a la Residencia de Estudian-
tes y tareas derivadas de su actividad en el
Patronato Nacional de Subnormales (23),
pero no habia trabajado en ningtin estableci-
miento psiquidtrico (24). Su vehemente criti-

ca de la institucion madrilefia, si bien no ata-
caba directamente a los médicos, no es raro
que ocasionara la reaccién del Pérez Valdés
que traté de defender, no se si de modo sufi-
cientemente convincente, las condiciones del
departamento. El médico santanderino des-
cribié mejoria en las condiciones de aloja-
miento como las camas con colchén que ha-
bian sustituido a los flacos jergones de paja o
la cocina especial dentro del departamento y
justificé la utilizacion de la camisa de fuerza,
definida como aquella “blusa de lona, cuyas
mangas, mds prolongadas que de ordinario,
terminan en sendas cintas que, cruzdndo-
se en la parte anterior del cuerpo vienen a
atarse en la espalda, impidiendo los movi-
mientos demasiado amplios de los brazos é
inutilizando el uso de las manos” (5). Si bien
Lafora referfa que este método de sujecién
habia sido abandonado o desterrado, es, a mi
modo de entender, una aseveracion propia
de alguien alejado de la practica asistencial
y, quizd, un tanto demagdgica. Parece dificil
de pensar que, hace casi un siglo, en la era
prefarmacoldgica se pudiese tratar a pacien-
tes con riesgo elevado de auto y heteroagre-
sién sin ningiin método de contencién. Un
argumento similar utilizé Pérez Valdés, en la
réplica, al relatar que un amigo particular de
Lafora que habia ejercido como interino en
el departamento de enajenados -quiza podria
referirse a Achticarro o Sanchis Banus- habia
intentado su supresion hasta que recibié una
agresion.

Lafora inici6 con esta denuncia una
serie de polémicas periodisticas que carac-
terizaron su trayectoria profesional, ya que,
poco después, en 1917, se enfrentaba a Bu-
rell, Ministro de Instruccion Publica acusan-
dole de favoritismos y arbitrariedades en el
funcionamiento del Patronato de anormales.
Después polemizé con la epidemia de gripe
de 1918 en el Ejército, el asesinato de Hil-
degart, criticé la Facultad de Medicina y en-
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tabl6 una conocida polémica por la vacante
de Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934), en
la Academia Nacional de Medicina (3, pp.
99-127). Curiosamente, su critica a las salas
del Provincial no le impidi6 presentarse a la
oposicién convocada tras el fallecimiento re-
pentino del valenciano José Sanchis Banus
(1890-1932) el 22 de julio de 1932. Esta
vacante iba a generar una enconada disputa
al enfrentarse en la oposicién con José M.
Villaverde y Larrar (1888-1936), que derivo
en la division del servicio de dementes, de
modo que Lafora se encargd de la seccién
de mujeres y Villaverde de los hombres (25,
26).

Lafora finalizaba el primer articulo
instando a las diputaciones a cumplir “sus
obligaciones benéficas”, para lo que se pre-
cisaban grandes cantidades de dinero y, en
la contrarréplica, descargaba de la respon-
sabilidad de la organizacién del anticuado
departamento a Pérez Valdés reconociendo
su valia profesional (6). Sin embargo, nue-
vamente utilizaba argumentos comparativos
con instituciones como el Psychiatric Ward
de Nueva York y atin redundaba mds en la es-
casa presencia médica, la inexistencia de un
médico especialista residente, la escasez de
personal de enfermeria suficientemente cua-
lificado, cuestiones, en cualquier caso, que
califica como comunes en la mayor parte de
las instituciones espafiolas.

Y para finalizar la polémica que nos
ocupa, el médico inspector del Servicio de
dementes de la Mancomunitat de Cataluiia,
Tomds Busquet, intervino para apoyar la cri-
tica de Lafora, en el nimero 93 del Sema-
nario Esparia (7). Este psiquiatra, cuya prin-
cipal produccion estuvo relacionada con la
organizacion de los servicios psiquidtricos y
con la divulgacién de la Higiene mental que
plasmé en La lucha con los trastornos del
espiritu. Higiene Mental Popular (27), tam-
bién consideraba que los servicios de demen-
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tes en los hospitales publicos eran nefastos.
Los cambios mds significativos a realizar no
estaban s6lo en los viejos edificios, sino en
el sistema de organizacion en el que précti-
camente no se podia implantar el open-door
y el no-restraint. También culpabiliza a los
médicos de dicha situacién a quienes consi-
dera responsables del ambiente de coercion y
represion presente en los establecimientos.

Por otra parte alab6 el plan de reor-
ganizacion de la Mancomunidad catalana
y explicaba que disponia de tres niveles de
asistencia: un hospital Mental para las psico-
sis agudas, asilos-colonias para los alienados
crénicos y asilos especiales para los atrasa-
dos, alienados dificiles, epilépticos. La Man-
comunitat habfa adquirido una extensién de
més de 30 hectdreas para un hospital men-
tal en el que, segtin el inspector cataldn, se
modificarfan los principios terapéuticos, se
practicaria ‘“encamamiento, psicoterapia y
bafios” y se suprimiria la coercién mecdnica.
Cataluiia, de hecho, poseia ya desde el siglo
XIX, una red asistencial significativamente
mas amplia que la madrilefia y algunas es-
tructuras que impulsaron la transformacién
de la asistencia psiquidtrica. En 1911, se
habia fundado la Societat de Neurologia i
Psiquiatria, presidida por Arturo Galcerdn
Granés (1850-1919), fundamental en el pro-
ceso de reforma de la red asistencial catalana
(28).

A modo de epilogo: La respuesta de la Comi-
sion de Beneficencia de la Diputacion Pro-
vincial de Madrid

Intuimos que la critica de Lafora rea-
lizada en octubre de 1916 pudo determinar
que, en 1917, el Decano de la Beneficencia
Provincial de Madrid solicitara un informe a
Ricardo Pérez Valdés sobre Lo que debe ser
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un manicomio Provincial (8). El texto escrito
por el responsable del Provincial, firmado el
2 de abril de 1917, no se publicé hasta 1925,
“por razones que prefiero ignorar”, en pala-
bras de Ignacio Bauer, entonces Visitador de
Manicomios y Presidente de la Comisién de
Beneficencia de la Excma Diputacion Pro-
vincial de Madrid-. La Memoria de Pérez
Valdés, destinada a describir la distribucion
y organizacién de un Manicomio que pro-
yectaba la Diputacién de Madrid, ocupaba 24
paginas de los Apuntes recopilados por el ci-
tado Ignacio Bauer y Landauer (1891-7), que
llegé a ser Presidente interino de la Diputa-
cién Provincial y correspondiente de la Real
Academia de la Historia. Lo que debe ser un
manicomio Provincial incluyd, ademds, un
informe en el que resumia la situacion de los
locos y los manicomios a lo largo de la histo-
ria para describir, ademds, la legislacion que
regulaba los internamientos en Espafia (8).
Los apuntes recogieron, al final de la publi-
cacion, dos cartas dirigidas a Brauer; la pri-
mera de Ricardo Pérez Valdés y la segunda
de Binswanger, ambas escritas en noviembre
de 1924 y dos apéndices: “De interés social.
En la inclusa” y “Una campaiia Mundial.
Hay que impedir que los seres degenerados,
los locos, los enfermos y los alcohdlicos en-
gendren hijos”. Este ultimo apéndice recogia
la opinién del Parlamento de Sajonia propo-
niendo la esterilizacién quirtrgica de mul-
titud de enfermos (demencia precoz, locura
maniaco-depresiva, epilepsia, degeneracién
alcohdlica...), acorde a las orientaciones de
una campafa sanitaria mundial. Si bien la
discusion del contenido de este breve opus-
culo implicarfa una amplia discusién en rela-
cién con el discurso eugenésico que se aparta
del tema que nos ocupa.

La carta de Pérez Valdés relata que na-
die habia reparado en su memoria hasta enton-
ces, ya que, a pesar de ser encargada en 1917,
s6lo recibi6 notificacion de ella siete afios més

tarde. Por otra parte, la de Binswanger alabo
las notas de su colega, pero realizé algunas su-
gerencias bibliogrédficas como Bleuler y Krae-
pelin e insistié en la necesidad de instaurar la
ensefianza de psiquiatria en la Universidad.

Asi pues, el informe de Pérez Valdés
para un proyectado manicomio en Madrid
ni era el primero, ya que diversos proyectos
se habfan sucedido en las décadas previas,
ni serfa el ultimo, como bien se ilustr6 en el
original “De visita al manicomio” que abrid
esta seccion en el nimero previo de la revista
de la AEN (29). Si bien es verdad que, du-
rante el primer tercio de siglo, se multiplica-
ron los informes, debates y discusiones, en
diferentes ambitos, como la intervencion de
Ferndndez Sanz, en 1921, en la que disert6
sobre la necesitada reforma de las institucio-
nes (30), éstas no fueron suficientes para una
transformacion integra de la asistencia. Posi-
blemente el articulo de Lafora y la polémica
desatada por él contribuyd a algunas mejo-
ras, al menos, en el Hospital Provincial como
la inauguracién de un pabellén psiquidtrico
de 77 camas contiguo al Hospital Provincial
en febrero de 1932. Sin embargo, el plantea-
miento de una amplia reforma de las institu-
ciones psiquidtricas espafiolas topé con una
guerra que atn iba a empeorar mds las con-
diciones de los enfermos psiquidtricos. Mds
de 50 afios después del articulo de Lafora, el
Manicomio Provincial de Valencia volvia a
ser protagonista maldito de un reportaje en
Sdbado Grdfico (31), en la que aparecian las
terribles condiciones de los enfermos men-
tales, también reproducidas en la entrada 34
del blog antes aludido.
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