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O ensino de oncologja na formacdo do enfermeiro

The teaching of oncology in nurse’s education

La ensefianza de oncologia en la formacion del enfermero
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RESUMO
Trata-se de um artigo reflexivo acerca da necessidade de introdugdo da disciplina de oncologja nas Escolas de Graduagdo em Enfermagem
em nosso meio. Tem como objetivos pensar a disciplina de oncologia no curriculo de graduagdo em enfermagem, pontuando aspectos
relevantes de sua insercdo, considerando a capacitagdo e qualificacdo profissional, a necessidade do mercado de trabalho, o perfil
epidemioldgico brasileiro e uma formacéo reflexiva e critica acerca das competéncias profissionais do enfermeiro. Pontua-se também o
papel do desenvolvimento tecnoldgico contribuindo nessa formagdo e educagdo de novos profissionais de satde.
Descritores: Educagio em enfermagem; Programas de graduagdo em enfermagem; Oncologia; Competéncia profissional.

ABSTRACT
The aim of the present study was to think the Oncology Course in the baccalaureate nursing curriculum pointing relevant issues about its
introduction, considering professional training and qualification, labor market demand and a critical reflection about nurse’s professional
competences. Score is also the role of technology in helping training and education of new health professionals.
Descriptors: Education, nursing; Education, nursing, diploma programs; Oncology; Professional competence.

RESUMEN
Tratamos de un articulo reflexivo sobre la necesidad de introduccion de la disciplina de oncologia en las Escuelas de Graduacion en
Enfermeria de nuestro medio. Tiene como objetivos pensar en la disciplina en el curriculo de graduacién en enfermerfa, puntuando
aspectos importantes de su insercién. Para tanto, considera la capacitacion y calificacion profesional, la necesidad del mercado de trabajo,
el perfil epidemioldgico brasilefio y una formacion reflexiva y critica sobre las competencias profesionales del enfermero. También es
puntuado el papel del desarrollo tecnolégico contribuyendo en esa formacién y educacion de nuevos profesionales de la salud.
Descriptores: Educacién en enfermeria; Programas de graduacion en enfermeria; Oncologfa; Competencia profesional.
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O CONTEXTO

O processo de producdo de servigos de satide ¢ caracterizado
por atividades eminentemente intensivas em mao de obra e as
transformagoes que ocorrem nas ultimas décadas, incluindo aquelas
relacionadas aos avancos cientificos e tecnolégicos e, também, as
expectativas das empresas que tém enfrentado mercados
globalizados extremamente competitivos, vem provocando
mudangas profundas no trabalho em satide”. Estas mudangas estdo
exigindo dos trabalhadores qualificacdes cada vez maiores e o
desenvolvimento/aperfeicoamento de competéncias para novas
demandas do exercicio profissional, direcionadas as suas realidades.

A pratica e a educacdo na drea da satide, como realidades sociais,
estdo relacionadas com os processos de desenvolvimento
econdmico, cientifico, tecnoldgico, politico e social®. Desta forma,
¢ necessdria e urgente, uma reflexdo sobre as qualidades essenciais
aos trabalhadores para a inser¢do no mundo do trabalho (competitivo
e exigente); implicando na reconceitualizagdo da abordagem
educacional e na avaliacdo de “ajustes” dos érgos formadores,
sob pena de que os egressos da escola ndo se encaixem ou enfrentem
dificuldades as novas demandas geradas pela estreita dependéncia
com o mundo do trabalho.

PERFIL EPIDEMIOLOGICO BRASILEIRO E FORMAGAO DOS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

O perfil epidemiolégico brasileiro aponta as neoplasias como a
segunda causa de mortalidade, passando nos (ltimos vinte e cinco
anos do quinto para o segundo lugar®. Projecdes da Organizagdo
Mundial da Satide estimam que em 2030, o niimero de mortes por
cancer chegue a 23,4 milhdes, contra 7,4 milhdes no ano de 2004,
sendo o tabagismo o grande vildo, na maioria dos casos”. Em
relagdo ao Brasil, estima-se que no ano de 2010 aparecam 500.000
novos casos de cancer com destaque para a mama, prostata,
melanomas, pulmao, colorretal e ovario®.

Desse modo, é fundamental que as Instituicdes de Ensino
repensem suas estratégias e prioridades para a formacdo de novos
profissionais que prestardo assisténcia a uma populagdo que cresce
rapidamente e qQue cada vez mais procura os servigos de salide
para o atendimento de suas necessidades. Portanto, é imprescindivel
uma reflexdo acerca da formacio inicial do enfermeiro.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) — Lei
n. 9.394 de 20 de dezembro de 1996, aponta inovacdes e
mudancas na educagdo nacional, propondo uma reestruturagdo dos
cursos de graduagdo e a adogdo de diretrizes curriculares especificas
para cada curso®.

Essa lei fundamenta o processo de formagdo na educacdo
superior por meio do desenvolvimento de competéncias e
habilidades, do aperfeicoamento cultural, técnico e cientifico do
cidaddo, da flexibilizagao dos curriculos e implementagdo de projetos
pedagégicos inovadores, bem como, assegura as instituicdes de
ensino superior autonomia didatico-cientifica”.

As Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduagao em Sadde
foram delineadas para atender as exigéncias da LDB e apresentam
como um de seus objetivos o aprender a aprender, Que € a sintese
do aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e
aprender a conhecer®.

Os principios das Diretrizes Curriculares referentes ao ensino
de enfermagem pretendem, incentivar uma sélida formacdo geral
necesséria para Que o futuro graduado possa superar os desafios
de renovadas condigdes de exercicio profissional e de produgéo de
conhecimento, permitindo variados tipos de formagao e habilitaces
diferenciadas em um mesmo programa; estimular préticas de estudo
independente, visando uma progressiva autonomia intelectual e
profissional; encorajar o reconhecimento de habilidades e
competéncias adquiridas fora do ambiente escolar; fortalecer a
articulagdo da teoria com a prética®.

O perfil do formando egresso/profissional descrito nas diretrizes
curriculares é: Enfermeiro, com formagdo generalista, humanista,
critica e reflexiva. Profissional qualificado para o exercicio de
Enfermagem, com base no rigor cientifico e intelectual e pautado
em principios éticos. Capaz de reconhecer e intervir sobre os
problemas/situagdes de satde-doenga mais prevalentes no perfil
epidemioldgico nacional, com énfase na sua regido de atuacdo,
identificando as dimensdes bio-psico-sociais dos seus determinantes.
Capacitado a atuar, com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da satde integral
do ser humano®.

Diante dos principios delineados pelas diretrizes curriculares,
surgem algumas provocagdes: qual tem sido o compromisso das
instituicdes de ensino superior em enfermagem em formar
enfermeiros com o perfil proposto pelas diretrizes curriculares? O
enfermeiro egresso estd apto a ser absorvido no mercado de
trabalho? Tem sido capaz de reconhecer e intervir sobre os
problemas/situacdes de saldde-doenca prevalentes no perfil
epidemioldgico em dmbito nacional?

Para que possamos ir ao encontro dessas respostas, devemos
nos debrugar sobre uma andlise dos paradigmas educacionais.
Devido a sua complexidade, estes contemplam diferentes vertentes
como a elaboracdo dos projetos politicos pedagégicos, dos
curriculos, da definicdo dos objetivos, contelidos, métodos e
estratégias de ensino, mecanismos de avaliagdo além da reflexao
das relagdes interpessoais estabelecidas entre os sujeitos do processo
ensino-aprendizagem, professores e alunos.

Nesse sentido, propde-se uma reflexdo sobre a insercdo do ensino
formal de Oncologia, enquanto Disciplina, nos curriculos de
Graduacdo em Enfermagem. Para tal, é preciso Que esta proposta
esteja contextualizada no Projeto Politico Pedagégico (PPP) das
universidades.

Este documento tem como funcio a sistematizacdo, nunca
definitiva, de um tipo de agdo educativa, a partir de um
posicionamento Quanto a sua intencionalidade e de uma leitura da
realidade®. Sendo assim, este aspecto merece especial consideragao
quando nos depararmos com o perfil de morbi-mortalidade da
populagdo brasileira.

A construcdo do PPP deve ser fundamentalmente coletiva, pois
deste modo permite Que seus constituintes participem do processo
de andlise, discussdo e tomada de decisdo Quanto aos rumos Que,
consciente e criticamente, definem como necessarios e possiveis a
instituicdo universitaria'?.

Favorece ainda, a formagdo de conceitos, o delineamento de
propostas, a retroalimentacdo do processo, a refutacdo ou a
reafirmagdo de paradigmas como condicdes essenciais para o alcance
das metas descjadas”.




Sendo assim, o interesse em pensar sobre o ensino de Oncologia
na formacéo do Enfermeiro surgiu quando se verificou que alguns
cursos de Graduagdo em Enfermagem no Brasil ndo ofereciam esta
disciplina; a grande procura de pacientes com afec¢des oncoldgicas
no hospital, a necessidade de uma formagao que garanta subsidios
voltados para a prética e principalmente, o perfil de morbi-
mortalidade da populacdo brasileira, consolidaram esse interesse.

Sabe-se que as grades curriculares dos cursos de Graduagdo
em Enfermagem passaram por diversas alteragdes de acordo com a
época e a situacio sécio-econdmica e politica do pais. O processo
evolutivo da profissionalizagdo do Enfermeiro no Brasil tem sido
dirigido e comandado pelos modelos de curriculos minimos
obrigatdrios, legalmente determinados, nem sempre consoantes a
realidade do pais.

As reformas curriculares vieram para atender as exigéncias do
mercado de trabalho e o cumprimento das Diretrizes Curriculares
Nacionais, Que preconizam a formagdo do Enfermeiro generalista,
adquirida por meio de contelidos tedricos e praticos, favorecendo
o desenvolvimento de competéncias e habilidades gerais e
especificas, objetivando um profissional egresso qualificado, reflexivo
e pronto para atuar sobre a realidade social'".

Como as Diretrizes preconizam a formagdo de um Enfermeiro
generalista, algumas instituices de ensino, ao fazerem seus
“reajustes” para incorporar os principios determinados, excluiram
algumas disciplinas, por entenderem que esta seria especifica para
o ensino em nivel de Pés-Graduacgdo Lato Sensu (Especializagdo),
ndo demonstrando iniciativas de reelaboracdo pedagdgica com vistas
a imprimir sua marca institucional na operacionalizagdo das
Diretrizes e sem sua contextualizagio as condi¢des de salide da
populagdo, assim como do perfil do egresso consoante as
necessidades sociais e sanitarias, locais e regionais"?.

Ocorrem divergéncias sérias e profundas no corpo docente entre
as Diretrizes Curriculares Nacionais e os curriculos minimos, assim
como entre os diferentes grupos que disputam o poder de definir
os rumos da formacdo, guiados pela l6gica decorrente de sua
cosmovisdo ou de sua miopia.

Desta forma, ndo apenas a disciplina de Oncologia, mas outras
foram excluidas do processo de formacdo do Enfermeiro, como
Centro-Cirtirgico, Cuidados Criticos/Intensivos e Pronto-Socorro,
sustentadas pelo aval de um curriculo minimo, ndo atendendo ao
principio da integralidade da assisténcia, em todos os niveis de
complexidade do sistema de sadde e nos diferentes cendrios da
prética profissional, considerando os pressupostos dos modelos
clinico e epidemiolégico!'?.

Assim, cabe indagar aos colegas docentes: Seria a disciplina de
Oncologia necesséria na grade curricular do Curso de Graduagao
em Enfermagem?

Frente a proposicdo da formagdo do Enfermeiro generalista,
considera-se oportuno discorrer sobre os pilares que abrangem a
assisténcia ao paciente/cliente com alguma afeccdo oncolégica
compreendido desde a prevengdo, passando por intervengdo
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cirrgica, pré e pés-operatério, Quimioterapia, radioterapia, indo
até aos cuidados intensivos'?).

E de fundamental importancia que os aspectos emocionais dos
pacientes com afec¢des neopldsicas como depressdo, ansiedade,
medo relacionado a morte, apatia, entre outros, sejam considerados
e valorizados pela equipe de satide!"*'?. Sob nossa ética, sdo
cuidados prioritarios a serem oferecidos a essa clientela, ndo
podendo dissociar os efeitos negativos de uma baixo-estima
situacional, medo e ansiedade no quadro geral do paciente e de
sua familia.

Observa-se que as dreas de atuagdo do enfermeiro junto a esses
clientes sdo amplas, inseridas no cuidado primdrio até o tercidrio,
reabilitagdo e intervencdo em incapacidades. Faz-se necesséria a
preparagdo de docentes e discentes para o enfrentamento dessa
realidade epidemiolégica nacional.

Paradoxalmente, as Instituigdes de Ensino Superior, ao excluirem
(ou ndo incluirem) do curriculo de Graduagdo em Enfermagem o
ensino de oncologia formam profissionais com deficiéncias em
conhecimentos e capacidade de intervengdo sobre os problemas e
situagdes de sadde-doenca, demandas prevalentes e prioritdrias da
populagdo, conseqiientemente, tornando inadequado o atendimento
as reais necessidades de sadde e intervengoes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao considerarmos as Questdes apresentadas, destacamos que o
Ensino de Graduagdo em Enfermagem deve ser orientado aos
problemas mais relevantes do pais, fundamentado nos diferentes
niveis de atuagio do enfermeiro subsidiado no desenvolvimento
progressivo de suas competéncias.

E preciso compreender que as concepgdes pedagdgicas precisam
ser determinadas a partir das concepgdes politicas existentes nas
instituicdes de ensino bem como nos problemas sociais e culturais
prementes de serem solucionados.

Vemos entdo, estabelecido no sistema educacional, o desafio de
reformular e/ou adequar curriculos, metodologias de ensino,
métodos de avaliacdo, relacdes interpessoais, enfim, o ensinar e o
aprender neste novo contexto.

Criar um modelo educacional Que nio busque s a reorientagio
no que se refere a aquisicao de conhecimentos e o desenvolvimento
das habilidades técnicas, mas que possibilite o exercicio de
habilidades sociais, de agdes criticas e éticas, Que nos impulsionem
a rever paradigmas, contextualizando-os com a sociedade
contemporanea'.

Nesse sentido, concluimos que o principal desafio para o século
XXl sejaa valorizacdo dos conhecimentos, das crengas e valores dos
individuos, novas pesquisas na drea da promogao da sadde e prevengdo
do cancer, bem como, mudangas na educagio formal da populago
e no ensino especifico dos profissionais da 4rea de satide, uma vez
Que, estes podem proporcionar uma maior adesdo aos programas de
promocdo da sadde e prevengdo do cancer pelos individuos''®.
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