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REVISAO

Uso da solugao salina para manutengao de
acessos venosos em adultos: uma revisao

Use of saline solutions for the mantenaince of venous catheters in adults: a review

Uso de la solucion salina para la manutencion de sondas venosas en adulfos: una revision

Resumo

Trata-se de uma revisdo bibliografica sobre a pratica da salinizagdo em cateteres venosos periféricos. O
estudo objetivou analisar os artigos cientificos sobre o0 uso de solugdo salina na manutencéo da
permeabilidade de cateteres venosos periféricos em adultos, indexados no MedLine e LILACS no periodo
de 1995 a 2005. A amostra consistiu de 5 artigos os quais foram analisados quanto & procedéncia e
periédico de publicagéo, ao delineamento do estudo, a amostragem, e ao efeito da solugdo salina. Dois
estudos indicam evidéncias da saliniza¢éo, outros dois o oposto e um nédo é conclusivo. Ha pequena
produgédo acerca da tematica exigindo-se novas pesquisas para validagdo do método.

Descritores: Enfermagem; Cateterismo periférico; Cuidados de enfermagem.

ABSTRACT

This article is a bibliography review about the use of saline solution in peripheral venous catheters. The
study aimed at analyzing scientific articles about the use of saline solution for the maintenance of
peripheral venous catheters patency in adults, indexed at the MedLine and LILACS databases in the
periods between 1995 and 2005. The sample consisted of 5 articles analyzed in publication frequency,
saline solution effects, study delineation, and nursing periodic publications. The review concluded that
this thematic has a modest production and not conclusive about the efficacy of the saline solution in the
maintenance patency of peripheral venous catheters in adults, new studies are needed.

Descriptors: Nursing; Catheterization, peripheral; Nursing care.

RESUMEN

Es una revision bibliografica con el objetivo de analizar los resimenes de salinizacién de catéteres
venosos en el banco de dados MedLine y LILACS en el periodo de 1995 a 2005 y la base de datos OVID.
La muestra se ha compuesto con cinco articulos que se han analizado a partir de la procedencia y
periodico de publicacion, el delineamiento del estudio, el tamafio de las muestras y si los resultados son
conclusivos o no para evidencias de salinizacion. Dos estudios indican evidencias del efecto de la
salinizacion en la permeabilidad, otro dos lo contrario y uno no es conclusivo. Se concluye que hay poca
produccién lo que valida nuevas encuestas.

Descriptores: Enfermeria; Cateterismo periférico, Atencion de enfermeria.

Oliveira FT, Silva LD. Uso da solugdo salina para manutengéo de acessos venoso em adultos: uma reviséo.
Rev Bras Enferm 2006 nov-dez; 59(6): 787-90.

1. INTRODUGAO

Aterapia intravenosa (1V/) é considerada como um importante recurso terapéutico, sendo indicado para
a maioria dos pacientes hospitalizados, representando por vezes uma condicéo prioritaria para o seu
atendimento.

Entre todas as atividades realizadas pelos profissionais de enfermagem a pung&o venosa periférica é
uma das mais freqlientes, exigindo competéncia técnica para sua realizagéo, destreza manual e dominio de
anatomia e fisiologia®. Assim, fatores como habilidade pratica, a escolha do dispositivo e da veia adequada,
a documentagéo e avaliagdo do cuidado com o0 acesso intravascular devem ser consideradas pelo
enfermeiro como resultantes de uma reflexdo onde se objetiva 0 melhor cuidado a ser prestado.

Verificando fontes de dados internacionais®®, encontramos relatos de instituicdes hospitalares onde a
presenca de equipes de enfermeiros especializada em terapia IV ¢ justificada por contribuirem com a
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qualidade do servico oferecida a populagéo, o que se procura garantir através
do constante desenvolvimento de préticas padréo, estabelecidas pela Infusion
Nursing Society.

A prética dairrigacao (flushing) vem sendo realizada com solug&o salina
ou com solugao heparinizada®* com varias finalidades porém as principais
sdo a manutengdo da permeabilidade e a prevengdo de complicagdes
decorrentes da associagéo medicamentosa

Anteriormente, a manutenc&o da permeabilidade de acessos venosos era
mantida prioritariamente com solugdes heparinizadas®. Sabe-se que a heparina
inibe a formagéo de codgulos de fibrina in vitro e in vivo e, que seu efeito
anticoagulante é praticamente imediato®. Dadas essas propriedades, a solugéo
heparinizada pode ser utiizada como agente de manutengéo da permeabilidade
de dispositivos intravenosos, tendo demonstrado sua eficacia ha varios anos®.

A prética da salinizacdo tem sido pesquisada hé alguns anos, apresentando
como vantagens a heparinizagao o baixo custo, ser um procedimento mais
simples, além de eliminar a possibilidade de incompatibilidade com as drogas
e solugdes administradas®-

0O estudo de Epperson®, realizado hé duas décadas, afirmava nao haver
diferenca significativa na manutengao de CVP seja com solug&o salina ou
heparinizada, no entanto, a bibliografia consultada aponta que os dados referentes
a eficacia da salinizagéo ainda s&o inconclusivos®.

Diante das justificativas acima, estabelecemos como objetivo desta pesquisa
analisar as produgdes cientificas sobre salinizagdo em CVP, em bases
eletronicas de dados primérios (MedLine) e secundarios (OVID).

2. METODO

O objeto da pesquisa foi a produgéo cientifica existente nas bases eletronicas
de dados primérios, Medline, LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude) e bases eletronicas secundarias, a OVID®, sobre a
salinizag@o em cateteres venosos periféricos (CVP) no periodo de 1995 a
2005.

O levantamento bibliografico consistiu da primeira etapa de uma pesquisa
que esté sendo realizada através do método da Prética Baseada em Evidéncias,
de um projeto de dissertagéo de Mestrado. Teve como finalidade nao s6
apresentar as justificativas de se pesquisar a pratica da salinizagéo em veias
periféricas, mas também determinar a magnitude do problema, além das
evidéncias ja publicadas a respeito da pratica da salinizagao.

Optou-se pelo acesso aos resumos para a analise dessa produgao, pois
amaioria dos artigos néo estava disponivel nas bibliotecas regionais. Entendeu-
se pertinente a analise dos resumos, uma vez, que o contetdo da maioria
atendia aos objetivos do levantamento.

As seguintes etapas foram seguidas para sua elaboragéo:a) estabelecimento
de critérios de selegdo da amostra definindo critérios de inclusao e excluséo
dos estudos, b) definicdo das informacdes a serem extraidas dos resumos, ¢)
analise dos resultados do contetdo dos estudos e d) destacar aqueles que
fazem uma associacéo da salinizagdo em CVP com a manutencéo da
permeabilidade dos acessos venosos.

A metodologia usada para a revis&o utilizou os seguintes critérios de
selecdo: a) resumos redigidos em inglés, espanhol ou portugués com os
resumos disponiveis na base de dados, b) detalhar com clareza a metodologia
e aforma de analise dos dados, c) terem sido publicados nos ultimos 10 anos
(1995-2005), d) se referirem a estudos clinicos realizados em adultos acima de
19anos, e) se referirem ao uso da solugéo salina comparada ou néo a outro
tipo de solugé&o na associagéo com a permeabilidade de cateteres periféricos.

O levantamento foi realizado entre os meses de maio a julho de 2005.
Apesar de se ter definido, no formulario acessado, os critérios identificados,
alguns estudos foram excluidos por ndo atenderem as citadas especificagdes.

Arevisdo iniciou através do levantamento de estudos primarios indexados
no banco de dados National Library of Medicine (MedLine) no periodo de 1995
a 2005. Esse banco de dados pode ser acessada via o site PUBMED, cujo
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enderego eletrénico € www.ncbi.nlm.nih.gov, ou via site da Biblioteca Virtual
em Saude, cujo enderego eletronico é www.bvs.br . No site: www.bvs.br,
acessou-se 0 banco de dados Medline entre os anos de 1993 a 2005. Utilizou-
se o formulario avangado, onde na primeira linha se digitou o descritor de
assunto “cateterismo periférico”, na segunda o descritor de assunto “solugéo
salina” e na terceira o descritor de assunto “heparina” usando o operador and.
Obteve-se o resultado de 26 artigos, que ao serem selecionados de acordo
com os critérios estabelecidos forneceram uma amostra de tres estudos .
Os trés estudos selecionados foram os de Fernandez; Griffiths; Murie®, o de
Niesen et al® e 0 de Meyer et al®?.

Ainda neste mesmo site, foi acessado o banco de dados LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde), sendo novamente
utilizado o formulario avangado onde na primeira linha se digitou o descritor de
assunto “cateterismo periférico”, na segunda o descritor de assunto “infusdes
parenterais” e na terceira o descritor de assunto “heparina” usando o operador
and. Foi obtido o resultado de apenas um estudo que apesar de tratar do tema
da manutengao de cateteres venosos periféricos com infuséo intermitente,
abordava o uso de &gua destilada e ndo da solucéo salina, sendo por esta
razdo excluido de nossa selegao.

Logo a seguir no site da PUBMED, www.ncbi.nim.nih.gov, foi utilizada a
procura no banco de dados MedLine ,com os descritores “saline solution and
heparin’, 0 que levou aum resultado de 43 estudos. Ap6s seremlidos e submetidos
aos critérios de selecao foi selecionado o estudo de Myrianthefs et al ™.

Em virtude do nimero pequeno de resumos encontrados na Medline,
optamos por ampliar a busca usando a base de dados secundaria OVID. Esta
base é acessada pelo site http:/gateway.ovid.com , através de senha pessoal.
Nela utilizamos a biblioteca virtual referente a enfermagem que se denomina
CINAHL (Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature). Foram
utilizados os descritores “saline solution and peripheral venous catheter”,
obtendo-se entéo o resultado de sete estudos.

Destes somente um foi selecionado para a amostra, o de Artiolli et al™.
Os outros seis foram excluidos por ndo atenderem aos critérios definidos.

Apos aleitura e tradugéo de cada resumo, deu-se inicio a fase de analise
dos mesmos. As informagdes que foram extraidas de cada artigo foram; pais
onde o estudo ocorreu, o delineamento do estudo, tamanho da amostra,
periddico de publicagdo e ainda a associagao entre o tipo de estudo, populagéo
e se apresentava resultados conclusivos ou ndo para permeabilidade de
CVP. Os resultados de cada produgéo foram apresentados de forma descritiva
para facilitar ao leitor a sua compreenséo

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No quadro 1 esta apresentado de forma esquematica os estudos
encontrados, associando 0 ano, pais, autor, periodico, amostra, delineamento
do estudo e se 0 mesmo era conclusivo para a permeabilidade.

O estudo mais recente & o de Myrianthefs et al cujo objetivo foi investigar
aepidemiologia das complicagdes em veias periféricas e avaliar trés métodos
de manutengao de paténcia e prevengao de tromboflebites. Um total de 300
pacientes de pés-operatério eletivo ortopédico foram estudados
prospectivamente, sendo divididos em 3 grupos. Estes grupos eram o grupo
controle, onde os CVPs n&o recebiam irrigagédo ap6s administragéo
medicamentosa;o grupo solug&o salina, onde os CVPs recebiam irrigagao
com 3 ml de solugéo salina apds cada uso do cateter e 0 grupo heparina, onde
o0s CVPs eram irrigados com 3 ml de solug&o salina heparinizada contendo
100Ul/ml apds cada uso do cateter.

Os resultados referem que ocorreram complicagdes em 36% dos
pacientes e a incidéncia de tromboflebites foi de 8%, sendo que destes 4% no
grupo controle. No grupo da solugo salina, houve um aumento significativo
no total de complicagdes e obstrugdes juntamente com tromboflebites quando
comparado ao grupo controle. A curva de Kaplan-Meier demonstrou que o
grupo controle teve uma elevag&o significativa na proporgao de cateteres sem
complicagdes. O estudo conclui que o uso de solugao salina para a manutengdo
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Conclusivo para permeabilidade
Ano Pais | Autores Periédico Amostra Delineamento do estudo
Sim Nao
2005 Greci | Myrianthefs P; Sifaki M; | J Eval Clin Pract. 300 pacientes | Prospectivo, observacional com
a Sémara [; Baltopoulos G ortopédicos modelo de intervengao, X
randomizado
2004 Italia | Artiolli G; Finotto S; Lince | Professioni 83 pacientes Prospectivo, observacional com
MP; Camellini R Infermieristiche modelo de intervengao, X
randomizado
2003 EUA | Niesen KM; Harris DY; J Obstet Gynecol 73 gestantes Prospectivo, observacional com
Parkin LS; Henn LT Neonatal Nurs modelo de intervengao, X
randomizado, duplo-cego
2003 Austra | Fernandez RS; Griffiths | J Infus Nurs Sl Estudo Survey si si
lia RD; Murie P
1995 EUA | Meyer BA,; Little CJ; Obstet Gynecol 64 gestantes Prospectivo, observacional com
Thorp JA; Cohen GR; modelo de intervengao, X
Yeast JD randomizado, duplo-cego

SI= sem informagéo

do cateter em pacientes em pos-operatorio ortopédico deve ser evitado. Em
pacientes que estejam recebendo heparina de baixo peso molecular, irrigagéo
intravenosa deve ser utilizada para prevenir a obstrugéo ou tromboflebite na
intencéo de reduzir os custos e o trabalho de enfermagem.

O estudo de Artiolli et al " abordou a comparag&o do efeito da irrigagdo do
CVP com solugéo salina antes da oclusao e a cada 6 horas, com outro que
utilizou obturador apds a suspensao da terapia de infusdo. A comparagado
avaliava a manutencéo da permeabilidade e do aparecimento de complicagdes.

O estudo incluiu 83 pacientes, utilizando a técnica da randomizag&o.
Quarenta pacientes foramincluidos no grupo da irrigago e os outros quarenta
e trés no grupo do obturador. Os resultados do estudo afirmam que ndo houve
diferenca significativa na manuteng&o da permeabilidade e no aparecimento de
complicagdes, entre o grupo que recebeu irrigagao com solugao salina antes
da oclus&o do CVP com lavagens a cada 6 horas e com a ocluséo do CVP
com um obturador sem a irrigagdo, na suspensao na terapia de infuséo.

O estudo de autoria de Niesen et al® é um estudo prospectivo, randomizado,
duplo-cego, que teve como objetivo comparar a eficacia entre duas solugdes
utilizadas para a manutengao de paténcia em acessos venosos periféricos em
gestantes. As solugdes avaliadas foram: solugéo heparinizada 10Ul/1ml versus
solugo salina (1 ml). As pacientes elegiveis a pesquisa eram aquelas que
recebiam a inser¢do de um CVP para infusdo intermitente, as quais eram
randomizadas para receber irrigagdes com solugéo salina ou heparinizada.
Os cateteres recebiamirrigagdes apds cada administragdo medicamentosa,
ou no minimo a cada 24 horas com a solugéo determinada (duplo-cego). Todos
os sitios também eram avaliados a cada 12 horas para o desenvolvimento de
flebites. Aamostra de conveniéncia foi constituida de 73 gestantes hospitalizadas,
entre a 24 e 42 semanas de gestagao. Foram excluidas do estudo aquelas
com anormalidades na condig&o cardiaca fetal, dilatagéo cervical maior de 4
cm, presenca de hipersensibilidade a heparina, alteragdes na coagulagéo e
uso de terapia de anticoagulacéo (incluindo-se baixas doses de aspirina). Os
dados obtidos no estudo indicaram que nao houve diferenca estatistica
significante nos CVPs relacionada a permeabilidade e presenca de flebite
entre as duas solugdes. Conclui que tanto a solugao salina, quanto a solugéo
heparinizada séo igualmente eficazes na manutengéo da permeabilidade dos
acessos, no entanto, ressalta que devido a sua pequena amostra, outros
estudos sdo necessarios para determinar a melhor terapia.

0 estudo de Fernandez; Griffiths e Murie® investigou as praticas
institucionais relacionadas a irrigagéo de CVP, tendo como objetivo identificar
as semelhangas e as diferencas referentes ao tipo e volume da solugéo de
irrigacéo e a freqliéncia da mesma para manutengdo da permeabilidade.
Foram incluidos no estudo 83 hospitais publicos e privados em Sydney,
Australia. O estudo teve o desenho tipo Survey. Buscou relacionar a manutengéo
da permeabilidade dos CVPs que recebiam irrigagao quanto ao tipo, volume
e freqliéncia desta irrigagao. Dos 83 hospitais, 11 foram excluidos, 9 por se
tratarem de hospitais psiquiatricos e ndo utilizarem CVP e, dois estavam
fechados. Destes 72 hospitais inicialmente incluidos, 5 indicaram que ndo
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Quadro1. Estudos analisados sobre salinizagdo em cateter periférico, 1995-2005.

estavam realizando irrigagdes em CVP para manutencéo da paténcia. Entéo,
apenas 67 hospitais foram analisados, obtendo-se os seguintes dados: Quanto
ao tipo de solugéo, a mais utilizada foi a solugéo salina em 96% nos hospitais
publicos (27/28) e em 89% nos hospitais privados (39/44). A solu¢do
heparinizada foi utilizada em apenas um hospital privado representando 4%
(1/28) e, cinco hospitais publicos relataram n&o praticar a irrigagdo de CVP
correspondendo a 11% da amostra (5/44).

Quanto ao volume da solugdo de irrigagéo, este variou entre as instituigdes.
Volumes inferiores a 5 ml eram utilizados em 5 hospitais, 4 hospitais plblicos
e 1 hospital privado. Volumes de 5 ml foram usados por 17 hospitais publicos
€ por 24 hospitais privados. Volumes de 10 ml foram usados por 13 hospitais
publicos e por 3 hospitais privados. Cinco hospitais publicos n&o tinham
informagdes precisas quanto ao volume da irrigac&o.

Sobre a freqiiéncia das irrigagdes, 30 hospitais (17 publicos e 13 privados)
realizavam as irrigages a cada 4 horas, 18 hospitais (10 publicos e 8 privados)
realizavam um intervalo de 6 horas, 4 hospitais (2 publicos e 2 privados)
mantinham um intervalo de 8 horas entre as irrigagdes. Respostas obtidas de
15 hospitais (10 publicos e 5 privados) indicavam que suas praticas
institucionais orientavam a realizagéo da irigag&o apenas quando requisitada.

O estudo n&o é conclusivo e recomenda que a padronizagao de praticas
baseada nas melhores evidéncias é extremamente necessaria para guiar 0s
profissionais na provisao do cuidado ao paciente.

O estudo realizado por Meyer et al"® tem uma proposta muito semelhante
ao estudo realizado por Niesen et al®. Trata-se de um estudo clinico,
randomizado, duplo-cego, também comparando a solugéo de heparinaea
solugdo salina na manutengao da permeabilidade do cateter venoso periférico
de uso intermitente, em mulheres gravidas entre a 26-34 semanas de gestagao,
que requisitavam flebotomias constantes. Era realizada a randomizagéo do
tipo de solucéo que seria utilizada para irrigagao, solugéo de heparina ou
solugao salina, administradas em modo duplo-cego. Os sitios dos cateteres
eram acompanhados e as irrigagdes com a solugao randomizada ocorria no
minimo uma vez a cada 6 horas. O Tempo Parcial de Tromboplastina (PTT),
eramensurado na insergao do cateter e 48 horas apds.

O trabalho concluiu que houve um aumento significativo da permeabilidade
dos cateteres no grupo tratado comirrigagéo de heparina, em 48 a 72 horas (26
de 31 versus 17 de 33, e 21 de 31 versus 9 de 33, respectivamente; p< 0.1).
Também houve uma significativa redugéo na freqliéncia das complicagdes no
cateter neste mesmo grupo (4 de 31 versus 13 de 33; p<0.1). N&o houveram
diferencas nos PTTs. O estudo conclui que durante a gestacéo, o uso de
irrigagdo com heparina para manter a permeabilidade em CVP de uso
intermitente resulta em uma excelente razao de manutengéo da permeabilidade
de 48 a 72 horas apés a inser¢éo do cateter, também reduz as taxas de
complicagdes com o cateter e ndo altera o PTT.

Apés a descri¢do do contelido dos resumos, serdo apontadas algumas
caracteristicas da produgéo encontrada.

No que se refere ao periodo de publicagéo, dentre os 5 artigos selecionados
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nota-se o predominio da produg&o cientifica sobre salinizagéo em adultos a
partir do ano de 2001, que corresponde a 80% dos artigos selecionados.

Analisando os resultados expostos, percebe-se que os estudos exibem
dados heterogéneos quanto a eficacia da solugdo salina. De acordo com dois %
dos cinco artigos citados, a solugdo salina apresenta efetividade na manutengéo
dos CVPs, ndo apresentando resultados inferiores quando comparada a outro
método, nesses casos a heparina. Porém chamamos a atengéo ao fato de que
no levantamento dessas publicagdes encontramos populagdes diferenciadas,
comogestantes, pacientes em pos-operatério, pacientes interados eminstituicdes
publicas e privadas.Talvez isto tenha contribuido para um viés de confusdo dos
resultados o que provavelmente dificulte estabelecer evidencias entre a
permeabilidade do CVP e a solugdo salina.

Reforgando esta impressédo, apontamos que Myrianthefs et al('"
recomendam que o uso de solugéo salina seja evitado na manutencéo de
CVP de pacientes em pds-operatorio por terem verificado uma elevagéo nas
obstrugdes e tromboflebites. Por outro lado, Meyer et al(™ verificaram
superioridade na manutengéo da permeabilidade dos cateteres nos grupos que
receberam solugdo com heparina.

O estudo de Niesen et al® alerta para a necessidade de novas pesquisas
sobre 0 uso de solugéo salina na manutengéo da permeabilidade dos cateteres
venosos, afirmando que os estudos tem utilizado uma amostragem pequena.

Os estudos encontrados também foram analisados quanto @ metodologia
empregada na sua realizagéo. Ressaltamos o fato de que mesmo se tratando de
uma selegdo modesta, os estudos incluidos foram realizados com delineamentos
deimportante impacto metodoldgico, conforme o quadro 1 explicita.

Ao analisar 0 desenho metodoldgico dos estudos selecionados, constata-
se que das cinco pesquisas, quatro foram estudos prospectivo, observacional
com modelo de intervengao e randomizado e destes, apenas dois foram
duplo-cego. Sabe-se que estes sdo os estudos nos quais a determinagdo da
incidéncia do evento que se avalia é a mais precisa. Arandomizagao é um
dos recursos para evitar os diferentes tipos de viés que podem ocorrer nas
pesquisas.

Resta destacar que acerca da populagao envolvida, ha um total de 364
pacientes envolvidos nos estudos que n&o correlacionam a paténcia do CVP
a solugéo salina. Por outro lado, a populagéo pesquisada nos estudos que
dizem haver associagao efetiva entre a permeabilidade do CVP e o uso de
solugao salina, totaliza 156 pessoas.

Nao foram encontrados na busca realizada artigos publicados em periddicos
de enfermagem nacionais que abordassem a tematica deste estudo.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Apesar de duas décadas apos o inicio das pesquisas nesta area, algumas
limitagdes ainda s&o atribuidas ao método da salinizagao, provavelmente por
falta de conhecimento e/ou sistematizag&o por parte dos profissionais de
enfermagem. E importante ressaltar que muitas instituigdes do nosso pais nem
ao menos tém o conhecimento da pratica da salinizagdo. No que se refere a
pesquisa cientifica, as limitagdes desta pratica séo atribuidas a auséncia de
um maior niimero de estudos controlados para validar sua eficacia®.

Mesmo considerando o fato de que a escolha pela metodologia de pesquisa
em bibliotecas virtuais possa ter restringido os resultados obtidos, uma vez
que excluimos 06 artigos por falta da apresentagéo dos resumos, os resultados
do estudo mostram que a produgao cientifica em grandes bases de dados, no
que tange a pratica da salinizagdo para manutengéo da permeabilidade de
CVP em adultos ainda € modesta.

Os resultados encontrados, apesar de limitados a um niimero pequeno de
estudos, expressam que a pratica da salinizagao talvez possa ser considerada
uma opgao segura na manuteng&o da permeabilidade dos acessos venosos.

Levando-se em considerago o fato de dois estudos mostrarem-se opostos
arealizagdo da salinizagéo de cateteres periféricos e um apresentar-se como
inconclusivo, a presenga de hipéteses relacionadas a efetividade da solugao
salina, obstrugdo e manutengéo da permeabilidade do CVP ainda indicam a
necessidade de mais estudos nesta tematica.

De acordo com o estudo de Pereira e Zanetti('¥, ainda ndo ha produgéo
cientifica expressiva no Brasil abordando a terapia IV apesar desta fazer parte
de umintenso e cotidiano cuidado de enfermagem. Os estudos dessa natureza
com certeza estardo contribuindo com todos aqueles que procuram tragar os
resultados do trabalho da enfermagem assim como os seus indicadores de
qualidade da assisténcia*'® . Concluimos ao afirmar que a pratica da terapia
IV além de nos conduzir a necessidade de um constante aperfeicoamento
pode ser vista como um campo de pesquisa promissor na demonstragéo da
melhoria dos resultados ligados a pratica e as intervengdes de enfermagem
principalmente em cenarios onde a maioria dos pacientes tem um acesso
venoso periférico como medida primaria de atendimento.
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