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PESQUISA

Explorando a “fotovoz” em um estudo etnogréfico:
uma estratégia de coleta de dados

Exploring the photovoice in an ethnographic research: a strategy for data collection

Explorando la “fotovoz” en un estudio etnogréfico: una estrategia de colecta de datos

RESUMO

Este artigo descreve 0 emprego do recurso fotografico na coleta de dados em um estudo etnogréfico. O objetivo
foi compreender a percepcéo de gestantes usuarias de um servigo de salde. Para tanto, essas mulheres foram
convidadas, durante o periodo pré-natal, a fotografar a instituic&o, onde nasceriam seus filhos. Apés a revelagdo
das fotografias, foram agendadas entrevistas, onde as gestantes puderam explicitar seus sentimentos e
inquietacdes, detectados por meio do recurso fotografico. As fotografias deram “voz” as participantes do estudo,
permitindo que aspectos positivos e negativos do &mbito hospitalar fossem desmistificados, minimizando a
ansiedade no periodo que antecedeu o parto.

Descritores: Etnografia; Fotografia; Gravidez.

ABSTRACT

This article describes the use of the photography for data collection in an ethnographic research. This study
aims to understand the women's perception related to the hospital where they were supposed to give birth.
These women were invited to take pictures of the hospital. After developing the pictures, the researcher appointed
interviews and the pictures gave voice to them. The women pointed out positive and negative aspects related to
the hospital, that were the reasons for their anxiety and stress. The use of photography allowed to dispel the
myth of the factors that influence on the birth process.

Descriptors: Antropology, cultural; Photography; Pregnancy.

RESUMEN

Este articulo describe la utilizacion de la fotografia en la colecta de datos de un estudio etnogréfico. El objetivo
fue comprender la percepcién de las gestantes usuarias de un servicio de salud. Para tanto, esas gestantes
fueron invitadas, durante el prenatal, a fotografar la institucién donde sus hijos irian nacer. Despues de reveladas
las fotografias, fueron marcadas entrevistas donde las gestantes pudieron explicar sus sentimientos e
inquietaciones, detectados por medio de un recurso fotogréafico. Las fotografias entonces dieron “voz” a las
gestantes, permitiendo que aspectos positivos y negativos de ambito hospitalario fuesen desmitificados,
minimizando la ansiedad y el stress en el periodo que antecedid el parto.

Descriptores: Antropologia cultural; Fotografia; Embarazo.
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1. INTRODUCAO

Ndo existem fotografias que ndo sejam portadoras de um conteido humano e
conseqilentemente, que ndo sejam antropoldgicas a sua maneira.

Toda fotografia ¢ um olhar sobre o mundo, levado pela intencionalidade de uma
pessoa, que destina sua mensagem visivel a um outro olhar, procurando dar
significacdo a este mundo.

[Ethienne Samain]

O emprego de recursos visuais nas pesquisas cientificas, sobretudo nos espagos socioculturais,
tornou-se mais sistematica, nas Ultimas décadas, devido a possibilidade de uma maior participagéo
dos sujeitos no processo investigativo.

Os pioneiros na aplicacdo desses recursos em pesquisas foram Margaret Mead e Gregory
Batenson, os quais na década de 30, elaboraram um trabalho sem precedentes na histéria das
ciéncias sociais, cujo objetivo foi entender, por meio do recurso fotogréafico, 0 comportamento dos
balineses®. Para tanto, utilizaram mais de seis mil metros de filme e vinte e cinco mil fotografias,
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culminando no livro intitulado Balinese Character: a photographic
analysis. Essa obra, publicada em 1942, revolucionou as técnicas de
coleta de dados, tendo consolidado a fotografia como importante
instrumento para as pesquisas sociais.

Na década de 70, a utilizagdo do recurso fotografico foi preconizado
como um método de coleta de dados, devido ao seu poder para o registro
de material cultural de interagéo social e, nas entrevistas etnogréficas,
como uma ferramenta para inspirar e estimular a discusséo®.

Nos Ultimos anos, tem aumentado o nimero de trabalhos voltados
para a analise social da imagem e de seus aspectos cognitivos e que
buscam avaliar aimportancia das imagens na vida dos individuos e dos
grupos sociais®. No entanto, existem enfoques diferenciados da
utilizagao do recurso fotografico nesses estudos; os trabalhos histéricos
lancam mao de fotografias ja tiradas, os de ciéncias politicas tém
trabalhado com montagens e supressées de personagens e posicdes
nas fotografias, enquanto que os estudos antropolégicos e sociolégicos
lidam com a fotografia desde a produgéo®.

O estudo da imagem é fundamental para o entendimento dos
mUltiplos pontos de vista que os homens constroem a respeito de si
mesmos e dos outros, de seus comportamentos, seus pensamentos,
seus sentimentos e suas emogdes em diferentes experiéncias de tempo
e espaco. Trata-se de tomar a imagem com objeto, procurando
compreender o lugar dos icones como parte constitutiva dos sistemas
simbdlicos, estendendo a eles as mesmas preocupagdes tedricas e
metodoldgicas presentes no estudo das representagdes sociais®.

Todavia, 0 uso abrangente dos métodos visuais ndo € uma panacéia
para todos os problemas etnograficos e nem o ponto de partida para o
inicio das descobertas etnograficas. Esses métodos podem mostrar as
tendéncias etnograficas, permitindo que os olhos fagam os trabalhos
que muitas vezes era realizado pela linguagem escrita nos estudos
etnograficos. E necessario lembrar que quando se faz um trabalho de
campo, os etnografos devem empenhar todos 0s seus sentidos, sendo
a visdo um deles®.

A pesquisa etnografica tem mostrado como a compreenséo da
realidade é também composta por sensagdes e sentimentos. Assim como
na antropologia, a fotografia tem um observador participante que escava
detalhes e fareja com seu olhar o alvo e o objeto de suas lentes e de
sua interpretacdo. Nessa linha, o valor da cdmara como um instrumento
etnografico é similar ao gravador de audio: a cdmara fornece um trago
preciso dos eventos que deixam uma grande liberdade para a
interpretacdo analitica®.

No entanto, para a etnografia, a fotografia, por si s6, ndo transmite
informacdes; é por meio das analises, que 0s etnografos sdo capazes
de realizar os registros acerca dos individuos, dos lugares e das
atividades.

As descricdes etnograficas que incluem fotografias,
necessariamente, devem empregar descricdes por escrito. A proposta
de interpretagdo de fotografias é um ato de descrever um olhar
persuasivo. Enquanto as imagens ndo podem falar por elas mesmas,
estas demandam que alguém fale por elas®,

As dimens@es comunicativas e interpretativas das representacdes
visuais sdo polissémicas, ou seja, as fotografias aparentemente
produzem um testemunho de um momento fugaz. e parecem constituir
uma mensagem sem regras®. Entretanto, algumas vezes, as fotos
podem conter informagfes que ndo foram mencionadas pelos
etnografos, assim, elas podem ter um excesso de significado sobre o
qual o etndgrafo ndo tem controle.

Nessa perspectiva, € que acreditamos que o pesquisador deva
conhecer, minuciosamente, o contexto cultural estudado, uma vez que
poderé detectar fatos ou situagdes ndo apreendidas pelo recurso
fotogréafico ou ndo referidas ou descritas parcialmente pelos participantes
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do estudo.

A concepcdo de interpretacdo da imagem ndo fornece uma
autoridade para aquele que esta vendo. Por outro lado, marca um grande
repertério pela produgdo fotogréfica, mas nada menos essencial que a
nogdo do contexto. A partir do momento em que a imagem foi gravada
e colocada em publico, ela esta aberta a todo tipo de interpretacao,
adquirindo significado do seu contexto como qualquer outro objeto
cultural®,

Ha dois grandes tipos de concepgdo para o recurso fotografico: a
foto como espelho do mundo e a foto como operagdo de codificagdo
das aparéncias e que tém como denominador comum a considerag¢do
da imagem fotogréfica como portadora de um valor absoluto, ou pelo
menos geral, seja por semelhanca, seja por convengao®™.

A fotografia contém a vantagem de uma comunicag&o inicial direta, que
ultrapassa codigos dos diferentes tipos de discurso, nas varias culturas®.

As imagens dialogam com a realidade e com a representagéo dessa
realidade — as imagens também s&do observacdes estéticas e
documentais da realidade, carregando significados transparentes de
emocdo, afetividade e religiosidade. O processo de percepgdo ao
fotografar assemelha-se ao observador na antropologia — perceber o
outro, suas diferencas e registra-las é a principal tarefa da fotografia®.

Acreditando nessas premissas e desenvolvendo atividades de ensino
e pesquisa na area de gerenciamento de servicos de enfermagem
materno-infantil, é que descreveremos a seguir a experiéncia em
empregar o recurso fotografico em um estudo etnografico. Assim, foram
convidadas a participar desse estudo, gestantes-usudrias de um servigo
de saude, onde as mesmas tiveram a oportunidade de registrar, por
meio do recurso fotografico, as suas expectativas e 0s seus sentimentos
com relagdo a uma instituicdo hospitalar.

Dessa forma, pudemos aliar a linguagem visual com a verbal e
perceber a relacdo de complementariedade existente entre ambas.

2. RELATANDO A EXPERIENCIA DAS GESTANTES-
FOTOGRAFAS EM UM HOSPITAL DE ENSINO

O Hospital Universitario da Universidade de S&o Paulo (HU-USP)
desenvolve atividades assistenciais e educativas, durante o ciclo
gravidico-puerperal, as gestantes de sua area de abrangéncia. Dentre
as acdes e programas desenvolvidos, destaca-se uma visita oferecida
as gestantes e seus acompanhantes, por volta da 282. semana de
gestagdo, visando apresentar a instituicdo & essas mulheres e familiares,
bem como iniciar o seu acolhimento.

Durante essas visitas pudemos perceber os interesses e as
inquietagdes dessas mulheres com relagdo ao contexto hospitalar e,
dessa forma, resolvemos desenvolver um trabalho de cunho etnogréfico,
langando mdo da “fotovoz”, com a finalidade de compreender a
percepcdo dessas usuarias com relacdo ao local onde dariam a luz a
seus filhos. Para tanto, um projeto de pesquisa foi encaminhado e
aprovado pela Camara de Pesquisa e pelo Comité de Etica em Pesquisa
do HU-USP.

As gestantes que participaram da referida visita, no periodo de julho
a agosto de 2002, foram esclarecidas do objetivo do trabalho e,
posteriormente, convidadas a fotografar o contexto hospitalar, sendo
fornecidas as cameras fotogréficas, munidas de filmes de 36 poses.

A idéia central era que essas gestantes captassem, na sua propria
perspectiva, 0S aspectos que expressassem as suas idiossincrasias,
ndo havendo a preocupacédo com a qualidade técnica das fotografias e
nem com 0 seu carater ilustrativo, outrossim com a identificagdo do
foco para o qual elas direcionariam suas lentes, sobretudo com o intuito
de responder as seguintes indagacOes: Por qué as gestantes
fotografariam determinados cenérios, pessoas e objetos? Qual o
significado atribuido a esses temas? Qual o papel do simbolismo visual
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na construcdo da realidade?

Assim, as participantes do estudo - seis gestantes - produziram as
fotografias, ndo havendo interesse em apresentar-lhes o cendrio cultural
da pesquisa, sob o prisma de outras pessoas. Ap6s a revelagdo das
fotografias foram agendadas entrevistas, de acordo com a disponibilidade
de cada uma delas, tendo o contetido fotografico subsidiado e direcionado
as suas narrativas. Durante o processo de elaboragéo das narrativas, as
pesquisadoras, também, recorriam ao material fotografico, o qual
esclarecia condi¢@es relatadas pelas gestantes.

Das narrativas foram extraidas oito categorias, das quais emergiram
trés temas culturais, onde as gestantes, a principio, resgataram e
classificaram, por meio de sua memoria autobiografica, as suas
experiéncias e as suas historias de vida, na condicéo de ratificar os
resultados dos eventos significativos considerados positivos ou de fazer
uma releitura dos eventos tidos como negativos. A partir dessa
concepgao, prosseguiam vislumbrando o processo de nascimento em
todas as suas dimensdes, utilizando, para o alcance dessa finalidade, o
olhar fotogréfico, que ora permitiu que fatos fossem registrados e
absorvidos e ora evitou que suas lentes captassem aquilo que seria
dificil elaborar naquele momento®?,

A fotografia possui trés grandes fungdes: documental - reflexo,
testemunho e representacéo da realidade, artistica - busca criar emogdes
e textual - meio de transmitir ideologias e valores®.

Ainsercao do recurso fotogréafico, neste estudo, foi considerada tanto
documental quanto textual, uma vez que, concomitantemente, teve o
carater de testemunhar uma dada realidade e de transmitir as crencas
e os valores das gestantes.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

O contetdo extraido do material fotogréafico produzido pelas
gestantes revelou, durante as entrevistas, as suas idiossincrasias e
permitiu a compreensdo da sua experiéncia com relagdo a interagdo
com o ambiente hospitalar, especificamente, com a &rea materno-infantil.
No decorrer das narrativas fica explicito a necessidade que essas
mulheres tém de encontrar, no cenério deste estudo, um ambiente
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