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Claves en el diagnéstico por imagen no invasivo de

@ CrossMark

la vena cava superior izquierda persistente.
Descripcion de una serie de casos

Noninvasive diagnostic findings in persistent left sided superior

vena cava. A case series

Sr. Editor:

La vena cava superior izquierda persistente (VCSIP), si bien
es la anomalia toricica venosa mas comun, constituye un
diagnéstico infrecuente. Puede presentarse aisladamente o
acompanar otros defectos del desarrollo cardiaco embriona-
rio, debiéndose a un fallo en la obliteracién de la vena cardinal
izquierda, cuyo remanente se conoce como ligamento de
Marshall. Suincidencia, estimada en un 0,5-2% en la poblacién
general, alcanza hasta el 10% en pacientes con cardiopa-
tias congénitas’. No condiciona sintomatologia ni repercusién
hemodinamica, por lo que suele pasar desapercibida mien-
tras el sujeto no se someta a pruebas de imagen toracica o
intervenciones mediante acceso venoso central (electrodos de
marcapasos, catéteres venosos centrales o reservorios, entre
otros), siendo habitualmente un hallazgo incidental que com-
plica estos procedimientos, como consta en multiples casos
publicados al respecto?. Su presencia, no obstante, puede
sospecharse y confirmarse mediante técnicas de imagen no
invasivas, destacando el papel del ecocardiograma transtora-
cico y la tomografia computarizada®. El hallazgo clave para la
sospecha de VCSIP en ecocardiografia es la dilatacién del seno
coronario (SC), estructura normalmente inapreciable por sus
reducidas dimensiones. La confirmacién se realiza mediante
inyeccién venosa de suero salino agitado desde el miembro
superior izquierdo, que en circunstancias normales no pro-
duce opacificacién de cavidades izquierdas o del SC por ser
las burbujas destruidas durante su paso por la circulacién pul-
monar. La inmediata opacificacién del SC tras la inyeccién
confirma, por tanto, el diagnéstico®. Esta confirmacién, sin
embargo, no siempre es factible, debiéndose recurrir a otras
técnicas diagnoésticas. Enlasimagenes obtenidas por tomogra-
fia computarizada la VCSIP se presenta como una estructura
vascular préxima al borde izquierdo del mediastino, en con-
tinuidad con el tronco venoso braquiocefélico izquierdo, que
desciende hasta desembocar en un SC de calibre aumentado.

Hemos realizado una revisién retrospectiva de los casos
de VCSIP diagnosticados en nuestra unidad de Imagen Car-
diaca. De un total de 1.182 ecocardiogramas realizados
entre noviembre de 2012 y junio de 2013 (22 de ellos con
cardiopatias congénitas) se hallaron 6 casos (0,5% del total)
de VCSIP. Solo uno de ellos asociaba malformaciones car-
diacas (ductus arterioso persistente y estenosis subadrtica,

corregidas en la infancia), correspondiendo al 4,54% de los
ecocardiogramas en cardiopatias congénitas. En 4 pacientes
el hallazgo se sospeché y confirmé mediante ecocardiografia,
detectandose la dilatacién del SC y opacificacién del mismo
tras el test de burbujas. Un quinto caso (mujer intervenida
de céncer de mama en tratamiento con quimioterapia car-
diotéxica) fue derivada para ecocardiograma de control de
la funcién sistélica del ventriculo izquierdo, detectdndose
un SC dilatado. Ante la imposibilidad de realizar venopun-
cién izquierda por linfadenectomia previa, se revisaron las
imagenes de la tomografia computarizada realizada con ante-
rioridad para estudio de extensién tumoral, confirmandose
la presencia de VCSIP, que habia pasado desapercibida. En el
sexto caso, la anomalia se sospechd inicialmente en la tomo-
grafia (solicitada por sospecha de quiste pericardico en una
eco anterior), describiéndose en la reconstruccién axial una
vena innominada rudimentaria asi como una estructura ané-
mala ovalada en mediastino a la izquierda del cayado adrticoy
un SC de calibre aumentado. En el plano coronal se demostrd
presencia de VCSIP coexistiendo con cava superior derecha. El
ecocardiograma realizado posteriormente constaté el SC dila-
tado (erréneamente confundido con quiste pericardico) y el
test de burbujas corroboré la anomalia (fig. 1).

Consideramos importante la sospecha y la confirmacién
diagnéstica de esta anomalia, ya que las implicaciones clini-
cas de su desconocimiento no son nada despreciables?>. Esta
informacién resulta crucial en la planificacién de los procedi-
mientos de acceso venoso central mencionados, minimizando
las complicaciones inherentes al hallazgo inesperado durante
los mismos. Asimismo es necesario conocer el patrén de
retorno venoso cardiaco previamente a intervenciones de
cirugia cardiaca. Es destacable el aumento de la prevalen-
cia de esta entidad en pacientes con otro tipo de anomalias
congénitas, habiéndose asociado con comunicacién inter-
ventricular, comunicacién interauricular, coartacién adrtica o
atresia mitral, asi como con defectos extracardiacos, como el
rinén en herradura o la atresia esofdgica, por lo que una vez
confirmado el diagnéstico de VCSIP seria aconsejable descar-
tar otras malformaciones. También consta en la literatura su
asociacién con anomalias en la conduccién del impulso car-
diaco y la presencia de vias accesorias, pudiendo relacionarse
la dilatacién del SC con la aparicién de taquicardias por reen-
trada y fibrilacién auricular.
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Figura 1 - Sexto paciente de la serie descrita. Secuencia de ecocardiografia mostrando seno coronario dilatado en plano
apical 4 camaras modificado (a) y paraesternal eje largo (c); opacificacién inmediata (b, d) tras inyeccién de suero agitado en
miembro superior izquierdo. Imagen de tomografia en reconstruccion coronal volume rendering (e) mostrando vena cava
superior izquierda persistente (*), seno coronario dilatado (**) y vena cava superior derecha (***). Reconstrucciones axiales de
tomografia que muestran (f) ambas venas cavas superiores (puntas de flecha) y (g) dilatacion de seno coronario (flecha).

Nuestra serie de casos con VCSIPilustra diferentes aspectos
relevantes en el diagnéstico no invasivo de la misma, desta-
cando la importancia de reconocer la dilatacién del SC en el
ecocardiograma como hallazgo clave, la sencillez de la confir-
macién diagnoéstica mediante test de burbujas y el papel de la
tomografia computarizada como alternativa diagnostica. Por
altimo, enfatizar que, una vez diagnosticada, deberia cons-
tar de manera destacada en la historia del paciente, lo que
contribuiria a la correcta planificacién de diferentes procedi-
mientos endovasculares y evitaria potenciales complicaciones
iatrogénicas.
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