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Influencia de la severidad angiografica
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de la estenosis coronaria en la permeabilidad
de los injertos a medio-largo plazo

Effect of target coronary stenosis on mid-long term graft patency

Sr. Director:

La existencia de flujo competitivo entre el vaso nativo y el
injerto ha sido y es una causa cldsicamente conocida de fallo
del injerto'?, no obstante, la prediccién de este hecho en base
a caracteristicas angiograficas no ha sido atn aclarada por
completo.

Se sospecha que la realizacién de injertos sobre lesiones
coronarias criticas (90-99%), tienen una mayor permea-
bilidad tardia. Este estudio tiene como objetivo evaluar
la potencial relacién existente entre la estenosis del
vaso nativo y la permeabilidad a medio-largo plazo del
injerto.

Para ello aportamos un registro observacional prospectivo
que incluyd 48 pacientes consecutivos sometidos a cirugia de
revascularizacién coronaria empleando 2 o mas injertos arte-
riales, analizando sus caracteristicas clinicas y angiograficas
basales.

Como parte del protocolo clinico utilizado en nuestra insti-
tucién, como seguimiento de este tipo de pacientes, se realizé
de forma rutinaria angio-TC coronario para evaluar la per-
meabilidad de los injertos, obteniendo en todos los casos el
consentimiento informado del mismo.

Se analizaron las coronariografias preoperatorias, cuantifi-
cando en 2 proyecciones ortogonales el porcentaje de esteno-
sis, el didametro luminal minimo y el didmetro de referencia
de cada uno de los vasos que posteriormente fueron
tratados. Se considerd lesién severa de tronco coronario
izquierdo a las estenosis >50%, y en los restantes vasos
aquellas estenosis >70%. Se considerdé estenosis criticas
aquellas lesiones comprendidas entre el 90-99%, excluyén-
dose las lesiones del 100% ya que en estos casos no
existiria posibilidad de flujo competitivo. Las medidas se lle-
varon a cabo por 2 investigadores de forma independiente,
mostrandose los valores medios. El andlisis angiografico
en seguimiento se realizé mediante tomografia compu-
tarizada (TC) de 64 cortes (Brilliance, Philips, Holanda),

Tabla 1 - Caracteristicas basales de la muestra

Caracteristicas basales

Edad media (afios) 56+8,7
IMC 26,69 +3,48
Sexo

Varén 45 (91,8%)

Mujer 3(6,1%)
HTA 33 (67,3%)
Dislipemia 34 (69,4%)
Diabetes mellitus

Insulina 8 (16,3%)

ADO 9 (18,4%)
Tabaquismo 26 (53,1%)

Indicacion de cirugia
Angina inestable
Angina estable

19 (39,6%)
17 (35,4%)

1AM 12 (25%)
Enfermedad coronaria

3 vasos 26 (54 2%)

2 vasos incluyendo DA 4 (8,3%)

TCly 2 vasos 9 (18,8%)

TCIy 3 vasos 6 (12,5%)

TCI y un vaso 2 (4,2%)

TCI 1(2,1%)
Injertos utilizados

AMI a DA 48 (100%)

AMD a Mx 25 (52,08%)
AR a Mx 20 (4,6%)
AR a DP 4 (7,1%)
SF a DP 30 (61,2%)

AMD: arteria mamaria derecha; AMI: arteria mamaria izquierda; AR:
arteria radial; DA: arteria descendente anterior; DP: descendente
posterior; IAM: infarto agudo de miocardio; Mx: marginal; SF: vena
safena; TCIL: tronco coronario izquierdo.

determinando la permeabilidad o ausencia de la misma
de forma dicotdmica. El andlisis estadistico se realizd con
el programa SPSS® versién 11.0 (SPSS Inc, Chicago, IL,
EE.UU.).
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Tabla 2 - Permeabilidad del injerto segiin las lesiones angiograficas severas (70-89%) o criticas (90-99%)

Permeabilidad del injerto segun arteria nativa analizada Porcentaje de lesion vaso nativo

70-89% (n=66) 90-99% (n=16) Valor de p

Injertos arteriales? (n=65) 52/54 (96,2%) 11/11 (100%) 0,12
Injertos venosos?® (n=17) 7/12 (58,3%) 3/5 (60%) 0,83
Descendente anterior (n=33) 27/27 (100%) 6/6 (100%) 0,46
Circunfleja (n=31) 24/26 (92,3%) 5/5 (100%) 0,06
Coronaria derecha (n=18) 8/13 (61,5%) 3/5 (60%) 0,93
Didmetro luminal minimo 1,37 +£0,48 1,024+0,28 0,003
Didmetro luminal de referencia 2,704+0,97 2,754+0,69 0,7

@ Injertos arteriales o venosos totales independientemente de la arteria anastomosada.

Las caracteristicas basales de la cohorte se representan en
la tabla 1.

Se realizaron un total de 127 injertos, tanto arteriales (en T
o enY), como venosos. La media de injertos en cada paciente
fue de 2,6 +0,5.

El tiempo entre la cirugia y el TC-coronario fue de
20+7 meses, la permeabilidad del total de injertos utili-
zados fue del 71,6% (n=91). Presentando el 64,6% de los
pacientes la totalidad de sus injertos permeables en angio-TC
coronario.

La permeabilidad de los injertos de AMI fue del 100%
(n=48). Cuando se utilizé6 AMD la permeabilidad fue del 84%
(n=21). El uso de arteria radial presentd una permeabilidad
del 91,6% (n=22) y el de vena safena del 60% (n =18) indepen-
dientemente de la arteria coronaria anastomosada.

El porcentaje de estenosis del vaso nativo se considerd
como variable cualitativa dicotémica y comparando aquellos
que presentaban estenosis severa (70-89%) frente a los que
presentaban estenosis criticas (90-99%) sin obtenerse de este
modo diferencias estadisticamente significativas (tabla 2).

Se realiz6 andlisis univariado para identificar las caracte-
risticas basales potencialmente relacionadas con la permea-
bilidad de los injertos.

Ninguna de las caracteristicas angiograficas basales se
correlacioné con la permeabilidad de los injertos en el
seguimiento. Los pacientes con injerto de AMD permeable
tuvieron una edad media mayor que el resto (59,95=+6,57
vs. 47,5+13,98; p=0,04). Los injertos de safena a descen-
dente posterior tendieron a presentar menor permeabilidad
en pacientes dislipémicos (52,9% de dislipemia entre los
pacientes con injerto permeable vs. 100% entre los pacientes
con injerto no permeable; p=0,007).

En conclusién, no se hallaron en nuestra serie caracteristi-
cas angiograficas predictoras de permeabilidad del injerto. Los
injertos arteriales presentaron una mayor permeabilidad con
respecto a los injertos de vena safena.

La mayor parte de la evidencia disponible hasta la actua-
lidad, sugiere que la estenosis del vaso nativo influencia
la permeabilidad de los injertos arteriales, sin relacionarse
con la permeabilidad de los injertos venosos®>. Sin embargo,
un amplio estudio incluyendo 1.558 bypass aorto-coronarias

con injertos arteriales, halld, tras una media de seguimiento
de 2 anos, una ausencia de correlacién entre la severidad de la
lesién y la permeabilidad de los injertos arteriales, y una corre-
lacién positiva entre la permeabilidad de los injertos venosos
y la severidad de la lesién*. Nuestro estudio trata de generar
nuevas hipétesis, aunque hay que tener en cuenta las limi-
taciones del mismo, como el pequeno tamano muestral y el
corto tiempo de seguimiento. Por lo tanto, se trata de una cues-
tién que requiere estudios especificos para aclarar aspectos
concretos.
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