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UNA ARQUITECTURA PARA EL DESIERTO

Habitar el desierto, como una experiencia de vivir la
exterioridad

La arquitectura del desierto ha sido definida como una “arquitectura
de extremos”, Etzion, hace esta afirmacién para referirse a la intensidad
de calor y frio extremo, como una caracteristica propia de los ambientes
dridos a la cual la arquitectura debe responder. Pero mds alld, de esta
percepcion de ambiente hostil, la arquitectura del desierto encuentra
en este contraste ambiental su mejor fuente de inspiracién. Los climas
desérticos tienen un potencial arquitecténico determinando, ¢l edificio
no solamente se usa como un implemento para moderar el clima, sino
que como un componente con cualidades para reforzar y desplegar los
sentidos al disfrute de lo térmico y visual que ofrece el paisaje de estos
cilidos ambientes [HYDE, 2000] -

La relacién que se establece con el exterior, en la arquitectura del
desierto busca ser abierta v flexible, demandando la posibilidad de
crecer y usar los dmbitos al aire libre; de esta manera los espacios
intermedios, como pérgolas, parrones, patios, terrazas son elementos
singulares que tienen una doble funcidn de control climdtico y de
habitabilidad. Los pardmetros pragmaticos v fisicos, asociados con estos
aspectos del disefio arquitecténico, regulados por las leyes fisicas y en
particular por las leyes de la termedindmica, son constantes y

defensiva. En un ambiente desértico la actuacién de los edificios es
més bien, un filtro climdtico, que por una parte esti compuesto por
una estructura maciza de adobe o piedra; que actiia como resguardo
al calor y del frio extremo, y ademds posee una estructura liviana
como un tamiz de sombra que permite la actividad al aire libre,
ofreciendo a los habitantes experiencias abiertas, rutinas cotidianas
en funcién del ambiente y de contactos directos con los elementos del
paisaje que trastocan y cambian el sentido del habitar.
El desierto ha dado lugar a una forma de vida particular, ha
modelado un tipo de hombre, una forma de relacion del cuerpo con
el paisaje desértico singular. El espacio desértico es una experiencia
que estd relacionada con las grandes distancias; con travesias por
extensos territorios sin limite, un recorrido por la inmensidad, por el
vacio, un camino por la ltima piel, por el borde del horizonte. Nos
plantea y nos coloca como ningtin otro ambiente en la situacidn de
unicidad y de situarnos en el dltimo extremo, de experimentar la
condicidn de vivir sobre la piel mds exterior en el tiltimo confin, en
el limite donde solamente el cuerpo une esos dos océanos, en los
bordes, acariciando los Ifmites de la exterioridad.
Estos aspectos intangibles y tangibles de la arquitectura proporcionan
nuevos conceptos de disefio estéticos y creativos, cuyo aprovechamiento
requiere de una cuidada consideracion, como queda demostrado en



El Disefio sensible al clima

La arquitectura tradicional de los desiertos se manifiesta con un
disefio sensible al clima, -tan diversos como tinicos porque diversos
son los ambientes desérticos- a través de hdbiles técnicas de proteccidn
solar y de sistemas pasivos de confort ambiental. A lo largo de la
historia, los pueblos que habitan las zonas dridas constantemente han
tenido que ajustarse para vivir dentro de las limitaciones fisicas de su
ecosistema. Son claras las grandes implicaciones v la compatibilidad
de la estructura con el clima y el lugar, conocemos de la habilidad de
los primitivos habitantes del desierto para funcionar con lo escaso y
lo suficiente. Del mismo modo, los poblados del desierto han sido
auténomos, v han vivido en armonia con su ecosistema [WASER,
2000].

Desde las tiendas transportables de los Beduinos, hechas de pelo
negro de cabra -casi opaco a la radiacién solar, adaptadas a las
extremas condiciones y fluctuaciones de temperatura en el desierto-,
a las soberbias edificaciones en tierra, caracteristica de la arquitectura
de las regiones desérticas, con gruesos muros de adobe, 0 una estructura
de viviendas densa y compacta organizadas en racimo conformando
un tejido de estrechas calles y patios que son refugios de sombra, fresca
oscuridad y calor moderado. Sin embargo, esta tradicion sensible al
medio ambiente ha ido desapareciendo de las ciudades del desierto,
hoy en dia la manera méds comiin de resolver el problema del confort
térmico estd dirigida al uso intensivo de energias no renovables,
pareciera que sélo con una alta tecnologia es posible habitar los
ambientes desérticos; la actual
sociedad del hombre tecnoldgico ya no va a ninguna parte si no tiene
aire acondicionado, con el consecuente incremento en el consumo
energético y el malestar que provocan a la salud humana los ambientes
artificiales, ademds del desarraigo espacial y ambiental
[PEARLMUTTER, 2000].

En el dmbito arquitecténico, existe una tendencia creciente a
desatender los aspectos climiticos del disenio de la vivienda y a
solucionar los problemas térmicos de calefaccion o refrigeracion con
aparatos consumidores de energia eléctrica, esta es una prictica
frecuente y una confusa sefial cultural de confort. [HYDE, 2000]. No
es sorprendente, entonces, que las investigaciones arquitecténicas
propongan la incorporacidn de las formas tradicionales de las regiones
dridas -las que se construian de manera compacta o cerrada para
dejar fuera la aspereza del desierto- a la version urbana abierta de
zonas no dridas [BROWN, 1968].

La transformacidn de las ciudades del desierto, tiende a la imagen
de espacio de aire acondicionado, cada vez mds artificial v dependiente
El agua, la energia y los alimentos proceden de otras regiones distantes
[LEE, 1968]. Ademis, esta transformacidn es debida a la explotacién
de los recursos petroliferos y mineros, y, por (ltimo, a los intereses de
muchas personas que han querido aprovechar este oasis de clima
soleado, aire seco y limpio, para fijar su residencia temporal y/o
permanente. Todo lo cual, nos lleva a concordar con las afirmaciones
de Gradus y Stern [1985] Hyde [2000], "el resultado de este trasplante
concentual es una desieualdad entre las intenciones de provectistas




El clima es claramente uno de los principales factores en la cultura,
y por consiguiente un disefio sensible al clima construye el origen de
una arquitectura de calidad vital y sensorial [HYDE, 2000].Consecuente
con una visién contempordnea del tema de la sostenibilidad
medioambiental, los desiertos deben tratarse como desiertos y no
intentar aplicar normas de regiones no-dridas a su desarrollo, excepto
hajo circunstancias muy especificas. En rigor con las limitaciones que
impone una realidad fisica pero con respuestas apropiadas.

]

Los factores a considerar en la dindmica de composicion
de los ecosistemas desérticos son:

1_Humedad: es el recurso limitado primario, va que la mayoria de los
procesos bioldgicos ocurren inducidos por eventos de lluvia.
2_Adaptabilidad: Existe una gran diversificacién de respuestas en los
modelos de adaptabilidad en el uso de los recursos en plantas y animales.
3_Heterogeneidad espacial: en la distribucion del agua, en la fecundidad
de las plantas v a través de la actividad animal.

4_Estacionalidad v uso: La estacionalidad de las [luvias y el uso de la
tierra pueden modificar decididamente la estructura y funcién de los
ecosistemas dridos.

5_Distribucidn espacial: La dindmica de los nutrientes en los ecosistemas
dridos no parece mds compleja que en otra parte. Sin embargo, es mds
compleja, debido a la importancia de la distribucidn espacial y a los
procesos de transporte.

6_Variabilidad temporal y composicién: La imprevisible variabilidad
temporal y la heterogeneidad espacial de los paisajes desérticos, son
especialmente importantes en la composicién de los ecosistemas dridos.

El funcionamiento pasivo de la arquitectura del desierto

El concepto de funcionamiento pasivo de los edificios, implica que
estos deben funcionar entendidos como organismos vivientes, que
crecen y decrecen de manera flexible. El paradigma de una arquitectura
flexible en el sentido del 4rbol, o de estructuras naturales, aparece
como la respuesta ideal para los arquitectos [BRENNAN, 1997].
En términos de energfa, la arquitectura del desierto asume diversas
respuestas. Por ejemplo: la masa como aislante érmico, los elementos
exteriores para el control de la radiacion e incidencia sobre los muros,
los sistemas de ventilacion y proteccion solar, etc.

No obstante, con un funcionamiento pasivo se pueden lograr
condiciones confortables, solamente con cerrar ventanas y
contraventanas durante el dia, asegurando un total oscurecimiento de
los espacios interiores y abrir las ventanas para producir la ventilacién
nocturna en los meses de verano. Y en los meses de invierno, la
utilizacion de estrategias pasivas de aprovechamiento de la energia
solar, puede proporcionar hasta el 90% de la calefaccidn requerida por
un edificio de tamano normal. Los rasgos del diseno arquitectdnico
que afectan la actuacién térmica de un edificio, son sobre todo su carga
solar y ganancia de calor en verano, asi como su potencial de ventilacion
[GIVONI, 2000].

En sintesis, la informacidn respecto al funcionamiento pasivo para
regiones de climas cdlidos debe considerar muy especialmente una
cuidadosa respuesta de los siguientes aspectos [GIVONI, 2000]: La
forma urbana y del edificio, 1a orientacion de las habitaciones principales
y de las ventanas, los dispositivos de oscurecimiento para las ventanas
v los colores de la envolvente del edificio.
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