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Resumo: Neste artigo, refazemos o percurso freudiano a propésito do conceito de paranoia em sua obra. Esse
percurso se fard a partir dos textos considerados pré-psicanaliticos, passando por aquele que é considerado
o texto maior de Freud sobre as psicoses (o Caso Schereber), culminando com suas andlises que levam
em consideragao sua segunda teoria sobre o funcionamento psiquico e sobre o conflito pulsional. Nosso
objetivo é demonstrar como Freud, em sua elaboragao das questoes relativas a psicose, e a paranoia, mais
especificamente, jamais se furtava a encarar os desafios que a clinica impunha. E por ndo recuar frente a
esses desafios é que a sua prépria teoria vai se formulando, em uma relagao dialética entre os impasses da
pratica e a necessidade de estabelecer um rigor teérico. O artigo trata, também, da forma como o rigor tedrico
permite o estabelecimento de um diagnéstico diferencial entre neurose e psicose, além de assentar as bases
para que os psicanalistas pds-freudianos pudessem pensar em um direcionamento para tratar a psicose.
Palavras-chave: Psicandlise. Paranoia. Freud, Sigmund, 1856-1939. Teoria psicanalitica.

Abstract: In this article we retrace the route in regard to the Freudian concept of paranoia in his
work. This route will be considered from the pre-psychoanalytical texts, through which is considered the
greatest of Freud’s text psychosis (Case Schereber), and culminating in his analysis that take into
account his second theory of the psychic functioning and the conflict drives. Our goal is to demonstrate
how Freud, in his elaboration of the issues related to psychosis, and paranoia, more specifically, never
avoids to face the challenges imposed by the clinic. And for not setting back to these challenges is that his
theory will be formulated in a dialectical relationship between the dilemmas of practice and the need to
establish a theoretical rigor. This theoretical rigor allows the establishment of a differential diagnosis between
neurosis and psychosis as well as lays the groundwork so that post-freudian psychoanalysts could think of
a direction for the treatment of psychosis.

Keywords: Paranoia. Psychoanalysis. Freud, Sigmund, 1856-1939. Psychoanalitical theory.

Resumen: En este articulo volver sobre la ruta en relacién con el concepto freudiano de la paranoia en su
trabajo. Esta ruta se considerard a partir de los textos pre-psicoanalitica, a través de lo que esconsiderado
el més grande de la psicosis el texto de Freud (el caso Schereber ) y que culminé en su analisis teniendo en
cuentasu segunda teorfa del funcionamiento psiquico y el conflictounidades. Nuestro objetivo es demostrar
cémo Freud, en suelaboracién de las cuestiones relativas a la psicosis, paranoia, y mas en concreto,
nunca timido para enfrentar los desafiosimpuestos por la clinica. ¢Y por qué no se establece de nuevo a estos
desafios es que su teorfa se formulard en una relacién dialéctica entre la practica y los dilemas de la necesidad
de establecer un rigor tedrico. Y como esta el rigor tedrico permite el establecimiento de un diagnéstico
diferencial entre neurosis y psicosis, asi como sentar las bases para los psicoanalistaspost-freudianos podria
pensar una direccién para el tratamiento de la psicosis.

Palabra-Clave: Paranoia. Psicoanalisis. Freud, 1856-1939. Teoria psicoanalitica.
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Essa superagdo se encontra também na
abordagem nosografica de Freud. Tomemos,
por exemplo, a primeira nosografia
propriamente freudiana, que é aquela que
se situa entre neuroses atuais e neuroses
de defesa. As primeiras se definem como
resultado direto da inadequagao ou da
auséncia de satisfacdo sexual no sentido
genital do termo. As neuroses de defesa,
por sua vez, possuem uma importancia
fundamental para a psicanélise, pois, ao
afirmar que a defesa incide sobre uma
representagdo incompativel, e ao situar o
fracasso da defesa como a génese da neurose,
Freud coloca o problema do recalque —e, em
consequéncia, daquilo que é o inconsciente
freudiano — no cerne de suas investigagoes.
Devemos ressaltar ainda que, embora nesse
periodo os termos neurose e psicose estejam
presentes, eles ainda nao possuem o sentido
que assumirao posteriormente, mas sao
utilizados no sentido corrente na época: uma
distingao entre afecgoes que ndo teriam uma
causa bioldgica conhecida (neurose) daquelas
cuja causalidade é
(psicose).

considerada biolégica

Temos entdao, nessa época, a seguinte
distingao freudiana: de um lado, as neuroses
atuais (neurose de angUstia e neurastenia)
resultantes da auséncia ou da inadequagdo
de satisfagdo sexual, encaradas como algo
estritamente somatico, e, de outro, as
neuroses de defesa, que, por incidirem sobre
uma representagdo, apontam uma excitagao
marcadamente psiquica. Entre as chamadas
neuroses de defesa, Freud aborda, além
das principais que sdo a histeria, a neurose
obsessiva, e a paranoia, outras afeccoes
como a confusdo alucinatéria e as psicoses
histéricas.

Notemos, entretanto, que, com o decorrer
do tempo, a distingdo entre neurose atual
e neurose de defesa vai perdendo sua
importancia. Em Andlise Termindvel e
Intermindvel, Freud afirmard que “a etiologia
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de todo disttrbio neurético é, afinal de contas,
uma etiologia mista” (1937/1996, p.251), pois
depende tanto da forga constitucional da
pulsdo quanto dos efeitos traumaticos e da
sua relagdo com as representagdes. Ainda
no periodo pré-psicanalitico, o termo misto
neuropsicose aparece no titulo de dois de
seus principais trabalhos: As Neuropsicoses
de Defesa (1894/1996) e Observacoes
Adicionais sobre as Neuropsicoses de Defesa
(1896/1996). Por esse motivo, antes de
prosseguirmos na questdao nosogréfica,
gostariamos de ressaltar que, por mais que
Freud v4 aos poucos abandonando uma
linguagem bioldgica e passe a privilegiar o
psiquismo, em suas novas formulagées, os
aspectos somaticos inerentes ao sujeito nao
sao deixados de lado, mas subvertidos pela
teoria das pulsées. Podemos nos remeter, para
destacar essa questdo, a definicao feita por
Freud em Pulsées e Destinos da Pulsdo, em
que esta se apresenta como “um conceito-
limite entre o psiquico e o somatico” ou como
o0 “representante psiquico dos estimulos que
provém do interior do corpo e alcangam a
psique” (1915/2004a).

Na época em que a distingdo se da entre
neuroses atuais e neuroses de defesa, ja é
possivel encontrar um elemento que revela
o futuro conceito de psicose. Trata-se da
utilizacdo, por parte de Freud, do termo
verwerfung, ou mais precisamente, do termo
verwirft, que aparece pela primeira vez em
As Neuropsicoses de Defesa. Segundo Freud,
nos casos de histeria e de neurose obsessiva,
a defesa contra a representagao incompativel
consiste em separar o afeto da representagao;
dessa forma, a representagdo permaneceria
na consciéncia, ainda que enfraquecida e
isolada. Por outro lado, ao se referir a um
caso de confusao alucinatéria, Freud nos
fala de uma defesa muito mais poderosa e
bem sucedida: “nela o eu rejeita (verwirft)
a representagdo incompativel juntamente
com seu afeto, e comporta-se como se a
representacao jamais lhe tivesse ocorrido”
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(1894/1996, p. 64). Tanto Maleval (2002,
p. 37) quanto Simanke (1994, p. 77) citam
essa passagem, destacando o termo alemao
utilizado por Freud, e reconhecem-na como
a primeira passagem em que a verwerfung
aparece com o sentido privilegiado por Lacan
ao formular o conceito de foraclusdo do
Nome do Pai — conceito que visa a cumprir
a expectativa freudiana e estabelecer um
mecanismo de defesa especifico da psicose.

No que diz respeito especificamente a
paranoia, notemos que a primeira vez que esta
aparece em Freud —Rascunho H (1895/1996a)
— ele a situa como diametralmente oposta a
confusdo alucinatéria, inclusive agrupando-
as sob a mesma categoria, como psicoses
de desafio ou de oposigao. Essa relagido
estabelecida entre paranoia e confusao
alucinatéria, ao mesmo tempo em que
nos remete a uma semelhanca entre seus
mecanismos de defesa, permite-nos pensar
sobre a diferenca com os mecanismos
histérico e obsessivo.

Breve distincao entre
a paranoia e as demais
neuropsicoses

Em As Neuropsicoses de Defesa, assim
como nas Observacoes Adicionais sobre as
Neuropsicoses de Defesa, Freud trata de uma
terceira afeccao além da histeria e da neurose
obsessiva. Em 1894, essa terceira afeccao se
refere a confusao alucinatéria, e, no segundo,
a paranoia. O interessante é que ambas
apresentam uma modalidade especial de
processo defensivo. Como aponta Simanke:
nelas “os termos envolvidos no processo
defensivo sao os mesmos — eu, representacao,
e afeto —, mas a dindmica envolvida em suas
inter-relagdes é bastante distinta da que
ocorre na histeria e nas obsessoes” (1994, p.
79). Fagamos entdo um paralelo e vejamos,
primeiro na confusao alucinatéria e depois
na paranoia, em que consiste tal distingao.
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Na confusdo alucinatéria, o eu rejeita tanto
a representacdo quanto o afeto, como se
eles nunca tivessem existido. Nesse caso,
a especificidade do mecanismo de defesa
consiste em ser muito mais poderoso, pois
rechaga completamente a representagao
incompativel. Ao descrevé-lo, Freud afirma: “o
eu rompe com a representagdao incompativel;
esta, porém, fica inseparavelmente ligada a
um fragmento da realidade, de modo que,
a medida que o eu obtém esse resultado,
também ele se desliga, total ou parcialmente,
darealidade” (1894/1996, p. 65). Ea partir da
ligacdo entre representagdo incompativel e o
que Freud denomina realidade que se explica
a alucinagdo. Devido ao fato de ambas serem
rechacadas pela defesa, as representagdes do
sujeito recebem a vividez das alucinagdes nos
casos de confusdo alucinatéria. Sendo assim,
se a defesa é bem sucedida, a alucinacdo
pode ser encarada como um reforco da
defesa.

Nesse ponto, nds nos deparamos com uma
questdo relevante para pensarmos sobre a
especificidade desse mecanismo de defesa.
O modo como Freud descreve a alucinacao
na confusao alucinatéria coincide com a
teoria da alucinagdo esbogada na primeira
parte do Projeto para uma Psicologia Cientifica
(1895/1996). Em ambos os casos, a alucinagao
consiste na realizagao de desejos — afirmagao
valida também para as alucinagoes histéricas e
para os sonhos — porém devemos considerar
que, se nos sonhos e na histeria a alucinagao
se manifesta como o retorno do recalcado, na
confusao alucinatéria, a alucinacao é descrita
como aquilo que mantém o recalcado o mais
afastado possivel. Além disso, uma vez que
a defesa na confusdo alucinatéria é mais
bem sucedida, rechagando a representagao
juntamente ao seu afeto, ndo hd como
falarmos de fracasso da defesa.

Notemos que Freud define as entidades
clinicas segundo o modo como o fracasso
da defesa se expressa. Na histeria, a
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representagao conflitiva é despojada do seu
afeto, ficando impedida de se associar com
outras representagdes. Em contrapartida,
esse afeto encontra outro destino, e é
transformado em uma inervagao somética
denominada por Freud conversdo. Na
obsessao, os processos observados sdo, até
certo ponto, os mesmos, porém o afeto
dissociado da representagdo conflitiva se liga
a outras representagoes que, em si mesmas,
ndo sao conflitivas, mas que devido a essa
falsa ligagdo ou deslocamento se tornam
representacoes obsessivas. Tanto na histeria
quanto nas obsessdes, o mecanismo de
defesa e seu fracasso envolvem ao menos
duas representagdes. Podemos aborda-las
ao modo como Freud o fez no Projeto de
uma Psicologia Cientifica: a representagéo B
seria a representagao inconsciente recalcada
inicialmente, e a representagdo A seria a
representagdo pré-consciente para a qual
o afeto se desloca quando do fracasso da
defesa. Esse complexo formado por A + B diz
respeito ao que Freud denomina a formagao
de simbolos, e, ao menos nas neuroses
histéricas e obsessivas, é um dos fatores
primordiais na constituicao do sintoma.

Por motivos de clareza, cabe fazer uma breve
distingao entre a formagao de compromisso
e a formacdo de simbolos. No Rascunho
K, ao se referir a neurose obsessiva, Freud
afirma que, no retorno do recalcado, a
autocensura retorna inalterada, e por certo
tempo emerge simplesmente como um
sentimento de culpa sem contetido. Devemos
considerar, entretanto, que, com o tempo,
“ela vem a se ligar a uma representagao que
é distorcida de duas maneiras — no tempo e
no préprio conteddo” (1896/1996, p. 271).
Distorcida no tempo porque se refere a
uma agao contemporanea ou futura, e nao
a dita experiéncia primaria, e no contetido
porque nao se refere a essa experiéncia,
mas é escolhida a partir de algo que lhe é
analogo dentro da mesma categoria, isto
é, ocorre uma substituicdo. Essa dupla
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distorgdo, que ocorre no deslocamento do
afeto de uma representagao incompativel
para uma in6cua, é o que caracteriza a
formagdo de compromisso na histeria e na
obsessao, e diz respeito a prépria formagao de
simbolo. Ela nos permite pensar na expressao
antes utilizada por Freud para se referir ao
deslocamento: a de falsa ligacdo. Se ela é
falsa devido ao deslocamento cronoldgico e
a substituicdo por analogia, cabe frisar que,
no que diz respeito ao afeto e a categoria da
representacao, ela é verdadeira, e é nisso que
consiste sua fungao na formagao dos sintomas.
Podemos afirmar que, se na histeria e na
obsessao a formagao de compromisso se dd
por meio da formagao de simbolo, a formagao
de compromisso de modo geral — pois nao
ocorre somente nos sintomas histéricos e
obsessivos — possui um sentido mais amplo
que a formagao de simbolo.

Vejamos, agora, de que modo essas questoes
sobre a formagao de compromisso, formagao
de simbolos e fracasso da defesa podem
contribuir para a discussao sobre a paranoia.
Considerando que as afecgdes acima citadas
possuem mecanismos de defesa especificos,
cujo fracasso se da de forma distinta, um
aspecto que devemos considerar para pensar
na diferenga entre paranoia e nas demais
neuropsicoses é a formagdo dos sintomas.
No Rascunho K, Freud sustenta que a
formagao dos sintomas — seja na neurose
obsessiva, seja na paranoia ou na histeria
— envolve uma formagao de compromisso
entre a autocensura e a lembranca de uma
experiéncia primdaria prazerosa. Essa formagao
de compromisso se da apés um periodo bem
sucedido de defesa, ou no estagio do retorno
do recalcado. Contudo, se considerarmos
que na confusdo alucinatéria a defesa nao
fracassa, nao ha como falarmos de um retorno
do recalcado nem tampouco de formagao de
compromisso ou de simbolo.

Eis af a questdo: se no Rascunho K Freud
afirma que na neurose obsessiva, na paranoia,
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e na histeria a formagdo de compromisso
constitui o sintoma, ndo podemos perder
de vista que, na paranoia, diferentemente
do que ocorre nas demais, a formagao de
compromisso ndo implica a formagao de
simbolo. Nela ndo ocorre o deslocamento
de afeto da representacdo recalcada para
outra da mesma categoria, ou seja, ndo ha
a substituicdo em que A se torna simbolo de
B. Segundo Freud, na paranoia, “a defesa
fracassa por completo, e a autoacusagao
original, o termo real do insulto de que o
sujeito vinha tentando poupar-se retorna em
sua forma inalterada” (1896/1996, p. 171).
Se na paranoia o recalcado retorna de forma
inalterada, é porque ndo houve substituigao
de representagdes, nem tampouco a dupla
distorcdo acima citada. Nela também ha
um esquecimento ou perda de referéncia,
porém as causas que a determinam sao
diferentes; se na histeria essa perda se deve
a formagdo de simbolos, na paranoia, ela
se deve a modificacdo da fronteira entre o
eu e o exterior e a distorgdo temporal. No
caso de paranoia descrito nas Observagées
Adicionais sobre as Neuropsicoses de Defesa,
essa forma de distor¢do se torna bem clara, e
ele mostra como as alucinacoes da sra. P eram
representacoes de experiéncias da infancia
que retornavam com o mesmo contetido em
uma época posterior.

As consideragdes até aqui tracadas a respeito
da confusdo alucinatéria e da paranoia nos
permitem, por um lado, apontar semelhangas
entre elas, e por outro, apontar os tragos que
as distinguem da histeria e da obsessdo. Além
disso, a auséncia da formacdo de simbolo
na paranoia e na confusao alucinatéria traz
elementos fundamentais para se pensar sobre
os futuros desenvolvimentos da teoria das
psicoses. Desde as Observagoes Adicionais
sobre as Neuropsicoses de Defesa, Freud situa
a projecao como o mecanismo de defesa
especifico da paranoia. Entretanto, se na
confusdo alucinatéria Freud destaca o éxito
da defesa, no que se refere a paranoia, ele
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fala de um fracasso radical, pois aquilo que o
sujeito rechagou retorna de forma inalterada.
Além disso, devemos atentar para o modo
como se da tal retorno — o que permite a
Freud falar de projecao: na paranoia, o que foi
rechagado retorna na forma de alucinagoes,
COMO veremos a seguir, COmMo se proviessem
de fora.

Novas contribuicoes
a respeito da paranoia

Em Notas Psicanaliticas sobre um Relato
Autobiogréfico de um Caso de Paranoia
(1911/1996), popularmente conhecido como
Caso Schreber, Freud escreve uma frase
que ficou famosa na histéria da psicandlise
em relagdo as psicoses: “Foi incorreto dizer
que a percepgao suprimida internamente
é projetada para o exterior; a verdade é,
pelo contrario, como agora percebemos,
que aquilo que foi internamente abolido
retorna de fora” (1911/1996, p. 78). Além
de tornar mais claro o modo como se dd o
fracasso da defesa na paranoia, esse texto
permite compreender o mecanismo que a
determina; permite, também, compreender
varias afirmagbes feitas por Freud nos textos
anteriores em que trata da paranoia, dando
consisténcia tedrica ao que anteriormente
havia sido apenas observado.

No Rascunho K, Freud havia situado a
projecdao como consequéncia das alteragoes
que ocorrem nos limites do eu com o mundo
externo. Além disso, havia denominado
melancolia o processo que leva a um
empobrecimento do eu, e de delirio de
grandeza aquele pelo qual o eu tem seus
limites exageradamente expandidos. Com
as novas contribuigbes trazidas pelo Caso
Schreber, podemos pensar sobre essas
alteracoes nos limites do eu, assim como
seu inchago ou empobrecimento, a partir do
conceito de narcisismo. Este é definido por
Freud como um estadio intermedidrio entre
0 autoerotismo e o amor objetal. As pulsoes
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que até entdo permaneciam empenhadas
em atividades autoerdticas — estreitamente
vinculadas as zonas erégenas — como pré-
condigdo para estabelecerem um objeto
amoroso unificado, comecam a tomar o
proprio corpo como objeto, sendo apenas

N

posteriormente que passam daf a escolha
de um objeto externo. Assim, o eu é situado
como o reservatério de libido a partir do qual
esta é direcionada para os objetos, e para o

qual esse investimento volta na paranoia.

O conceito de narcisismo possui um papel
fundamental no desenvolvimento da teoria
psicanalitica das psicoses: foi por meio dele
que Freud formulou a categoria das neuroses
narcisicas, a partir da qual se origina, pelo
menos em parte, a categoria psicanalitica
das psicoses. Cabe frisar que, embora a
expressao neurose narcisica tenha tido
uma existéncia efémera, sua importancia
consiste em ser uma categoria genuinamente
freudiana, fundamentada em um conceito
recém-forjado por Freud, e em abarcar mais
ou menos completamente o que mais tarde
serd denominado psicose.

O texto de 1911 nos permite compreender
observacoes realizadas em textos anteriores,
como, por exemplo, a relagdo entre a
alucinacao e o delirio. No Rascunho K, Freud
se estende sobre as alucinacoes e os delirios
na paranoia, e suas relagoes com a defesa. Ele
situa o delirio de observagdo, juntamente as
alucinacoes tateis, visuais e auditivas, como
sintomas do retorno do recalcado. Por outro
lado, ele fala de outro tipo de delirio, que sao
os delirios de assimilagdo ou interpretativos.
Em consequéncia do estranhamento causado
pelo retorno da representagdao incompativel,
uma vez que a defesa paranoica leva o
sujeito a considerar esse contetido como
algo externo, o eu tenta explicé-lo através do
delirio. Este, por sua vez, é responsavel pelas
profundas modificagdes que ocorrem no eu,
e que se articulam com a afirmacao feita no
Rascunho H, de que os paranoicos amam
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tanto seus delirios como a si mesmos. A partir
dessas modificacbes, o eu se transforma em
um eu delirado, em que o delirio é idéntico ao
si mesmo, por isso, 0 paranoico s6 reconhece
como préprio aquilo que emerge do delirio.
Podemos constatar, a partir dessa acepgao
do delirio, que ja nessa época ele assume o
carater de uma tentativa esponténea de cura,
o que s6 é explicitado em 1911.

Paranoia e fixacao narcisica

No Caso Schreber, Freud divide o processo
de defesa em trés fases distintas: fixacao,
recalque propriamente dito e fracasso da
defesa. A primeira consiste em uma fixacao
que “é a precursora e condicdo necessdria
para todo recalque” (1915/2004b). Nela
um determinado componente da pulsao
deixa de acompanhar os demais ao longo
do desenvolvimento, e, em consequéncia,
é deixado para tras em um estadio infantil.
Essa primeira fase do recalque coincide com
o que Freud definira, no texto O Recalque
(1915/2004), como recalque primordial ou
primério. Além disso, em ambos os textos,
Freud destaca a primeira fase como a base
determinante para as etapas posteriores,
que sdo: o recalque propriamente dito e seu
fracasso. Dessa forma, podemos destacar a
importancia estrutural assim como o carater
determinante que ela possui na teoria
freudiana. O recalque primario “consiste
em interditar ao representante psiquico da
pulsdo a entrada e admissdo no consciente”
(1915/2004b, p.178), e, portanto, possui
um papel fundante na constituicdo do
inconsciente.

Também no Caso Schreber (1911/1980),
assim como em O Recalque, Freud contrapde
o0 aspecto passivo apresentado pelo recalque
primario ao aspecto ativo apresentado pelo
recalque secundario. Essa atividade proviria
dos sistemas mais desenvolvidos do eu,
e entraria em agdo sempre que alguma
tendéncia psiquica entrasse em conflito
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Segundo Freud,
para que o
recalque fosse
levado a cabo,
seria necessArio,
além do movimento
de repulsa que
parte do eu, um
movimento de
atragdo exercido
pelo representante
inconsciente

da pulséo. A
“tendéncia ao
recalque ndo
redlizaria seu intento
se essas forcas

ndo atuassem em
conjunto, se ndo
existisse algo antes
recalcado e pronto
para acolher o

que foi repelido

do consciente”
(1915/2004b, p.179).

com o eu. Entretanto, Freud destaca que
s6 o conflito, ou a aversao despertada no
eu por tais tendéncias, ndo seria suficiente
para conduzir ao recalque, ponto que nos
proporciona maior clareza dos processos
inconscientes e de seu carater dindmico.
Segundo Freud, para que o recalque fosse
levado a cabo, seria necessério, além do
movimento de repulsa que parte do eu,
um movimento de atragao exercido pelo
representante inconsciente da pulsdao. A
“tendéncia ao recalque ndao realizaria seu
intento se essas forcas ndo atuassem em
conjunto, se ndo existisse algo antes recalcado
e pronto para acolher o que foi repelido do
consciente” (1915/2004b, p.179).

Freud também destaca o papel exercido pelo
recalque primario sobre o fracasso da defesa.
Esta, no que diz respeito aos fendbmenos
patolégicos, é a fase mais importante, pois é
a partir dela que se formam os sintomas. Ela
“toma seu impulso do ponto de fixacao, e
implica uma regressao do desenvolvimento
libidinal e esse ponto” (1911/1996, p.75). Se,
por um lado, essa relagdo de determinacao
- que a fixagdo mantém com as demais
fases — é valida para qualquer afeccao,
por outro lado, ndo podemos esquecer
que o que distingue uma afecgdo da outra
é o ponto em que, na histéria de cada
sujeito, vai ocorrer a fixagdo da libido. No
caso da paranoia, esse ponto de fixacao
se situa no estadio do narcisismo primario.
Sendo assim, é a partir dele que devemos
considerar o mecanismo de defesa, assim
como a formagdo dos sintomas. Segundo
Freud, embora na paranoia a libido seja
retirada dos objetos, esse desligamento nao é
exclusivo da paranoia, mas uma caracteristica
regular em qualquer mecanismo de defesa.
Nao obstante, algo nos permite distinguir
o desligamento paranoico do ocorrido
nas demais afeccbes. Se na histeria “a
libido liberada transforma-se em inervacoes
somaticas ou em ansiedade” (1911/1996,
p.79), na paranoia, ela “vincula-se ao eu e
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é utilizada para o engrandecimento deste”
(1911/1996, p.79). Esse destino da libido
explica o carater megalomaniaco presente
na maioria dos casos de paranoia. “Faz-se
assim um retorno ao estddio do narcisismo,
no qual o Gnico objeto sexual de uma pessoa
é seu proprio eu” (1911/1996, p.79). Esse
retorno ao narcisismo é denominado por
Freud narcisismo secundério. Ha, além disso,
outra observacao que nos permite pensar na
fixacdo narcisica na paranoia em relagao as
etapas posteriores do processo de defesa.

De acordo com Freud, no Caso Schreber,
assim como em varios outros analisados
por ele, por Jung, por Sandor Ferenezi e
por alguns outros psicanalistas da época,
constatou-se que, no centro do conflito
subjacente a paranoia, pdde ser identificada
uma defesa contra o desejo homossexual.
Atentemos, portanto, para a ideia de que o
papel assumido pelo desejo homossexual se
refere a sexualidade infantil e inconsciente,
associada ao narcisismo ou aquilo que é
préprio ou semelhante ao eu do sujeito. E
nesse sentido que Freud afirma: “Enquanto foi
sadio, também o Dr. Schreber, cujos delirios
culminaram por uma fantasia de desejo de
natureza inequivocamente homossexual, ndo
havia, segundo afirmam todos, demonstrado
quaisquer sinais de homossexualismo no
sentido comum da palavra” (1911/1996,
p.68). Para compreendermos melhor a
relagdo entre homossexualismo e narcisismo,
cabe frisar que este se refere a constituigdo do
eu como imagem de si. Ele se da a partir de
uma identificagdo com a figura materna, em
que a crianga vé um igual, e que assume ao
mesmo tempo o valor de objeto do desejo e
de identificacao.

Essa relacdo entre paranoia e homossexualismo

2

também é abordada por Freud em Um
Caso de Paranoia que Contraria a Teoria
Psicanalitica da Doenca (1915/1996), texto
que, apesar do titulo, confirma o que

foi dito anteriormente, ou seja, que o
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homossexualismo associado a paranoia ndo
diz respeito ao homossexualismo manifesto,
entendido no sentido comum do termo, mas
a uma fixagdo infantil a imagem de si mesmo
ou do mesmo. O texto relata o caso de uma
jovem paranoica cujo objeto de amor sobre
o qual incide a defesa e que, portanto, se
transforma em perseguidor é, a primeira
vista, uma pessoa do sexo masculino. Essa
constatacao iria de encontro as formulagbes
de Freud referentes a relagao entre paranoia
e fixagdo homossexual, porém, como ele
percebe na segunda entrevista com a jovem,
havia uma fixagdo libidinal na figura materna,
posteriormente deslocada para uma senhora
idosa a quem era subordinada no trabalho.
Notemos que o papel de perseguidor
atribuido ao amante se deve ao lugar que
ele ocupa em sua vida, determinado por
uma rede de relacoes simbélicas. Em outras
palavras, ele ocupa o lugar do pai, sendo que
o lugar da mae (origem da perseguigdo) é
ocupado pela senhora com quem trabalhava.
Nao abordaremos os pormenores das relagdes
entre narcisismo, identificacdo e escolha de
objeto. Cabe frisar, entretanto, que a escolha
homossexual, no sentido comum da palavra,
também denominada inversdo, apresenta-
se apenas como possibilidade no processo
constitutivo do sujeito.

De acordo com o que foi dito: esse fator
constitutivo na formacao do sujeito — e que,
na maioria dos casos, também é transitivo
— que é a escolha homossexual do objeto a
partir da qual se pode passar a uma escolha
heterossexual, possui, nos paranoicos, uma
duragdo mais prolongada. Por esse motivo,
muitas de suas caracteristicas podem ser
transportadas para estddios posteriores da
vida do sujeito. A questdo é: mesmo depois
de terem sido superadas, essas tendéncias
homossexuais nao sao deixadas de lado,
mas simplesmente desviadas de seu objetivo
sexual e empregadas em outras situagoes.
Freud destaca a importancia dessa libido
para a constituicdo dos lagos sociais, como:
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a amizade, a camaradagem e o amor a
humanidade em geral. Entretanto, na medida
em que 0s paranoicos tém no narcisismo
seu ponto de fixagdo — a partir do qual
pode operar-se uma disposicdo para uma
enfermidade posterior —ha o risco de que, ao
encontrar um obstaculo a satisfacdo da libido,
ocorra uma regressao que conduza a uma
sexualizacdo dos lacos sociais, desfazendo,
assim, as sublimacoes até entdo alcancadas.
Esse processo, porém, diz respeito a formacao
dos sintomas, e sua possibilidade implica o
momento anterior, que é a defesa contra uma
representagao incompativel.

Consideracoes sobre a
Verwerfung freudiana

Considerando que até o presente momento
utilizamos o termo recalque de forma
indiscriminada, empregando-o tanto para
as neuroses quanto para as psicoses, faz-
se necessario que apontemos a distingao
entre o mecanismo de defesa neurdtico e o
mecanismo de defesa psicético, denominado
por Lacan foraclusao do Nome do Pai. Por mais
que essa distingdo seja fruto das investigacoes
realizadas por Lacan, ela se tornou possivel
gragas ao retorno empreendido por ele as
obras de Freud. Lacan tomou de Freud um
termo que até entdo passara despercebido
em sua obra, a saber: o termo Verwerfung.
Esse termo aparece em Freud com pouca
frequéncia, e, de acordo com Maleval, nao
figura no indice da Gessammelte Werke nem
no repertério da Standard Edition. E possivel
verificar que, ao longo da obra de Freud, nao
ha uma delimitacao precisa entre os termos
Verdrangung e Verwerfung. Com esse intuito,
nds nos apoiamos em Maleval, que realiza um
comentario preciso sobre esse tema.

Nesse livro, Maleval refaz o percurso de
Lacan — em sua abordagem estrutural das
psicoses — e dedica o segundo capitulo a citar
os textos de Freud em que aparece o termo
Verwerfung. Dentre eles, estdo: os Estudos
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sobre a Histeria (1895), em que Freud o utiliza
como sindnimo de recalque, os Trés Ensaios
sobre a Teoria da Sexualidade (1905), em
que é convocado para dar conta da recusa
e da superagdo das fantasias incestuosas
que emergem na puberdade, em Totem
e Tabu (1913), situado no fundamento da
consciéncia moral, entre outros, que, em
decorréncia da importancia que possuem
para nossa investigacdo, abordaremos a
seguir. A questdo é: embora Freud utilize
o termo Verwerfung em diversos contextos
e de modo pouco sistematico, ele aparece
com alguma frequéncia em situagées bem
especificas, e, mesmo sendo empregado em
certas ocasides como sindnimo do recalque,
designa geralmente uma forma de rechago
mais radical.

A primeira aparigao do termo Verwerfung na
obra freudiana, como foi dito no inicio do
presente trabalho, se da em As Neuropsicoses
de Defesa (1894/1996). Nesse texto, ao se
referir & confusao alucinatéria, Freud fala
de uma defesa mais poderosa em que o
eu rejeita a ideia incompativel juntamente
ao seu afeto. Essa passagem dé uma ideia
da acepgdo em que Freud o utiliza: como
ruptura mais radical que o recalque, e
condizente com o sentido privilegiado por
Lacan ao considerar a foraclusao. Outra
passagem importante destacada por Maleval
diz respeito a utilizagdo do termo no texto
intitulado Histéria de uma Neurose Infantil
(1918/1914), em que Freud relata o caso do
Homem dos Lobos e a sua alucinagdo do
dedo cortado. No semindrio de 1954, Os
Escritos Técnicos de Freud, Lacan cita uma
passagem desse texto que deixa explicito que
a Verwerfung nao deve ser confundida com
o recalque (Verdrdngung): “Eine Verdrdngung
ist etwas anderes als eine Verwerfung”. Lacan
se lanca contra a tradugao francesa feita por
Marie Bonaparte, que diz: “Um recalque é
outra coisa que um julgamento que rejeita
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e escolhe” (1954/1975, p. 56). De fato, essa
tradugao é bem diferente da que podemos
encontrar na tradugdo da Standard para o
portugués, segundo a qual “uma repressao
(recalque) é algo muito diferente de uma
rejeicao” (1918/1996, p.88). Lacan comenta
essa passagem indicando que, na origem,
“para que o recalque seja possivel, é preciso
que exista um para além do recalque, algo
de derradeiro, ja constituido primitivamente,
um primeiro nidcleo do recalcado, que
ndo sé ndo se revela mas que, por nao se
formular, é literalmente como se ndo existisse”
(1954/1975, p.56). Embora essa passagem
trate de um caso considerado por Freud como
neurose obsessiva, ela reflete a preocupagao
de Lacan em diferenciar o recalque de uma
recusa que deixa o significante de fora do
simbdlico, e que produz uma alucinagao tal
como as apresentadas em casos de psicose.

Feitos alguns comentdrios a respeito da
Verwerfung freudiana, podemos retomar o
Caso Schreber, e, a partir do que foi dito,
repensar a projecao. Ha nesse texto uma
passagem em que Freud reformula o conceito
de projegdo. Para ele, ndo seria correto dizer
que a representacdo suprimida é projetada
para o exterior, e sim, que ela retorna de
fora. Embora nesse texto Freud utilize o
termo recalque ao se referir a paranoia, nessa
passagem — que, alids, possui um carater
de retificagdo —, podemos inferir, a partir
da traducdo, que o termo utilizado possui
uma acepgao distinta, como: suprimido ou
abolido. Além disso, essa frase parece possuir
um papel destacado na leitura que Lacan
faz das obras de Freud, pois, se para este o
que é abolido internamente retorna de fora,
para aquele, o que é recusado no simbdlico
retorna no real. Em todo caso, devido a falta
de acesso ao texto original, ndo podemos
afirmar qual o termo utilizado por Freud nessa
passagem, mas apenas inferir sua radicalidade,
semelhante a atribuida a Verwerfung.
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O elemento rechacado na
paranoia

Ao considerar que nas psicoses a defesa
consiste em uma ruptura mais radical,
longe de esclarecer a questao, colocamos o
problema de saber sobre o que ela incide. Em
uma passagem de Neurose e Psicose, Freud
afirma que: “as neuroses de transferéncia
correspondem a um conflito entre o eu e
0 isso; as neuroses narcisicas, a um conflito
entre o eu e o supereu, e as psicoses, a um
conflito entre o eu e o mundo externo”
(1924/1923, p.170). Cabe destacar que essa
nova categorizagdo das neuropsicoses nao
é desprovida de valor para a psicandlise, ao
contrdrio, ela representa os Gltimos esforgos
de Freud em distribuir as afeccoes de acordo
com o0s mecanismos de defesa. Além do
mais, excetuando a subdivisdo entre neurose
narcisica (melancolia) e psicose (paranoia e
esquizofrenia), ela nos permite conceber as
estruturas clinicas praticamente do mesmo
modo, e a partir dos mesmos termos em que
hoje sdo concebidas na psicandlise: neurose,
psicose e perversao.

Embora nao empregue o conceito de supereu
as psicoses — ao menos diretamente—, pouco
antes de relacionéd-lo a melancolia, Freud
afirma: “a atitude do supereu deveria ser
tomada em consideragdo — o que até aqui
nao foi feito —em toda forma de enfermidade
psiquica (1923/1924, p.169)". Essa afirmacao
revela a preocupagao de Freud, as voltas com
a segunda tépica e com o supereu, porém, se
esse conceito ndo é trabalhado com relacdo
as psicoses, 0 mesmo nao ocorre com o ideal-
do-eu. Além do mais, ainda que tais conceitos
nao se equivalham, em algumas passagens
de A Guisa de Introducdo ao Narcisismo
(1914/1996), Freud utiliza a expressao
ideal-do-eu em um sentido bem préximo ao
atribuido, quinze anos depois, ao conceito de
supereu — como instancia critica ou censora.
Freud dedica toda a terceira segao desse texto
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a analisar a relagao entre o delirio de estar
sendo observado e o ideal-do-eu. Vejamos o
que ele diz a respeito desse ideal.

De acordo com Freud, quando as mogoes
pulsionais do sujeito entram em conflito com
suas concepgdes culturais e éticas, o destino
dessas mogdes é o recalque. Entretanto,
tais concepgdes nao se restringem a um
conhecimento intelectual ou consciente,
pois servem de parametro fundamental
para a constituicdo do sujeito e atuam a
partir da légica inconsciente. Se em 1911 o
recalque se dd a partir do eu, no texto sobre
o narcisismo, Freud aponta a necessidade
de maior precisdo; trata-se de delimitar a
condigdo que o possibilita. Esta, por sua vez,
é a formacdo de um ideal-do-eu, a partir
do qual o sujeito pode medir seu eu atual.
Outro aspecto importante na formacgao
desse ideal é o papel da libido narcisica a ele
dirigida. Considerando a afirmacao de que o
mecanismo de defesa na paranoia consiste
em retirar a libido investida nos objetos e
reenvia-la ao eu, podemos pensar em uma
proximidade entre o que Freud chama de
objetos externos e o ideal-do-eu. De certa
forma, esse ideal se constitui a partir de algo
externo, como a influéncia critica dos pais
ou a opinido publica. Além disso, ao abordar
o delirio de estar sendo observado, Freud
afirma: “a sensacao dos paranoicos de que
todos os seus pensamentos sao conhecidos,
e de que todos os seus atos sdo vigiados ou
supervisionados, se justifica pelo fato de que
a critica (ideal-do-eu) se apresenta de forma
regressiva”.

Vejamos em que consiste a regressao. Em um
texto intitulado Suplemento Metapsicoldgico a
Teoria dos Sonhos (1917/1996), Freud distingue
duas formas de regressao: aquela que afeta
o destino da libido (regressao topogréfica)
e aquela que afeta o desenvolvimento do
eu. Essas duas formas de regressao podem
dar-se simultaneamente, como ocorre
nos sonhos. Neles, os investimentos que
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permanecem ligados aos restos diurnos pré-
conscientes, ao receber um investimento do
sistema inconsciente, sio levados de volta as
representagoes-de-coisa. Estas, por sua vez,
sofrem regressao até o sistema consciente
ou perceptual, em que o desejo onirico é
experienciado de forma alucinatéria. Nesse
caso, podemos verificar que hé tanto uma
regressao topogréfica, em que a libido faz
um percurso avesso ao habitual, quanto
uma regressao no desenvolvimento do eu,
levando-o a uma forma de satisfagdo cuja
estruturagao légica é anterior as formas
de satisfacdo adquiridas. No caso dos
sonhos, a segunda forma de regressdo é
consequéncia da primeira, pois, devido aos
investimentos provenientes do inconsciente,
as representacoes-de-palavra sao substituidas
por representagdes-de-coisa e alcangam o
processo primdrio. No texto citado, Freud
faz uma breve distingdo entre a regressao
nos sonhos e a esquizofrenia. Nesta, ndo ha
regressao topogréfica, somente aquela que
afeta o eu e as formas de satisfacdo. Se nos
sonhos as representagdes-de-palavra sdo
substituidas por representagdes-de-coisa, na
esquizofrenia, sao as proprias representagoes-
de-palavra que passam a sofrer as influéncias
do processo primério.

A regressdo na esquizofrenia também é
tratada no texto O Inconsciente. Neste, a
influéncia do processo priméario sobre as
representagoes-de-palavra podem chegar
ao ponto “de uma Unica palavra assumir
a representagao de toda uma cadeia de
pensamentos” (1915/2006, p.47). Vimos
anteriormente que Freud define as entidades
clinicas segundo o modo como se dao o
processo de defesa e seu fracasso. Dessa
forma, se a paranoia e a esquizofrenia sao
situadas no quadro das psicoses, é por haver
algo em comum entre elas: em ambas, o
mecanismo de defesa consiste em retirar
a libido dos objetos externos. Podemos
ponderar, portanto, que a descricdo dos
processos que ocorrem na esquizofrenia nos
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trazem elementos importantes para pensar
sobre a paranoia. No texto citado, Freud
destaca que a representacdo inconsciente
abrange somente a representagao-de-coisa,
enquanto a representagao pré-consciente
abrange a representacao-de-coisa mais a
representagdo-de-palavra. Freud também
enfatiza que o sistema inconsciente contém
os primeiros e verdadeiros investimentos
objetais. Tendo isso em vista, podemos
compreender a afirmagdo de que, nas
psicoses, a libido é retirada dos objetos.
O que ocorre na verdade é que a libido
proveniente do sistema inconsciente é
retirada das representagdes-de-coisa, isto
é, os verdadeiros investimentos objetais sao
desfeitos, permanecendo investidas somente
as representages do pré-consciente. E nisso
que consiste a regressdo na esquizofrenia:
a libido do inconsciente é retirada das
representacdes-de-coisa e direcionada
para as representagbes-de-palavra, por esse
motivo, estas ficam submetidas ao processo
primdrio. Nesse aspecto, o processo defensivo
nas neuroses é radicalmente distinto do
que ocorre nas psicoses. Nas primeiras, a
representagao-de-coisa tem o acesso negado
a tradugdo, permanecendo recalcado no
inconsciente; nas Gltimas, o que é rechagado
é a prépria representagao-de-coisa, sendo
que o avango do processo primdrio sobre as
representagdes-de-palavra ndo faz parte da
defesa em si, mas representa uma tentativa
de cura por parte do sujeito.

Feitas algumas consideragbes sobre a regressao
na esquizofrenia — processo que até certo
ponto julgamos ser andlogo ao da paranoia
—, podemos buscar uma aproximagao entre
o que Freud denomina ideal-do-eu e o
objeto externo sobre o qual incide a defesa
paranoica. De acordo com o que foi dito no
paragrafo anterior, arriscamo-nos a afirmar
que: no mecanismo de defesa paranoico,
assim como no esquizofrénico, a libido que
provém do sistema inconsciente é retirada das
representagdes-de-coisa. Nao obstante, ainda



A PSICOLOGIA:
CIENCIA E PROFISSAO,
2014, 34 (1), 80-95

que haja uma equivaléncia entre a libido
ligada as representagdes-de-coisa e os ditos
investimentos objetais, resta-nos considerar
de que modo isso se relaciona com o ideal-
do-eu, ou com o supereu.

Jacques-Alain Miller (1991) faz um percurso
que conduz do amor a morte e que, em suas
palavras, é paralelo ao percurso de Freud
entre Psicologia das Massas (1921/1996) e
O Mal-estar na Civilizacao (1930/1996). No
primeiro, a unificagdo simbdlica dos grupos
homogéneos se dé a partir da identificagao
com uma representagdo em comum, que,
por se colocar no lugar do ideal-do-eu, possui
papel de destaque nas relagées amorosas
entre os membros do grupo. Ja no segundo
se da o oposto; nele se constata que aquilo
que funciona no ambito dos pequenos grupos
ndo é vélido para a sociedade como um todo.

Vejamos como Freud realiza esse percurso
que vai do ideal-do-eu ao supereu, ou,
nas palavras de Miller, do amor a morte.
Para Freud, a consciéncia moral ndo é
primdria ou inata, mas se constitui a partir
de um operador que estd fora. Nesse sentido,
devemos considerar as condigoes a partir das
quais ele considera a relagdo do sujeito com
o Outro. Segundo Miller (1991), sao elas:
o desamparo infantil, a dependéncia com
relacdo as outras pessoas e a terceira — que
é consequéncia das demais — a angustia da
perda do amor. Tais condicdes se referem a
um sujeito inserido no campo da linguagem,
e implicam sempre um enderecamento ao
Outro. A questdo, entretanto, é perceber
como elas possibilitam a formagao do
supereu. Vimos que, em consequéncia
do desamparo e da dependéncia, surge
a angustia da perda do amor, isto é, uma
demanda de amor enderecada aquele que
cuida. A partir da demanda de amor, pode-se
pensar sobre a rentincia pulsional, pois, caso
contrério, os pais poderiam irritar-se. Como
diz Miller: “Havendo marmelada na cozinha,
porque nao comé-la toda?” O problema é
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que o sujeito passa a gozar na rentincia ‘nao
s6 ndo vai comer marmelada, mas nao vai
comer nada’” (1991, p. 56). Em principio
se renuncia a satisfagdo para nao perder o
amor do Outro. Trata-se, neste caso, de uma
moralidade externa em que toda ameaga se
refere a perda do amor, porém, desde que
o Outro ndo saiba, ndao hé problema algum
em comer a marmelada toda. Entretanto,
em um segundo momento, Freud introduz a
nogdo de introjecao, por meio da qual aquilo
que é externo, como a influéncia critica dos
pais, se torna uma representagao interna.
Esse processo simbdlico, de inscrigdo de um
significante, esta na origem do supereu, que,
por estar dentro, sabe de todos os desejos do
sujeito, causa o sentimento de culpa e exige
que se renuncie cada vez mais, extraindo daf
0 seu gozo.

Nao podemos perder de vista que, ao abordar
questoes referentes ao supereu, nosso intuito
era aproximé-lo do elemento sobre o qual
incide a defesa paranoica. Essa aproximagao,
por sua vez, sé se torna possivel a medida que
tracarmos as distingoes entre o modo como
ele atua nas neuroses e os processos andlogos
que ocorrem nas psicoses. Se nas neuroses ha
um conflito entre o eu e 0 isso, é porque o eu
se coloca a servigo do supereu. Isso é possivel
devido ao fato de que as forgas atuantes no
supereu sao extraidas do isso, ou seja, o amor
que conduz a pulsdao de morte ndo é sendo a
libido proveniente do isso investida nas figuras
parentais, responsaveis pelos cuidados com
a crianga assim como por transmitir a lei. Na
paranoia, por sua vez, a relagao com a lei se
dé de forma bem diversa. Nas neuroses, por
mais que o eu esteja a servico do supereu,
a medida que este deriva dos investimentos
do isso, ambos se satisfazem, ainda que
parcialmente, dafi a afirmacao de Freud de
que, nas neuroses, a defesa em si ndo é
patolégica, mas seu fracasso ou retorno como
elemento estranho ao sujeito. Nas psicoses, a
prépria defesa é patoldgica, pois ha nelas uma
recusa das influéncias externas, ficando o eu
sob o dominio restrito do isso.
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Nesse aspecto, talvez seja interessante
considerar a distingdo tracada por Freud
entre psicose e neurose narcisica. Por que o
conflito nas neuroses narcisicas se da entre
0 eu e O supereu, e, nas psicoses, entre o
eu e a realidade externa? Nao seria por
haver na melancolia (neurose narcisica) uma
introjecdo da lei, um processo em que as
influéncias externas culminam na formacao
de um supereu constituinte do sujeito? O que
nos leva a pensar assim, além da distingao
feita em Neurose e Psicose (1923/1924), é o
fato de, em Luto e Melancolia (1915/1917),

N

Freud se referir constantemente a auto-
recriminagio melancélica. E certo que,
em 1896, nas Observacées Adicionais
sobre as Neuropsicoses de Defesa, Freud
utiliza uma expressdao bem préxima ao
se referir a paranoia: nesta, “a defesa
fracassa por completo, e a auto-acusagao
original,... retorna em sua forma inalterada”
(1896/1996, p. 171). Nao obstante, em 1911,
ele acrescenta que aquilo que foi abolido —a
critica ou acusacgdo — retorna de fora, ideia
que é reafirmada nos textos de 1924.

Nosso intuito de aproximar o supereu do
elemento sobre o qual incide a defesa
paranoica conta com argumentos ha muito
apontados em nossas digressoes, restando-
nos agora apenas um forgamento de sintese.
Como foi dito anteriormente, 0 mecanismo
de defesa, na paranoia, refere-se a um
rechago mais radical. Trata-se, por exemplo,
do termo Verwerfung empregado por Freud,
ainda que de forma nao sistematica. Essa
radicalidade também pode ser inferida da
traducdo Standard; mesmo ndo havendo
referéncias aos termos empregados no
original, muitas vezes, quando a defesa
parandica é tratada, os termos que aparecem
sdo: abolido, suprimido ou rejeitado. Esse
apontamento nos permite pensar sobre a
diferenca entre o mecanismo de defesa
nas psicoses e nas neuroses. Se nestas a
representagao incompativel permanece
no inconsciente tendo o acesso barrado
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a consciéncia, naquelas, a representagao
incompativel é deixada de fora, ou seja, na
paranoia nao ocorre o deslocamento do afeto
de uma representagado a outra (formagao de
simbolo); o que ocorre é que os investimentos
libidinais nas representagbes-de-coisa sao
desfeitos e seu afeto é redirecionado para
o eu.

Foi o que vimos ao tratar a regressao na
esquizofrenia. A retirada de afeto das
representagdes inconscientes faz com que
elas sejam experienciadas de forma regressiva,
por meio da alucinagdo. Nao obstante,
devemos destacar que ndo basta que haja
alucinagdo para dizer que algo retorna de
fora ou que possui um carater de certeza
para o sujeito. Alids, o que determina
esse carater é o mecanismo responsavel
pela alucinagdo. Quando esta ocorre na
histeria, por exemplo, é devido a ligagao da
representacdo alucinada com uma cadeia
de representagdes inconscientes, e em
consequéncia do sobreinvestimento que daf
provém. Na paranoia, por sua vez, aquilo
que retorna de fora nao possui nenhuma
articulagdo com as representagoes do sujeito
— sejam elas conscientes ou inconscientes. E
nesse sentido que o carater de certeza ou de
exterioridade que a alucinagao representa é
proporcional ao estranhamento que ela causa.
Vimos que aquilo que retorna na paranoia
possui um carater de critica ou de acusagao
ao sujeito. Sendo assim, podemos afirmar que
o elemento rechacado na paranoia é a prépria
influéncia critica dos pais, representagao que,
ao ser introjetada, permitiria a formagao de
um supereu.

Conclusao

Neste percurso que realizamos, fica claro o
esforco de Freud em aliar uma interrogacao
tedrica aos impasses que a clinica apresenta. A
cada momento em que era interrogado sobre
a questdo das psicoses, Freud, sem recuar,
acabava refinando a teoria psicanalitica e
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assentando as bases de uma clinica cada
vez mais pertinente. E justamente por
extrair licdes da experiéncia que Freud,
em seu esforgo nosografico em discernir as
diversas modalidades de apresentacdo do
sofrimento psiquico, pode construir conceitos
que nos permitem uma orientagao clara
dentro do campo da clinica. Em primeiro
lugar, a orientacdo em relagdo a etilogia do
sofrimento psiquico: Freud, no desenrolar
de seu trabalho, abandona a determinacao
biolégica do sofrimento psiquico e demonstra
a causalidade psiquica deste. Isso teve
como impacto o abandono da primeira
nosografia freudiana: aquela entre neuroses
atuais e neuroses de defesa. Se todas as
psicopatologias sao da ordem da defesa,
possuindo um carater misto, resta a Freud
buscar elementos para melhor distinguir
nosograficamente as estruturas.

Inicialmente, a paranoia faz conjunto com a
histeria e a neurose obsessiva, e, assim como
estas, é classificada simplesmente como
neuropsicose. No entanto, mesmo nesse
momento jd vemos distingdes importantes
entre elas serem trazidas a discussdo: se as
trés (histeria, obsessdes e paranoia) em um

Roberto Calazans
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primeiro momento podem forjar formagoes
de compromisso, a paranoia ndo faz formagao
de simbolo, o que forca Freud a considerar ndo
somente a magnitude do seu fracasso como
também a importancia do mecanismo de
projecdo. Além do mais, com a formagdo de
impasses clinicos e tedricos, foi possibilitado
o aparecimento de novos conceitos que
tornaram mais precisa a especificidade da
parandia na obra freudiana. Conceitos tais
como o de narcisismo e recalque primario,
assim como as consideragdes metapsicoldgicas
sobre os processos defensivos, permitiram a
elaboracdo de um mecanismo especifico
para o rechago na paranoia. Assim, a
paranoia deixa de fazer par com a histeria
e a neurose obsessiva, que passam para o
campo da neuroses, e passa a fazer par com
a esquizofrenia no conjunto das psicoses.
Seu modelo defensivo, assim, ganha mais
precisdo: ndo se trata necessariamente de um
recalque, mas de um rechago que produz nao
uma projecao, e sim, uma regressao a fixagao
narcisica. Desse modo, podemos extrair como
resultado que a vulgata de que Freud pouco
produziu sobre as psicoses nao se sustenta, o
que faz com que sua obra se torne matriz de
pensamento também sobre as psicoses.
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