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Resumo: Em 2009, o Instituto de Psicologia da Universidade Federal da Bahia propoe a drea
de concentragdo Estudos da Subjetividade e do Comportamento Humano como transicao dos
Bacharelados Interdisciplinares (BI) para o curso de graduacao em Formacao de Psic6logo. Sdo
sujeitos desta investigacdo os 13 estudantes egressos do BI que escolheram a transi¢do para
o curso de Psicologia. O modelo tedrico-metodoldgico é o Sistema de Signos, Significados e
Préticas, que aborda o objeto nos niveis factual, narrativo e interpretativo. Resultados: ndo ha
diferenca entre coeficientes de rendimento escolar dos egressos do BI e demais estudantes de
Psicologia; todos ressaltam positivamente a formacao interdisciplinar do BI como relevante para
o curso profissionalizante de Psicologia; a maioria reconhece sua decisao de estudar Psicologia
como anterior ao ingresso no BI, atribuindo a este curso o amadurecimento da decisao;
a maioria tem expectativa de exercer a profissdo de psic6logo, contando com a formacdo prévia
adquirida no BI.

Paravras-cHAvE: Formacdo em Psicologia, Bacharelados Interdisciplinares, Formacao Universitaria,
Estudos Sobre a Universidade.

Transition from an Interdisciplinary Bachelor
Program to a Psychology Bachelor Program

Abstract: In 2009, the Institute of Psychology-UFBA proposed the Concentration Area of
Subjectivity and Human Behavior Studies as a transition from the Interdisciplinary Bachelor
(IB) to the Psychology Bachelor. 13 IB students were chosen as research subjects. The
theoretical-methodological model adopted was the System of Signs, Meanings and Practices,
which addresses the object from actual, narrative and interpretive levels. Results: there is no
difference in school performance levels between IB and other Psychology students; all IB
students positively emphasized interdisciplinary training as relevant to the vocational course
in Psychology; most of them recognized that their desire to study Psychology existed before
entering IB, attributing to IB the maturing of their decision; the majority of them expect to work
as psychologists, relying on the prior training acquired in IB.

Keyworbps: Psychology Training, Interdisciplinary Bachelor, University Career, University Studies.

1. Este texto é uma versdo de comunicagdo apresentada no 2° Congreso ALFEPSI: construyendo una Psicologia
comprometida con América Latina, realizado de 23 a 26 de outubro de 2013, em Concepcidn, Chile. Os autores
agradecem a Pro-Reitoria de Pesquisa, Criacdo e Inovagao (PROPCI-UFBA) pelo financiamento e bolsas de inicia-
¢ao cientifica e a Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia (FAPESB) pelo apoio, sob a forma de bolsas
de iniciacédo cientifica.
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Transicion entre el Pregrado Interdisciplinario
y el Pregrado en Psicologia

Resumen: En 2009, el Instituto de Psicologia-UFBA propuso el d&rea de concentracién en Estudios
de la Subjetividad y de la Conducta Humana como alternativa para hacer la transicién desde el
pregrado Interdisciplinario (GI) hacia el pregrado en Psicologia. 13 estudiantes provenientes del
GI que eligieron esta alternativa fueron elegidos como sujetos de esta investigacion. El modelo
tedrico-metodolégico elegido fue el Sistema de Signos, Significados y Préacticas que aborda el
objeto en sus niveles factual, narrativo e interpretativo. Resultados: no hay diferencia entre el
rendimiento académico de los estudiantes provenientes de GI y los estudiantes de Psicologia;
todos los estudiantes de GI destacan positivamente la formacidén interdisciplinaria del GI como
relevante para la formacién profesional en psicologia; la mayoria de ellos reconoce su decisién
de estudiar psicologia como anterior al curso GI, atribuyendo a este curso la maduracién de tal
decision; la mayoria espera ejercer la profesion de psicélogo confiando en la formacién previa
adquirida en GI.

ParLaBras crave: Formacién en Psicologia, Grado Interdisciplinario, Formacién Universitaria,

Estudios Sobre la Universidad.

Introducao

Entre 2006 e 2009, a Universidade Federal da
Bahia — UFBA concebeu e implantou parcialmente o
modelo curricular de ciclos, com base em uma nova
modalidade de curso de graduacdo: Bacharelados
Interdisciplinares (BI). Aproximadamente 1.300 vagas
sdo oferecidas por ano no Instituto de Artes, Ciéncias
e Humanidades Professor Milton Santos (IHAC) em
quatro opcoes de BI: Humanidades, Artes, Ciéncia &
Tecnologia e Satide. Asunidades da UFBA foram convi-
dadas e estimuladas a ofertar dreas de concentragao
(AC), nas respectivas unidades, para os estudantes dos
BIs que desejassem tanto uma complementacdo de
estudos mais direcionada a um determinado campo
do conhecimento, quanto para os que quisessem
ingressar num curso de graduacdo profissional.
Desde o primeiro momento de sua implantacdo
como unidade universitaria, em 2009, o Instituto de
Psicologia propds a Area de Concentragdo Estudos
da Subjetividade e do Comportamento Humano
(AC-ESCH), com duas finalidades: terminalidade para
o BI mais direcionada para o campo geral da Psico-
logia, sem, contudo, ser de cunho profissionalizante;
etapa propedéutica para o Curso de Progressao Linear
de Formacdo de Psicélogo (CPL-PSICO).

Os Bacharelados Interdisciplinares e seus desdo-
bramentos, como a oferta organizada de vagas de seus
egressos para um Curso de Progressdo Linear (CPL),
compdem um conjunto de acdes politico-pedagbgicas

inovadoras que precisa ser submetido ao escrutinio
interrogativo a altura das condicdes de possibilidades
de sucesso que conformam tais mudancas. O Projeto
Trajetorias Académicas e Construgdo de Significados
e Sentidos na Transi¢do dos Bacharelados Interdisci-
plinares a Formagédo em Psicologia (Lima, Coutinho,
Almeida-Filho, & Sampaio, 2012) é uma tentativa de
examinar em profundidade a interface IPS-IHAC, por
meio da AC-ESCH. Em outras palavras, investigar
como se dé o trajeto do egresso de um BI, portador
de diploma superior, que viveu uma experiéncia mais
aberta, flexivel e autébnoma, diante de uma outra
modalidade de curso, desta vez disciplinar, sem auto-
nomia de percurso, profissional e linear.

Sabe-se que a formacao profissional nao é a tinica
(e, talvez, nem a mais importante) funcdo da universi-
dade. Muitas questdes merecem investimento intelec-
tual, sobretudo aquelas referentes a processos de rees-
truturagao curricular como estevivido pelaUFBA, desde
2009. A elaboracao dos projetos politico-pedagogicos
dos Bacharelados Interdisciplinar foi a principal
resposta da UFBA a politica educacional de inducdo
do Ministério da Educacdo, denominado Programa
de Apoio a Planos de Reestruturacdo e Expansao das
Universidades Federais (REUNI), instituido a partir de
2007 pelo governo federal brasileiro (Brasil, 2007). Suas
principais metas para cada universidade participante
incluiam a exigéncia, em cinco anos, de elevar a taxa
de conclusdo para 90% e a proporcdo de 18 estudantes
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para cada professor, no nivel da graduacdo. Os meios
para alcancar essas metas foram estabelecidos por
cada IFES. Para além desses objetivos operacionais,
o Programa destacava reestruturacdo do ensino e da
arquitetura curricular, flexibilizacdo dos percursos
formativos e melhoria da qualidade nas IFES como
principios norteadores. O conjunto de diretrizes foi
elencado em seis dimensdes: ampliacdo de oferta da
educacao superior publica, reestruturagdo académico-
curricular, renovacao pedagégica da educacdo supe-
rior, mobilidade intra e interinstitucional, compro-
misso social da instituicdo e suporte da pés-graduacao
ao desenvolvimento e aperfeicoamento qualitativo dos
cursos de graduacao (Brasil, 2007).

Consideracoes tedrico-metodoldgicas

Esta pesquisa se inspira no modelo
tedrico-metodolégico do Sistema de Signos, Signi-
ficados e Praticas — S/ssp (Bibeau, 1993; Bibeau, &
Corin, 1995). O S/ssp é constituido de trés niveis
para a abordagem de um problema de investigacao:
o factual, o narrativo e o interpretativo (Bibeau,
1993). No primeiro nivel, o factual, parte-se da ideia
de que é preciso fazer um levantamento de fatos,
acoes concretas e eventos significativos para os
sujeitos da pesquisa. Além disso, é necessario reco-
lher dados complementares diversos, inclusive esta-
tisticos, relacionados ao problema. O nivel narrativo
diz respeito a coleta inicial de relatos espontaneos
sobre a problematica e identificacdo de interlocu-
tores-chave; no nosso caso, egressos do BI e estu-
dantes de Psicologia que ingressaram diretamente
pelo vestibular. Em um segundo momento, mais
sistematico, concentra-se na reconstru¢ao propria-
mente dita das experiéncias dos entrevistados que
lidam cotidianamente com a problematica.

E prudente ressaltar que as narrativas sdo as
principais unidades de andlise da proposta, e ndo os
casos propriamente ditos, marcando um outro tipo
de delineamento de pesquisa diferente do Estudo
de Caso, advindo da clinica médica e psicoldgica, ou
da pratica sociolégica. O nivel interpretativo implica
considerar as interpretacdes dos sujeitos como
interpretacdo nativa, a qual o pesquisador ndo pode
se limitar. A hermenéutica antropolégica requer a
passagem da mera descricdo dos fatos e modelos
explicativos nativos para a elaboracdo de uma inter-
pretacdo, ou seja, um trabalho cooperativo analitico

BACHARELADO INTERDISCIPLINAR E PSICOLOGIA.

que propicie a emergéncia de sentidos que podem
escapar aos atores sociais (Bibeau, 1993).

O presente processo de pesquisa consistiu em trés
etapas: revisdo da literatura especifica sobre escolha
profissional em Psicologia, a partir da base SciELO-Brasil;
andlise dos histéricos escolares dos sujeitos; realizacao
de entrevistas semiestruturadas sobre suas trajetorias.
Neste texto, destacamos alguns resultados da investi-
gacdo, realizada com os 13 egressos do BI de Humani-
dades, que, em 2012, matricularam-se no CPL-PSICO,
tendo ou nao cursado dreas de concentra¢do, bem como
as repercussoes para o aproveitamento de estudos do BI
no curso de Psicologia. Examinamos ainda o tempo esti-
mado para a conclusdo do CLP-PSICO.

Em primeiro lugar, fizemos a anélise dos 13 hist6-
ricos escolares dos egressos do BI que, tendo termi-
nado seu curso de Bacharelado em Humanidades,
matricularam-se num novo curso de graduacdo, neste
caso, Psicologia. Esses histéricos foram comparados
aos historicos de 46 estudantes que haviam ingressado
diretamente pelo vestibular no curso de Psicologia e
eram, portanto, seus contemporaneos no CPL. Esses 46
estudantes que ingressaram pelo vestibular sdo aqueles
que esses mesmos 13 estudantes do BI encontraram
no momento em que iniciaram seu segundo curso, o
CPL em Psicologia, embora os anos de entrada desses
dois grupos de estudantes nao coincidam. Em seguida,
a partir das narrativas dos egressos, examinamos suas
trajet6rias académicas de transi¢do do Bl para o curso de
Psicologia, destacando os significados e sentidos envol-
vidos no processo de escolha profissional e as expecta-
tivas sobre o exercicio dessa profissdo. Chamamos de
transicdo a passagem de um curso pleno para outro, em
funcao deste novo dispositivo universitario que é a Area
de Concentracdo, um conjunto de matérias de um curso
ofertadas a outro curso. Trata-se, ainda, de um dispo-
sitivo que produz uma terminalidade prépria, no BI,
quanto pode servir como entrada progressiva para um
novo curso profissionalizante.

Para a realiza¢do das entrevistas, elaboramos um
instrumento semiestruturado, com perguntas gerais
que funcionaram como disparadores dos principais
tépicos a serem abordados, com o intuito de mini-
mamente direcionar as falas. O roteiro de entrevista
foi montado de modo que os entrevistados pudessem
falar livremente sobre suas experiéncias, e esse aspecto
se refletiu no resultado, visto que cada entrevista se
desenvolveu de maneira singular. A estrutura do instru-
mento levou em consideracao trés aspectos: experién-
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cias anteriores a entrada no BI; experiéncias durante o
BI; experiéncias na transi¢cao e no CPL-PSICO.

Sobre a AC-ESCH e o CPL-PSICO

A estrutura curricular do BI (primeiro ciclo)
prevé duas etapas de formacdo: Etapa Geral - com
trés eixos: a) Linguagens; b) Eixo Interdisciplinar:
Estudos da Contemporaneidade; Estudos nas Trés
Culturas: Humanidades, Artes, Ciéncias; ¢) Eixo Inte-
grador: Atividades Complementares; Etapa Especi-
fica - também com trés eixos: a) Orientacdo Profis-
sional: apresentacdo de campos / dreas profissionais;
b) Area de Concentragdo: conjunto de estudos com
coeréncia interna e “a servico da construc¢do de um
perfil académico e/ou ocupacional que se esgota
em si mesmo” (UFBA, 2008, p. 32-33), formadas por
um conjunto de Componentes Curriculares (CCs)
provenientes das diversas unidades que oferecem
cursos profissionalizantes especificos, antecipando
os semestres iniciais de um ciclo profissional; ¢) Eixo
Integrador: Atividades Complementares. De acordo
com o Projeto Politico-Pedagdgico dos Bls, a drea de
concentracdo “ndo se define a partir da mera ante-
cipacdo dos estudos bdsicos de carreiras profissio-
nais e académicas, o que ndo exclui o cumprimento
da funcdo propedéutica de etapa inicial de estudos
posteriores” (UFBA, 2008, p. 32-33).

Estudos da Subjetividade e do Comporta-
mento Humano (ESCH) é uma drea de concentracdo
oferecida pelo Instituto de Psicologia ao THAC. Sua
proposta pretende conferir a esses estudantes um
dominio de conhecimentos, de cardter ndo profis-
sional, concernentes ao campo da Psicologia. Apesar
de oferecer uma organizacdo curricular disciplinar,
a AC busca manter a dimensao interdisciplinar da
matriz e se integra ao conjunto de praticas pedago-
gicas em sintonia com a proposta dos Bls (Lima, &
Coutinho, 2010).

O caréter interdisciplinar da Psicologia permite
receber nesta AC estudantes dos quatro Bls “pois a
Psicologia, como Ciéncia estd formalmente localizada
tanto na 4rea da Saide quanto na 4rea das Huma-
nidades. Ademais, tem com o campo das Artes rela-
¢oes tradicionais de pesquisa e praticas de trabalho
e intervencdo” (Lima, & Coutinho, 2010). O projeto
de AC-ESCH foi desenhado em perspectiva aberta,
em concorddncia com os principios basicos do Regi-
mento Geral da UFBA: flexibilidade, autonomia, arti-
culacao e atualizacdo. Cada estudante pode escolher a

maior parte das disciplinas de seu interesse, em traje-
torias singularizadas.

Com o objetivo de manter a dimensao interdis-
ciplinar fundamental para o BI, a AC-ESCH se estru-
tura com apenas dois CCs obrigatérios: “Psicologia,
Ciéncia & Profissao” (68h) e “Fundamentos Epistemo-
légicos da Psicologia” (68h). Todos os CCs obrigatérios
do CPL-PSICO até o 5° semestre, e de acordo com a
oferta semestral do curso, sdo progressivamente ofer-
tados como CCs optativos ou de livre escolha. Tais
CCs permitem uma aproximacdo compreensiva e
aprofundada sobre subjetividade, representacdes e
comportamento dos seres humanos, relevantes para
préticas profissionais diversas.

Estdo excluidos desta oferta CCs de contetido
profissionalizante do curso de Psicologia. Contudo,
varios estudantes tém acessado alguns desses CCs,
aparentemente sem prejuizo. A integralizacdo da
AC-ESCHsedacom1.200h, distribuidas em trés semes-
tres. Os CCs obrigatérios perfazem 136h e, somados
aos CCs optativos do Curso de Psicologia, totalizam
Carga Horédria (CH) minima de 612h. As demais 408h
sdao distribuidas em CCs de livre escolha, inclusive
aqueles obrigatérios do préprio CPL-PSICO, num
subtotal de 1.020h. As 180h restantes sdo cumpridas
em Atividades Complementares, podendo ser anteci-
padas nos trés semestres iniciais do BI.

O Curso de Progressdo Linear de Psicologia da
UFBA (CPL-PSICO) foi criado em 1968. Ao longo das
décadas seguintes, foram realizados ajustes para
atualizacdo do seu projeto pedagégico. Buscando
adequar-se as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a graduacdo em Psicologia (CNE/CES, 2004),
o curso de Psicologia da UFBA passou por ampla
reforma curricular, em 2009, no momento em que
este curso deixava de ser um departamento da
Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas e passa
a constituir unidade independente, o Instituto
de Psicologia (IPS). O atual curriculo organiza-se
em um Nucleo Comum, a partir de eixos estrutu-
rantes, nos sete primeiros semestres, e Enfases
Curriculares, a serem cumpridas nos trés dltimos
semestres. O estudante pode escolher uma das duas
énfases: “Psicologia e Atengdo a Saude” e “Psico-
logia e Processos de Gestdo”. A matriz curricular
vigente, desde entdo, apresenta diversidade de CCs
com CH total de 4.216h, sendo 2.108h de CC obri-
gatorios, 680h de optativos e 763h destinadas aos
estdgios, além da obrigatoriedade de cumprir 102h
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de atividades complementares para a integralizacdo
curricular (Universidade Federal da Bahia, 2009).

Atualmente, no Brasil, os cursos de graduacdo em
Psicologia formam psic6logos e licenciados em Psico-
logia, sendo que a primeira dimensdo da formacao
é condicao para a licenciatura, considerada comple-
mentar (CNE/CES, n° 5, 2011). A Formacéo de Psic6-
logo é de, no minimo, quatro mil horas de duracdo,
distribuida em cinco anos (CNE/CES ne 8, 2007),
sendo que 15% da carga hordria total do curso, obri-
gatoriamente, deve ser oferecida em formatado de
estagio supervisionado (CNE/CES, n°5, 2011). No caso
da Licenciatura em Psicologia, deverdo ser acrescidas
mais 800h, em projeto complementar ao de Formagao
de Psicélogo, sendo 300h obrigatérias para o estdgio
supervisionado (CNE/CES, n° 5, 2011). O CPL-PSICO
da UFBA ainda néo oferece Licenciatura.

O projeto pedagogico da AC-ESCH oferta em
torno de 30 CCs do Curso de Psicologia aos BIs como
CCs optativos. Partindo dessa ampla possibilidade de
acesso, o estudante de qualquer dos quatro BIs pode
completar aproximadamente 35% da CH total do
CPL-PSICO ainda na AC-ESCH. Tais CCs ofertados aos
Bl estdo inseridos na matriz curricular entre o 1° e 0 5°
semestres de Psicologia, periodo em que o estudante
cumpre o conjunto de CC do Nicleo Comum, sem
contetido propriamente profissionalizante.

Tabela 1

BACHARELADO INTERDISCIPLINAR E PSICOLOGIA.

Trajetdrias académicas na transicao
do Bacharelado Interdisciplinar para o
CPL-PSICO

Em 2012, 13 egressos (EG) do BI de Humanidades
entraram no CPL-PSICO, ap6s concluir o BI em trés
anos, tempo minimo para integralizacdo nesta moda-
lidade. De acordo com suas fichas cadastrais, 69,2%
deles sao do sexo feminino; 69,2% tinham de 18 a 25
anos, ao ingressar no BI, em 2009 (faixa etdria entre 18
a 46 anos); 69,2% fizeram o Ensino Médio em escola
particular e 84,6% sao solteiros (Tabela 1).

Por sua vez, tomando como base os dados
cadastrais dos estudantes que entraram diretamente
pelo vestibular para Psicologia (EP), encontramos
o seguinte perfil: idades que variam de 18 a 51 anos,
sendo que 82,6% esta entre 18 e 25 anos; 80,4% € do
sexo feminino; 52,1% cursou o Ensino Médio em
escola publica; 39,1% frequentou escolas particulares;
8,8% nao informou onde completou o Ensino Médio.
Dos 46 estudantes, apenas um se declara casado e
97,8% € solteiro (Tabela 1).

Os egressos do BI (EG) sdo relativamente mais
velhos do que os que ingressaram diretamente pelo
vestibular (EP), o que explica o maior ntimero de
pessoas casadas naquele grupo; a disparidade entre
géneros nao é tao acentuada quanto nos cursos tradi-
cionais de Psicologia e ha de fato uma diferenca signi-

Caracterizagdo sociodemogrdfica de estudantes egressos do BI no CPL-PSICO e estudantes do CPL-PSICO que

ingressaram pelo vestibular.

. . CPL-PSICO (EP) Egressos BI (EG)
Caracteristicas sociodemograficas
% %

Faixa etéria

Menos de 25 anos 82,6 69,2
Sexo

Masculino 19,6 30,8

Feminino 80,4 69,2
Tipo de escola no Ensino Médio

Publica 52,1 30,8

Privada 47,9 69,2
Situacdo conjugal

Solteiro 97,8 84,6

Casado 2,2 15,4

CPL-PSICO: Curso de Progressao Linear de Formagao de Psic6logo; EP: alunos que entraram diretamente pelo vestibular para

Psicologia; BI: Bacharelado Interdisciplinar; EG: egressos.
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ficativa entre aqueles que cursaram o Ensino Médio
em escola publica e os que estudaram em escolas
privadas. Este dado parece contradizer o esperado,
pois a suposicdo de que o temor pelo Exame Vesti-
bular faria tcom que majoritariamente estudantes
de escola publica acessassem o CPL-PSICO pelo BI
ndo se confirmou neste grupo. Pelo contrério, encon-
tramos uma propor¢do levemente maior de estu-
dantes do CPL-PSICO provenientes de escola ptublica
e, por outro lado, uma predominéncia de estudantes
que cursaram o Ensino Médio em escolas privadas
entre aqueles que ingressaram em Psicologia através
do BI (Tabela 1).

No estudo intitulado “Quem é o estudante de
Psicologia do Brasil?”, considerando o perfil socio-
demografico dos estudantes que fizeram Exame
Nacional de Desempenho (ENADE), em 2006 (total de
23.613 estudantes de Psicologia, 12.940 ingressantes
e 10.673 concluintes, distribuidos em 294 cursos),
83,7% estavam em IES privadas e apenas 16,3% na
rede publica (Yamamoto, Falcdo, & Seixas, 2011).

O referido estudo aponta 83,1% estudantes do
sexo feminino e somente 15,9% do sexo masculino,
e 73,2% do total se declaram brancos. A maioria é
jovem, 31,4% dos estudantes estavam na faixa etaria
de 16 a 21 anos, 41,3% na faixa etaria de 22 a 27 anos
e 27,3% entre 28 a 78 anos. Os autores destacam
que 43% estudantes estudavam no turno noturno
e 49,9% no diurno, sendo que ainda 6,8% estu-
davam nos turnos diurno e noturno (Yamamoto
et al., 2011). Tais dados sugerem que: a profissdo
é exercida por jovens adultos; hd desigualdade de
oportunidades para o ingresso no Ensino Superior
em relacdo a etnia; a profissao é escolhida precoce-
mente, seguindo o padrio preponderante no Brasil.
Entre os egressos do BI (EG), notamos percursos
que nos levaram a categorizar trés tipos de trajeto-
rias académicas:

¢ Trajet6ria académica 1 (TA/AC-ESCH) — cursaram
a Area de Concentragédo Estudos da Subjetividade
e do Comportamento Humano (AC-ESCH)
durante o BI (10 dos 13 estudantes).

* Trajet6ria académica 2 (TA/AC-ESCH+) - passagem
pela AC-ESCH e por curso superior dentro ou fora
da UFBA antes de ingressar no BI (uma estudante
havia feito parte do Curso de Psicologia em outra
institui¢do de Ensino Superior).

* Trajetéria académica 3
(TA/Sem AC-GA) - passagem por qualquer outra
AC que nao AC-ESCH ou permanéncia na Grande
Area Humanidades (um estudante cumpriu a AC
Politicas e Gestdo da Cultura e outro fez a Grande
Area Humanidades.

Na matriz curricular do CPL-PSICO, é espe-
rado que o estudante que ingressa diretamente
pelo vestibular (EP) cumpra, nos trés primeiros
semestres, 29,5% da CH total, pois sdo oferecidos
seis CCs por semestre, cada um deles com 68h,
totalizando 1.224h.

NaTrajetoria Académica 1 (TA/AC-ESCH), realizada
pela maioria dos egressos (79,9%), o aproveitamento de
CCs do Bl no curso de Psicologia varia de 17,4% a 28,9%,
embora os percursos sejam diversos (Gréfico 01). A carga
horéria total do CPL-PSICO é 4.216h.

Considerando a TA/AC-ESCH, metade dos egressos
cumpriram todos os CCs relativos ao primeiro semestre
da matriz curricular do CPL-PSICO; uma menor
propor¢ao (30%) cumpriu 83,3%; os demais (20%)
cumpriram 66,6% dos CCs esperados. Em nenhum dos
percursos hé registro de cumprimento de 100% dos CCs,
exceto os relativos ao primeiro semestre (Figura 1).

O cumprimento da carga hordria de CCs opta-
tivos, previsto na matriz curricular do CPL-PSICO, é de
204h nos primeiros sete semestres. Na TA/AC-ESCH,

EG-13
EG-12
EG-11
EG-10
EG-09
EG-08
EG-07
EG-06
EG-05
EG-04
EG-03
EG-02
EG-01

0% 10% 20% 30% 40%

M Percentual da carga horaria total

Figura 1. Distribuicdao de CH por egresso e aprovei-
tada no CLP-PSICO, em percentual.
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todos cursaram ao menos um deles, embora apenas
dois tenham cumprido 100% da CH optativa prevista.
E curioso que, com tanta CH cursada no BI, tdo pouco
possa ser aproveitado como CC optativo, se levarmos
em conta a dita interdisciplinaridade do campo da
Psicologia e o fato de todos eles terem vindo da area
de Humanidades, na qual a Psicologia estd inserida
formalmente nesta Universidade.

NaTrajetéria Académica 2 (TA/AC-ESCH+) repre-
sentada particularmente pelo percurso da EG-08,
temos a maior porcentagem de aproveitamento:
33,0% do total da CH necesséria para integralizacdo
curricular no CPL-PSICO. Nesse particular, das 1.360h
equivalentes ao CPL-PSICO, 340h foram cursadas
em Psicologia num outra IES (particular). Assim,
a porcentagem de aproveitamento de estudos direta-
mente realizados no BI diminui para 24,7% (Grafico 1).

O aproveitamento prévio do EG-08 nao incidiu
sobre a diminuicdo de tempo de integralizacdo curri-
cular no BI de Humanidades. De modo singular,
o estudante integralizou o referido curso com o total
de 3.536h, valor muito superior ao minimo estabe-
lecido no projeto pedagégico daquele BI que é de
2.400h, correspondendo a 47,3% a mais de CH. Neste
caso, houve claro trajeto interdisciplinar, seguido
por mais dois egressos (EG-03 e EG-11), com 39,9% e
41,4%, respectivamente (Tabela 2).

Na Trajetéria Académica 3 (TA/Sem-AC-GA),
os percursos EG-10 e EG-13 mostram aproveita-
mento de 8,2% da carga hordria do BI no CPL-PSICO
(Gréfico 1), valor muito baixo em relagdo aos demais
percursos. Nessa trajetéria, os estudantes também
ndo cursaram CCs muito além das horas de integra-
lizacao minima, seguindo a tendéncia da maioria dos
egressos (Tabela 2), independentemente de serem ou
nao vinculados a AC-ESCH.

Tabela 2

BACHARELADO INTERDISCIPLINAR E PSICOLOGIA.

Em relacdo aos percursos dos estudantes que
ingressaram diretamente pelo vestibular (EP) no
CPL-PSICO, podemos identificar: 1) trajetéria acadé-
mica semestralizada (TA/S), ou seja, aqueles que
cumpriram no minimo todos os CCs previstos para
os trés primeiros semestres (1.224h), que corresponde
a 73,9%; 2) trajetéria académica dessemestralizada
(TA/D), ou seja, aqueles que cumpriram menos que
a carga hordria esperada ou aproveitaram estudos
de outra IES ou da prépria UFBA, corresponde a
13%; 3) trajetoria académica interrompida (TA/I), por
abandono do curso ou da universidade, entre outros,
corresponde a 13,1% (Tabela 3).

Em relacdo aos egressos do BI, podemos perceber
uma tendéncia diferente. Se considerarmos o aprovei-
tamento de estudos dos CCs cursados no BI, apenas
15,3% cumprem CH maior ou igual a 1.224 horas;
a maioria (61,8%) aproveita entre 816 a 1.224 horas;
e 22,9% aproveitam menos de 816h (Tabela 4).
No entanto, a dessemestralizagdo dos egressos do BI
é consequéncia da dificuldade de conseguir vaga nos
CGCs, por nao haver mecanismo institucional que lhes
garanta acesso a tais CCs.

Todos os egressos do BI na transicdo para o
CPL-PSICO sao dessemestralizados, se conside-
rarmos a légica linear que preside o curso de Psico-
logia. Por outro lado, muitos estudantes que entraram
diretamente pelo vestibular (EP) para o CPL-PSICO,
por motivos diversos, ndo seguem a matriz curricular
planejada, ou seja, tendem a dessemestralizacao
(Tabela 3). Neste ultimo caso, nao se aplicam dois dos
problemas operacionais que mais contribuem para a
dessemestralizacao dos egressos do BI: falta de vaga
no CC e choque de horérios entre CC.

De modo geral, o coeficiente de rendimento (CR)
dos egressos do Bl e dos estudantes do CPL-PSICO sdo

Diferenca entre CH integralizada e a exigida para formagdo no Bl, em porcentagem.

Egressos EG-01 EG-02 EG-03 EG-04 EG-05 EG-06 EG-07 EG-08 EG-09 EG-10 EG-11 EG-12 EG-13
Carga Hordria 2475 2.623 3.359 2.482 2563 2.563 2551 3.536 2.519 2.509 3.394 2.500 2.614
Integralizada

* Diferenca entre 3,1 9,2 39,9 3,4 6,7
a carga hordria

integralizada e a

exigida

6,2 473 49 45 414 4,1 8,9

CH: carga hordria; BI: Bacharelado Interdisciplinar; EG: egressos.
*A carga hordria minima para integralizacdo do BI é de 2.400h, sendo 360h em atividades complementares.
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muito préximos a média geral no curso, respectiva-
mente, 8,0 e 8,2 (Tabela 5); mas o CR de estudantes em
processo de abandono do curso ou da Universidade
foi excluido do célculo. Nao h4, portanto, diferenca em
relacdo ao processo avaliativo, em termos de notas.

Tabela 3

Distribuigdo de carga hordria por estudante
CPL-PSICO (ndo BI) nos trés primeiros semestres do
Curso, por porcentagem.

Carga Hordéria Quantidade de %
Cursada Estudantes (EP)
CH=>1224 34 7,39
816 <CH < 1224 3 6,5
408 < CH <816 3 6,5
CH <408 5 13,1

CPL-PSICO: Curso de Progressao Linear de Formacao de
Psic6logo; BI: Bacharelado Interdisciplinar; EP: alunos que
entraram diretamente pelo vestibular para Psicologia; CH:

carga horéria.

Tabela 4
Distribuigdo de estudantes por carga hordria nos trés
primeiros semestres do CPL-PSICO.

Carga Horéria Quantidade de %
Cursada Estudantes (EG)
CH=>1224 2 15,3
816 <CH < 1224 8 61,8
408 < CH <816 1 7,6
CH <408 2 15,3

CPL-PSICO: Curso de Progressao Linear de Formacao de
Psicologo; EG: egressos; CH: carga horéria.

Tabela 5

Coeficiente de Rendimento de estudantes do
CPL-PSICO nos trés primeiros semestres e dos egressos
do BI no CPL-PSICO.

Coeficientes de Egressos Estudantes do
Rendimento validos do BI CPL-PSICO
Média dos Coeficientes 8 8,2

de Rendimento validos

CPL-PSICO: Curso de Progressao Linear de Formagao de
Psic6logo; BI: Bacharelado Interdisciplinar.

No CPL-PSICO, o tempo minimo de integrali-
zacdo curricular para aqueles que ndo fizeram BI ou
que ndo vieram com aproveitamento de estudos de
outra IES é cinco anos. No entanto, hd alguns poucos
estudantes que integralizam o curso em quatro anos
e meio. Um dos fatores que contribui para diminuir o
tempo de integralizacdo é o aproveitamento de carga
horéria realizada concomitantemente ao cumpri-
mento de CCs obrigatérios: atividades de pesquisa
(participacdo em algum dos programas de iniciacdo
cientifica) e/ou extensao (Psico-Junior e outros),
participacao do curso em politicas de formacao, por
inducdo governamental (PET-Satide e Pro-Satude,
por exemplo), que podem ser convertidas em carga
horéria optativa.

Fior e Mercuri (2009) destacam o mérito das ativi-
dades nao obrigatérias para os estudantes, reconhe-
cendo seu impacto positivo na formacdo. Partindo de
relatos de experiéncias concretas dos seus entrevis-
tados, as autoras concluem:

[...] no que se refere as atividades nao obrigatorias,
a importancia atribuida ao préprio componente
optativo, que possibilita o exercicio da escolha por
parte do aluno, incita questionamentos sobre a ade-
quabilidade de politicas educacionais que almejam
tornar obrigatoérias todas as atividades desenvolvidas

pelos estudantes (p. 207-208).

De acordo com a matriz curricular do curso de
Psicologia-UFBA, o estudante deve cumprir em média
seis CCs por semestre, distribuidos em cinco anos,
totalizando 57 CCs. Desse modo, o tempo estimado
para integralizacdo do CPL-PSICO no caso de estu-
dantes que vém do BI pode variar de 2,5 a 4,0 anos.
H4, no entanto, pequenas variagées dependendo
dos percursos construidos por cada um dos egressos.
No caso da TA/AC-ESCH, pode variar de 3,0 a 3,5
anos. Particularmente na TA/AC-ESCH+, o CPL Psico-
logia pode ser cumprido em 2,5 anos. No entanto, nas
TA/Sem AC-GA, o egresso precisard de, no minimo,
quatro anos para integraliza¢ao curricular (Tabela 6).

A maioria dos estudantes que ingressou dire-
tamente pelo vestibular (EP) para o CPL-PSICO,
em 2010-2, precisaré de cinco anos para integralizacdo
do curso, podendo finalizd-lo em 4,5 anos. Entre-
tanto, podemos vislumbrar percursos que podem
estender-se para além dos cinco anos, tanto quanto
ocorre com estudantes que entram diretamente no
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Tabela 6

BACHARELADO INTERDISCIPLINAR E PSICOLOGIA.

Tempo estimado em anos para integralizagdo curricular de egressos do Bacharelado Interdisciplinar no Curso de Psicologia.

Média de CCs necessarios para

Média do tempo estimado de

Trajetérias integralizacio do CPL-PSICO integralizacio curricular
TA/AC-ESCH 33,6 3
TA/AC-ESCH+ 27 2,5

TA/Sem AC-GA 48,5 4

CCs: Componentes Curriculares; CPL-PSICO: Curso de Progressao Linear de Formacao de Psic6logo; TA/AC-ESCH: Trajetéria
académica 1; TA/AC-ESCH+: Trajetéria académica 2; TA/Sem AC-GA: Trajet6ria académica 3.

CPL. A excec¢do para menos é o EP-09, que cumpriu
32 CCs durante o BI. Nesse caso, faltava que o estu-
dante cursasse apenas 25 CCs. Para integralizagdo
do seu curso, ele precisa idealmente de apenas dois
anos em Psicologia. A andlise do tempo de integrali-
zacdo curricular para os EG cumprirem o CPL-PSICO
carece de uma ardua estratégia de coleta de dados
para apuracao mais precisa dessa estimativa, que ndo
foi incluida no desenho metodolégico do presente
estudo. Necessitariamos dispor de dados ainda nao
disponiveis no sistema académico da UFBA, que
permitissem calcular as médias do tempo de inte-
gralizacdo curricular dos estudantes que ingressaram
diretamente pelo vestibular para o CPL-PSICO para
servir de parametro comparativo.

Escolha profissional dos egressos do BI
no curso de Psicologia: contribuicées do
BI ao processo de formacao profissional

Em geral, escolhas profissionais feitas antes da
entrada na universidade sdao, na melhor das hipéteses,
idealizacdes, projecoes construidas a partir de expe-
riéncias de pais e demais familiares, amigos, profes-
sores e outros profissionais que eventualmente estdo
presentes na vida desses jovens. Podem ser diversas
as motivacdes para a escolha de uma profissao, dentre
elas, a continuidade da carreira dos pais, o interesse
por uma érea do conhecimento, status e inser¢do no
mundo do trabalho (Ojeda, Creutzberg, Feoli, Melo, &
Corbellini, 2009; Barreto, & Aiello-Vaisberg, 2007).

Ao iniciar um curso em uma universidade, geral-
mente o estudante possui apenas uma visdo geral e
estereotipada sobre a profissdo e o curso que esco-
lheu (Costa, 2007; Ojeda et al., 2009). Muitas vezes,
segue cheio de dividas quanto a escolha e, ao aden-
trar a graduacao, depara-se com curriculos rigidos e
pouca - por vezes, nenhuma — possibilidade de troca,

transicdo e mudanca entre cursos, ou mesmo alter-
nativas e flexibilidade reduzidas dentro da carreira
escolhida. Esse é um dos aspectos relacionados
as grandes taxas de evasdo nos primeiros anos da
graduagdo. Do mesmo modo, adaptacdes a vida em
uma nova cidade, a um modelo de vida estudantil
bastante diverso daquele experimentado nos Ensino
Fundamental e Médio sdo, dentre outros, fatores que
podem contribuir para a chamada “evasdo em um
curso universitario” (Bueno, 1993; Coulon, 2008).
Alguns estudos apontam, ainda, entre concluintes e
graduados em cursos de progressdo linear aspectos
recorrentes como falta de preparo para o ingresso
no mundo do trabalho, dificuldades na definicao de
projetos de carreira e quanto aos papéis esperados
dentro da profissdo pretendida (Dias, & Soares, 2010;
Lemos, Bueno, Silva, & Genicolo, 2007).

Quando entrevistados sobre suas trajetorias
académicas desde a primeira entrada na UFBA,
através do BI, e posterior ingresso no CPL-PSICO,
os sujeitos desta investigacdo foram incentivados
a abordar alguns aspectos apontados na literatura
sobre processo de escolha profissional e expectativa
de exercer a profissdo. Nesta dire¢cdo, exploramos
algumas temdticas que tangenciam o0 processo:
a) contato anterior com a Psicologia; b) motiva-
¢Oes para a entrada no BI; ¢) decisdao de vincular-se
a AC-ESCH; d) contribuicdes do BI para a formagao
universitaria e decisdo pela Psicologia.

Os entrevistados ndo demonstram muita clareza
sobre motivos que os fizeram optar pela formacdo em
Psicologia. Quando provocados a explorar o tema,
atribuem sua vontade de fazer o curso a determinadas
caracteristicas pessoais ou que julgavam ser tipicas
de psicologos, como: “ser bom ouvinte”; “gostar de
compreender as pessoas’; “ouvir mais que falar”;
“costume de escutar os amigos”, entre outros. Todos
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esses exemplos compdem o esteredtipo desse profis-
sional no imagindrio social.

Em relacdo ao contato com a Psicologia ou com
psicélogos, antes da entrada na universidade, relem-
bram o despertar do interesse a partir de: contatos com
amigo, parente, estudante ou profissional de Psico-
logia; testes vocacionais (realizados inclusive por peda-
gogos). Com ou sem contato prévio com agentes do
campo da Psicologia, alguns relatam “vontade de fazer
Psicologia desde cedo”, por vocacdo, “tino” e “jeito” para
exercer algo, sem muita clareza do que seria Psicologia.
Enfatizam, porém, desejo ou afeto intensos. Alguns
localizaram o momento da escolha apenas quando da
apresentacdo da AC-ESCH, ja no BI.

As motivacgoes para entrar na UFBA através do
BI sdo relatadas de modos singulares, mas podemos
perceber que alguns significados sdo compartilhados
por boa parte dos sujeitos entrevistados. Alguns rela-
taram a certeza de que desejavam cursar Psicologia,
ja tendo feito vestibular anteriormente sem éxito, ou
até cursado uma graduagdo completa em outro curso
superior; para outros, a divida entre Psicologia e outro
curso foi uma constante. Para os entrevistados mais
jovens e sem curso superior prévio a entrada no BI, a
ddvida é mais contundente. Percebemos, no entanto,
que cursar o BI estd relacionado a alguns signifi-
cados positivos, por exemplo, “possibilidade de fazer
a escolha mais consciente e segura’. Somado a este
aspecto, e fortalecidos com a vivéncia no BI, torna-se
mais facil fazer a escolha de um curso muito concor-
rido, como é o caso da Psicologia, que ha muitos anos
figura entre os trés cursos mais disputados da UFBA.

Alguns dos egressos entrevistados julgavam-se
nio preparados para enfrentar a concorréncia da
UFBA, ou seja, viam-se sem condicoes de sustentar
a escolha e apostar num curso realmente bastante
disputado. Estes, entdo, viram no BI uma alternativa
possivel, inclusive para voltar a estudar, vindo a desen-
volver curiosidade pela proposta interdisciplinar.
Principalmente para aqueles que fizeram a AC-ESCH,
a experiéncia do BI proporcionou um periodo de
maturacao da decisdo de fazer Psicologia. O contato
com o leque de CCs da Psicologia possibilitou conheci-
mento da diversidade teérico-profissional do campo.
Para alguns, esse contato foi crucial para a escolha, ja
que tinham certeza ou inclinacdo por outro curso, por
exemplo, Direito.

Para além de ajudar na escolha profissional
ou realizar um desejo deixado em algum lugar do

passado, as contribuicoes do BI presentes nessas
narrativas vao muito além do que esperdvamos.
Os relatos sao muito intensos; cursar o BI esta rela-
cionado com experimentar, amadurecer, aperfeigoar,
aprender, ter acesso a um tipo de conhecimento que
“abriu a cabeca”, “ampliou os horizontes”, forneceu
“visao critica”, possibilitando consolidacdo e confir-
macdo da escolha profissional. Todos falaram sem
hesitar que fariam o BI novamente antes de entrar
na Psicologia, mesmo o0s mais jovens que se sentem
um pouco “atrasados” com os trés anos prévios do
BI, antes de acessar um curso profissionalizante. Para
aqueles cujo aspecto temporal era muito relevante,
a tendéncia foi circular menos pelas demais areas de
conhecimento, centrando a formacdo no BI em CCs
prioritariamente da Psicologia, na perspectiva de
integralizar o curso mais rapidamente. Embora seja a
expectativa da maioria, nem todos pretendem exercer
a profissao de psicélogo.

A conclusao do curso de Psicologia e a pretensdo
de exercer a profissdo néo é algo garantido. No Brasil,
53% das(os) psic6logas(os) atuam exclusivamente
na area; para 10% a Psicologia é a principal ativi-
dade, mas nido a tinica; 11% exerce secundariamente
a profissdo, 15% ndo exerce, mas pretende exercer;
4% ndo exerce e ndo pretende exercer; 4% ja exerceu
no passado; 4% ndo exerce nenhuma atividade remu-
nerada (Lhullier, & Roslindo, 2013). Em resumo,
27% dos psic6logos no Brasil ndo exercem a profissao.
Tal dado envolve muitos aspectos, mas ndao contamos
ainda com estudos que possam esclarecé-los.

Nesse particular, ha expectativa de que a
passagem pelo BI e a possibilidade de aproximacao
prévia qualificada com a Psicologia possa ter algum
impacto em relacdo ao investimento realizado pelo
estudante e a perspectiva de exercer a profissao.

Consideracoes finais

Um dos pontos mais recorrentes quando se pensa
na entrada de egressos do Bl em um CPL diz respeito
ao tempo de permanéncia do estudante na univer-
sidade. Para muitos, e em bases totalmente reativas,
o estudante que faz tal percurso demorard muito para
finalizar o curso profissionalizante, “guardando” por
mais tempo vaga publica. Em que pese a falta de dados
sobre o assunto no curso de graduacdo em Psicologia
(IPS/UFBA), um olhar um pouco mais cuidadoso sobre
dados em outras unidades e na universidade brasi-
leira mostrara facilmente que ndo ha grande dispari-
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dade, comparando-se o tempo médio do estudante
que ingressa pelo vestibular diretamente no CPL com
aquele que ingressa no CPL por meio do BI. Como foi
demonstrado nos resultados, estudantes do BI tém
possibilidade, se assim desejarem, de passar pela drea
de concentracdo e ingressar no CPL-PSICO com até
aproximadamente 35% da CH aproveitada.

No que diz respeito a capacidade dos estudantes
para acompanharem CCs da Psicologia, ndo foi
possivel perceber diferenca significativa em relacdo
as médias de aprovacdo (notas) dos estudantes
egressos do BI e aqueles que entraram por vestibular
diretamente (EP) no CPL-PSICO nos mesmos CCs
e semestres. E factivel afirmar que tais estudantes,
mesmo antes de ingressar no curso profissionali-
zante e ap6s um ano e meio de formacao geral, sdo
capazes de obter aproveitamento satisfatério nos CCs
aos quais tiveram acesso. Nessa direcdo, observamos
que dois estudantes egressos do BI apresentaram
reprovagdo por nota em um CC de Psicologia. Esse
desempenho ndo é muito diferente do desempenho
do estudante que entra pelo vestibular (EP), pois, em
relacdo a reprovagdo por nota, identificamos uma
ou duas reprovacoes nos trés semestres analisados
em cinco percursos distintos desses estudantes (EP).
A facilidade em acompanhar os CCs foi ratificada nas
entrevistas, ja que, de maneira geral, egressos do BI
ndo apontaram dificuldades significativas no que diz
respeito ao acompanhamento do contetido dos CCs.

A anélise dos histéricos escolares também possi-
bilitou que conhecéssemos percursos singulares de
ingresso pelo vestibular (EP), que fogem do padrdo
idealizado pela matriz curricular. Sdo trajetorias
que, curiosamente, aproximam-se dos percursos
dos egressos do BI. Nessa direcdo, entendemos que
os percursos dos egressos do BI radicalizam a ideia
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