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Relac&o entre variaveis psicossociais familiares e
desempenho em leitura/escrita em criancgas

Jacqueline Raquel Bianchi Enricone
Jerusa Fumagalli de Salles

Resumo

Este artigo analisa a relagédo entre fatores psicossociais familiares e o desempenho em leitura e escrita a partir de um estudo comparativo
realizado através de entrevista semiestruturada com 29 familiares de dois grupos de alunos de 22 série do ensino fundamental. Por meio de
avaliagdo neuropsicoldgica, os estudantes foram caracterizados em: com dificuldade de leitura e escrita e leitores e escritores competentes.
As anadlises estatisticas evidenciaram associagéo significativa entre o grupo com dificuldade em leitura e escrita e as variaveis presenca de
transporte préprio na familia, percepgdo dos familiares de que a crianga teve dificuldades para aprender a ler e no desempenho da leitura,
maior indice de repeténcia escolar e historia familiar de dificuldade na leitura. Os resultados demonstram a importancia da analise de fatores
psicossociais familiares para a compreenséo da complexidade que envolve o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita em criangas.
Palavras-chave: Dificuldades escolares, familia, neuropsicologia.

Relationship between family psychosocial variables and reading/writing
performance in children
Abstract

In this article we analyze the relationship between family psychosocial factors and the reading and writing performance in children. We conducted a
comparative study through a semi-structured interview with 29 families of two groups of second grade students from elementary education. After the
neuropsychological assessment, the students were characterized like either having trouble reading and writing or being efficient readers and writers.
The statistic analysis highlighted the significant association between the group with troubles in reading and writing and the variables, like the presence
of their own family transportation, the family’s perception on the child’s trouble learning to read, as well as his/her difficulty in reading performance,
the children’s higher index of repeating the school year and the family’s history of difficulties in reading. The results obtained showed the importance
of analyzing family psychosocial factors in order to understand the complex process of developing children’s reading and writing skills.

Key words: School difficulties, family, neuropsychology.

Relacién entre variables psicosociais familiares y rendimiento de nifios en
lectura/escritura
Resumen

Este articulo analiza la relacion entre factores psicosociales familiares y el rendimiento en lectura y escritura a partir de estudio comparativo
realizado a través de entrevista semi-estructurada con 29 familiares de dos grupos de alumnos de 20 afio de ensefianza basica. Por medio de
evaluacion neuropsicoldgica, se caracterizé a los estudiantes en: “con dificultad de lectura y escritura” y “lectores y escritores competentes”.
Los analisis estadisticos mostraron asociacion significativa entre el grupo con dificultad en lectura y escritura y las variables presencia de
transporte propio en la familia, percepcién de los familiares de que el nifio tuvo dificultades para aprender a leer y en el rendimiento de la lectura,
mayores indices de repeticion escolar e historia familiar de dificultad en lectura. Los resultados demuestran la importancia del analisis de factores
psicosociales familiares para la comprension de la complejidad que envuelve el desarrollo de habilidades de lectura y escritura en nifios.
Palabras Clave: Dificultades escolares, familia, neuropsicologia.
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Introducéo

A leitura e a escrita sao atividades complexas que
envolvem muitos processos. No Brasil, as estatisticas gover-
namentais apontam que as dificuldades de leitura e escrita
persistem como um problema educacional que nao esta
superado. Os resultados do Pisa (Programa Internacional de
Avaliagdo de Alunos), em 2006, divulgados pela OCDE (Or-
ganizagdo para a Cooperagao e o Desenvolvimento Econ6-
mico), mostram que os alunos brasileiros obtiveram médias
que os colocam na 482 posigao em leitura, entre 56 paises.
Em 2007, pesquisa do IBGE apontou que, entre as 28,3
milhdes de criangas de 7 a 14 anos, que, pela idade, ja te-
riam passado pelo processo de alfabetizacao, 2,4 milhdes
(8,4%) néo sabiam ler e escrever, sendo que 87,2% delas
frequentavam estabelecimentos de ensino (IBGE, 2008).

As dificuldades escolares tém inquietado diferentes
pesquisadores preocupados com a educagao e remetem a
debates sobre a aprendizagem, sobre a eficacia dos profes-
sores, sobre o servigo publico, sobre o montante de recursos
que o pais deve investir no seu sistema educacional, sobre
os modos de vida e o trabalho na sociedade, sobre igualda-
de de oportunidades, sobre cidadania etc. (Charlot, 2000,
p.14). Os dados estatisticos, somados & complexidade do
processo educativo, demonstram a importancia da continui-
dade de estudos que contribuam para a compreensao de tal
fendbmeno sobre diferentes perspectivas. Dessa forma, este
artigo privilegia as variaveis psicossociais familiares como
foco de estudo relacionado ao desempenho em leitura e
escrita em criancas.

No DSM IV-TR (2002), a dificuldade em leitura é des-
crita como Transtorno Especifico de Leitura, envolvendo um
rendimento (corregdo, velocidade, compreenséo da leitura)
abaixo do esperado para a idade cronoldgica, a inteligéncia
medida e a escolaridade do individuo, que interfere no de-
sempenho escolar e em atividades cotidianas que exigem
habilidade leitora. Da mesma forma, o Transtorno da Expres-
séo Escrita envolve habilidades de escrita acentuadamente
abaixo do nivel esperado, considerando as mesmas varia-
veis.

Com relagdo a caracterizagao das dificuldades na
leitura, tomando como referéncia os modelos de dupla rota
ou multiplas rotas de leitura e de escrita (Ellis, 1995; Ellis &
Young, 1988; Hillis & Caramazza, 1992), é possivel descre-
ver trés tipos de dislexias de desenvolvimento: a fonoldgica,
que se caracteriza por uma incapacidade de decodificagao
fonoldgica grave (rota fonoldgica); a dislexia de superficie,
que envolve uma incapacidade no nivel do tratamento or-
tografico da informagéo (rota lexical); e a dislexia mista
(fonoldgica e lexical), que é caracterizada pela presenca de
disturbios de decodificagdo fonoldgica e no processo orto-
grafico ao mesmo tempo.

Na abordagem cognitiva, a leitura envolve o reco-
nhecimento de palavras e a compreensao da linguagem. O
que distingue o leitor fluente do leitor iniciante ou com difi-
culdades é que, enquanto estes se esforgam para identificar
as palavras de um texto, o leitor fluente reconhece-as com

rapidez, de memoria, e pode concentrar sua atengao no sig-
nificado do texto (Cardoso-Martins, 2008).

Com relagao a etiologia, Frith (1997) afirma a possibi-
lidade de uma predisposi¢ao cerebral para a dislexia, gerada
por condi¢des bioldgicas em interagdo com o ambiente, que
pode conduzir a disfungdo em um ou mais componentes
mentais envolvidos na habilidade de ler e escrever, como
o processamento fonoldgico, ou seja, o uso da estrutura fo-
noldgica ou sonora da linguagem oral. Em termos cognitivo-
-linguisticos, ha déficits no processamento fonolégico da
linguagem, como consciéncia fonolégica, memdria de curto
prazo verbal e lentiddo de acesso a informacgéo fonoldgica
na memoria de longo prazo (Beitchman & Young, 1997;
Jong, 1998; Morais, 1996; Pennington, 1997; Mayringer &
Wimmer, 2000; Torgesen, Wagner, & Rashotte, 1994; Win-
ner, 1993).

A amostra de criangas do presente estudo foi anali-
sada em relacdo a outras habilidades neuropsicoldgicas e
aos subperfis de leitura e escrita (Salles & Parente, 20063,
2006b, 2008). Foi encontrada defasagem em consciéncia
fonoldgica, linguagem oral e meméria fonolégica das crian-
cas de segunda série com dificuldades de leitura e escrita,
quando comparadas a criangas de mesma série, porém sem
dificuldades de leitura e escrita. Além disso, as criangas com
dificuldade apresentavam desempenho semelhante, nessas
habilidades, ao de um grupo mais jovem, de primeira série,
emparelhado aos primeiros pelos escores em leitura e es-
crita de palavras (Salles, 2005; Salles & Parente, 2006b).
O resultado sugere um atraso no desenvolvimento das ha-
bilidades de consciéncia fonoldgica, memdria fonolégica e
linguagem oral. Nesta amostra com dificuldades de leitura
e escrita, também foram encontrados varios subtipos de
dificuldades de linguagem escrita e variagdo dos fatores
neuropsicoldgicos relacionados a cada um deles (Salles &
Parente, 2008). Esses dados apontam que, além dos fato-
res neurobiolégicos e cognitivo-linguisticos, a investigacao
de fatores psicossociais, relativos ao letramento familiar e
ao processo de escolarizagao, podem ser importantes para
melhor compreender a etiologia das dificuldades de leitura e
escrita e qualificar a intervengdo com essas criangas.

As fungdes neuropsicologicas, incluindo leitura e es-
crita, desenvolvem-se na interdependéncia de varios fatores,
por meio de uma interagéo dinamica e continua das experi-
éncias sociais e ambientais. Nessa perspectiva, a neuropsi-
cologia transcultural define como seu objeto de estudo mais
relevante a influéncia dos aspectos socioculturais sobre o
desenvolvimento cognitivo (Andrade & Bueno, 2006). Nes-
sa abordagem, o cérebro ndo funciona como uma variavel
independente que dita ou controla o comportamento, mas
que atua como uma variavel dependente, que reflete e é
influenciado por fatores ambientais. E a totalidade de ideias,
habilidades e costumes em que cada individuo nasce e cres-
ce que modula seu desenvolvimento e perfil de habilidades
cognitivas (Miranda & Muszkat, 2004). Pode-se pensar, en-
tédo, que diferentes ambientes socioculturais influenciam o
desenvolvimento de diferentes perfis e habilidades.
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Sendo assim, pode-se afirmar que a aprendizagem
e, consequentemente, as dificuldades de aprendizagem da
leitura e da escrita sofrem interferéncia de fatores neuropsi-
coldgicos e psicossociais. Dentre os fatores psicossociais,
a influéncia do ambiente familiar no aprendizado escolar é
amplamente reconhecida. Fatores como a organizagéo do
ambiente fisico, a disponibilidade de materiais educacionais,
o envolvimento dos pais no processo de desenvolvimento
dos filhos, a interagao pais-filhos e uso da linguagem no lar,
o clima emocional e as praticas educativas utilizadas pela
familia podem influenciar os processos de aprendizagem
escolar das criancas (Marturano, 2000).

O nivel socioecondmico, por exemplo, que se refere a
uma constelagao de fatores, como escolaridade, condigdes
nutricionais, quantidade e qualidade de estimulacao, cuida-
dos médicos, riscos perinatais, ocupagao, estilos de intera-
¢ao familiar e social e condi¢gdes de habitagdo, manifesta-se
na integridade do sistema nervoso central e no desempenho
neuropsicolégico. Assim, o sintoma neuropsicoldgico preci-
sa estar inserido na circularidade de outros sistemas: emo-
cional, familiar e psicossocial (Miranda & Muszkat, 2004).

Considerando o exposto, o presente estudo investiga
a relagdo entre fatores psicossociais familiares e o desem-
penho em leitura e escrita de criangas de 22 série com difi-
culdade de leitura e escrita, comparadas a criangas leitoras
e escritoras competentes. Foram analisados, comparativa-
mente, os fatores psicossociais familiares (recursos como
ambiente fisico, materiais educacionais, acompanhamento
familiar na aprendizagem e praticas educativas familiares) e
a histéria prévia de desenvolvimento (linguagem, desenvol-
vimento motor, relagdes interpessoais, histéria de vida esco-
lar) desses dois grupos de criangas e sua possivel relacao
com as habilidades de leitura e escrita.

Método

Participantes

A amostra foi composta por vinte e nove familiares
de criangas de 22 série do ensino fundamental, divididos em
dois grupos. O primeiro grupo de participantes deste estudo
foi formado por familiares de quinze criangas de 22 série que
faziam parte do grupo caracterizado como competente em
leitura e escrita, com uma média de idade de 8,21 anos (DP
= 0,33). O segundo grupo foi estruturado por familiares de
catorze alunos de 22 série que faziam parte de um grupo
com dificuldade de leitura e escrita, com média de idade de
8,43 anos (DP = 0,62).

Os familiares participantes da pesquisa foram vinte
e trés maes, trés pais, uma irma, uma prima e uma avo.
A média de idade dos pais das criangas do grupo compe-
tente foi 37,18 (DP 10,7), enquanto a média de idade das
maes foi 36,36 (DP 8,2). Em média, o niumero de irmaos das
criangas deste grupo foi 2,0 (DP 1,2). No grupo de familiares
das criangas com dificuldade de leitura e escrita, a média de

idade dos pais foi de 38,54 (DP 5,9) e das maes, 39,08 (DP
7,0), e a média do numero de irmaos foi de 2,6 (DP 1,1).

Foram excluidas da amostra criangas com histérico
de problemas neurolégicos adquiridos; portadores de ne-
cessidades educativas especiais, em regime de incluséo; e
com desempenho no teste de Matrizes Progressivas Colori-
das de Raven (Angelini, Alves, Custédio, Duarte, & Duarte,
1999) igual ou inferior a 25%.

Delineamento, instrumentos e procedimentos

Este estudo caracteriza-se como comparativo de
grupos contrastantes (Nachmias & Nachmias, 1996), com-
parando fatores psicossociais familiares de criangas de 22
série com dificuldades de leitura e escrita e de criangas de
mesma série e idade, porém leitores e escritores competen-
tes. De uma amostra de 110 criangas de 22 série, de cinco
escolas publicas estaduais de areas urbanas de uma cidade
do interior do RS, os dois grupos de criangas (competente
e com dificuldade de leitura e escrita) foram selecionados
pelo desempenho em leitura e escrita de palavras e pseu-
dopalavras isoladas, avaliagdo da compreensao da leitura
textual e avaliagéo da producéo escrita de historia (Salles &
Parente, 2005).

O corpo docente das escolas selecionadas, em sua
maioria, era composto por profissionais com formagédo em
magistério e nivel superior (Pedagogia, Letras, Geografia,
entre outros). A média de idade das professoras foi de 44,4
anos (desvio padrdao = 10,89) e a média de tempo de atua-
¢ao no magistério, de 21,6 anos (desvio padrao = 10,76). As
escolas atendiam alunos com nivel socioecondmico médio
e baixo. Estas ofereciam, em geral, ensino fundamental,
médio e Educacéo de Jovens e Adultos (EJA). Os recursos
fisicos das escolas eram compostos dos seguintes itens:
biblioteca, sala de video, laboratdrio, sala de informatica e
auditorio, além do espago externo que diferia de tamanho de
acordo com a instituicao.

Foram consideradas com dificuldades de leitura e es-
crita criangas com desempenho menor ou igual a 1, desvio
padrdo abaixo da média da classe escolar. O grupo compe-
tente foi aquele que apresentou escores acima da média da
classe escolar (1 desvio padrdo acima da média). Informa-
¢cbes detalhadas sobre os instrumentos e os procedimentos
de aplicagédo estdo descritos em Salles (2005) e Salles &
Parente (2006b, 2007).

Apds a selecdo dos dois grupos de criangas, todos
os pais foram convidados a participar do estudo, sendo
realizada entrevista semiestruturada com um familiar de
cada crianga. O roteiro da entrevista foi fundamentado no
Inventario de Recursos e Adversidades do Ambiente Fami-
liar (Marturano, 2006), instrumento que objetiva identificar,
no ambito da familia, recursos promotores de desempenho
escolar, em um modelo bioecoldgico de desenvolvimento.
Aspectos referentes a dados demograficos da familia, or-
ganizagao do ambiente fisico e disponibilidade de materiais
educacionais, condi¢cdes e caracteristicas de desenvolvi-
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Tabela 1. Frequéncia e percentual da amostra, por grupo, de criangas competentes e com dificuldade em leitura e escrita,

segundo variaveis socioecondmicas familiares.

Grupo competente Grupo com dificuldades

Variavel
frequéncia percentual frequéncia  percentual

integral 8 72,7 7 63,6
Jornada de trabalho do pai meio turno 2 18,2 3 27,3

atipica™ 1 9,1 1 9,1

integral 4 33,3 4 33,3

meio turno 1 8,3 3 25,0
Jornada de trabalho da mae

nao trabalha 3 25,0 1 8,3

nao se aplica*** 4 33,3 4 33,3

até R$ 500,00 5 41,7 7 63,6

de R$ 500,00

5 41,7 4 36,4

Renda familiar a R$ 1.000,00

de R$ 1.000,00

2 16,6 0 0,0

a R$ 3.000,00

pai 5 41,7 1 8,3
Responsavel pelo sustento mae 1 8,3 S 41,7
familiar ambos 5 M7 3 25,0

outros™*** 1 8,3 3 25,0
Possui plano de saude 3* 25,0 3* 25,0
Possui transporte proprio 7* 58,3 1* 8,3

Legenda: * n=12; ** horarios ndo definidos; *** trabalho remunerado realizado em casa;

mento das criangas (linguagem, desenvolvimento psicomo-
tor, relagbes interpessoais), histéria de vida escolar, forma
de acompanhamento familiar da aprendizagem e praticas
educativas familiares foram investigados com os familiares
dos dois grupos de criangas (competentes e com dificuldade
de leitura e escrita).

Os dados foram analisados de forma descritiva e
inferencial. Obteve-se o calculo de frequéncia e percentual
de cada uma das variaveis psicossociais por grupo. Para
a comparagao entre os fatores psicossociais familiares de
cada um dos grupos, foi empregado o Teste Exato de Fisher,
considerando o nivel de significancia de 5%.

Resultados

Quanto ao ambiente fisico, no grupo de criangas
competentes em leitura e escrita, foi possivel verificar que
91,7% delas residem em casa propria, com média de 6,0
comodos (DP 2,1) e 2,4 dormitérios (DP 0,7), sendo que
58,3% das criangas dividem o quarto com outros familiares.

*kkk

avos e irmaos mais velhos.

No grupo de criangas com dificuldades na leitura e escrita,
verificou-se que 75% residem em casa propria, com uma
média de 5,5 (DP 2,9) comodos e 2,3 dormitérios (DP 1,0),
sendo que 83,3% das criangas dividem o quarto com ou-
tras pessoas da familia. A Tabela 1 apresenta as principais
variaveis referentes a situagao socioecondémica familiar, por
grupo.

Observa-se que, no grupo de criangas competentes,
ha mais maes que nao trabalham e maior numero de fami-
lias com renda um pouco mais elevada, incluindo transporte
proprio. No grupo de criangas com dificuldade, o sustento da
casa depende mais da mae ou de outras pessoas, com uma
participagdo menor do pai. Houve uma associagao estatis-
ticamente significativa, no teste exato de Fisher (p=0,027),
entre a variavel “transporte préprio na familia” e grupo de
criangas. Mais integrantes do grupo competente em leitura
e escrita possuem carro préprio, comparado ao grupo com
dificuldades.

A Tabela 2 apresenta os dados referentes a escolari-
dade e praticas de leitura na familia. Com relacéo a variavel
escolaridade dos pais, observa-se um menor nivel de es-
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colarizagdo geral no grupo de familiares de criangas com
dificuldades. No grupo competente, cinco méaes e dois pais
(7 familiares) tém ensino fundamental incompleto, sendo
que, no grupo com dificuldade, este niumero aumentou para
cinco maes e seis pais (11 familiares) que ndo completaram
o ensino fundamental.

Com relagdo a habitos de leitura na familia, ha uma
diferenca ndo significativa entre os dois grupos quanto a
presenca de materiais educativos e relato de habitos de
leitura. Onze familiares do grupo de criangas competentes
afirmaram ter habito de ler revistas ou jornais, sendo que, no
grupo de familiares das criangas com dificuldades, nove par-
ticipantes fizeram a mesma afirmagéo. Porém, nas familias
das criangas com dificuldades, quatro familiares referiram
que a atividade de leitura é esporadica, sendo que a assina-
tura de revistas e jornais também é menos frequente neste
grupo. Em ambos os grupos, houve referéncia ao habito de
ler historias infantis; verificou-se, também, que, no grupo
competente, quem I€ as historias infantis & a prépria crianca
(citada nove vezes), seguida pela mae (citada 4 vezes), pai,
avos e irméo. Ja no grupo com dificuldades, a propria crian-
¢a foi citada apenas duas vezes, sendo que os familiares

envolvidos com a leitura sdo a mée (citada oito vezes), o pai
(citado trés vezes), avo e irmaos.

Houve uma associagédo estatisticamente significati-
va, no teste exato de Fisher, entre a variavel presenga de
familiar com histéria de dificuldade na leitura (p=0,039) e a
variavel grupo de criancas. Ha mais familiares com dificulda-
de de leitura no grupo com dificuldade em relagdo ao grupo
competente. Entre os familiares com dificuldade de leitura
citados no grupo com dificuldade, estao o pai (quatro vezes)
e a méae (cinco vezes); outros familiares citados foram tios
(trés vezes), primos (duas vezes), avos (duas vezes) e irmao
(uma vez). Ja no grupo competente, a referéncia a familiares
com dificuldade de aprendizagem na leitura foi minima, sen-
do que foram citados a méae (duas vezes), o pai (uma vez) e
a avo (uma vez).

A Tabela 3 apresenta dados referentes ao desenvol-
vimento infantil das criangas. Nao houve associagéo estatis-
ticamente significativa entre grupos e variaveis referentes ao
desenvolvimento infantil. Observa-se uma tendéncia, sem
significancia estatistica, de que ha um maior uso do didlogo
como forma de resolugéo de problemas nos pais do grupo
competente.

Tabela 2. Frequéncia e percentual da amostra, por grupo de familiares de criangas competentes e com dificuldade em leitura e

escrita, segundo escolaridade dos pais e praticas de leitura na familia.

Grupo competente Grupo com dificuldade

Variavel
frequéncia percentual frequéncia percentual
Ensino Fundamental 6 50,0 7 63,6
Escolaridade da mae
Ensino Médio 6 50,0 4 36,4
Ensino Fundamental 6 54,5 9 81,8
Escolaridade do pai
Ensino Médio 5 45,5 2 18,2
Haplto dg Ieltgra de 11* 91,7 o 75.0
revistas/jornais
Assinatura de revistas/jornais 5% 45,5 2* 16,7
Possui familiar com . .
dificuldade na leitura 3 25,0 9 75,0
jogos 1 8,3 1 8,3
jornais 1 8,3 0 0,0
Presenga de materiais educativos computador 1 8,3 0 0,0
livros + jogos +
9 75,0 11 91,7
revistas + jornais
Habito de ler historias infantis 10* 83,3 9* 75,0
Contato diario 8 66,7 6 54,5
Tempo de contato Pai/Crianga Pouco contato 3 25,0 2 18,2
Nenhum contato 1 8,3 3 27,3
Contato diario " 91,7 12 100,0
Tempo de contato Mae/Crianga
Nao se aplica*** 1 8,3 0 0,0

Legenda: *n = 12; **n = 11; *** ndo vive com a mae.
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Tabela 3.. Frequéncia e percentual da amostra, por grupo de criangas competentes e com dificuldade em leitura e escrita,
segundo variaveis de desenvolvimento infantil e praticas familiares.

Grupo competente

Grupo com dificuldade

Variavel
frequéncia  percentual  frequéncia percentual

Houve planejamento familiar 2** 18,2 3** 27,3
Houve problemas na gestacgao 6* 50,0 6** 54,5
Houve problemas no parto 3 27,3 4** 36,4
Recém-nascido com problemas 3** 27,3 3** 27,3
Prematuridade 3* 25,0 0* 0,0

destro 10 83,8 1 91,7
Lateralidade manual

canhoto 2 16,7 1 8,3
Presenca de dificuldade motora 1** 9,0 0* 0,0
Pais entendiam a fala 9** 81,8 9* 75,0
Fala-se outra lingua na familia 1* 8,3 0 0,0
Filho brinca com outras criangas 12* 100,0 11* 91,7
Pais brincam com a crianga 9* 75,0 12* 100,0
Hquve mudangas familiares nos 6 50,0 9 818
ultimos 5 anos

didlogo 41,7 2 16,7
Forma de resolugéo de .
problemas com o filho punigao 417 3 25,0

ambos 16,6 7 58,3

Legenda: *n=12; * n=11;**n =10

Verificou-se, ainda, maior nimero de mudangas fa-
miliares no grupo com dificuldade. Entre as mudancas re-
feridas pelos participantes deste grupo, foram citadas, em
maior niumero, a morte de um familiar (8), a separacéo dos
pais (4), a redugdo da renda familiar (2), o consumo de alco-
ol ou drogas na familia (2), problemas de saude na familia
(1), conflitos entre o casal (1) e prisdo de familiar (1). As mu-
dangas referidas pelos familiares do grupo competente envol-
veram a morte de familiar (4), doenga na familia (3), mudanga
de cidade (1), doenga mental familiar (1), separacéo dos pais
(1), consumo de alcool ou drogas por familiar (1).

Com relacédo a saude das criangas do grupo compe-
tente, quatro delas faziam algum tipo de tratamento, uma por
apresentar alergia, uma com bronquite asméatica e duas com
problemas hematolégicos (anemia). Estas criangas realiza-
vam tratamento médico e apenas um aluno deste grupo fez
tratamento psicoldgico, mas ja havia obtido alta. No grupo
com dificuldade, os problemas de saude foram referidos
por familiares de cinco criangas e envolviam diagndsticos
de bronquite alérgica, sopro cardiaco, anemia, sinusite,
alergias e renite alérgica. Uma crianga deste grupo fazia
tratamento neuroldgico e utilizava medicagdo em fungéo
de comportamento agitado; uma estava em tratamento psi-
coldgico; uma, em tratamento fonoaudioldgico; e outra, em
acompanhamento fonoaudioldgico e psicoldgico.

Nao foi observada discrepancia com relagédo a idade
de ingresso na escola entre as criangas de cada grupo. No
grupo competente, a idade média de ingresso na primeira
série foi de 6,7 anos (DP 0,4) e o ingresso na segunda sé-
rie foi com 7,7 anos (DP 0,4). No grupo com dificuldade, a
média de idade de ingresso na primeira série foi de 6,6 anos
(DP 0,4) e a média de ingresso na segunda série foi de 7,7
anos (DP 0,4). Nenhuma crianca frequentou classe especial
e quatro criangas do grupo com dificuldade tém histéria de
reprovagao escolar.

Na Tabela 4, apresentam-se os dados referentes
a vida escolar das criangas na perspectiva dos familiares.
Houve associagdo significativa entre grupos e as variaveis
percepcao da familia sobre dificuldades da criangca para
aprender a ler (p= 0,012) e avaliagdo do familiar de que
a crianca tem dificuldade no desempenho da leitura (p=
0,027). Portanto, os familiares das criangas com dificuldade
na leitura e escrita percebem de forma mais contundente
que estas tém dificuldades para aprender a ler e que apre-
sentam dificuldade no desempenho da leitura. Nao houve
diferenga importante com relagdo a frequéncia da educagao
infantil, tempo de contato com a mae, as mudangas de es-
cola, atividades extraescolares, frequéncia do familiar na
escola e satisfagdo com a mesma.
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Tabela 4. Frequéncia e percentual da amostra, por grupo de criangas competentes e com dificuldade em leitura e escrita,

segundo variaveis de vida escolar.

Grupo competente Grupo com dificuldade

Variavel - -
frequéncia  percentual frequéncia percentual

Frequentou creche 3* 25 4* 33,3
Frequentou pré-escola 9** 81.8 10* 83,3
Mudanga de escola 6* 50,0 6* 50,0
Rendimento escolar Bom/étimo 1" 91,7 6 50,0
conforme
Familiar Regular/Insuficiente 1 8,3 6 50,0
Desempenho leitura Bom/étimo 11 91,7 5 41,7
conforme familiar Regular/Insuficiente 1 8,3 7 58,3
Teve dificuldade para 3+ 25.0 10* 833
aprender a ler
Possui atividades o 16,7 3* 25.0
extraescolares
Faz.tarefas escolares 10* 833 g* 66.7
Sozinho
Tem horario para 10* 833 g* 667
tarefas escolares
Tem hora_ljlo. rigido para 11* 917 g* 66.7
tarefas diarias
Tem local para tarefa 11* 91,7 9** 81,8
Familiar satisfeito com 11* 917 12* 100,0
a escola
Familiar frequenta escola do 11* 917 19 100,0

filho

Legenda: *n = 12; **n = 11.

Foi possivel, ainda, observar algumas tendéncias,
mesmo que na andlise estatistica ndo tenham sido signifi-
cativas: uma maior observagdao de rendimento regular ou
insuficiente da crianca na escola pelos familiares do grupo
com dificuldade; mais relatos de que as criangas do grupo
competente fazem as tarefas escolares sozinhas, tém mais
horarios e local definido para as tarefas e tém um pouco
mais de tempo de contato com o pai.

Discussao

A neuropsicologia transcultural propde ampliar o olhar
sobre os fendbmenos e tentar compreender o ser humano em
seu desenvolvimento do ponto de vista bioldgico, neurolégi-
co, psicoldgico, histérico, social e cultural. Isso significa rom-
per com a dualidade corpo/mente, razdo/emogéo, genética/
ambiente e pensar a partir da integragédo do conhecimento
de diferentes areas. Como foi possivel observar, este estudo
revelou que algumas variaveis psicossociais familiares es-
téo relacionadas de forma mais significativa com o grupo de
criangas com dificuldades de leitura/escrita. Houve associa-
¢ao significativa entre este grupo de criangas e as variaveis

presenca de transporte proprio na familia (mais frequente
no grupo competente), percepcéo dos familiares de que a
crianga teve dificuldades para aprender a ler, avaliagdo do
familiar de que crianga tem dificuldade no desempenho da
leitura, repeténcia escolar e historia familiar de dificuldade
na leitura (mais frequente no grupo com dificuldade). Como
a amostra de cada grupo era pequena, algumas tendéncias
encontradas nado atingiram grau de significancia estatistica.

Quanto aos fatores socioecondmicos familiares,
observou-se que, no grupo com dificuldades de leitura e
escrita, ha maior nimero de filhos, menor renda e menor
numero de familias que residem em casa prépria, sendo
que mais criangas dividem seu quarto com outros familiares.
Neste grupo, o sustento da casa esta mais vinculado a figura
da mae ou de outras pessoas, com uma participagdo menor
do pai, sendo que a maior parte das familias ndo tem carro
proprio. Embora isoladamente estas informagdes ndo sejam
muito relevantes, a integragao de todos esses dados aponta
diferenga entre os dois grupos, sugerindo que as criangas
com dificuldade na leitura e escrita podem apresentar menor
nivel socioecondémico familiar.

O baixo nivel socioecondmico tem sido entendido
como fator de risco para o desenvolvimento psicoldgico e
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social do ser humano. Entre os fatores de risco, estdo a
baixa remuneracdo parental, baixa escolaridade, familias
numerosas e auséncia de um dos pais (Hutz, Koller, &
Bandeira, 1996). Para Miranda e Muszkat (2004), também
o nivel socioeconémico afeta o desempenho cognitivo e se
manifesta na integridade do sistema nervoso central e no
desempenho neuropsicoldgico. Neste estudo, os fatores de
risco citados estdo mais presentes, mesmo que de forma
nao significativa, no grupo de criangas com dificuldades na
leitura.

Observou-se menor nivel de escolarizagado nos pais
do grupo com dificuldades. Alguns familiares do grupo de
criangas com dificuldades informam que a atividade de ler
histérias infantis em casa néo é frequente, o que denota que
estas criangas podem ter menos estimulos familiares e uma
menor experiéncia com a leitura.

O fato de o grupo com dificuldade ter mais familiares
com histéria de dificuldade de leitura pode ser interpretado
de duas formas. Pode-se pensar, inicialmente, no modelo
etiolégico de Frith (1997), o qual, como ja visto, afirma que
condigdes bioldgicas em interagdo com o ambiente podem
ter efeitos adversos no desenvolvimento cerebral, causando
disturbios como a dislexia. Segundo a autora, fatores biold-
gicos, genéticos, em interacdo com o ambiente, acarretam
déficits cognitivos manifestados por prejuizos na leitura e
escrita. Entdo, seria possivel uma predisposicao genética
para a dificuldade na leitura e escrita. Pode-se, também,
pensar que estes familiares com dificuldades na leitura, que
em maioria sdo o pai e/ou a mae, podem nao ser leitores
fluentes ou assiduos, pois, embora os familiares tenham
informado que existem habitos de leitura em casa, alguns
referem que esta atividade nao é frequente. Também ¢é im-
portante destacar que as respostas positivas para habitos de
leitura podem estar influenciadas pelo critério do que é so-
cialmente esperado para esta pergunta e que, sendo assim,
os entrevistados possam ter hipervalorizado uma atividade
que, na verdade, ndo € comum no cotidiano da familia.

Aliando esta visao multifatorial, Aaron (1995), Aaron,
Joshi, Gooden e Bentum (2008) e Joshi e Aaron (2000)
propuseram um modelo de multiplos componentes, segun-
do o qual o desenvolvimento da leitura teria influéncia dos
componentes cognitivos, de fatores ambientais (ecoldgicos)
e psicoldgicos. O dominio ecoldgico inclui os componentes
do ambiente doméstico e cultura, o envolvimento dos pais, o
ambiente de sala de aula e o uso de dialetos, por exemplo.
O fator escola, entendido como qualidade dos professores e/
ou métodos de ensino, tem impacto nas habilidades de lei-
tura e escrita de criangas de séries iniciais de escolarizagao
(Leybaert, Alégua, Deltour, & Skinkel, 1997). Especialmente
nas escolas publicas brasileiras, o professor precisa estar
preparado para lidar com a diversidade de ambientes socio-
culturais e de conhecimentos de base das criancas (Carva-
Iho, 2000). Aliado a isso, salienta-se o desconhecimento de
muitos professores em relagéo ao processo de aquisigéo da
leitura e escrita (Freitas, 1989).

Da mesma forma, pais que tenham dificuldade em
leitura e escrita podem ter mais dificuldade no auxilio a
crianga no que diz respeito as tarefas escolares, influencian-
do seu desempenho. Considerando que os pais podem ser
mediadores em aprendizagens significativas para o desen-
volvimento da crianca, esta reflexdo torna-se importante.
Em relagcdo ao neurodesenvolvimento infantil, Vygotsky ja
postulava que a internalizacdo dos sistemas de signos al-
tera o comportamento, sua percepgao e interpretagdo do
mundo. A interagdo com membros mais experientes é res-
ponsavel pela incorporagao de formas de comportamento
estabelecidas. Sendo assim, quanto maior a experiéncia do
individuo que lida com a crianga, neste caso, os pais, maior
a possibilidade dele agir como um facilitador do processo
de aprendizagem que a crianga tera do mundo. Assim, as
fungbes mentais superiores tanto vao surgindo como se de-
senvolvendo. Entéo, sem o aporte sécio-historico e cultural,
o neurodesenvolvimento estaria comprometido ou néo seria
possivel (Andrade & Bueno, 2006). Se a experiéncia de lei-
tura dos pais nao é boa, com histéria pessoal de dificuldade
escolar, vinculada a um baixo nivel de escolaridade, podera
ser mais dificil funcionarem como mediadores e estimula-
dores do processo de aprendizagem de leitura e escrita de
seus filhos. Portanto, é possivel que, no grupo de criancas
com dificuldade, os pais atuem menos como facilitadores do
processo de aprendizagem.

Para Parente e Fonseca (2007), o estudo sobre a
influéncia de fatores culturais na organizacéo cerebral e no
trabalho neuropsicolégico de avaliagéo e de reabilitacdo de-
corre da nogao de que existem diferencgas individuais de fun-
cionamento cerebral e de que estas diferencas podem ser
genéticas ou resultado da interagdo entre cérebro, fatores
ambientais e aprendizados adquiridos. Para as autoras, néo
ha duvida de que as multiplas interacbes com o ambiente
levam o cérebro a atuar de forma adaptativa. Sendo assim,
os estimulos ambientais, a disponibilidade de jogos e mate-
riais educacionais, a presenca de livros e outros materiais de
leitura, e a possibilidade de dispor de espacgos préprios para
a crianga realizar as atividades e estudar potencializam as
habilidades cognitivas e a aprendizagem (Moreno & Cubero,
1995). Porém, a presenga de recursos e materiais ndo &
condicdo suficiente para garantir a aprendizagem da leitura
e escrita. Ha necessidade de interagdo com este material,
0 que inclui adultos com tempo e disposicéo para interagir
com as criangas. Embora os pais tenham referido a presen-
¢a de materiais e recursos, ndo ha garantias de que exista
efetiva interagdo das criangas com estes.

Segundo Marturano (2000), o interesse ativo dos
pais pela crianga, o investimento de tempo e recursos na
sua criagdo e educagdo fornecem recursos emocionais es-
senciais ao desenvolvimento de um senso de competéncia,
estimulando a autonomia e experiéncias sociais e culturais
enriquecedoras. Ler para a crianga, ouvir sua leitura, promo-
ver e compartilhar atividades de lazer, estimular a conver-
sagao, supervisionar o trabalho escolar, interessar-se pela
escola, monitorar as companhias e amizades sao atividades
importantes para propiciar um desenvolvimento adequado
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das aprendizagens escolares. Esta autora afirma, ainda, que
as expectativas e atribuicdes dos pais a respeito do sucesso
da crianga na escola podem afetar o rendimento de modo
indireto, através de sua influéncia sobre o autoconceito.
Moreno e Cubero (1995) confirmam que o autoconceito
académico esta mais relacionado a percepgoes e expecta-
tivas dos pais com relagéo a eles do que com seu proprio
rendimento académico. O autoconceito mais positivo esta
vinculado a maior autonomia e competéncia das criangas
sem dificuldade de aprendizagem (Okano, Loureiro, Linha-
res, & Marturano, 2004).

O fato de os familiares do grupo com dificuldade des-
te estudo perceberem as dificuldades da crianga na apren-
dizagem e no desempenho da leitura, e avaliarem o seu
rendimento escolar como ndo adequado, pode demonstrar
que, se 0s pais sao sensiveis para perceber as dificuldades
dos filhos, poderao ser sensiveis para ajuda-los ou para
buscar recursos na tentativa de sua superagao, aspecto
fundamental no trabalho com criangas com dificuldade de
aprendizagem. Por outro lado, a percepgéo dos familiares
sobre o baixo desempenho escolar dos filhos pode levar os
pais a terem uma menor expectativa sobre a aprendizagem
dos mesmos e, assim, influenciar negativamente seu auto-
conceito e rendimento escolar. O impacto € ainda maior nos
casos em que a crianga tem histéria de reprovagao.

No grupo competente, embora a diferenga para com
o grupo com dificuldade ndo seja significativa, aparecem
mais relatos de que as criancas fazem as tarefas sozinhas,
tém horarios e local definido para as tarefas e ha um tempo
um pouco maior de contato da crianga com o pai. Esses
dados séo indicativos de que estas criangas podem estar
construindo um processo mais autbnomo e organizado com
relagdo a aprendizagem da leitura e escrita, e que talvez a
familia esteja conseguindo dar um suporte maior, com um
ambiente mais estruturado.

Um estudo envolvendo criangas com queixas escola-
res, de D’Avila-Bacariji, Marturano e Elias (2005), que avaliou
o suporte parental nos dominios académico, desenvolvi-
mental e emocional, apontou que as maes dessas criangas
relataram menos suporte desenvolvimental e emocional,
com problemas nas praticas educativas e relacionamento
pais-criancga conflituoso. Nos grupos pesquisados, com rela-
¢ao as praticas educativas parentais, aparece, no grupo com
dificuldade, uma maior utilizagdo da puni¢gdo como forma de
resolugéo de problemas, incluindo ameagas, castigo e forgca
fisica. Ja no grupo competente, o didlogo aparece com maior
frequéncia como forma de resolugéo de conflitos. A punigéo
esta vinculada as técnicas coercitivas que tém por objetivo
forcar a crianga a se comportar da forma que os pais dese-
jam, sendo que muitas familias utilizam predominantemente
esta pratica no processo de educacgao dos filhos, mas tanto
a punicgao fisica quanto a verbal tendem a ser prejudiciais ao
desenvolvimento e integracdo familiar (Pacheco, Reppold,
& Hutz, 2005).

Outro fator a ser considerado sdo as mudangas
familiares. Sabe-se que qualquer mudanga no ambiente,
que normalmente induz a um alto grau de tenséo, qualquer

evento de vida que pode ser considerado estressante, inter-
fere nos padrées normais de resposta do individuo (Masten
& Garmezy, 1985). Observou-se, neste estudo, um maior
numero de mudangas familiares no grupo com dificuldade,
sendo que, entre as mudangas mais citadas pelos partici-
pantes deste grupo, estdo a morte de um familiar e a sepa-
ragdo dos pais, situagdes estas que geram clima de tensao
e estresse na familia.

Nao houve associacao significativa entre os grupos
nas variaveis referentes ao desenvolvimento infantil, sendo
que esta dimensdo, neste estudo, ndo estd diretamente
vinculada a habilidade de leitura e escrita das criangas.
Porém, um aspecto interessante € que, considerando que
as criangas do grupo com dificuldade foram avaliadas na
perspectiva da neuropsicologia cognitiva e identificadas
como criangas com dificuldade de aprendizagem na leitura e
escrita, a grande maioria ndo recebe nenhum tratamento ou
ajuda mais especifica. A auséncia de uma intervencao, na
maioria dos casos, pode estar relacionada a dificuldade dos
professores em diagnosticar problemas de escrita e leitura
em criangas neste periodo, e a tendéncia destes em identifi-
carem mais precocemente problemas de comportamento do
que dificuldades de aprendizagem. Outro aspecto refere-se
ao processo de “normalizagao” da dificuldade de leitura e
escrita, reforgado pela presenga de histéria familiar de difi-
culdade, levando a crenga de que naquela familia é natural
ter dificuldades. Ainda é importante destacar a auséncia de
servicos especializados para avaliagao e intervengédo nas
dificuldades de aprendizagem escolar disponiveis ou su-
ficientes para atender a populagéo de baixa renda, o que
acarreta perda de um tempo importante de possibilidade de
estimulagao para o seu desenvolvimento.

Enfim, pesquisar os fatores psicossociais familiares
na relagdo com a aprendizagem da leitura e escrita pode
ajudar a identificar alguns fatores de risco e protegao para o
desenvolvimento dessas habilidades nas criancas. Fatores
que, no entanto, ndo devem ser interpretados como Unicos
responsaveis pelo desempenho escolar das criangas. Ou-
tros estudos ja demonstraram os riscos de interpretagdes
parciais de um fendmeno tdo complexo, problematizando
a insercéo das camadas populares no universo escolar e
a tendéncia de os professores evocarem a “demissao” ou
“omissao” dos pais como causa dos problemas de apren-
dizagem (Charlot, 1997; Lahire, 1997), o que exoneraria a
escola da necessidade de qualificar o processo de ensino e
aprendizagem.

As constatagdes deste estudo de forma alguma de-
vem reforgar a tese equivocada de que as familias, especial-
mente as familias pobres, sdo as responsaveis pelas dificul-
dades no desempenho escolar das criangas. Ao contrario,
pretende-se que os dados sirvam para fortalecer politicas
publicas de qualificagdo do processo educativo e de cuidado
e atendimento as populagdes em situagédo de vulnerabilida-
de social e ambiental. Portanto, fica evidente a necessidade
de uma rede de relacionamentos que funcione em prol do
desenvolvimento das criangas e de suas familias.
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Consideracdes finais

As habilidades de leitura e escrita envolvem multiplos
mecanismos perceptuais e cognitivos, identificados pela
variabilidade de fungdes neuropsicologicas presentes no
desempenho das criangas nessas atividades, mesmo quan-
do tém dificuldades (Salles, 2008). Embora tenham sido
encontrados alguns padrdes relacionados as habilidades de
consciéncia fonoldgica, memdria fonoldgica e linguagem oral
em estudos com criangas com dificuldade na leitura e escrita
(Salles & Parente, 2006b), observa-se grande variabilidade
de perfis nas fungdes neuropsicoldgicas. Esta variabilidade
nem sempre tem como fatores subjacentes os déficits em
habilidades de processamento fonolégico, como a maioria
dos tedricos na area concorda em ser um fator responsavel
pelas dificuldades de leitura e escrita.

Nesse sentido, a neuropsicologia transcultural pode
melhorar sua compreensédo e abrangéncia na medida em
que o sintoma passa a estar inserido dentro da circularida-
de de outros sistemas: emocional, familiar e psicossocial.
Dessa forma, tal abordagem neuropsicolégica permitira
compreender as varias formas dindmicas em que sintomas
e ambiente se articulam, rompendo com a possibilidade de
uma analise biologicista do fendmeno das dificuldades da
leitura e escrita, abrindo espago para discussao dos fené-
menos psicossociais que, neste estudo, referiram-se aos
fatores familiares.

Ainda que o instrumento utilizado ndo objetivasse
uma cobertura exaustiva dos recursos familiares relaciona-
dos ao sucesso ou insucesso na leitura e escrita, 0 mesmo
ajudou a identificar algumas areas mais representativas.
Sendo assim, os resultados podem contribuir para funda-
mentar e direcionar intervengdes neuropsicolédgicas e psi-
coeducativas, além de representar um desafio ao trabalho
dos educadores na busca de uma maior integracdo com a
familia e na garantia de um processo de escolarizagéo es-
timulador e de qualidade. Considerando que a familia pode
ser suporte a crianga, € também com seus membros que o
profissional da neuropsicologia pode estabelecer parcerias,
no sentido de mobilizag&o de recursos para o enfrentamento
e prevencao dos problemas, sem, entretanto, exonerar a
escola do processo educativo.

Pensar a dificuldade de leitura e escrita nesta di-
mens&o mais ampliada, envolvendo fatores psicossociais
familiares, permite propor uma avaliagdo diagndstica neu-
ropsicologica mais precisa e um planejamento interventivo
mais eficiente.

Mesmo que este estudo tenha sido conduzido com
uma amostra pequena de participantes, os resultados confir-
mam, claramente, a importancia de se considerar os fatores
psicossociais familiares na avaliagdo e compreensao das
dificuldades de escrita e leitura em criangas. Deve-se res-
saltar, também, que alguns dos resultados deste estudo séo
apenas tendéncias, sem associacao significativa. Portanto,
conclusdes finais sobre a diregdo causal da relagao entre
esses fatores e desempenho em leitura e escrita ndo podem
ser estabelecidas, sendo necessarias pesquisas mais am-

plas, que incluam um maior numero de criangas/familias e a
analise de outras variaveis, como as pedagdgicas e escola-
res, para monitorar melhor a influéncia de tais fatores sobre
o desempenho nas habilidades de ler e escrever.
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