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Adolescéncia e morte: representacoes e significados

Elaine Teresinha Dal Mas Dias

Resumo

Esta pesquisa analisa a representagdo da morte por sete adolescentes, alunos de uma escola privada do municipio de Sdo Paulo. Acompanha
longitudinalmente as mudangas ocorridas nesse processo, por intermédio de produgdes escritas realizadas nas aulas de Lingua Portuguesa. A
amostra é composta de 21 redagdes realizadas em anos alternados, iniciadas na 62 série do ensino basico, mediadas pela leitura e discussao
do livro A morte tem sete herdeiros, e concluidas no 2° ano do Ensino Médio. As composi¢cdes mostram: discreta influéncia do texto literario,
insignificante alteracdo decorrente do amadurecimento, a forga da transmissdo sociocultural de ideias e fantasias, a manutengéo do conflito
humano entre o natural e o inevitavel, a permanéncia do sentido individual e singular das ressignificagdes das experiéncias coletivas e a negagéo
do aniquilamento, mantida pela crenga da reencarnagédo. Observa-se, ainda, a importancia de um espaco escolar de reflexdo sobre a morte.
Palavras-chave: Morte, adolescéncia, escola.

Adolescence and death: representation and meaning
Abstract

In this work we study the representation of death in seven adolescents. We follow longitudinally the possible changes resulting of such process.
The corpus corresponds to 21compositions carried out in alternate years, by seven students of a private school in S. Paulo city, starting in the
6. Grade of elementary school, with the reading and discussion of Death has seven heirs, and ending in the second grade of high-school. The
analyses of the productions show: little influence by the literary text and the strength of the socio-cultural transmission of ideas and fantasies on
death. The results also reveal that the human conflict present in the binomial natural/inevitable does not eliminate the individual and singular
sense of the re-attribution of signification to collective experiences and that the denial of annihilation by means of life after death is maintained by
the belief in reincarnation. The importance of school space for reflection on death is considered important.

Key words: Death and dying, adolescence, school.

Adolescencia y muerte: representaciones y significados
Resumen

Esta investigacion analiza la representacion de la muerte por siete adolescentes, alumnos de una escuela privada del municipio de Sdo Paulo.
Acompafia, longitudinalmente, los cambios ocurridos en este processo, por intermedio de producciones escritas realizadas en las clases de
Lengua Portuguesa. La muestra se compone de 21 redacciones realizadas en afios alternados e iniciadas en el 6o afio de la ensefianza basica,
mediadas por la leitura y discusion del libro La muerte tiene siete herederos, y concluidas en el 2° afio de la Ensefianza Media. Las composiciones
muestran: discreta influencia del texto literario, insignificante alteracién a consecuencia de la maduracion, la fuerza de la transmisién socio-
cultural de ideas y fantasias, la constancia del conflicto humano entre lo natural y lo inevitable, la permanencia del sentido individual y singular de
las re-significaciones de las experiencias colectivas y la negacion del aniquilamiento, mantenida por la creencia en la reencarnacion. Se observa
aun, la importancia de un espacio escolar de reflexion sobre la muerte.

Palabras Clave: Muerte, adolescencia, escuela.
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Adolescéncia e morte:
representacoes e significados

A linguagem, compreendida como base e instrumen-
to do acervo coletivo, contempla ideias, mitos, nogbes e
concepgoes, tipifica experiéncias, presentifica algo ausente
espacial, temporal ou socialmente, transcende a realidade
e expde seu carater intersubjetivo, na correspondéncia
ininterrupta de sentidos e significados (Berger e Luckmann,
1966/1974). O conjunto de conhecimentos compartilhados é
apreendido como verdade e, ao ser interiorizado, configura
o individuo, constitui subjetividades e favorece a ressignifi-
cagéao de vivéncias coletivas.

Os fendbmenos da morte e da adolescéncia fazem
parte do imaginario sociocultural e sdo apropriados e repre-
sentados conforme o contexto, o grupo e a época.

Na historia da civilizagéo ocidental, a morte € o “su-
jeito ausente do discurso” (Torres, 1983, p. 1) e o elemento
“ausente do campo da consciéncia” (Morin, 1951/1970, p.
60), afastada do processo do viver como garantia da dilata-
¢ao do tempo em vida. E a adolescéncia € uma identidade
miticamente posta e determinada como critica e problemati-
ca, sobre a qual pairam desconfiangas e temores.

Esta pesquisa tem por objetivo apresentar as repre-
sentagdes de morte de um grupo de alunos do ensino basico
e acompanhar as possiveis alteragées durante o processo
de amadurecimento. Pretende-se conhecer o modo como
adolescentes de um determinado segmento social abordam,
compreendem e expressam a perda concreta e definitiva
determinada pela morte e a importancia da participagéo da
escola como espago de reflexdo e acolhimento. As indaga-
¢odes que se colocam sao: como o adolescente representa a
morte? A adolescéncia interfere na representagdo? A escola
pode ajudar em momentos de luto? Como o professor tra-
balha esse fendbmeno? O desvelamento do fenémeno e a
aproximagao do tema permanecem envoltos em mistério? A
defrontagéo da realidade e os espagos de reflexao alteram
essa percepgao?

Entende-se representagdo como uma tradugao cons-
trutiva do real, uma imagem global, subjetivamente apro-
priada e sempre percebida como presenga objetiva; € um
“ato constitutivo idéntico e radical do real e do imaginario”
(Morin, 1980/2005a, p. 123, grifos do autor). Os fendmenos,
fatos ou aspectos da vida, quando interiorizados, apresen-
tam caracteristicas particulares ao mesmo tempo em que se
assemelham as concepgoes coletivas. Fantasia e realidade
complementam-se em seus antagonismos e em elementos
comuns que se interpenetram e interferem mutuamente.
Desse conjunto dialdgico surge a integragdo entre “a experi-
éncia pessoal e a coletiva/histérica armazenada na cultura e
redistribuida em cada espirito via educagéo” (idem, p. 125).

Nessa perspectiva, o processo de representagao
recorre aos trés principios fundamentais do pensamento
complexo moriniano: o recursivo, “no qual efeitos e produtos
s&80 necessarios a sua produgdo e a sua propria causagao”
(Morin, Almeida, & Carvalho, 2002, p. 64); o dialégico, por

“afrontar realidades profundas que, justamente, unem ver-
dades aparentemente contraditérias” (p. 64); e o holograma-
tico, no qual “ndo apenas a parte esta no todo mas o todo
esta na parte” (p. 65).

Pensar a morte reporta ao limite ndo aceito. Tratar o
assunto com adolescentes e conhecer suas representagdes
podem confirmar estudos realizados, revelar novas compre-
ensoes e oferecer perspectivas de intervengao.

Introducao

A morte tem sido um dos maiores desafios do ho-
mem. Presente na vida, € escamoteada pela ciéncia na
busca incessante de sobrevida, pelo mito, na intengcédo de
protecao e de imortalidade, e pela religido na garantia de um
renascer, visando controle e superacdo. Como figura indi-
zivel da linguagem, apresenta-se na constante contradigéo
entre o viver e o morrer e, como fendbmeno absoluto, ndo
pode ser anulado como evento fisico. Carrega certezas e
incertezas, ambiguidades e precisdes envoltas na penumbra
do desconhecido.

Ao se debrucgar sobre os aspectos que envolvem a
relagéo entre o homem e a morte, Morin (1951/1970) inicia
seus estudos por intermédio das sepulturas encontradas
nas comunidades rudimentares, em especial as neanderta-
lenses e da pré-histéria do homem. Segundo sua ética, a
estreita ligagédo entre os homens vivos e os mortos € marca-
da pela presenca de objetos, instrumentos e alimentos nos
sepulcros e covas, que afirmam a individualidade do morto
e sugerem reagdes de ordem emocional, como a negagao
da perda e a indicagdo do alongamento da vida. O autor
considera fundamental a compreensado do utensilio e da
“morte na sua presenga contraditéria e simultdnea no seio
da realidade humana primitiva” (Morin, 1951/1970, p. 24),
observando que, nesses grupos, havia ritualizagdes e cuida-
dos com o morto, que nao era abandonado.

A relagcdo do homem com a morte supde, como pro-
pde Morin (2001/2005b, p.46), “ao mesmo tempo, a consci-
éncia racional, um trauma mental, originario dessa conscién-
cia, e o surgimento de mitos de uma vida além da morte para
aliviar o trauma”, entendendo que “a mesma consciéncia
nega e reconhece a morte: nega-a como aniquilamento, re-
conhece-a como acontecimento” (Morin, 1951/1970, p. 26).

O recalcamento sistematico objetivando a ruptura, a
angustia como resultado da presenga-auséncia, a facticida-
de e o0 ndo saber facilitam a negacéo da morte por orien-
tarem a crenga na imortalidade. Esta se origina na cons-
cientizacdo da finitude e se vé aplacada pela religiosidade
e pelas crengas que sustentam os sofrimentos, prometem
a continuidade da vida e preenchem o vazio do impensavel.
Assim, os cerimoniais e as convic¢des dao sustentagéo ao
sofrimento e ao medo, e as fabulas e o folclore, o tom da
representacao da morte, consentindo, indiretamente, que se
fale dela. “A formidavel brecha aberta, dentro de si mesma,
pela consciéncia da morte fez surgir as mais grandiosas
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mitologias que a ocultam, mas sem fazé-la desaparecer”
(Morin, 2001/2005b, p.46).

Outra questdo presente nos estudos a respeito da
morte é o medo que o cadaver desperta. O temor implica as
caracteristicas sobrenaturais que se creem adquiridas depois
do passamento. A importancia do morto determina atitudes,
comportamentos e proje¢des de sentimentos revelados nos
poderes a ele atribuidos, que, a depender da intensidade,
incrementam as crencgas e lhe conferem visibilidade. O culto
as sepulturas de figuras ilustres exemplifica a importancia
ou a representatividade que as pessoas tiveram em vida,
fendbmeno denominado por Morin (1951/1970) como a indi-
vidualidade do morto. O receio da perda da individualidade
completa o quadro do traumatismo que a morte provoca por
relegar a existéncia ao nada, aniquilando o sujeito.

A dificuldade em se pensar a morte esta diretamente
relacionada a penosa reflexdo da falta, as ideias de ruptura
e desenraizamento, e ao tratamento de um objeto que nao
pertence ao campo das experiéncias. As formulagdes sao
depreendidas a partir do outro e ndo do objeto em si (Kas-
tembaum & Aisenberg, 1976/1986), sdo desenhadas no pro-
cesso de socializagdo, apreendidas como verdade objetiva
e interiorizadas como realidade subjetiva, despertando um
mosaico de sensagdes e emogdes.

Analises acerca dos sentimentos humanos diante
da morte espalham-se pela literatura, especializada ou néo,
observando que um dos motivos da desorientagdo humana
decorre da necessidade de se colocar a morte a margem da
vida e observa-la, preferencialmente a distancia, como es-
pectador curioso. Como destaca Carvalho (2009), ninguém
espera morrer: “Aceitamos a morte no outro, no anénimo,
ndo em nés e nos nossos queridos” (p. 12).

Nesse sentido, Freud (1915/2006), ao analisar as
modificagdes dos sentimentos diante da morte, avaliou que
0 “homem primevo assumia uma atitude notavel em relagao
a morte. Longe de ser coerente, era, na realidade, altamente
contraditoria” (p. 302), pois ndo demonstrava objecdes e
nem emogdes na morte de adversarios ou inimigos, mas,
ao enfrentar a perda de entes queridos, viu-se obrigado a
defrontar-se com a concretude e os efeitos do acontecimen-
to. Para o autor, a recorrente lembranga dos mortos serviu
de base para a suposi¢do de outras formas de existéncia
— como a transmigracao das almas e a reencarnagéo — que
originaram a concepc¢éao de vida apds a morte.

A postulacao freudiana apresenta e discute as dificul-
dades de separagéo entre vivos e mortos nas conceituagdes
de melancolia — quando toda libido é investida no objeto
perdido e permanece nele fixado — e afeto normal do luto
— condigoes internas permitem o direcionamento a outros
objetos de amor (Freud, 1917/2006).

De acordo com Cassorla (1992), também em uma
abordagem psicanalitica, a consciéncia da morte configura-
-se como outra ferida narcisica e de carater terrorifico, que
é fantasiada e serve de ancoradouro ao medo que provo-
ca. Essa proposi¢ao indica auséncia de controle e poder,
e encaminha a adesdo as crengas e rituais que explicam e
garantem o prolongamento do viver.

Adolescéncia e morte * Elaine Teresinha Dal Mas Dias

O afastamento da morte imposto pela ndo aceitagdo
da finitude é apresentado no tradicional estudo de Aries
(1975/1977), que marca esse distanciamento por periodos,
nomeando-os em referéncia as atitudes dos homens em
cada época. No primeiro periodo, entre os séculos IX e X,
a ideia de morte era constante e revestida pela variedade
de exposigdes, sendo denominado de morte domada. O
segundo, nomeado a morte de si mesmo e caracterizado
em meados do século Xl, desloca a familiaridade com a
morte para a preocupagao com as particularidades de cada
individuo e com os pretensos acontecimentos posteriores. A
morte do outro é a denominagéo do proximo periodo, porque
0 homem passou a se preocupar menos com a sua propria
morte por senti-la arrebatadora e a dedicar atengdo a morte
do outro. No século XX, a morte é considerada vergonhosa e
concebida como derrota que precisa ser ocultada e apartada
do cotidiano; € identificada como morte invertida, na qual
o luto é suprimido e os sentimentos e expressdes de dor
acobertados (Dias, 1991; Kovacs, 1992).

O homem, diante da impossibilidade de negagéo da
morte, procura domina-la como modo de controle da vida
(Kluber-Ross, 1969/2000), mas, ao afasta-la, empobrece
seus aspectos simbdlicos pela auséncia de espagos de
reflexdo, sobre os quais sao construidas imagens e ideias
que criam configuragbes representativas e estabelecem
relagbes de cunho afetivo e cognitivo (Kastembaum & Ai-
senberg, 1976/1986). O mal-estar gerado pelo morrer de-
sencadeia sentidos que encaminham espagos obscuros e
ndo resolvidos do existir humano (Leis, 2003), obliterando a
possibilidade de reflexao.

Nessa perspectiva, Kovacs (2005) aponta o despre-
paro das escolas em tratar o “fim de nossa existéncia” (p.
486) com criancas e adolescentes. Sugere que o assunto
seja abordado, principalmente, porque mudangas repen-
tinas podem ocorrer na vida e porque a convivéncia com
imagens de morte é constante, sendo imperioso o abandono
da cultura do silenciamento. Ressalta a autora a importancia
do treinamento de professores em servigo, quando seriam
privilegiados topicos que auxiliassem a elaboracéo de ati-
vidades pedagogicas pertinentes, a execugéo de trabalhos
e atividades abordando situagdes de perda, e oferecidos
suportes filmico e bibliografico como subsidio a pratica.
A proposta nao pretende a resolugao do abalo emocional
provocado pela morte, mas um auxilio ao educador em sua
fungdo e na continéncia do aluno enlutado.

Na mesma direcédo, Rodriguez (2005, 2008) ressalva
que o acolhimento da escola e dos educadores pode de-
volver o controle e a seguranga aos educandos. Todavia, é
preciso considerar que algumas questdes atravessam e/ou
impedem tal acolhimento, como resisténcias e dificuldades
pessoais ou despreparo teodrico- instrumental (Rodriguez,
2010).

Kovacs (2005) especifica, ainda, o tratamento dado
ao trabalho desenvolvido com adolescentes, alertando para
as questdes que envolvem esse periodo do desenvolvimen-
to. Em video produzido para esse fim, destaca comporta-
mentos autodestrutivos e traz “cenas de esportes radicais,
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violéncia, amor, sexo, uso de drogas, acidentes e tentativas
de suicidio, buscando trazer uma viséo realista da situagéo,
mostrando como a vida do adolescente pode estar por um
fio” (p. 520).

O grande numero de mortes entre adolescentes visi-
bilizadas no cotidiano atesta a fragil separagado entre o viver
e o morrer, e justifica a introdugdo de eventos escolares/
educacionais que permitam trocas de experiéncias e exa-
mes reflexivos da tematica. As indicagbes dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), em seu capitulo referente aos
Temas Transversais, auxiliam essa indicagdo ao observa-
rem a necessidade de “uma tomada de posicdo diante de
problemas fundamentais e urgentes da vida social, o que
requer uma reflexdo sobre o ensino e a aprendizagem de
seus conteudos: valores, procedimentos e concepgoes a
eles relacionados” (Brasil, 1998, p. 35).

O adolescente é entendido, neste trabalho, como
um ser que caminha no sentido da emancipagéo, é singu-
lar, desempenha papéis diversificados, procura desvelar as
nuances socioculturais, reflete sobre as condigdes para o
convivio, transforma-se e constitui-se na alterizagéo' envol-
vido pelas condigbdes de vida e pelos lutos fundamentais
(Aberastury & Knobel, 1970/1980).

O luto pelo corpo infantil escancara as alteragdes
pubertarias e submetem o sujeito as transformagoes fisicas,
conferindo-lhe outro lugar que ndo mais o infantil. O luto pelo
papel e identidade infantis refere-se as perdas dos privilégios
e a renuncia a dependéncia familiar, que os langa no futuro
misterioso e incognito repleto de responsabilidades e situ-
acOes desconhecidas. E o luto pelos pais da infancia, que
sdo persistentemente retidos na meméaria, na tentativa de
reencontrar a protecdo e os suportes necessarios para um
caminhar, de idas e voltas, dirigido ao ancoradouro familiar.

O desenvolvimento impele o jovem para frente e
essa rota dificulta o vislumbrar do fim, seja por seu po-
tencial desafiador como por seu desejo de avangar, acen-
tuando a angustia basica de morte (Calligaris, 2000), que
significa impoténcia em tempo de concretizagao e interdigao
em lugar de prescricao do devir. A “caracteristica da ado-
lescéncia é viver como se a morte n&o existisse ou nao fosse
ocorrer com jovens porque sao fortes, poderosos, inteligen-
tes” (Esslinger & Kovacs, 1998/2004, p. 32).

A morte neste século pode ser interpretada como um
fendbmeno escancarado, “que invade, ocupa espago, pene-
tra na vida das pessoas a qualquer hora. Pela sua caracte-
ristica de penetragao dificulta a protegéo e controle de suas
consequéncias: as pessoas ficam expostas e sem defesas”
(Kovacs, 2003, p. 141). Nesses momentos, escola e familia
tém grande importancia quanto ao manejo dessa situacéao
(Domingos e Maluf, 2003; Kovacs, 2005) e, dada sua com-

1 Cf Ciampa (1993): “com esse termo, alterizagdo, se
quis expressar a ideia de uma mudanga significativa - um
salto qualitativo - que resulta de um acumulo de mudangas
quantitativas, as vezes insignificantes, invisiveis, mas
graduais e nao radicais. Assim, o que se esta considerando
é a conversdo de mudangas quantitativas em mudangas
qualitativas” (p.184).

plexidade, necessita ser compreendida de uma perspectiva
multidisciplinar (Queiroz & Combinato, 2006).

Método

Esta investigagao foi realizada no municipio de Séo
Paulo, em uma instituicdo privada de ensino que apresen-
tava, em seu Projeto Pedagdgico, agdes educativas critico-
-reflexivas, de cunho interdisciplinar de abordagem do fe-
némeno. Estruturavam-se em dois momentos: (a) leitura e
andlise do livro “A morte tem sete herdeiros - a noite em
que Agatha Christie visitou Jacurugunga”, de autoria de
Ganymedes José e Stella Carr (1990); (b) realizagéo de uma
redagéo intitulada “O que é a morte”.

As agdes foram incorporadas a metodologia. A leitura
do livro como mobilizador da tematica e o segundo porque
os relatos escritos permitem a expressdo das concepgdes
pessoais de crengas, sentimentos, valores e opinides, coin-
cidindo com os objetivos deste estudo (Luna, 2002).

A implantagdo do projeto de investigagao foi prece-
dida da apresentacdo das metas, dos procedimentos e dos
possiveis beneficios aos membros da dire¢do, coordenacao,
docentes, pais e alunos. Deliberada a presenga da pesqui-
sadora na escola, ficou também acordado que os resultados
do estudo estariam a disposi¢ao dos envolvidos.

O professor de Lingua Portuguesa foi designado
como coordenador das atividades, especialmente, pela re-
géncia da disciplina, o bom relacionamento com os alunos
e por organizar outras agdes do programa institucional. A
adeséo a esta proposta se deu pelos mesmos motivos e por
seu interesse em discutir a questdo. Cabe informar que o
referido docente participou de todas as etapas do estudo.

As redagbes foram realizadas em anos alternados
com a finalidade de captagdo de possiveis mudangas ou
alteragbes nas representagdes. Nesta perspectiva, progra-
mou-se a execugao de trés redagdes por participante, sendo
a primeira na 62 série do Ensino Fundamental, a segunda
na 82 série e a terceira no 2° ano do Ensino Médio, com a
mesma questdo norteadora.

Participantes

O primeiro contato ocorreu antes da leitura e discus-
séo do livro, momento em que se efetivou formalmente o
convite de participagdo. Inscreveram-se 21 alunos de duas
salas de 62 série, com idade variando entre 12-13 anos no
inicio do estudo e 16-17 anos na conclusdo, de ambos os
sexos, residentes na regidao metropolitana da cidade e pro-
venientes de familias de renda média alta.

Resultados

Enfatiza-se que esta pesquisa limitou-se a fazer um
recorte das possibilidades de representagdo da morte na
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adolescéncia e apresentar as compreensoes e percepgoes
de um grupo de alunos do ensino basico privado.

No decorrer de cinco anos, foram obtidas 113 re-
dagbes e analisadas 21, referentes as produgdes de sete
alunos, cinco do sexo masculino e dois do feminino, que
participaram das trés edi¢gdes da pesquisa. O nimero redu-
zido de producgdes textuais é explicado por transferéncias de
escola, retengdes e/ou auséncias dos alunos.

O tratamento das redacdes seguiu as indicagdes
de Bardin (2004) para analise de conteudo. Realizou-se,
em primeiro lugar, uma leitura flutuante aberta a “todas
as ideias, reflexdes, hipoteses” (p. 71) e, em segundo, a
identificacdo e contagem de itens de significacdo que pos-
sibilitaram conhecer os sentidos subjacentes aos explicitos.
A leitura atenta e repetida das produgdes, acompanhada de
um dialogo constante entre os dados obtidos e a abordagem
conceitual, admitiram a apreensao da relagdo dinamica e
interdependente entre mundo real e sujeito, sujeito e objeto,
objetividade e subjetividade (Chizzotti, 1991).

A frequéncia de determinados temas na construcédo
textual indica a forga da transmissao sociocultural das ideias
e fantasias acerca da morte, e revela sentimentos e emogdes
similares aos descritos em adultos e em criangas, a saber:

1 - inevitabilidade da morte: quatro redagdes na 62
série e quatro na 82 série do Ensino Fundamental, e quatro
no 2° ano do Ensino Médio;

2 - crengas religiosas: trés na 62 série, duas na 82 e
quatro no 2° ano;

3 - vida poés-morte: duas na 62 série, quatro na 82 e
uma no 2° ano;

4 - vinculos e duvidas: nenhuma na 62 série, duas na
82 e quatro no 2° ano.

A leitura do livro na 62 série influenciou, diretamente,
a elaboragéo de trés redagbes narradas com criatividade,
semelhantes ao texto original e com a presencga de situa-
¢bes tragicomicas, denotando certo distanciamento da
questdo norteadora, em uma abordagem da morte por vias
marginais e situagbes periféricas: Tudo comegou quando
meu caranguejo de estimagdo morreu (L.); Derrepente pro-
curando emprego achei um de engavetador do IML (M.); Um
dia, Jodo, Branco, Ricardo e Renato foram ao cemitério, por
que eles eram géticos (F.). Outra relata uma situagao de luto
real vivida e descreve o sofrimento causado pela situacgao:
Eu ndo vou contar uma histéria mas vou contar uma histéria
real a 1 més atras (P.). As demais expressam a relagéo entre
vida e morte como fato inevitavel e indiscutivel, associadas a
possibilidade de uma vida posterior melhor — O que é a mor-
te? No dicionario existem varios significado fim da vida” (M.)
ou A morte esta presente na vida de todas as pessoas (R.) -,
adicionando a possibilidade de uma vida posterior melhor —
A morte é uma coisa que acontece com todo mundo. Dizem
que quando a pessoa morre vai para um mundo melhor (S).
As experiéncias de enlutamento marcam as relagdes vincu-
lares, associam-se ao temor da perda e justificam crengas
religiosas centralizadas no conforto da continuidade da vida
e no reencontro de entes queridos. Ndo houve expressao
de duvidas.

Adolescéncia e morte * Elaine Teresinha Dal Mas Dias

As produgbes na 82 série evidenciam uma evolugao
no desenvolvimento do assunto, notada tanto na construgao
textual como na abordagem do fenémeno. Este passa a ser
tratado com atencgdo diferenciada, especialmente quando
defrontado com a realidade, em associagdo as manifesta-
¢bes emocionais desencadeadas. Nesse momento, abrem-
-se espagcos reflexivos que interrogam as dificuldades de
vivenciar o luto, indicando certo amadurecimento dos ado-
lescentes— A morte é um assunto que nao pode ser falado
na brincadeira (M.) — e incremento da racionalizagéo — [...]
SO falar que nunca mais quero que aconteca isso ndo adian-
ta, pois quando tem que acontecer acontece (L.F.). As cren-
cas religiosas descritas apresentam argumentacdes que
procuram, por um lado, confirmar uma vida posterior ou a
reencarnagao, mostrando certo avango quando comparadas
as realizadas na série anterior, pois tendem a eliminar as in-
certezas, firmando-se e convicgdes aprendidas: Essa teoria
foi confirmada. Existe vida apés da morte (P.), ou Acredito
em céu, onde 0s bons vdo para la; um purgatério, onde as
pessoas sdo julgadas e encaminhadas, ou para o céu ou
para o inferno (S.), ou ainda, [...] 0 que as pessoas acham ou
pensam da morte varia de acordo com a religiao da pessoas
[...] (R.). E, por outro, as duvidas surgem como ponderagéo
da propria aprendizagem e das transmissodes culturais e reli-
giosas: Outras pessoas acham que se a pessoa morre com
muita magoa e muito 6dio, essas pessoas vao para um lugar
escuro, sombrio [...] (R).

No 2° ano do Ensino Médio houve um nitido desen-
volvimento redacional, em que a sintaxe e a lingua culta séo
observadas com mais cuidado. O raciocinio argumentativo,
as consideragoes e 0os questionamentos sao mais evidentes
e as duvidas tém um carater desafiador: “Apesar de tudo te-
nho as minhas duvidas sobre a morte, pois, se ha vida apos
a morte, n6s hdo morremos, noés, na verdade, vamos para
outro mundo. [...]. Mas ha outra coisa; se n6s reencarnamos
nés formamos um ciclo, ou seja, estamos neste mundo,
morremos, vamos para outro mundo e depois voltamos para
este?” (MM). O mitico e o mistico permanecem como refe-
réncia sociocultural. O temor ao castigo parece relacionado
as atitudes em vida, embora se distinguam em qualidade
e complexificagdo das descritas no inicio da adolescéncia.

A participagédo docente esteve limitada a exploracédo e
aos ensinamentos dos componentes proprios da disciplina,
marcando um desvio da ideia original do projeto educacional
de oferecimento de um espaco reflexivo sobre a morte.

Discussao

A linguagem humana é o caminho da perpetuacao
das culturas e manifesta-se na simplificagdo e na complexi-
dade. Produz objetividade e abstragéo, marca as pessoas
pelas leis, principios, normas, e/ou pelo misticismo e reli-
giosidade, facilitando, impedindo ou controlando o desen-
volvimento social e particular (Morin, 1908/2005a). Permite
ainda, a tradugédo da emocionalidade das experiéncias que
povoam os pensamentos € o0 ser, e que retroagem sobre
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a proépria linguagem. As produgbes dos alunos denunciam
a dependéncia do contexto em que vivem ao tratarem o
ignorado como algo acessivel e manipulavel, e certa auto-
nomia ao buscarem se desvencilhar do lugar comum que a
tematica contempla.

Destarte, as redagdes cumpriram o proposito de
apresentar a representacdo de morte em um grupo de
adolescentes, traduzidas em imagens subjetivamente
apropriadas. Proporcionaram, também, a manifestagdo de
significados e sentidos na problematizagao, no dialogo com
o conhecimento adquirido, formal ou informalmente, e na
confrontacdo dialégica entre realidade e fantasia.

A dificil tarefa de conceituar a morte reside na impos-
sibilidade de apreensdo do objeto, que se realiza apenas
via transmissao experencial e determina afirmagdes decor-
rentes de trocas de informacdes - Ndo sabemos dizer o que
é a “‘morte” (S., 82 série); Acredito em céu, onde os bons vdo
para la (S., 82 série); A morte ainda hoje é um grande misté-
rio que a humanidade tenta desvendar (F., 2° ano); A morte
néo é castigo de Deus (P., 2° ano); A morte ndo é castigo
de Deus (L., 62 série); Na verdade, acho que ninguém sabe
da morte (S., 2° ano); do empobrecimento dos aspectos
simbolicos captados no meio sociocultural e fixados como
verdades absolutas que interceptam as duvidas e as incerte-
zas, e como reflexo da auséncia de espagos problematiza-
dores, indicando a necessidade de abertura (Kastembaum &
Aisenberg, 1976/1986).

Os principios do pensamento complexo séo verifica-
dos na articulagao constante entre produto e causa e entre
o todo e as partes. O acompanhamento longitudinal das
redagdes, por série e por alunos, indica uma circularidade
tematica que faz da morte produto e produtora da vida reve-
ladas em assertivas calcadas na esperanga da eternizagao
e na manutengao dos vinculos familiares — [...] é estranho a
gente viver eternamente aqui, na terra. E estranho também a
gente morrer e ndo acontecer mais nada. Acredito, um pou-
co, que depois da morte a gente volta para a Terra, ou seja,
um ciclo (S., 82 série); A morte para muitas pessoas é o fim.
Mau sabem elas que existe vida apés a morte” (P., 82 série);
Gostaria de viver aqui eternamente com meus pais, minha
irm& e toda minha familia” (S., 82 série).

Colocar a morte como parte da vida mostra também
uma conscientizagdo que busca o controle (Cassorla, 1992;
Kluber-Ross, 1969/2000) com a pretens&o de descaracteri-
zar a submissao ao desconhecido: — Todos um dia morrerao.
(M. A., 82 série); Ndo é preciso ter medo da morte pois todas
as pessoas um dia morrerdo (M, 2° ano); Esta é a Unica cer-
teza de nossas vidas (M. P., 2° ano); A morte é inevitavel
(R., 82 série);, A morte esta presente na vida de todos (R., 62
série); A morte é o unico fato que, um dia, ira acontecer com
todos (M., 2° ano). A consideragdo de fendmeno inevitavel,
ao ser simplificado e colocado objetivamente no exterior,
dilui seus efeitos impactantes, concede o afastamento do
provavel constrangimento desencadeado pelo tema, sinaliza
0s entraves ao tratar dos sentimentos relacionados a per-
da, indica a ndo aceitagéo do fim (Aries, 1975/1977; Freud,
1915/2006; Morin, 2001/2005b), ou simplesmente confirma

a constatacado de uma realidade que atinge narcisicamente
0 homem (Cassorla, 1992).

Os mitos, as crengas e as religides fazem parte da
memoria e do acervo coletivo que se difundem nas individu-
alidades e sao projetados no exterior como sintese cognitiva
e, nesse sentido, mostram-se como representagédo: “ato
constitutivo idéntico e radical do real e do imaginario” (Mo-
rin, 2001/2005b, p. 123, grifos do autor). Os adolescentes
descrevem suas convicgdes, mesmo que temporarias — Eu
também néo acredito na vida apés a morte, como acreditam
pessoas de outras religibes, eu acredito que depois da morte
néo existe mais nada (M. A., 82 série); Apesar de tudo eu
tenho minhas duvidas sobre a morte, pois se ha vida apos
a morte, nés ndo morremos, nés na verdade vamos para
outro mundo (M. P., 2° ano) — e mostram que, no processo
de amadurecimento, novos conhecimentos sdo adquiridos,
facilitando o empreendimento de um didlogo que encaminha
a compreenséo, a aceitagédo e/ou a inconformagao.

A conscientizagdo da inevitabilidade da morte fisi-
ca pode gerar tanto resisténcias e defesas contra o terror
despertado como posicionamentos definidos e irredutiveis,
como resultado de avaliagao desprovida de fantasia e finca-
da na realidade — O que é a morte? No dicionario existem
varios significados como: fim da vida, ato ou efeito de morrer
[...] na minha opinido a morte é apenas o fim da vida (M., 6a
série); A morte vem quando menos se espera (M. P., 82 sé-
rie); Nao é preciso ter medo da morte, pois todas as pessoas
ir@o morrer um dia, e quando chegar a hora, ndo tem jeito, a
pessoa morre mesmo (M., 62 série.).

As redacgdes revelam a estranheza dos adolescentes
em conciliar vida e finitude, ndo como duvida, mas como
incerteza do devir. Como propde o pensamento moriniano,
tal inconciliagdo remete a circularidade dos afetos e emo-
¢bes, na qual as causas se revelam nos efeitos e nos pro-
dutos necessarios a sua produgado e na unidao de verdades
contraditérias. As afirmagdes e questionamentos sobre a
reencarnagao como modo de purificagdo expressam esse
movimento — Nosso corpo, matéria, é que fica na terra em
decomposig¢do. Nossa alma, espirito, é que volta ao comego
para reiniciar um novo ciclo de vida (P., 2° ano).

A imaginavel chance de viver novamente pare-
ce aplacar a incerteza e a angustia que o tema desperta,
pois a morte se confronta com o desenvolvimento e com a
perspectiva de futuro. E um estancamento do fluxo da vida
que assusta por ndo apresentar condigbes de reposicao.
A reencarnagao, por sua vez, leva a ideia de lugares mais
agradaveis de (con)vivéncia, sugerindo protegdo contra
sentimentos incOmodos e dolorosos, e apropriadas dos des-
colamentos das religibes que pregam a vida pds-morte, que,
de certo modo, reduzem a dificuldade de aceitagdo do fim.
Nesse aspecto, poder-se-ia pensar também na influéncia da
tradicao religiosa que da contornos a constituicao subjetiva.

O tratamento das redagdes mostra atos constitutivos
idénticos e radicais do real e do imaginario, evidenciando
antagonismos e complementaridades ao destacarem o co-
nhecido e o desconhecido que se entretecem e se separam,
mostrando que a morte invertida apresenta outros matizes
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neste grupo de adolescentes e que a supresséo da dor e dos
sentimentos esta presente no cotidiano, na fantasia e/ou nas
redes sociais, como morte escancarada.

Assim, observam-se, na realidade e no imaginario,
elementos comuns e elementos distintos que se interligam
e se completam mutuamente, que, como mostra Morin
(2001/2005b), sdo angariados na experiéncia pessoal e
na historico-coletiva, estdo presentes na tradigdo e sao
construidos pela via da educacgéo. Poucos jovens tiveram
perdas de morte de entes préoximos, mas aqueles que as
experimentaram parecem trata-la como vivéncia, assistida
e sentida pela consciéncia, até porque, pela proépria juven-
tude, ndo houve tempo de se instalarem como experiéncia.
Contudo, a intensidade contida em cada descrigéo sinaliza
que, de alguma maneira, todos prospectam as emogdes
provocadas por um luto concreto.

Como assinala Freud (1915/2006), foram os sentimen-
tos de culpa e 6dio que impediram o homem do afastamento
da morte, sentindo-a em si mesmo. O contetdo de alguns re-
latos autoriza a inferéncia da existéncia desses sentimentos:
Eu pretendo ter uma vida limpa em que eu consiga chegar em
casa e dormir sem nenhum peso na consciéncia (F., 2° ano).

Nao é possivel o estabelecimento de nexos entre a
morte alimentada pela leitura do livro e os lutos infantis an-
unciados por Aberastury e Knobel (1970/1980). Pode-se afir-
mar que os adolescentes explicitaram os afetos despertados
pelo tema e sugerir que as descrigdes, em seu conteudo
latente, referem-se ao descolamento provocado pelo desen-
volvimento e pela separagéo parental.

As produgdes femininas evidenciaram uma distingao
de género: as adolescentes mostraram maior distancia-
mento da tematica, associada a reflexdo de situagbes de
morte permeadas por contelidos racionais. Os adolescentes
mostraram-se mais emocionais, preocupados com o acolhi-
mento e conforto em situagdes de sofrimento, sem, entre-
tanto, abandonar a racionalidade, podendo-se supor uma
desconstrugdo das imagens pressupostas de fragilidade
feminina e frieza masculina frente a situagdes dolorosas. Ou
uma demanda interna que mostra “a vida do adolescente
pode estar por um fio” (Kovacs, 2005, p. 520).

O professor realizou uma andlise voltada, exclu-
sivamente, para o conteudo formal, gramatical e estético
das composigoes, desconsiderando a proposigao inicial de
discussao, reflexdo e acolhimento, bem como prejudicando
e fragmentando as indica¢des de integragéo e transversali-
dade disciplinar presentes nos PCN. Essa atitude admite a
suposi¢do da dificuldade do trato do assunto, exposta pelo
enclausuramento da morte como forma magica de aparta-
-la, e/ou o despreparo na formagdo dos educadores para
questdes do cotidiano escolar. O sujeito/educador parece
levar de rolddo as narrativas efetivadas na transmissao
social, juntamente com as suas, absorvendo as vivéncias
como forga de conhecimento e relegando a morte a lugares
preservados da consciéncia. Como aborda Kovacs (2005), o
treinamento docente pode facilitar o contato com a questéo
da morte, que, por sua vez, facilitara as analises criticas e os
suportes emocionais aos alunos enlutados.

Adolescéncia e morte * Elaine Teresinha Dal Mas Dias

O processo adolescente, aparentemente, nao in-
fluenciou a apreenséo sociocultural da morte, ja que as ma-
nifestacdes descrevem os mesmos contelddos descritos por
pesquisadores que se dedicaram a discorrer sobre o tema.
Embora considerado, por parte dos especialistas, periodo
conflituoso e tensivo, ndo se identificou acentuagdo em
fungdo da adolescéncia, nem naqueles que viveram perdas
significativas.

As redagbes cumpriram o propésito de apresentar a
representacao de morte em um grupo determinado de ado-
lescentes. Proporcionaram, também, um tempo de manifes-
tagédo de significados e sentidos, e de problematizagdes e
didlogos com o conhecimento adquirido e com aspectos da
realidade, da fantasia, da mitologia, da religiosidade e das
crengas.

Finalizando

A andlise das produgdes aponta para a contradicdo
existente entre vida e morte, confirmando outros estudos. Os
alunos reafirmam o conflito entre o que é natural e inevitavel
em contraste com o periodo de descobertas, crescimento e
prospecgao de futuro.

A representagdo da morte apdia-se na combinagao
de ideias e sentimentos que se estendem espacial e tempo-
ralmente. O texto literario teve pouca influéncia, persistindo
nas redagdes a for¢ca da transmissédo cotidiana e perma-
nente de sentidos, atitudes e comportamentos apreendidos
no convivio e por intermédio da cultura. As caracteristicas
fundantes estdo mantidas sem eliminar o sentido individual
e singular, havendo uma ressignificagdo das experiéncias
coletivas. Observa-se a negagdo do aniquilamento pela
esperanga da vida apds a morte, presente na chance de
purificagao e reencarnagao.

O tema provocou angustias existenciais nos alunos,
principalmente quando abordada a passagem do tempo
para si mesmo e para as pessoas proximas, levando-os a
empreender uma analise desviada, compensatéria e/ou de
negacao, visto que a morte permanece como sujeito ausen-
te do discurso e dificulta, impede, ou mesmo os defende do
contato com o sofrimento antecipado.

A analise das redagbes sugere que o cotidiano
escolar esta marcado pela qualidade e intensidade da re-
lagdo professor-aluno, que pode se configurar como um
dos elementos que contribuem para o isolamento ou para a
aproximagao de questdes relativas a existéncia e ao proprio
contexto educacional.

A formacéo do educador especialista tangencia o
estudo dos fendbmenos juvenis e encaminha a cristalizagéo
da ideia de periodo turbulento, que embarga a aproximagao
e a compreenséao da adolescéncia como momento produtivo
e criativo. O professor que integrou este projeto de pesquisa
deixou duvidas se o seu distanciamento respondia a adoles-
céncia ou a tematica. Todavia, ndo se pode desconsiderar
a importancia vital de sua participagéo para a realizagéo,
coordenagao do trabalho e condugéao da disciplina.
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Em uma das raras referéncias a educacgao, Freud
(1910/2006) afirma que uma escola de Ensino Médio deve
dar aos seus alunos “o desejo de viver e devia oferecer-lhes
apoio e amparo numa época da vida em que as condigdes
de seu desenvolvimento os compelem a afrouxar seus vin-
culos com a casa dos pais e com a familia” (p. 243). Embora
a instituigdo tenha como proposigcao a continéncia de seus
alunos, ainda ndo alcangou esse estagio.

A identificacdo de uma instituicdo de ensino que se
preocupa em discutir questdes relativas a morte anuncia um
avango consideravel as praticas rotineiras e uma tentativa
de evitar a mesmice, ao oferecer apoio aos educandos em
momentos de dor e/ou dificuldades, independentemente do
periodo do desenvolvimento. Mas as agbes ndo podem vir
isoladas. E fundamental considerar a formacéo em servico,
apoio ao professor, consisténcia as reflexdes do alunado e a
influéncia da subjetividade.

Os estudos e pesquisas efetuados por Freud
(1917/2006), Aries (1975/1977), Cassorla (1992), Aberastury
e Knobel (1970/1980), Morin, (1951/1970, 1980/2005a), Ko-
vacs (1998, 2005), entre outros, mostram que o homem con-
temporaneo — e 0 mesmo pode-se dizer dos adolescentes
que participaram desta investigagdo — ndo enfrenta a morte
com facilidade, mas busca formas de compreendé-la e apre-
ender o inevitavel. Diante desse quadro, entende-se que a
escola tem a fungao de abrir-se a discussao sobre a morte e
a finitude, alargando os dominios restritos a sistematizagéo
do conhecimento.
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