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Relato de Pratica Profissional

Docéncia em Psicologia: uma experiéncia no estagio de
licenciatura em Psicologia

Psychology and teaching: considerations on the Major degree
apprenticeship program

Docencia en Psicologia: una experiencia practica pre-profesional de

licenciatura en Psicologia

Ana Paula Limaco Pacheco
Elaine Dal’Col da Silva
Fabio Henrique Medeiros Bogo
Luciano Anténio Agnes
Vanessa Cristina de Jesus

A experiéncia aqui apresentada é resultado de uma
atividade de estagio em docéncia do curso de Licenciatura
em Psicologia da Universidade Federal de Santa Catari-
na, realizada no periodo de margo a dezembro de 2010, e
compreende as disciplinas de Estagio Supervisionado em
Docéncia | e Il, ambas com foco tedrico-pratico. Estas disci-
plinas foram cursadas por um grupo de cinco académicos —
autores deste relato — no ultimo ano do curso de graduagao
em Psicologia ou ja graduados, mantendo, entretanto, o vin-
culo académico para concluir a formagao como licenciado.

Para atender aos objetivos intencionados de experi-
mentar-se no papel docente com suas diversas implicagbes
e operar com o conhecimento da Psicologia junto aos edu-
candos de forma critica, ética e eficiente, o grupo valeu-se
de um procedimento metodoldgico dividido em dois momen-
tos: revisao bibliografica e estudo de textos a respeito do
tema na disciplina do primeiro semestre e, na disciplina do
segundo semestre, elaboracao de planos de ensino e a ex-
periéncia de ministrar as aulas em si.

A proposta da primeira disciplina foi debrugar-se
sobre algumas produgdes textuais relevantes a respeito da
licenciatura em Psicologia, do trabalho docente, do contexto
educativo dos anos iniciais da escolarizagédo e das contribui-
¢Oes da Psicologia na formacgao de professores. Para tanto,
foram estudados textos das areas de Educacéo, Psicologia
e Sociologia, dos quais destacamos: Peralva e Esposito

(1995), Carvalho e Duran (2008), Carvalho (2003), a carti-
Ilha do Conselho Federal de Psicologia (2008) a respeito da
inser¢éo da Psicologia no Ensino Médio; e os artigos publi-
cados na revista Temas em Psicologia, que teve como foco o
ensino (Assuncao, 2007; Barros, 2007; Larocca, 2007; Leite,
2007).

Os debates do grupo focalizaram as contribuigdes da
Psicologia para o Ensino Médio, concluindo que a proposta
de reinsercao dessa ciéncia como disciplina obrigatéria no
curriculo pode subsidiar a formagao de alunos cidadaos, ati-
vos na sociedade da qual fazem parte e criticos da realidade
que os cerca.

Quanto a formacgdo de professores, foi possivel
perceber que a Psicologia pode oferecer suporte tedrico a
esses profissionais, permitindo, assim, maior compreensao
dos fendbmenos que se apresentam em sala de aula, local
de sua praxis, entendendo a escola como lugar de convivio
onde se refletem as questdes sociais, politicas, econémicas
e culturais. Para Gimeno Sacristan e Pérez Gémes (1998),
a fungdo social da escola nédo se limita a reprodugdo, mas
deve levar a apropriagao e reconstrucéo critica do conheci-
mento e da experiéncia.

A especificidade da profissdo docente foi também um
tema de debate, destacando-se o texto de Maurice Tardif
(2002) a respeito dos “Saberes profissionais dos professores
e conhecimentos universitarios”. O autor indica a necessida-
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de de se encarar o trabalho docente como uma profissédo em
si, exigindo uma capacitagao eficiente e articulada com a for-
magao cientifica. Um bom matematico e um bom professor
de matematica nao séo a mesma coisa, € um mesmo sujeito
nao vai necessariamente apresentar as duas competéncias,
muito embora talvez seja excelente em uma delas. Para o
autor, a atividade profissional dos professores € proveniente
dos saberes que incluem sua histéria pessoal, sua formagao
no curso de graduagéo e os conhecimentos especificos da
docéncia e da realidade educacional.

Concomitante a estes estudos, estabelecemos con-
tato com a escola, campo de estagio. O estagio foi realizado
em um curso de Magistério de uma escola publica estadual
com longa tradicdo na formagao de professores, localizada
na cidade de Florianépolis — Santa Catarina, sendo o maior
colégio publico da América Latina. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacgao 9394/96 propds o curso de Pedagogia
como formacao inicial dos docentes dos anos iniciais e ge-
rou como consequéncia a extingdo de muitos cursos de Ma-
gistério. Na contramao desse movimento, a escola ampliou
o numero de turmas desse curso a partir de 2004, em fungao
da alta demanda, mantendo assim as suas raizes histéricas
de formador de professores em Santa Catarina, como bem
apresenta Oliveira (2008).

O referido curso de Magistério funciona no periodo
noturno e oferece as habilitagdes para a educagao infantil e
para as séries iniciais do Ensino Fundamental. O estagio foi
realizado na turma de terceiro ano, na disciplina Fundamen-
tos da Psicologia da Educacao, que possui a carga horaria
de 64h/aula por ano, sendo ministradas 2h/aula por sema-
na. A turma era formada por 40 alunos em idades diversas.
Alguns destes ja exerciam a pratica educacional em seus
estagios, em escolas particulares como auxiliares de sala
ou em creches.

A experiéncia de docéncia em Psicologia envolveu
quatro momentos: a observagéo, o planejamento das aulas,
a intervencgéo propriamente dita e a reflexdo sobre essa
pratica. Gimeno Sacristan (1998) destaca o planejamento
como uma fungéo fundamental dos professores, servindo
para: pensar a pratica antes de realiza-la, identificar os
problemas-chave presentes na sala de aula e evidenciar a
racionalidade, o fundamento e a intencionalidade que deve
dirigir a acao docente.

A elaboragéo do plano de ensino foi um dos principais
momentos da segunda disciplina de estagio. Este plano foi
apresentado em uma primeira versao nos encontros sema-
nais do grupo e coletivamente avaliado com relagao a sua
proposta: linguagem, divisdo dos conteudos para cada aula
e metodologia proposta. Uma vez debatido pelo grupo, o
plano era entéo refeito e chegava-se a sua versao final, a ser
entregue na proépria instituicdo. Ressalta-se que os objetivos
nao estiveram, em momento algum, “mortos” no documento
do Plano de Ensino, como palavras vazias e conveniente-
mente dispostas no momento em que s&o solicitadas, mas
abandonadas em seguida. Ao contrario, os objetivos foram
os grandes norteadores de todo o planejamento de cada
aula. A definigdo dos procedimentos didaticos levou sem-

pre em consideragéo o atendimento dos objetivos gerais e
especificos supracitados, bem como as necessidades dos
estudantes identificadas nas observagdes dos estagiarios.

Um dos objetivos especificos a todos os planos foi
problematizar a pratica pedagogica dos futuros educadores,
entendendo esta pratica permeada por questdes da politica
educacional brasileira, da sua formagao tedrica e da sua
trajetéria escolar e pessoal. Uma questao atual da politica
educacional é a obrigatoriedade do Ensino Fundamental de
nove anos. Para compreender este processo, estudamos
o documento do Beauchamp, Pagel e Nascimento (2007),
“Ensino Fundamental de nove anos: orientagbes para a in-
clusdo da crianga de seis anos de idade”.

Segundo o documento, a ampliagdo do Ensino Fun-
damental para nove anos foi aprovada pela lei 11.274/2006 e
deve produzir um avango na qualidade da educagéo brasilei-
ra, pois assegura a todas as criangas um tempo mais longo
de convivio escolar e maiores oportunidades de aprender.
Para que esses propdsitos tenham respaldo na realidade
concreta, os processos educativos precisam ser adequados
a faixa etaria das criangas ingressantes para que a transicéo
da Educacéao Infantil para o Ensino Fundamental aconteca
sem rupturas traumaticas para elas. A ampliacéo exige ade-
quagdes em varios aspectos, tais como: proposta pedago-
gica, curriculo, organizagao dos espacos fisicos, materiais
didaticos e aspectos financeiros.

Trabalhar com essa nova perspectiva constitui-se em
um grande desafio para os professores. Mais do que nunca,
o trabalho e o saber da Psicologia sdo fundamentais para
contribuir na formagéo, de modo que esses profissionais
possam desenvolver suas atividades da melhor forma possi-
vel, para que o aumento do tempo de permanéncia na escola
nao se constitua em uma medida meramente administrativa,
mas que contribua significativamente para a formagao das
criangas.

Assim, o foco das aulas centrou-se em trés temas:
“Quem ¢é a crianga que entra na escola?”, no qual procu-
ramos localizar as caracteristicas gerais do momento do
desenvolvimento em que a crianga se encontra, com base
em Freud e Vigotski; “A educagéo da pessoa completa”,
segundo a teoria do desenvolvimento de Henri Wallon traba-
Ihada no texto; e “A formagéo dos conceitos cientificos”, na
perspectiva de Vigostki.

Na nossa atuagéao, foi necessario transformar o co-
nhecimento cientifico em objeto de ensino e aprendizagem,
passivel de ser operado na relagdo com os educandos,
ou seja, foi preciso compreender e por em pratica a nogao
de transposi¢ao didatica, conceito definido por Perrenoud
(1993, p. 25) como “um tipo especifico de mediagdo que
o professor realiza entre o aprendiz e o conhecimento: a
transformacdo do conhecimento das ciéncias em conheci-
mento escolar’. Trata-se de um trabalho artesanal do pro-
fessor: transformar o conhecimento teérico em um material
acessivel e compreensivel por intermédio da adaptacado da
linguagem utilizada para abordar o fenébmeno, bem como
usando de exemplos proximos a realidade dos educandos,
contextualizando o conhecimento temporal, espacial e his-
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toricamente, numa perspectiva de constru¢do coletiva do
saber — consequentemente implicando a si proprio e aos
educandos nesta construgao légica de conhecimento.

Procurando atingir o objetivo proposto e com a pre-
ocupagado sempre presente de refletir com os educandos
sobre a pratica pedagodgica, definimos algumas estratégias
de ensino: a elaboragéo de textos didaticos, a realizagéo de
aulas dialogadas, a utilizagdo de textos literarios e charges.
As aulas consistiram na proposta de dialogar com os alunos
a partir de sua trajetéria e do que entendiam, imaginavam
que seria a crianga que chega a escola no Ensino Funda-
mental. A partir do que os alunos traziam, os estagiarios iam
problematizando alguns mitos e procurando elucidar, a partir
do referencial tedrico, as fases do desenvolvimento da crian-
¢a com a qual eles se deparam na sala de aula. As charges e
os textos literarios foram escolhidos como recurso pedagdgi-
co para ilustragéo de uma situagao infantil, a fim de procurar
trazer a perspectiva da crianga, procurando criar a possibi-
lidade de percepgao, por parte dos futuros educadores, do
mundo a partir da logica da crianga com a qual trabalham.
A partir da leitura desses textos, eram problematizadas as
questdes por eles abordadas e abertas discussdes sobre as
experiéncias que os alunos tinham com as questdes apre-
sentadas.

Procuramos constantemente a articulagdo dos ma-
teriais de apoio com as teorias, com a pratica escolar e o
contexto infantil. Trabalhamos temas como a sexualidade
infantil e a importancia da brincadeira, da representacao
simbodlica e da compreensao dos conflitos no processo de
escolarizagéo.

O trabalho dos estagiarios foi recebido pelos alunos
do Magistério com muito acolhimento. Os alunos participa-
ram ativamente, compartilharam suas praticas, elaboraram
questdes e avaliaram como positiva a iniciativa de debater e
elucidar as propostas educativas do Ministério da Educacao
com base nas teorias do desenvolvimento. Também apro-
varam a proposta pedagogica de construgéo tedrica com
base nas proprias experiéncias, compartilhada com todos os
alunos.

Vivemos momentos de grande ansiedade neste pro-
cesso. Inexperientes na docéncia, duvidas surgiam quanto
ao conteudo, administracdo do tempo, manejo dos ques-
tionamentos dos alunos, o interesse deles pela aula. Con-
sideramos todo o processo, desde o estudo de textos, as
observagdes, o planejamento e a experiéncia efetivamente
de ministrar aulas, imprescindivel para compreendermos a
complexidade da profissdo docente. Vivenciamos a necessi-
dade do professor de adquirir saberes especificos e desen-
volver habilidades também especificas a sua profissao, que
s6 a praxis, ou seja, o estudo, a pratica e a reflexdo sobre a
pratica, possibilita. Por fim, entendemos que a verdadeira ri-
queza deste estagio residiu no equilibrio entre a apropriagéo
tedrica e a vivéncia pratica, na sintese dialética engendrada
e ressignificada constantemente pelas discussdes em grupo.
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