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Sugestdes Praticas

Escrevendo para publicacdo: Resumos

Writing to publication: Abstracts

A producdo de resumos cientificos tem uma
importancia fundamental na divulgacdo de achados de
estudos e na formacdo de pesquisadores. O aluno de
graduacdo que pretende seguir a carreira académica tem,
na elaboracdo de resumos para os Encontros de Iniciagdo
a Pesquisa, sua primeira producdo antes da poés-
graduacao (Mestrado e Doutorado).

Cinco mil artigos, aproximadamente, sao produzidos
diariamente no mundo, sendo sua maioria encontrada em
bases de dados on-line. Ainda ndo sédo todas as bases que
adicionam os textos na integra, mas todas apresentam, ao
menos, seus titulos e resumos, fazendo destes a producgéo
mais lida, depois do titulo da pesquisa, obviamente
(Bariani & cols., 2007; Freitas, 1998).

O resumo é a condensacdo clara e objetiva dos
elementos essenciais de uma pesquisa (Fachin, 2006).
Quando bem redigido e traduzido, é mais facilmente aceito
em congressos e revistas, sendo o trabalho referente a ele
também o mais visitado e acessado pelo publico (Cole &
Koziol-McLain, 1997).

Seu tamanho depende para onde ele se destina. De
acordo a APA (2006), um resumo ndo deve exceder 120
palavras, deve ser escrito na terceira pessoa do singular e
sem redundancia de idéias. Sua estrutura pode ser divida
em sete etapas, a saber, (Cole & Koziol-McLain, 1997;
UFPR, 2000).

(1) Propésito do estudo. Escrito no inicio do resumo,
expde-se o objetivo ou a pergunta principal do estudo e a
abordagem ou o modelo conceitual adotado. Sugere-se
gue este seja a primeira sentenca por melhor situar o leitor
sobre do que se trata a pesquisa (UFPR, 2000).
Considerando que toda investigacao cientifica € importante
para a sociedade, a exposicdo das razfes para realizacdo
do estudo pode ser suprimida no resumo. Entretanto, no
texto completo, a justificativa deve existir obrigatoriamente.

(2) Delineamento. Identifica o modelo de pesquisa
adotado, devendo ser utilizada a terminologia apropriada
(Cole & Koziol-McLain, 1997). Mesmo que estudos utilizem
delineamentos novos, estes ndao devem ser esmiugados no
resumo, a ndo ser que um dos objetivos do estudo seja a
investigacéo desse delineamento.

(3) Contexto. Informa onde e com quem foi realizada a
pesquisa. A contextualizacdo faz-se fundamental, tendo

em vista que fatores ambientais e culturais podem
influenciar os resultados (Cole & Koziol-McLain, 1997).

(4) Amostra. Descreve o procedimento para sele¢do
dos participantes. Incluem-se as caracteristicas da
amostra, os critérios de inclusdo e/ou de exclusdo. Essa
informacgdo possibilita saber a aplicabilidade dos achados
para outros grupos. Seguindo as normas da APA (2006),
deve-se ter cuidado para os numeros do resumo estar
expressos por algarismo, exceto os que iniciam as frases.

(5) Método. Determina o0s instrumentos, 0s
procedimentos e/ou as intervengdes da investigacao.
Pesquisadores guantitativos desejam saber a
replicabilidade e validade dos instrumentos utilizados,
enquanto os qualitativos buscam evidéncias de validade
ecoldgica, de cuidados nas entrevistas e nas observacgdes,
e no ambiente da coleta (UFPR, 2000).

(6) Resultados/Discuss@o. Mostra os resultados mais
relevantes do estudo e os testes utilizados. Apds ou
paralelamente a essa descricao, os dados sdo brevemente
discutidos. Em pesquisas qualitativas, costuma-se integrar
resultados e discussdo como uma mesma Secao.
Importante evitar o uso de citagdes bibliograficas (UFPR,
2000).

(7) Conclusdes. Ultima parte do resumo, devem ser
colocadas as implicagcdes praticas dos achados para
ciéncia e sociedade, baseadas nos dados encontrados.
Evita-se reafirmar o que ja foi exposto nos resultados. O
cuidado que se deve ter nessa secdo é o de fazer
implicacdes generalizadas ou arrebatadoras sobre os
resultados da pesquisa (Cole & Koziol-McLain, 1997).

Para exemplificar a aplicagdo dos sete elementos
considerados importantes em um resumo € no Sseu
processo de escrita, confeccionou-se a Tabela 1 com um
resumo de 120 palavras aprovado em Encontro de
Pesquisa e Pés-Graduagédo (Barreto & Bucher-Maluschke,
2008).

Portanto, faz-se como sugestéo final para quem inicia o
processo de redacdo de um resumo, que seja produzido
um resumo maior e aos poucos este seja refinado, com o
bom emprego da lingua portuguesa, e seguindo a estrutura
aqui apresentada. A escrita de um resumo pode ser
inicialmente complicada devido a alta condensacgdo de

477



Tabela 1. Exemplo de constru¢do de um resumo

Estrutura Resumo

Propésito do Objetiva-se nesta pesquisa conhecer as caracteristicas de possiveis vitimas e
Estudo agressores de violéncia de género a partir do Modelo Bioecolégico.

Delineamento Realizou-se uma survey.

Contexto com 385 universitarios de Porto Alegre/RS.

Amostra N&o foram considerados na escolha: classe, sexo, idade ou raca.

Método A coleta foi feita por um questionario que continha questdes sdcio-demograficas, o

Sistema Comportamental de Sobrevivéncia a Fatores de Risco (k>0,79) e o
Aggressive Sexual Behavior Inventory (a=0,68).

Resultados/

Os resultados foram discutidos pelos niveis do modelo tedrico adotado. Dentre os

Discussédo achados, foi encontrada correlagdo de Sperman entre uma possivel vitima tornar-se
uma agressora. Consistente com a literatura, a agressividade é aprendida pela vitima,
podendo esta se tornar uma perpetradora.

Concluséo Espera-se que esta pesquisa ajude nas politicas publicas voltadas a violéncia de

género.

idéias, mas com a pratica, ela tende a se tornar mais facil e
rapida.
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