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El Autoconcepto en Nifios Mexicanos'y

José Luis Valdez
Jesus Antonio M
Universidad Autbnoma del Estado de México,

Gabriela Susana
Universidad del Aconcagua, Mendo

Compendio

Se trabaj6 con una muestra de 67 participantes mexicanos y 108 argentinos de ambos sexos, d
hacer una comparacion de su estructura mental de autoconcepto. A través de andlisis factoriales ¢
con rotacion Varimax, se encontraron tanto similitudes como diferencias en la estructuray conter
ambas muestras, como efecto de la cultura. En ambas muestras se encontré una tendencia a
normatividad social, la afiliacion y la expresion de los afectos. Las diferencias muestran que los :
forma mas natural hacia el desarrollo intelectual, en comparacion con los mexicanos que req
severidad para ello. Asimismo, se observé que los adjetivos de rebeldia, autoafirmacion que
muestras, fueron mas abundantes entre los participantes argentinos que en los mexicanos. Est
mayor tendencia de los nifios argentinos hacia la asertividad.

Palabras claveAutoimagen; etnopsicologia; infancia.

The Self Concept in Mexican and Argentinean Children

Abstract

The present study was based on a sample of 67 Mexican and 108 Argentinean participants of bc
old, with the purpose of comparing their mental structure of the self-concept. By means of princ
analysis with Varimax rotation, similarities and differences in the structure and the content of tt
samples were found, as an effect of culture. In both samples was a tendency to behave with bs
affiliation and the expression of the affection. The differences show that the Argentineans orie
natural form towards the intellectual development, in comparison with the Mexicans who requi
severity for it. Also, it was observed that the rebelliousness adjectives, autoafirmacion that were f
were more abundant between the Argentine participants than in Mexicans. This results allo\
tendency of the Argentine children to the assertive behaviour.

KeywordsSelf-concept; ethnopsychology; childhood.

Desde tiempos muy remotos, se hicieron observaciones Aguirre (2000), por su parte di
asistematicas y etnocéntricas que derivaron en afirmaciongs la psicologia cultural tanto par:
acerca de las caracteristicas de vida y personalidad de ésno para la psicologia educacior
pueblos, que no siempre han sido cientificamente aceptablgsicopatologia (sintomas psict
por carecer de una metodologia adecuada que les diera sustefi@entarios y depresion). De este
No fue sino hasta la aparicion de los trabajos de Benedict, §fupo de variables contextuales y p
1934 (Benedict, 1967), cuando se presentd de manera sefigmo moderadora de las respues
un creciente interés por saber como las culturas de los pueblos, algunos estudios recientes rez
diferian tan notablemente, alin encontrandose muy cercanQssiruccién cultural de la persona
entre si. En este sentido, se han realizado innumerables estugigsy jan que la personalidad individ
en los que se compara a las diferentes culturas, demostranga.. |5 procesos cognitivos, la i
que los individuos, son formados, moldeados e influidog, . 11,4 v las necesidades
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Asimismo, en un estudio multicultural del significadohacer una comparacion con otra
semantico de los conceptos desarrollado por Osgood, Mayajinoamericano (Mexicanos y Argen
Miron (1975) se destaca la construccion social del yo dellturales pudieran ser consideradas
mexicano, la cual, tiende a ser diferente a lo encontrado entre otras cosas, comparten el idio
otros pueblos o naciones. Estos estudios, han observado mrgdn latinoamericana, con todas la
en las distintas culturas se van conformando personalidagescoldgicas y culturales que han
tipicas, que comparten algunos rasgos universalsgo§  pueblos que conforman esta region de
éticog, pero que difieren en cuanto a algunas caracteristic&lazar et al., 2001).
culturalmente especificas o exclusivasgos émicQqPrice- En este sentido, de la amplia varie
Williams, 1980). personalidad que hay, se seleccioné e
Del mismo modo, Mascolo y Bhatia (2002) investigarorcomo la estructura mental de caractel
las diferencias y similitudes encontradas en la evaluacion dabr tres elementos basicos: conductu
si mismo emocional teniendo en cuenta la comparacigeales como ideales que le permiten
cultural. Wright (2002), por su parte, utilizé el cuestionaricel medio ambiente interno y externc
cultural para nifios para evaluar laidentidad cultural de los nifibtedina, 1994), con la finalidad de ot
africano-americanos. Entre las variables valoradas, una de eligssu caso, las similitudes que pudiere
fue la autoestima que resulté un importante predictor del éxito )
académico. Meétodo
Las Ultimas investigaciones realizadas por Waestlun(?:,
Karlstad y Sweden (2001) contribuyen a los estudios )
. ) . ; : A través de muestreo no proba
etnograficos de las dimensiones del autoconcepto infantilen, .. .
. o o rabajo con dos grupos hacionales ¢
escolares. En estas investigaciones, se compararon nifios_de ; .
NP . . enero, edad y nivel educativo, de la
Asia, Africa, Australia y Estados Unidos y se encontraro . e
) . o . a'“[‘,gentlna, y Toluca, México, que son
diferencias significativas entre los grupos culturales en are . )
€N sus respectivos paises por estar

académicas y no académicas como asi también entre varones - .
ynifias con una poblacién total ligerament

. . . habitantes, pero sin llegar a ser con
Asi, aunque este tipo de hallazgos han sido por dem Phes. Se seleccionaron 175 pa
ilustrativos y reveladores de las caracteristicas propias de las ;| P

- - conformadas las muestras por 108
diferentes culturas, en el caso de los estudios hechos Coréxicanos entre 11 v 13 afios de
muestras mexicanas, se ha tenido el problema de que enla ' y

. A .d'esoresentados los sexos y con
mayor parte de las investigaciones, los resultados obtenidos .
. e%uwalente.
se han comparado basicamente con muestras de paiSes
anglosajones, encontrandose que la informacion asi obtenigas \mento
aungue valiosa, no ha permitido conocer el efecto que pueden g instrumento utilizado consta d
tener la cercania cultural y los antecedentes histdricos, el cuales los nifios deben indicar el ¢
otras variables respecto de las caracteristicas de personaligag qe ellos en una escala de cinco;
tipica que las personas consideran tener. van desde 5 (totalmente) a 1 (nad:

Por ello, en estudios recientes (Valdez Medina, GonZél‘?éctores o dimensiones: social norrr
Arratia, & Reusche, 2001; Valdez-Medina, Gonzé\Iez-ArratiaL,prresiV0 afectivo, ético moral, trabaj
Reyes, & Gil, 1996; Valdez-Medina, Gonzalez-Arratia, Santogigie fue seleccionado por Ser cong

& Arantes, 1999), se ha hecho la comparacion del autoconcepfg autoconcepto presentada en Iz

AA A~ AE maeziamim e e Al AA AcivAma i AlAacs Irreae il At A 7 v L b e e~

articipantes
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inquietq voluble -inestable,necio -porfiada compartido - En cuanto a lo obtenido en
generospacomedido servicial estricto -exigente. componentes principales con rote

gue los nifios mexicanos produjer
Procedimiento eigen o propios mayores a uno. S

Una vez seleccionadas las diferentes escuelas y muestsidad conceptual y el punto de c
participantes, se procedié a la aplicacion colectiva dedinco primeros que explican el 54..
instrumento, realizada en Toluca, México y en Mendozaabla 1).

Argentina, por los propios investigadores. Los nifios Enlo que respecta a los reactiv
participaron de manera voluntaria y anénima. Posteriormentano de los factores encontrados \
se calificaron los reactivos vigilando la direccionalidad pargue dentro del primer factor, se r

proceder a su andlisis. corresponden a la dimension sof
segundo factor, se ubicé la dimer
Resultados (TI), en el tercer factor se |j

correspondientes a la dimension ¢

En un primer andlisis estadistico descriptivo para cada uf@ctor, se relacionaron los corres

de las muestras, se encontr6 que cada uno de los reactiegpresivo afectiva (EA) y en el quil
tuvo una clara direccionalidad, tal y como se esperaba paragiae compusieron la dimension s
medicién del autoconcepto, a partir del instrumento utilizadaonformaron la estructura mental d
Asimismo, se observaron intercorrelaciones entre losexicanos. Asimismo, en cuanto
reactivos, siempre menores & .60, lo cual, habla de una interna, hecho a través del Alpha d
relativa pero favorable independencia entre ellos. observaron buenos indices que mt
psicométrica del instrumento fue a

Tabla 1.
Andlisis Factorial y de Consistencia Interna para la Muestra Mexicana
Factores
Reactivos SN Tl R EA
Compartido-Generoso 776
Amable 723
Atento .662
Leal .640
Respetuoso .635
Limpio .631
Bueno 575
Responsable .524
Obediente 514
Activo .507
Acomedido-Servicial 402
Honesto .396
Aplicado .856
Inteligente .713
Ordenado .569
Estricto-Exigente 446
Agresivo .845

DAalAlAA 701
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Tabla 2.
Andlisis Factorial y de Consistencia Interna para la Muestra Argentina

Reactivos TI SN EA R
Inteligente .696

Responsable .683

Estudioso .670

Aplicado .624

Trabajador .536

Atento 493

Detallista 472

Limpio .768

Sincero 732

Repetuoso .616

Honesto 464

Amable 440

Leal 425

Carinoso 737
Generoso-Compartido .615

Bueno .599
Simpatico .533
Amigable .513
Romantico 491
Servicial-Acomedido 475

Agresivo .604
Charlatan-Platicador .598
Desobediente .552
Inquieto-Relajiento .500
Mentiroso 484
Criticén 476
Travieso 454
Enojon .435
Valor Eigen 5.639 3.082 2.524 1.932
Varianza Explicada 35.63%

Alpha de Cronbach .8243 7728  .7068 .7072

Nota: SN - social normativa; Tl - trabajo intelectual; R-rebeldia; EA - expresivo afectiva; SE - social €

En los resultados obtenidos para la muestra Argentina, geontenido, lo cual, se debe principal
encontraron cinco factores con valores Eigen mayores a ulaocultura sobre sus miembros y que
(1), de los cuales se seleccionaron los primeros cuatro coomo modeladora de las respuestas
base en la varianza explicada y la claridad conceptual. De e€taellar, 2000; Diaz-Loving, Diaz-Gt
forma, se observé que dentro del primer factor, se reunier@pence, 1981; Ellis, Kimmel, Diaz-Gl
los reactivos atie corresponden a 1a dimen<idn de trabaio ink994: Price-Williams 1980)
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(1982) y Valdez Medina (1994) para los mexicanos y Bollatia autoafirmacion, que implican el i
(2001) para los mendocinos, quienes al referirse a cada unaaggesivos, inconformes, decisivo:
las culturas estudiadas, coinciden en decir que unquimtos  (Flores Galaz, Diaz-Loving, Guzr
importantes de su vida social y cultural, es el de ser accesill®92), lo cual refuerza parcialme
hospitalario, intentando lograr tener una buena relacion diteratura escrita acerca de las car
amistad y afecto con los otros, fundada en las normas socidigdca de los argentinos, se reporte
de convivencia respetuosa. ser percibidos como pedantes,
En el caso del factor de Trabajo Intelectual, se observa gagesuntuosos (D'Adamo & Garci:
aparentemente implica lo mismo para ambos grupos, aung@en los ninos mexicanos; para los
llama la atencion, el hecho de que para los mexicanos e§f@s relacion con el hecho de porte
factor aparezca como una segunda dimensién de HQr Sus semejantes, puesto que vi
autoconcepto y en los argentinos como el primero. Asimismé& que el afecto y las relaciones i
es importante resaltar que para los mexicanos el ser estudiog@s,'nﬂuen(?'a para tener un autoc
se relaciona con el ser aplicados, inteligentes, ordenado$lye tiene como consecuencia, e
estrictosexigentes/ para los argentinos, tiene que ver con e§90|almente tal'y como ha sido co
definirse como inteligentes, responsables, aplicado®az-Guerrero (1992) con eStUd_'?
trabajadores y atentos. En este sentido, se vuelve a notar laEn 10 referente a la dimensio
rigidez propia de los mexicanos en cuanto que perciben queBBICONtro que los resultados coinci
desarrollo de un trabajo intelectual requiere de severidad, y 8PUestos por diferentes autores (&
orden para que sea un buen sinénimo de inteligencia, dejantiS2: Valdez Medina, 1994) al r
ver una orientacion clara de requerir la presencia de la autoridgifturas: ya que, se (l)bservo qu
para poder desempefiarse con correccion y eficacia, tanto BfXICan0Ss como para los argentlnkw
la casa, como en la escuelay en el trabajo, y que, sin embat Ser romanticos, carlnoscc)js l)3/| SOl
en la vida cotidiana habla de ser un buen mexicano y por es nt;cetsarlo sert atgra a gi elsc
tanto un ser inteligente (Diaz-Guerrero, 1982). En cuanto gplemas elteréer un rallto ct;)or |af c
caso argentino, se observa que respecto de este factorcagqrgcre?izrﬁo SnL:: di?/i d?;o :Qfe'cé
trabajo intelectual hay una definicion que puede estfP : oXCEp
. . aide? aplaudido por su buen caractery «
implicando una labor de mayor amplitud y de menor rigide -
) . - D estas personas, logran cumplir ur
en tanto que Bollati (2001), encontrd en su investigacion, que . .
X . .’ Uspciales, que es el de ser visto
los mendocinos se consideran como cultos, en el sentido 3 - .
-~ . - DU . totalmente sociable y amigable
adquisicion y manejo de informacidn, sin la necesaria presencia . o
ircunstancia, creando una situaci

de un ser que dirija, le ordene, presione o norme las actividades . . . .
d 12, P i la casi totalidad de las interacci
de este tipo.

Enlot e al factor de Rebeldi b ?uvidacotidiana.
n lo tocante al factor de Rebeldia, se observa que paralos . ja esta perspectiva, ser in

argentinos fue su cuarta dimension de autoconcepto y Be estudio con nifios que vivan
cambio para los mexicanos se constituye como la tercera, éxico, Distrito Federal) y Argen
cual apunta de nuevo a la relevancia que esto tiene para i%s observar si los resultados der
miembros de las diferentes culturas. En el mismo sentido, ﬁﬁtoconcepto distinta a lo aqui re
nota que en el caso de los argentinos el factor es mas ampliQancial para apoyar os resultado:
ademas de que incluye al reactivo de charlagatieador, y posiblemente permitiria observar
que en el caso de los mexicanos aparecio como parte del fa¢lQf rales en la construccion de la p

il Aviareasceih s Feta AleatrAas rmriaddA cAar AvurmbicasdAA mvAar 1A mvAacs e e -
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embargo, es conveniente insistir en este tipo de estudios, afiaz-Loving, R. (1998). Contributions of Mexi

de monitorear la orientacién que iran tomando los cambios lf;;éﬁggggg?f&ﬂfg"emma'” person
producidos por las fuerzas contraculturales, como la tecnologiiaz L oving, R. (1999) The indigenisation of

la globalizacion, la equidad de géneroy la posmodernidad, entre science or rekindling of an old on&gplied Ps,
otras muchas variables sociales que van teniendo un impagto Review 461), 433-449.

. e . Elis, B. B., Kimmell, H. D., Diaz-Guerrero, R., C:
importante en los individuos de las diferentes culturas a nivef™> 2 and power in Mexico. Spain and

mundial. Cross-Cultural Psychology, @5, 525-540.
Finalmente, vale la pena apuntar que de acuerdo con esfttp§zman, W. H., Diaz-Guerrero, R., & Swartz, J

resultados, se confirmé que el instrumento de medicion de fg;‘(’;ﬂgﬁ‘ie” dos culturas: México y E
autoconcepto utilizado en esta investigacion, que fue construifigres Galaz, M., Diaz-Loving, R, Guzman, P.L.,

expresamente para ser aplicado en muestras de mexicanos(1992). Asertividad, abnegacion y agresivic

funciond de forma correcta con los nifios argentinos, ya que, Psicologia Social en México, 303-308.

. - - L hoda, G. (1966). Geometric illusions and er
el haber encontrado una direccionalidad muy similar en cuaritd British Journal of Psychology, ST93-199.

alas curvas obtenidas para cada uno de los reactivos y el halggkolo, M. Y, & Bhatia, S. (2002). The dynam
observado una clara independencia entre ellos, da la certezaand social relation&sychology and Develo

inicial de que el instrumento fue correctamente adaptado pyssen: P H., Conger, J.J., & Kagan, J. (1882
. . . , K . L en el niioMéxico, DF: Trillas.
los investigadores; ademas, de haber sido bien entendid@yood, c. E., May, W. H., & Miron, M.S. (1976

contestado por los participantes a los que se les aplicd. En esteaffective meaninglinois, USA: University of
mismo sentido, los porcentajes de varianza explicada por [Bgce-Wiliams, R. D. (1980For los senderos de

factores o dimensiones relevantes para cada culturay los indigglgya?ﬂcf,] DDF,:A';(;?:;) doe g;';g: \E,anemgaﬁ

de consistencia interna, muestran que el instrumento resulto J, Serrano Garcia, I, Traverso Yépez, M., V
valido y confiable, y que los hallazgos aqui reportados invitan a  Zaiter, J. (2001)ldentidades nacionales e
la realizacion de investigaciones en diversas culturas paga Venezuela: Fondo Editorial de Humanidad

. e . weder, R. A., Mahapatra, M., & Miller, J. G.
realizar aportes para el conocimiento especifico de ellas. " gevelopment. In J. W. Stiegler, R. A. Shwed

psychology(pp. 130-204). New York, USA: (
Referencias Valdez-Medina, J. L. (1994)El autoconcepto
validacién. Tesis de Doctorado no public
. ” . . . : p Auténoma de México México, DFéxico.
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Avendario, S. R., & Diaz-Guerrero, R. (1992). Estudio experimental de dez-Medina. J. L. Gonzal Ag tZ@;'L F NI
abnegacionRevista Mexicana de Psicologigl)p 15-19. elzégg ITEEIl’a Lito‘;:or?:: tgi'n rr]ri?“'g mexican
Benedict, R. (1967)El Hombre y la Cultura Buenos Aires, Argentina: ( )- P
Editorial Sudamericana. Joumnal f Psychology, 5205-218.
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