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O SOFRIMENTO PSIiQUICO NA PERSPECTIVA DA
PSICOPATOLOGIA FUNDAMENTAL

Paulo Ceccarelli

RESUMO. Partindo ca palavra PSCOPATOLOGIA, o autor mostra, de forma resumida, como cada contexto histérico tentou
“decompor” o sofrimento psiquico em seus elementos de base para dasdficélo, estudélo e tratalo. ApGs uma breve
apresentacé da psicopatologia na cntemporaneidade, o autor introduz os presaupastos da Psicopatologia Fundamental e suas
contribui¢Bes na mmpreensdo do sofrimento psiquico. Ainda que ndo sgja objetivo dotexto participar do debate aual sobre
as diretrizes curriculares que norteiam a formagé do sicologo, o autor toma o estudo doconhedmento (logos) da dma
(psyché) - apsicologia- como exemplo de um dos campos de glicacé® da Psicopatologia Fundamental.

Palavras-chave: psicopatologia, sofrimento, transdiscipli naridade.

PSYCHIC SUFFERING FROM THE FUNDAMENTAL
PSYCHOPATHOLOGY PERSPECTIVE

ABSTRACT. From the word PSY CHOPATHOLOGY the author briefly shows how ead historicd context had its own way
to decompose psychic suffering in order to classfy, study and seach for its cure. After a short discusson abou
psychopathology in contemporaneity the aithor introduces the theoreticd bases of Fundamental Psychopethology and its
contributions to understanding psychic suffering. Although this text does not claim to perticipate in the debate @ou
psychology students training, the aithor exemplifies through the study of the soul (psyche) knowledge (logos) one of the
applications of Fundamental Psychopathology.

Key words: psychopathology, suffering, disciplinarian.

A paavra "Psico-pato-logia’ é composta de trés
palavras gregas. "psyché', que prodwziu "psique’,

"psiquismo”, "psiquico”, "adma'; "pathos', que
resultou em "paixdo", "exces®", "passagem’,
"passvidade’, "sofrimento”, "asaJjeitamento”,

"patolégico” e "logas', que resultou em "légicd',
"discurso”, "narrativa', "conhedmento". Psico-pato-
logia seria, entdo, um discurso, um saber, (logm)
sobre apaixdo, (pathos) da mente, da dma (psiqué).
Ou sga, um discurso representativo a respeito do
pathos psiquico; um discurso sobre o sofrimento
psiquico’; sobre o padece psiquico. A psyché é dada;
mas a direc® que da toma Ihe € dada pelo pathos,
pelas paixdes.

Médico é ajuele - diz Platdo no Banglete - que
estd sempre dento ao pathos, as paixfes, pads as

doencas apresentam-se MO UM exces de paixdes.
Como tal, cuida de Eros doente. Doente pelo excesso
(pelo exceso pusional). O médico é terapeuta, pas
exerce a terapéiaz o cuidedo sobre Eros
restabelecendo, assm, o equilibrio pusiona para que
Eros wja liberado dese exces®. O ammetido pela
paixdo, 0 @mdente, 0 passvo, opartador de sofrimento
psiquico, € auele que padecede dgo cuja origem ele
desconhece eque o leva aregir, na maioria das
vezes, de forma imprevista. As paixfes atestam nossa
permanente dependéncia a Outro.

Cada ontexto histérico-pditico teve sua
psicopatologia, ou sgja, suas tentativas de “decompor”
o sofrimento psiquico em seus elementos de base para,
a partir dai, compreendé-los, classficélos, estuda-los
e traté-los. Como resultado, temos ao longo a histéria

*  Psicélogo, psicanalista. Doutor em Psicopatologia Fundamental e Psicandlise pela Universidade de Paris VII.
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Fedida, 1992).

A psicopatologia, como tradi¢&o, surge mwm os gregos, encontrando sua expressio méxima no tearo de Esquilo (Berlinck, 1998
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varias metapsicologias, cada uma @m referéncias
proprias e diferentes perspedivas tedrico-clinicas.
Para Freud (Freud, 1976, p. 202 a "psicoandise” é
uma andlise do psiquismo nosentido que aquimicada
a &< termo. Trata-se de decompor, de analisar, os
elementos que ngtituem "os sSntomas e &
manifestagdes patol6gicas do padente".

Na Gréda présocratica (Pessotti, 1995, o
sofrimento psiquico era um castigo dos deuses
irritados com a hybris dos homens. Em Homero, a Até
turva temporariamente araz®, fazendo daloucuraum
estado de desraz®. Por ser obra de Zeus, o hanem
nao é resporsavel por sua loucura, e nenhum estigma
élhe acaretado. A terapia era o misterioso
phamakon, que reinseria 0 sujeito em seu grupo
social.

Nos textos tragicos, a loucura resulta da
impaosshilidade de escolha individual nos conflitos
entre paixdes, leddades e deveres impostos pelo
destino.

Nas ohras de Euripedes a loucura se psicologiza,
e tanto a sua diologia quanto os quadros clinicos 8o
atribuidos as conseqiiéncias das emocBes na vida dos
homens. O modelo mitico-teol6gico da atiguidade é
substituido pa  uma visdo radordista das
contradices, limitagdes e fraquezas humanas.

Com Hipdécrates, a loucura - a perda da raz&® ou
do controle emociona - é ettendida mwmo um efeito
do desarranjo na natureza organica do hamem. Sua
etiologia deve ser buscada nas disfuncdes humorais.
Tal concepcdo afasta definitivamente a influéncia
divinanaloucura. Essasidéias, que revelam umavisdo
organicista do dsturbio, terdo profunda influéncia na
medicinanos allos XVl e XIX.

Platdo dad uma visdo completamente nova da
psyché, ao consideré-la mwmo composta de trés almas:
uma radonal, o logos, uma detivo-espiritual e uma
tercdra que seria getitiva. Para Platdo, a loucura
atestaria 0 desarranjo no equilibrio das trés
comporentes da psyché, fazendo com que a parte
radonal, ologas, perdess o controle.

No segundo séallo da ea Cristd, o cdebre
médico romano Claudio Galeno retoma e g@rimora a
teoria platbnica das trés almas, apresentando uma
concepgéo bem mais embasada da loucura. Entretanto,
como Hipdcrates, considera o desarranjo humoral
como a caisa da doencamental.

A visdo medieval da loucura estd intimamente
asciada, ou mesmo identificada, a posessio
demoniaca Esta perspediva ganha epag a medida
gue ahegemonia do cristianismo se impde. Derivam-
se dai, pa exemplo, as lutas contra os hereges que,
por insistirem em cultuar divindades "pagas', sdo
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vistos como encanages do dmonio (fendmeno
extremante dual, quando & USA propdem-se lutar
contra o “eixo domal”.)

Nos fallos XV e XVI 0 peso das explicagdes
religiosas em relacd® a loucura cmeca a perder
terreno, ra medida en que o estudo ca medicina,
fortemente influenciado pelo retorno des idéias de
Gaeno, ppssa a onsiderar comporentes psicolbgicas
naloucura, 0 gque propicia o aparedmento danocéo de
alienado.

Enquanto noséaulo XVl as caegorias platbnicas
sd0 aaescentadas as teorias da loucura, o XVIII €
marcado pa uma psicopatologia desordenada, devido
a fdta de fundamentac@® solida da fisiologia nervosa.
Conseqlientemente anosografia édifusa, com critérios
variados e impredsos. As clasdficagges 0 ora
extremamente drangentes, 0 que & torna powco Uels,
ora drasticamente limitadas, tornando-se de dificil
confirmag®. No inicio doséaulo XV Il 0 pensamento
médico em relac® as "doencas do espirito” e apratica
do internamento permanec&am estranhcs um ao
outro; no fina dese séallo as duas correntes -
pensamento e pratica - sofrem uma primeira
convergéncia, embora ndo se tratase dnda de uma
conscientizac® de que os internos eram doentes
(Foucault, 1978, p. 43p

No inicio doséallo XIX, predsamente en 1801,
Pinel puHica seu Tratado Médico-Fil ostfico sobre a
Alienagdo Mental. Obra revoluciondria, o Tratado
modificaradicd e definitivamente avisdo daloucura e
inaugua uma nova epedaidade médica, que mais
tarde chamar-se-ia psiquiatria. E cdebre o episodio,
gue se tornou hstérico, de Pinel retirando & grilhdes
e mrrentes que prendiam os padentes em Bicére. Na
primeira edicdo do Tratado Pinel (Pinel, 2005, p. 72
escreve:

A dienac® mental exige o trabalho atento de
auténticos observadores para sanar a
desordem em que se encontra.

E nasegunda elicéo lemos (Pinel, 2005, p. 78

N& se poderia @mpreender o conceto
mesmo de dienac® se ndo se enfoca a casa
gue mais freglentemente a provoca quero
dizer, as paixdes violentas ou exasperadas
pelas contradicoes.

Esbocase aui o principio que marcaa a
psiquiatria emergente. 0 apego a observacd® como
procedimento para evitar as posdveis distor¢des no
conredmento da dienac® provocada pela
nebul osidade da psicopatologia vigente.



Sofrimento psiquico e psicopatologia fundamental

Esquirol, 0 mais importante sucesor de Pindl,
amplia os concdtos dess Ultimo ao sustentar que
existem diversas formas de loucura, todas devendo ser
compreendidas como dsturbios das fungdes radonais.

Até o final do séaulo XIX ndo existia, em rigor,
um saber sobre o sofrimento psiquico que a®@metia o
homem. A preocupacd® vigente @a a doenca a
sintomatologia: conhece para dassficar. Os grandes
psicopatdlogos daguela éoca dentre 0s quais
Havellock-Ellis e Krafft-Ebing, tinham  por
preocupac® clasdficar e diquetar as organizages
psiquicss que ecgpavam as referéncias de
normali dade.

A expressio Psicopatologia, que deu nane a
gue muitos médicos fazam, principalmente na Franca,
na Alemanha e na Inglaterra, durante todo o séaulo
XI1X, inauguou a tradicdo médica que se manifesta,
aé hoe, nos tratados de psiquiatria e de
psicopatologia médica O aparedmento da
Psicopatologia como disciplina organizada se da com
a pulicac® da Psicopatologia geral de Karl Jaspers,
psiquiatra efilésofo, noinicio doséaulo XX. Jaspers
visava descrever e dasdficar, de forma minuciosa e
sistemética, as doengas mentais.

A grande ruptura epistemoldgica é feita pela
psicologia profunda de Freud. A partir da dimens&o
do desgjo, gque submetido as leis da linguagem
escgpa a qualquer apreensdo dreta de sua
finalidade, Freud pcstula que o sujeito - louco ou
ndo - sempre que fala, fala do, e a partir de,seu
pathos, que &aui confunde-se @m a trama
discursiva que o constitui. E esta trama,
inicialmente encarnada pelo Outro, que posshilita
gque o pathos, como pasdvidade, alienacé,
transforme-se, na situacd® terapéutica, em
percepcdo, em experiéncia.

Hoje, o termo "psicopatologia’ encontra-se
asciado a um grande ndmero de disciplinas que
se interessam pelo sofrimento psiquico. s trouxe
um problema, pa vezes uma imposshbili dade, tanto
de dialogo intercientifico entre a diferentes
abordagens tedricas, quanto de cnfrontacd critica
dos modelos por elas utilizados, o que evidencia
gue o fenbmeno psiquico ndo é redutivel a uma
Gnicaforma discursiva

Dentre @& inUmeras tentativas de superar os
impasses criados pela pluralidade de leituras do
pathos, o expoente méximo &, sem davida, o DSM-
IV (Manual de Diagndstico e Estatistica da
Assciacd® Psiquidtrica Americana) e o igualmente
reputado CID-10 (Classficac® Internadona de
Doencas). Esses manuais oferecen uma definicéo
empiropragmatica das entidades nosogréfices.
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Buscase, adma de tudo, "o ided de um aocordo
minimo com relac® a delimitacd formal e
operadonal das caegorias diagndésticas
empregadas" (Costa Pereira, 1998, p. 62 Tentou
se aiar uma nomenclatura Unica que fornecauma
linguagem comum a pesquisadores e dinicos de
diferentes orientagdes tedricas, uma aordagem
feita unicamente apartir da observacé® direta dos
fenbmenos em questdo; um sistema de dassficac®
independente de qualquer apriorismo tedrico. Is
significa deixar de lado os problemas etioldgicos e
centrar-se na nosografia. A grande «aitica que se
faz a sta ebordagem é o fato de néo levar em conta
a subjetividade tanto daquele que esta sendo
"clasdficad0" quanto daquele que dassfica o
olhar de quem olha ndo é imune & sua propria
organizac® subjetiva (€ interessante lembrar que
em julho de 2002, numa reunido redizada am
Londes, Ingaterra, a Asxciacd® Munda de
Psiquiatria e a Organizac® Munda da Sadde
decetaram uma moratdria de 10 anos para seus
sistemas clasdficatérios - o DSM-IV e o CID-10 -
pois eles vinham sofrendo severas criticas, pas sua
pretensdo "universal" revelou-se inoperante).

Temos anda 0  desenvolvimento  des
neurociéncias e 0 espantoso crescimento  dcs
psicofarmams, que reforgan a idéia da origem
biol6gica dos transtornos psiquicos. Podemos supa,
sem exagero, que en breve ndo necesstaremos mais
da psicopatologia para tratarmos um transtorno
psiquico. N&o serd necessrio levar em conta 0s
aspedos sbjetivos, os corflitos internos e &
experiéncias psiquicas de cala um; bastard mnhece o
uso das moléaulas quimicas (Ceccadlli, 2007).

Seja como for, os elementos da psicopatologia, as
manifestagdes do pathos, constituem os principios
presentes nos estudcs, pesquisas e tratamentos do
psicopatol6gico, sgjam eles feitos pela psiquiatria ou
pela psicologia. Entretanto, pa ndo haver uma rede
significante Unica, uma trama discursiva Ultima que
amlha os elementos bésicos da psicopatologia, 0
fendmeno patologico foi repartido em uma plurali dade
de metapsicopatologias.

Tornase, entdo, recessrio gue 0S presupostos
bésicos da Pscopatologa sgam submetidos a
interrogagdes obre suas condcdes de possbili dade. 1sto
sgnifica que devem ser objeto de uma déncia primeira,
gue o psicandista francés Pierre Fédida (Berlinck, 1999
denomina Psicopatologa Fundamental: uma
psicopatologia primeira, convacada a dar conta da
interdisciplinaridade e da transdiscipli naridade presentes
nas psicopetologas atuais.
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PSICOPATOLOGIA FUNDAMENTAL

A preocupac®d central da Psicopatologia
Fundamental é contribuir para aredefinicd docampo
do psicopatolégico. Ela propBe uma reflexdo critica
dos modelos existentes e uma discussio dos
paradigmas que detam noss objetos de pesquisa,
nosss teorias e nosss préticas. A Psicopatologia
Fundamental remnhece edialoga cm outras leituras
presentes na pali s psicopatologica

A nogé de fundamental deve ser compreendida
no sentido ce uma “fundamentalidade”, uma
"intercientificidade dos objetos concetuais’. Trata-se
de um projeto de natureza intercientifica once a
comparac@® epistemologica dos modelos teorico-
clinicos e de seu funcionamento propiciaria a
ampliac® dolimite eda operadonalidade de cala um
destes modelos e conseqlentemente, uma
transformac® destes dltimos. A Psicopatologia
Fundamental é o férum de toda ametapsicopatologia.

E importante frisar que ndo se trata de uma
interdiscipli naridade, mas de uma
transdisciplinaridade, pds campos diferentes, cada
qual com métodas, procedimentos e objetivos proprios
ndo se owmunicam fadlmente. A transdiscipli naridade
reune, em uma anpla rede de significagdes, os
conhedmentos espedficos e singdares de cala
modelo em torno de uma @ncepedo ética mmumM aos
diferentes saberes. I1so passhilitard a «isténcia de
um campo dscursivo que produza interagdes e leve a
construgdes metaféricas.

A Psicopatologia Fundamental, cujo campo
conceitual é o da psicandlise, organiza-se an torno do
patei mathos esguileano: aquilo que o sofrimento
ensina. Trata-se de resgatar o pathos, como peix&o, e
escutar 0 sUjeito que traz uma voz Unica arespeito de
seu pathos, transformando aquilo que caisa
sofrimento em experiéncia, em ensinamento interno.
Transformar o pathos em experiéncia significa,
também, considerdlo ndo apenas como um estado
transitério, mas, - e talvez sobretudo - como "ago qie

alarga ou enriqueceo pensamento” (Berlinck, 1998, p.

54). Criase um discurso sobre & paixdes, sobre a
passvidade, sobre o sofrimento, enfim, sobre o sujeito
trdgico. Encontramos agqui a e$ncia de
Psicopaologa: o conhedmento da paixdo, do
sofrimento psiquico. O pathos, em si, nada ensina, néo
condwzindo sendo a morte. Quandoa experiéncia € ao
mesmo tempo, terapéutica emetapsicol égica, estamos
no ambito da Psicopatologia Fundamental .

Por entender a questdo péthica, as paixdes, como
uma dimensdo inerente do Ser, a Psicopatologia
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Fundamental sustenta que se aie uma psicopatologia
prépria acada sujeito, que lhe permitira transformar
em experiéncia & manifestagdes de seu pathas; isto é,
gue lhe permita, via transferéncia, refaze seus
caminhcs pulsionais e suas escolhas objetais.

Embora a Psicopatologia Fundamental né&o
dispense os sberes construidos por outros discursos
para a ompreensdo doadoece psiquico, ela ndo esta
t&o interessada na descricéo e dasdficac@® da doenca
mental, mesmo paque & nogcd vem apresentando
grandes transformagdes (Berlinck, 2003. Para a
Psicopatologia Fundamental, o pathos manifesta uma
subjetividade que é cgpaz, através da expressio em
palavras, de transformar a paix8 em experiéncia,
servindo pra a eisténcia do péprio sujeito. O
diagndstico, para a Psicopatologia Fundamental, é
apenas um reaurso para orientar a escuta e balizar o
caminho, € nd um instrumento classficadrio-
ideoldgico a ser utilizado para definir, a priori, uma
organiza¢c@® ou uma estrutura na qual o sujeito deva
ser encaxado, e menos ainda, um discurso que
contribua para a conificac® do sofrimento e/ou
discriminac¢é dosujeito.

PSICOPATOLOGIA FUNDAMENTAL E
APARELHO PSIQUICO

A Psicopatologia Fundamental, no esteio das
posicdes freudianas, concebe 0 psiquismo como uma
organizagc® (e se desenvolveu para proteger o ser
humano contra os ataques, internos e externcs, que
puntem sua vida en perigo. O psiquismo é parte
integrante do sistema imunddgico: da mesma forma
gue um sujeito pock ser mais suscetivel de oontrair
doencas por posalir um sistema de defesa debilit ado,
€le pode também estar menos equipado pararesponder
aos atagques, internos (pulsionais, passonais) e
externos (mudangas ambientais, perdas diversas), que
encortra @ longo c vida € pa conseguinte,
“adoece” psiquicamente.

Essa concepcdo do iquismo é tirada das teses
apresentadas por Freud em um de seus textos mais
polémicos, cujas conseqliéncias ainda ndo foram
totalmente avaliadas: Neuroses de transferéncia:
uma sintese (Freud, 1987, Utili zando-se, mais uma
vez, da referéncia mitoldgica, Freud concebe o
aparelho psiquico (sedischer Apparat) como
patol6gico em sua origem. Uma defesa mntra o
EXCes; uma resposta a violéncia a qual o ser
humano se viu exposto quando dis mudancas
provocadas por uma cdéstrofe ewmldgica de
propargdes avassiladoras: a perda do Eden. Para
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enfrentar o0 exces® sem adoeceg - as
transformagdes do meio ambiente (excesso externo)
e @& demandas pulsionais que ndo podam ser
satisfeitas (exces interno) -, foram necessarias
profundas reorganizagdes psiquicas. Esse longo
processn, a Histéria da Humanidade (filogénese) é
repetida por cada ser humano (ontogénese). "As
neuroses’, escreve Freud (Freud, 1978p. 72, “tém
que prestar seu testemunho sobre a histéria do
desenvolvimento da dma humana'. O ser humano
traz um sofrimento psiquico, geneticamente
herdado, causado pelo excesn. Freud resgata a
nocd gega de pathos colocandoa @mo
ingrediente central da esncia do humano, ce tal
forma que a particularidade da organizac®
psiquica de cala um deve ser compreendida como
uma aiacd® singuar e Unica para garantir a
sobrevivéncia da espéde. Para Freud, em Neuroses
de transferéncia: uma sintese, as neuroses, as
perversdes e & psicoses 50 modas de subjetivacd®
encontrados pelo sujeito frente a desmedida
pulsional.

Se, pa outro lado, oexcesso (de pathos) causa
dor, por outro, ele aia subjetividade. No humano, a
dor tem um destino sui generis ao adquirir
representac® psiquica (Berlinck, 200Q. E por
“falar” que ador solicita escuta; escuta essa que,
sendo terapéutica, posdbilita o reauo recessrio
para transformé-la en experiéncia. Na &ualidade,
entretanto, observa-se um movimento cada vez
maior no sentido de diminar a dor - de evitar
contato consigo mesmo - do gue para transforma-la
em experiénciaa. A espantosa produwcdo de
analgésicos, cada vez mais eficientes, revela “o
desejo de se livrar da sensac®, ja que da dor o
humano réo se livra (Berlinck, 1999.

PSICOPATOLOGIA FUNDAMENTAL E
FORMAGAO DO PSICOLOGO

Embora ndo seja objetivo deste texto participar
do debate dual sobre & diretrizes curriculares que
norteiam a forma¢d® do picdlogo, tomaremos o
estudo doconhedmento (logos) da dma (psyché),
0 da psicologia, como exemplo de um campo onck
a Psicopatologia Fundamental teria uma palavra a
dizer.

A psicologia, como ciéncia, foi construida a
longp da histéria @mo uma tentativa de
compreensdo de um fendmeno social novo. O
"fenbmeno novd € o sentimento de "eu", cujas
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origens no Ocidente encontram-se na revolucéo
burguesa, que transformou a organizac® feudal e
instaurou uma nova forma de organizago social.
Is2 significa que apsicologia surge mmo resposta
a um movimento pditico historicamente datado, e
gue, como toda déncia emergente, € tributaria da
ideologia que permitiu o0 seu aparedmento.
(Ceccasdlli, 2009 Essa mesma ideologia gresenta
distintas leituras do “fendmeno novd, do “eu”,
leituras esss que sustentam as diferentes
epistemologias que definem tanto o namal como o
patol6gico. Todo ensino de psicologia, em suas
mais variadas areas de auacé, apdia-se, ainda que
implicitamente, em uma leitura do pathos. Ess,
por sua vez, sustenta a @istemologia que define a
nocd de sujeito, a qual, conseqlentemente,
determina  a préatica e orienta a dinica
psicopatologia dinica, psicopatologia do trabalho,
das relagbes empresariais, do desenvolvimento...

N&o olstante, a mmplexidade intrinseca do
psicopatolégico indica que o oljeto de trabalho da
psicologia - as paixdes que cnstituem o sujeito -
ndo € greensivel por um discurso Urico e muito
menos redutivel a uma forma discursiva que o
unifique. Dai a importancia, na perspediva de
Psicopatologia Fundamental, de que o estudante de
psicologia tenha cntato com a multi plicidade das
"psicopatologias’ - fenomenoldgica, psicanalitica,
existenciali sta, comportamental, humanista eoutras
tantas - para que de se dé mnta de que a
psicopatologia que sustenta a prética psicolégica
constitui um vasto territério habitado pa diferentes
perspedivas epistemolégicas, com metoddogias
proprias e irredutiveis. Cada wrrente tedrica da
psicologia prop8e, dentro do referencial que lhe é
proprio, pasdveis apreensbes do pathos que
traduzem diferentes leituras do fendmeno
observado - diferentes leituras do red - gerando
diferentes construcdes da redi dade.

A Psicopatologia Fundamental sugere que o
estudo ca psicopatologia no curso de psicologia
deveria aordar os varios discursos bre o pathos.
Uma ala ided convocaia psicopatélogos de
diferentes filiagdes de maneira que, a partir de um
determinado fenémeno psiquico, cada teoria da
polis psicopaoldgica tivese direito a palavra
Teriamos, neste ca0, um exercicio legitimo da
transdisciplinaridade tal como a eitende a
Psicopatologia Fundamental: uma onfrontacd® de
modelos onde ajuilo que pode parece 6bvio para
um talvez seja motivo de perguntas para outro.
Além disto, tal confrontacd® permitiria mostrar que
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tanto a nossa prética quando nssa escuta sdo
determinadas pelo modelo que degemos.

Um exemplo: tanto autores da Escola Inglesa
(Khan, 1987 McDougdl, 1972 1997 quanto da
Americana (Kernberg, 1975 1998; Stoller, 1975
1984 relatam casos clinicos de perversdo
trabalhados em andlise cm é&xito. Para estes
autores, a dificuldade com o perverso € supartar
sua monaonia discursiva, 0 que requer do analista
uma disposicdo particular para a®mpanhar o
sujeito na repeticdo de sua pesquisa sexual infantil
e, finamente, introdwzi-lo no mundo subjetivo de
forma ndo ameacalora. Ja para a Escola Francesa
de Jaocques Lacan (Lacan, 1966 1986), a perversao,
vista @mo estrutura, resiste a psicandlise e o
perverso ndo é analisavel.

Ampliando a questdo teriamos outro exemplo
ainda mais radicd: em agosto de 2004 @orreu em
Belo Horizonte o Xl Forum Internadonal de
Psicandlise, organizado pelo Circulo Psicanalitico
de Minas Gerais. O tema do Forum foi “As
mlltiplas faces da perversao”. Inspirado pa ele,
organizei na PUC-MG um debate sobre aperversao
para o qual convidei colegas das diferentes linhas
da psicologia. O resultado foi a total falta de
consenso entre os debatedores obre adefinicdo de
perversdo, sua escuta e oondu;do clinica Ora, do
ponto de vista epistemolégico iso em nada nos
surpreende, pas, como ja disse, campos diferentes,
cada qual com métodas, procedimentos e objetivos
proprios dificilmente se comunicam. Mas para 0s
aluncs em formacg&® o resultado foi angustiante.
Ponderaram, e com raz&, e para o0 sujeito que
procura guda, sujeito ese que desconhece &
correntes da psicologia, seu “futuro psiquico”
estaria diretamente ligado a linha seguida pelo
profisional que de degeu. Como resolver este
impase?

A pergurta que fica é existe uma posi¢cdo, uma
leitura do fendbmeno, mais verdadeira do que a
outra, ou cevemos nos pergurtar sobre os limites
dateoria que norteia nossa escuta? Ou ainda: existe
um modelo mais verdadeiro que outro, oué ancssa
transferéncia que determina nossas escolhas
tedrico-clinicas? Questionar a cetezasobre aqual
determinada enunciacé repousa éo que caaderiza
o discurso cientifico.

Muitas vezes, devido aos complexos
inconscientes que sdo despertados em nés pela fala
daguele que eta en nossa frente, apressamo-nos a
buscar respostas que @nfortem nossas ang(stias. Para
evitar is®, devemos estar aentos as formas
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discursivas que gresentam respostas para tudo e, ao
mesmo tempo, réo supatam criticas. quando @&
concetos tedricos transformam-se en dogmas, ©
discurso transforma-se em religido e seus presupostos
em leis. (Religido do latim "re-ligare’ religar com
Deus, oucom aquele que ditou, ouescreveu, ateoria.)
Temos, neste ca&o, o dognatismo, once qualquer
atividade critica éseveramente purida. Ndo podemos
nos esquece de que a dimensdo imaginaria da
transferéncia pode transformar uma teoria em verdade
incontestével.

E neste sentido - cabe repetir - que & diversas
leituras do fendmeno siquico devem ser remnheddas
como pcsdveis. Sem este recmnhedmento, ness
préatica orre o risco de transformar-se en uma prética
perversa no sentido empregado pa Freud ne 3
Ensaios. uma fixag® de uma pulsio sexual em uma
Unicaforma de satisfacé.
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