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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NA ESCRITA E CARACTERISTICAS
EMOCIONAIS DE CRIANCAS

Daniel Bartholomeu’
Fermino Fernandes Sisto”
Fabian Javier Marin Rueda”

RESUMO. Este estudo analisou as relagdes entre os problemas emocionais e os erros na escrita de 88 alunos de segunda série
do ensino fundamental de uma escola publica, por intermédio do desenho de figura humana e do instrumento Avaliagéo de
Dificuldades na Aprendizagem da Escrita. Dentre os resultados, foram constatadas diferengas significativas pela prova Anova
entre as médias do total de erros por palavras nos trés grupos formados em funcdo da intensidade de problemas emocionais.
No entanto, a prova de Tukey indicou que as diferencas sdo justificadas pelos grupos um e trés. Com relagdo ao género, a
tendéncia encontrada ndo se manteve para as meninas. Também, os problemas emocionais mostraram-se associados com 0s
erros na escrita. As criangas com problemas de aprendizagem apresentaram-se ansiosas e com pobre autoconceito, denotando
sentimentos de inadequacdo e culpa relacionados a impulsos agressivos mal-elaborados, com preocupagédo pelos impulsos
sexuais, dificuldades de comunicacdo etimidez.
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LEARNING DIFFICULTIES IN WRITING AND CHILDREN
EMOTIONAL CHARACTERISTICS

ABSTRACT. This study analyzed the association between emotional problems and the writing errors of 88 second-grade
students attending elementary public school, by means of the Human Figure Drawing and an Evaluation of Learning
Difficulties in Writing. Amongst the results, significant differences were evidenced by the Anova test among the average of the
word total errors in relation to the three groups, which were constituted based on the intensity of emotional problems.
However, Tukey test showed that these differences are justified by groups one and three. Regarding gender, the found tendency
was not the same for girls. Also the emoctional problems were associated with the errors in writing. Children with learning
disabilities showed anxiety and poor self-concept, dencoting fedlings of inadequacy and guilt related to non-elaborated
aggressive impulses and concern with sexual impulses, communication troubles and shyness f.

Key words: Learning disabilities, writing, emotion.

Quando se fala em dificuldades de aprendizagem,
ndo se pode deixar de considerar que, historicamente, a
atenc8o nesse campo era mais voltada para as criangas,
devido ou a defasagem em todas ou algumas matérias
especificas ou a um comportamento considerado
inadequado. De certa forma, eram esses os critérios
que orientavam a classificagdo de criancas com
dificuldades de aprendizagem. Ao lado disso, néo
existe uma defini¢éo aceita universalmente do que seria
considerado uma “dificuldade de aprendizagem’,
devido a heterogeneidade de sintomas. Sabe-se que, no

Brasil, o campo das dificuldades de aprendizagem ndo
tem sido considerado dentro da educacdo especial,
sendo somente uma manifestagdo do fracasso escolar,
caracterizado pela evasdo escolar e repeténcia (Sisto,
2001b).

Em qualquer época da vida as pessoas podem
manifestar dificuldades de aprendizagem. Assm o
termo dificuldades de aprendizagem englobaria um
grupo heterogéneo de transtornos que se
manifestariam em dificuldades em tarefas cognitivas,
podendo ocorrer em pessoas normais, sem problemas
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visuais, auditivos ou motores, além de, aparentemente,
estarem relacionados a problemas de comunicagao,
atencdo memdria, raciocinio, entre outros, ou se se
manifestarem concomitantemente a eles. Podem ocorrer
ainda dificuldades momenténeas €ou em areas
especificas, abrangendo vérias areas de conhecimento
(Sisto, 2001b). Dentre as véarias manifestagdes de
dificuldades de aprendizagem, este estudo focaliza a
dificuldade de aprendizagem da escrita.

A questdo da aprendizagem da escrita vem sendo
abordada, principalmente, sob dois enfoques. Aparece
relacionada & dificuldade (Deffenbaugh, 1997) e
relacionada ao diagnostico de criangas com problemas
educacionais (Vinsonhaler, 1982).

Sabe-se que escrever supde tomada de decisbes
acerca do que vai ser escrito, como sera escrito, quais
letras devem ser empregadas. Considera-se que 0s
fonemas sdo as unidades sonoras bésicas da linguagem
gue contém significado, no entanto, ndo a encerram, ja
gue certos grupos de tragos fonéticos estdo sujeitos a
regras de proniincia de que nossa lingua dispde, ndo
previsiveis a partir das regras de conversdo fonema-
grafema (Sisto, 2001a).

Cumpre, ndo obstante, considerar que certos erros
s30 relativamente comuns ao se iniciar a aprendizagem
da escrita, passando a assumir o carater de dificuldade
de aprendizagem de acordo com sua persisténcia ao
longo da experiéncia escolar. Vale ressaltar que tais
dificuldades podem aparecer em quaisquer dos
seguintes processos: converter uma cadeia de sons em
letras e/ou combinar os sons com seus desenhos para
escrever apalavra (Sisto, 20014a).

Bastante relevante é a contribuicdo de Cruz
(1999), quando descreve quatro aspectos principais na
determinacdo da escrita. O primeiro trata do processo
construtivo, implicando elaboragfo, interpretacdo e
construcBo do significado. O segundo processo
compreende a necessidade de o individuo agir de forma
ativa para aprender a tarefa, desenvolvendo um aparato
de estratégias cognitivas e metacognitivas que poderéo
ser utilizadas na solugcdo de problemas. Por fim, o
processo afetivo implica o desgo de escrever, a
estabilidade emocional e o interesse  pea
aprendizagem; assim, pode-se dizer que os fatores
afetivo-motivacionais  estariam  relacionados  ao
rendimento do aluno.

De acordo com Ajuriaguerra e Grajan (1995), a
escrita resulta de uma aprendizagem que depende de
numerosos fatores estreitamente dependentes da
adaptacdo afetiva e da personalidade das criangas,
entre os quais se podem citar o gosto pela escola, as
relacbes com os pais e o professor. Atualmente,
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concebe-se que possivelmente existam alteracGes
afetivo-emocionais no cerne das dificuldades de
aprendizagem.

As criancas com dificuldades de aprendizagem que
estam com problemas emocionais apresentam, na
opinido de Fonseca (1995), sinais de regressdes,
oposi¢des, narcisismos e negativismos. Esse fato acaba
por produzir baixa auto-estima e fragilidade no
autoconceito. Outras caracteristicas encontradas séo
impulsividade e perseveracdo, falta de controle, de
avaliagdo critica, de discernimento, de percepcéo
social, de cooperacdo, de aceitacdo e de prudéncia. De
forma geral, pode-se dizer que instabilidade emocional
e dependéncia, tensdo nervosa, dificuldade em manter a
atencdo, inquietude e desobediéncia, reacles
comportamentais bruscas e desconcertantes, falta de
controle sobre si mesmo, dificuldade de ajustamento a
realidade, problemas de comunicagdo e autoconceito e
auto-estima  baixos, com reduzida toleréncia a
frustraco, acabam por ser os problemas emocionais
mais contundentes em relac&o a esse grupo de criangas
(Cruz, 1999).

Bazi (2003) evidenciou que a agressividade no
contexto escolar e a agressividade geral apresentam-se
como variavels de relevancia relacionadas ao
aprendizado escolar, j& que foi observado um maior
indice de agressividade em criangas com dificuldades
de aprendizagem. Em contrapartida, Margalit (1989) concluiu
(ue as criangas com dificuldades de aprendizagem possuem baixa
agressividade, mas sérias dificuldades nas relacdes interpessoais e
dtos niveis de dependéncia. Nesse sentido, ressdtase a
importncia do conhecimento dos aspectos emocionais que
subjazem ao processo de aprendizagem, no sentido de se obter uma
melhor compreenséo.

Muitas pesquisas recentes tém analisado mais
detidamente os aspectos cognitivos em relagdo com os
emocionais, ressaltando aimportancia de tais fatores na
compreensdo e sucesso do individuo. A revisdo daliteratura
permitiu englobar as pesquisas encontradas acerca de dificuldades
de aprendizagem e caracteristicas afetivas em dois grupos.

Um grupo tem investigado relagBes entre tragos de
personalidade e desempenho académico, tentando
tracar um perfil de criancas com dificuldades de
aprendizagem. Esses estudos tém encontrado relacoes
entre 0 baixo desempenho académico e variaves
como niveis de ansiedade sobre o aprender e ainda
certa relagdo de algumas caracteristicas de
personalidade e desempenho de criancas com
dificuldades de aprendizagem. Os resultados de
pesquisas comparando meninos e meninas com tais
dificuldades sugerem que meninos encontram-se hum
nivel inferior a0 das meninas, no que se refere a
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compreensdo; além disso, as meninas mostraram uma
personalidade  mais constrita, com ansiedade de
separacdo, passividade e afastamento, ja 0s meninos
s80 descritos  como  impulsivos,  agressivos,
beligerantes, desafiantes e opositores. A esse respeito,
destacam-se os trabalhos de Beaumont (1991),
Pintrich, Anderman e Klobucar (1994), Pacheco e Sisto
(2003).

Um segundo agrupamento de pesquisas aponta
para 0s aspectos emocionais de criangas com
dificuldades de aprendizagem. Nesse sentido, vale citar
a pesguisa de Wenz-Gross e Siperstein (1997), que
estudaram criancas com dificuldades de aprendizagem
comparando-as com outras sem tais problemas, no que
tange a rede de interacBes sociais, suporte social,
amizades e gjustamento. Os resultados indicam que
criangas com problemas de aprendizagem procuram
menos sua familia, bem como seus pares, para dar
suporte na soluc&o de problemas.

Alguns estudos usaram o desenho da figura
humana como instrumento para avaliar problemas
emocionais, foco de interesse deste estudo,
considerando que os desenhos refletem as atitudes da
crianca em relacdo a0 mundo e sdo ainda indicativos
dos possiveis problemas emocionais experienciados
pelo individuo (Koppitz, 1976). Podem-se obter
medidas bastante confiaveis dos diferentes conflitos
enfrentados pela crianca em certo momento de sua
vida, desse modo, as crian¢as podem expressar seus
conflitos na escola por intermédio dos desenhos de
figura humana.

Analisando o desenho de figura humana de
criancas com problemas de aprendizagem, Black
(1976) observou que a idade, peso e altura das criancas
foram significativamente relacionados a altura da
figura dos desenhos. Ressalte-se que se deve ter
precaucdo no uso do tamanho das figuras utilizado
isoladamente na analise de distirbios emocionais. Por
sua vez, Eno (1981) buscou comparar os desenhos de
criangas com dificuldades de aprendizagem, valendo-se
da avaliagdo dos aspectos emocionais propostos por
Koppitz. As omissdes foram os indicadores mais
comuns.

Os estudos encontrados com o uso do desenho da
figura humana para avaliar aspectos emocionais
permitiram  afirmar  que  nenhum  analisou
especificamente os problemas de escrita. No entanto,
Koppitz (1976) verificou que os aspectos emocionais
captados pelo desenho da figura humana estavam
relacionados ao rendimento académico de criancas de 5
a 10 anos.

Posteriormente os grupos de bons e maus alunos
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foram comparados. Para criancas de jardim de infancia,
s0 a omissdo de corpo e boca discriminou  0s grupos,
0s outros indicadores ndo se mostraram significativos
para diagnéstico. No primeiro e segundo anos o
referido pesguisador observou que os itens integracdo
pobre, figura inclinada, omissdo do corpo e bragos e
trés ou mais figuras discriminavam os grupos, o item
figura monstruosa ou grotesca ocorreu com uma baixa
freqiéncia e ndo forneceu resultados significativos,
mas se deu somente em protocolos de alunos
mediocres. Por fim, para o terceiro e quarto anos,
nenhum dos indicadores emocionais discriminou bem
0S grupos, sendo raros nos desenhos dessas criancas
(Koppitz, 1976).

Dessa forma, pdde-se concluir que 7 itens parecem
discriminar bem os grupos para jardim e para os
primeiros anos de escola, 0 que confirma estudos de
Vane e Eisen (1962). Porém parece haver consenso de
gue os DFHs ndo discriminam os alunos em bons e
maus em séries posteriores ao segundo ano, como
também aponta Bennett (1964). Nesses niveis, 0
rendimento depende de outros fatores, como, por
exemplo, autoconceito (Koppitz, 1976).

Sabe-se que nossa sociedade atribui muito valor ao
rendimento académico. Na escola, criangas que
apresentam problemas sdo freqUentemente taxadas de
estlpidas e mas, 0 que leva muitas criancas com
pequenas dificuldades a intensificar sentimentos de
culpa pelas suas dificuldades. S&o criangas que
apresentam uma tendéncia a omitir nariz, bragos, pés,
boca, e desenham figuras pequenas, demonstrando
insuficiéncia e pobre autoconceito, além de cabeca
grande ou pequena, refletindo suas preocupagdes nas
atividades intelectuais (Koppitz, 1976).

Nessa perspectiva, 0 objetivo deste estudo consiste
em andlisar as dificuldades de aprendizagem da
linguagem escrita em criangas, procurando possiveis
associagdes com os problemas emocionais. Aventou-se
como hipétese que as criancas com dificuldades de
aprendizagem na escrita apresentardo caracteristicas
emocionais mais comprometidas, que iréo se agravando
conforme aumentam os niveis de dificuldade de
aprendizagem.

METODO

Participantes

Os participantes foram 88 criancas que cursavam a
2% série do ensino fundamental de uma escola da rede
publica, de ambos os sexos, sendo 48,9% do género
feminino e 51,1% do género masculino. As idades
variaram de 7 a 10 anos (média de 8,2 e desvio-padréo
de0,5).
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Instrumentos e critérios de avaliagdo

Avaliacdo de Dificuldades na Aprendizagem da
Escrita— ADAPE (Sisto, 2001a)

O instrumento caracteriza-se por ser uma escala
para avaliagdo da dificuldade de aprendizagem na
escrita. Consiste de um ditado composto por 114
palavras. Os erros apresentados pelas criancas foram
computados por palavras, consideradas como unidades.
Cada unidade errada recebeu o valor 1 e os acertos
zero. Dessa maneira, a soma dos erros forneceu a
pontuacdo de cada crianca. O instrumento possui
validade de critério considerando o estudo levado a
cabo pelo autor. Vale ressaltar ainda que os dados de
precisGo do ADAPE sdo suficientemente altos (entre
0,87 e 0,97). Assim, pode-se dizer que o instrumento
apresenta condicdes metrolégicas adequadas ao uso
(Sisto, 2001a). Vale ressaltar que este teste avalia as
dificuldades relativas a representacdo de fonemas, néo
avaliando aspectos referentes & compreensdo e
expresséo de significados.

Na aplicacdo, foi explicado que seria efetuado um
ditado de um texto, as palavras lidas uma a uma e ndo
repetidas, aém de os aunos serem orientados para
erever todas as palavras. Foi entregue uma folha em
branco a0 auno para que excrevese o ditado e as
professoras de cada classe foram instruidas para aplicé-lo.

Os alunos foram categorizados segundo o critério
ADAPE Sisto (2001a). Desse modo, as criangas
consideradas sem indicios de dificuldade de
aprendizagem apresentaram até 20 erros no ditado,
categoria esta a que foi atribuido o numeral 0; aquelas
que tiveram entre 50 e 79 erros foram classificadas
como com dificuldade de aprendizagem leve e foi-lhes
atribuido o numeral 2; finamente, para serem
consideradas com dificuldade de aprendizagem média,
tinham que possuir 80 ou mais erros no ditado, sendo
gue esta Ultima categoria foi denominada de 3.

O Desenho da Figura Humana por Kopptiz (1976)

Foi solicitado as criancas que desenhassem uma
pessoa humana em um paped sulfite, com a maior
quantidade de detalhes possivel. O tempo foi livre, bem
como 0 uso de borracha. Nas desenhos foram observados
38 itens, de acordo com os critérios propostos pda autora
em questdo, quais sgam: tracos fragmentados; integracéo
pobre das partes da figura; sombreado do rosto ou parte
dde sombreado do corpo e/ou extremidades, sombreado
das mdos €ou pescoco; acentuada assimetria  das
extremidades; inclinagdo da figura em 15 graus ou mais,
figura pequena, de 5cm ou menos de altura; figura grande,
de 23cm ou mais de altura; transparéncia; cabega pequena,
um décimo da dtura figura; cabeca grande, igual ou maior
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gue o corpo; olhos vazios, circulos sem pupilas; dhadas
laterais de ambos os olhos; olhos vesgos, ambos virados
para dentro; dentes; bracos curtos, que ndo chegam até a
cintura; bracos longos, até debaixo dos jodhos, bragos
grudados, aderidos aos lados do corpo; méos grandes, do
tamanho do rosto; méos omitidas, bragos sem maos nem
dedos; méaos ocultas atras das costas ou nos bolsos; pernas
juntas, genitais;, figura monstruosa ou grotesca; desenho
espontaneo de 3 ou mais figuras; figura interrompida pela
borda da folha; linha de base, pasto, figura na borda da
folha; sol ou lua; nuvens, chuva, neve; omissdo dos olhos,
omissdo do nariz; omissdo da boca; omissdo do corpo;
omissao dos bragos; omissao das pernas; omissao dos pés;
e finamente, omissBo do pescogo. A soma desses
indicadores forneceu o total de indicadores emocionais.

Foram formados trés grupos. O grupo 1 foi composto
de criangas que apresentaram entre zero e trés indicadores
emocionais em seus desenhos, indicativo de nenhum ou
poucos problemas, no grupo 2, os aunos foram
classificados como portadores de indicios de problemas
emocionais e seus desenhos apresentaram de quatro a sais
indicadores; o grupo 3 foi formado pelos aunos que
apresentaram  sete ou mais indicadores  emocionais,
sugerindo sérios problemas emocionais. Vae ressdtar que
a aplicacdo dos instrumentos foi coletiva e redlizada no
mesmo dia, na sala de aula, durante o periodo normal de
atividades.

RESULTADOS

As edtatisticas das medidas fornecidas pelo
ADAPE e do Desenho da Figura Humana encontram+-
se na Tabela 1. Por esses dados pode-se dizer que as
criangas em questdo em geral possuem  poucos
problemas de escrita, mas tendem a apresentar indicios
de problemas emocionais.

Tabela 1. Estatisticas das Medidas do ADAPE e do
DFH (N=88).

Média Desvio Valor Valor
padrdo minimo maximo
Total deerrospor palavras 30 25,09 5 114

Totd deindicadores 427 1,9 1 10
emocionas

No que concerne aos erros por palavras no ditado,
evidenciou-se que a maioria dos individuos obteve até 25
pontos de erros no ditado (62,4%), tendo também uma
grande concentrac8o de sujeitos com pontuagdo entre 25 e
45 (24%). Dessa forma, a maioria dos sujeitos aglutina-se
abaixo da média. Por sua vez, nas pontuacles de 50 até
114 concentra-se a minoria dos casos (13,6%). Esses
dados sugerem que para a maioria das criancas da
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amostra em questdo o teste, aparentemente, foi facil.
Assm, mais da metade deles encontram-se alfabetizados;
gpesar de estarem com um nivel de erros comum as
criancas afabetizadas da primeira série.

Os dados brutos concernentes ao Desenho da
Figura Humana foram classificados conforme os
critérios propostos por Koppitz (1976) para fins de
andlise. Assim, em sua maior parte as criancas
situaram-se na categoria de indicios de problemas
emocionais (n=46), seguida da categoria de nenhum ou
poucos problemas emocionais (n=31) e por fim, da
categoria de sérios problemas emocionais (n=11).
Outro dado a ser comentado € que o0 nimero de
indicadores emocionais mais freqliente foi quatro
(20,5%), seguido de cinco (18,2%).

Com vidtas a verificar se as medidas dos problemas
de exrita e do total de indicadores emocionais nos
desenhos de fato variavam conjuntamente, optou-se por
corrdacionar tais medidas estabdecendo o nivd de
sgnificAncia de 0,05 pela prova de Pearson (r). Desse
modo, andlise demonstrou que a0 aumento dos
problemas emocionais das criancas corresponde aumento
nos problemas de aprendizagem da escrita (r=0,23,
p=0,02).

O estudo para avaliar até que ponto as criangas
diferem no que se refere ao total de erros por palavras
em razdo das categorias de intensidade de problemas
emocionais mostrou que a diferenca entre as médias de
erros no ditado ndo pode ser atribuida ao acaso (F =
3,250; p = 0,044). A Figura 1 mostra essa relacéo.

501

404

30+

Média do Total de erros por palavras

20
1,00 2,00 3,00

Grupos por quantidade de indicadores emocionais

Figura 1. Relagdo das médias do tota de paavras erradas
conforme as categorias de indicadores emocionais

Detalhando um pouco mais essa analise, pode-se
constatar que os grupos 1 e 2 ndo diferem

143

significativamente entre si, mas os dois diferem do
grupo 3 (prova de Tukey). Outro dado interessante a se
notar consiste em que as criangas com nenhum ou
poucos problemas emocionais forneceram uma média
de erros por palavras de 24,9; j4 as que foram
classificadas como portadoras de indicio de problemas
emocionais obtiveram uma média de 29,4; finalmente a
média de eros na escrita dos aunos mais
comprometidos emocionalmente foi  46,7. Evidencia-
se, assim, que ao aumento do nimero de indicadores
emocionais nos desenhos corresponde o aumento do
namero de palavras erradas, o que sugere uma relacdo
entre os problemas emocionais e o desempenho na
escrita. Entretanto, aparentemente, € a partir de um
certo nimero de indicadores que essa diferenca fica
bastante configurada, conforme indicou a prova de
Tukey.

Os dados encontrados sugerem que 0 género néo
diferenciou nenhuma das varidvels estudadas, quais sgiam,
o total de erros por palavras e o nimero de indicadores
emocionais (t=1,3, p=0,1; t=0,5, p=0,6 respectivamente).
Apesar disso, estudou-se até que ponto ee influenciava os
erros na ecrita por palavras nas diferentes classificagdes
de problemas emocionais. Nota-se que existe diferenca
significativa entre meninos e meninas, conforme esta
indicado na Figura 2.

70

GENERO

20 M
1,00 2,00 3,00

Média do total de erros por palavras

Grupos por quantidade de problemas emocionais

Figura 2. Médias de erros por palavras nos niveis de
problemas emocionais em raz&o do género

A média de erros por palavras de meninos e
meninas nas categorias henhum ou poucos problemas
emocionais foi 23,29 e 26,93 respectivamente; j& na
categoria indicio de problemas emaocionais, a média
das meninas foi 26,33 e dos meninos 32,77; finalmente,
as meninas obtiveram uma meédia de 24,60 e os
meninos 65,17 na categoria sérios problemas
emocionais. Observa-se que somente nas categorias
nenhum ou poucos problemas emocionais a média de
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erros na escrita das meninas foi maior que a dos
meninos. Nas categorias seguintes, a média das
meninas foi gradativamente diminuindo e a dos
meninos aumentando significativamente.

Desta forma, a diferenca entre as médias do total de
erros por palavras nas diferentes categorias de problemas
emocionais parece ser judtificada pelo género masculino,
ou sga, edta diferenca melhor se configura conforme se
agudizam os problemas emocionais dos meninas; ja nas
meninas, essa medida tende adiminuir.

Procurou-se ainda determinar os tipos especificos
de problemas emocionais que caracterizavam as
criangas com maiores problemas de aprendizagem e
gque apresentavam um maior comprometimento
emocional. Assim, compararam-se todos os indicadores
emocionas dos desenhos de figura humana nos grupos
de criancas consideradas alfabetizadas e néo
alfabetizadas segundo o critério de Sisto (2001a). Os
resultados indicaram que 5 dos 38 indicadores se
diferenciavam estatisticamente para os dois grupos. Séo
eles: sombreado do rosto ou parte do mesmo (t=-3,11,
p=0,00), sombreado do corpo €/ou extremidades (t=-
2,76, p=0,00), figura monstruosa ou grotesca (t=-2,76,
p= 0,00), bracos curtos (t=2,68, p=0,01) e bracos
grudados ao corpo (t=2,38, p= 0,02).

Esses dados informam acerca das caracteristicas
emocionais das criancas que concentraram maiores
dificuldades na escrita. Pode-se dizer, com base nas
interpretactes desses indicadores fornecidas por Koppitz
(1976), que essas criancas apresentam ansedade, a qual
pode ser referida as partes do desenho sombreadas ou suas
fungdes e pobre autoconceito, a0 lado de um marcado
sentimento  de  inadequacdo, considerando-se ridiculas,
estranhas ou mal-integradas na sociedade.

Os sombreamentos da face e do corpo refletem
angUstias do individuo associadas a tais partes do
corpo. Denotam ainda um intenso sentimento de culpa
por conta de impulsos agressivos mal-elaborados, bem
como ansiedade pela estatura e crescimento fisico.
Outro aspecto que se pode sugerir diz respeito a uma
grande preocupagdo com impulsos sexuais. S&o
criancas que apresentam dificuldades de comunicar-se
com o mundo e com as pessoas, além de evidenciarem
tendéncia ao retraimento, inibicdo dos impulsos e
timidez. Finamente, possuem um controle interno
rigido e dificuldade de se ligar aos demais.

DISCUSSAO
Parece haver consenso de que 0s aspectos

cognitivos diferenciam-se dos emocionais, porém séo
indissocidveis, embora se tenham muitas questes
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ainda a serem tratadas, como, por exemplo, se um pode
determinar 0 outro. Nesse contexto, Piaget (1954)
propde gque se devem considerar os aspectos afetivos
em todos os atos inteligentes.

Das publicacBes encontradas na literatura que
relacionam os aspectos afetivos as dificuldades para
aprender, poucas se valeram do desenho da figura
humana para analisar tais aspectos em criangas com
problemas de aprendizagem; todavia, algumas merecem
destaque. Nesse sentido, pode-se citar Eno (1981), que,
utilizando o sistema de indicadores emocionais de
Koppitz, observou uma alta incidéncia da omissdo nos
protocolos de criancas com dificuldades de
aprendizagem, o que ndo foi observado no presente
trabalho. Por outro lado, Koppitz (1976), conforme ja
comentado na introducdo, procurou relacionar o
rendimento académico de criancas de 5 a 10 anos com
os indicadores emocionais do desenho de figura
humana, encontrando sete indicadores que discriminam
bem os bons e maus alunos de jardins de infancia e
primeiros anos. Como se observa, mesmo 0S poucos
trabalhos encontrados relacionaram itens especificos
gue criangas com problemas de aprendizagem possam
apresentar, huma tentativa de identificar os possiveis
problemas que as estdo afetando. A presente
investigagdo ndo se ateve somente a esses aspectos,
mas procurou analisar as pontuagdes brutas dos
desenhos, posteriormente categorizando-as conforme a
intensi dade dos problemas emoci onais apresentados.

A hip6tese inicialmente aventada foi confirmada,
considerando-se gque 0s erros na escrita aumentam em
razdo da intensidade dos problemas emocionais
manifestos pelas criancas no desenho de figura
humana. Nesse sentido a quantidade de problemas
emocionais desses alunos esta associada ao seu pior
desempenho na escrita. Considerando-se que o tipo de
pesquisa ndo permite relacdo de causa e efeito, essa
seria uma area interessante de pesquisa, com vistas a
saber se 0 sistema emocional dessas criangas se
encontra nesse estado em razdo do processo de
fracassos que e as estdo enfrentando ou se € um sistema
emocional com indicativos de comprometimento que
compromete a aquisicao da escrita.

Com relacdo ao género, um dado interessante a se
comentar consiste no fato de que este ndo apresenta
relacBes significativas com nenhuma das varidveis em
questdo no presente trabalho, se tomadas
separadamente.  Entretanto, ao se analisarem as
diferencas entre 0 género no que concerne aos erros na
escrita nas diferentes categorias de problemas
emocionais, observou-se que a diferenca pode ser
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justificada pelos meninos, dado que 0 aumento nos
erros de escrita ocorre em razdo dos problemas
emocionais que des apresentam. Desta forma, a
afirmacdo de que as dificuldades de aprendizagem na
escrita sdo acompanhadas por problemas emocionais
parece estar mais relacionada as criangas do género
masculino e ndo as do feminino. Nesse contexto,
sugere-se que futuros estudos procurem trabalhar as
possiveis causas dessa diferenca observada.

Um dado interessante a se destacar consiste na
diferenca dos indicadores emocionais, tomados
separadamente, de criancas com muitos e poucos
problemas  emocionas, que consequentemente
apresentaram, de modo geral, a mesma tendéncia em
relacdo as dificuldades de aprendizagem. Essa analise
possibilitou, de certa forma, a composi¢éo de um perfil
dessas criancas. Nesses termos, foram evidenciados
atos niveis de ansiedade relacionada ao corpo e ao
crescimento, o que é relativamente normal,
considerando-se que essas criangas estédo se
descobrindo. Apresentaram ainda um autoconceito
rebaixado, com intensos sentimentos de inadequacéo e
de fata de integragdo na sociedade, associados a
dificuldades de comunicacdo e relacionamento com os
demais, denotando uma tendéncia ao retraimento e
timidez. Ao lado disso, sdo caracterizadas por
sentimentos de culpa, devido a impulsos agressivos
mal-elaborados, além de preocupagdo excessiva com 0
controle dos impul sos sexuais.

Considerando-se  0s estudos levantados na
literatura que procuraram, no mesmo sentido,
caracterizar as criangas com dificuldades de
aprendizagem, pdde-se encontrar que a fragilidade do
autoconceito e problemas de comunicagdo e de
relacionamento interpessoais constituiram
caracteristicas bastante encontradas nas criangas com
essas caracteristicas (Cruz, 1999; Fonseca, 1995;
Margalit, 1989). Esses dados foram corroborados a
partir dos achados no presente estudo.

Em contrapartida, Fonseca (1995) e Cruz (1999)
ponderaram que tais criancas apresentariam falta de
controle sobre s mesmas, 0 que ndo foi constatado,
dado que as criancas estudadas concentraram um
controle rigido dos impulsos, além de preocupagéo com
esse fato. Ao lado disso, a falta de percepcéo e
cooperacdo socia e as dificuldades de agjustamento a
realidade evidenciada por esses autores podem
engendrar uma explicagcdo acerca dos sentimentos de
inadequacdo e falta de integracBo na sociedade
encontrados a partir dos desenhos, podendo-se sugerir
gque esse problema na percepcdo desses aspectos
produza tais sentimentos. Vale ressaltar que ndo foram
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constatados sentimentos de oposicdo, narcissmo e
negativismo nos protocolos das criancas com
dificuldades de aprendizagem.

Outro dado a se comentar diz respeito a
controvérsia da literatura no que concerne a
agressividade nessa populagdo. Nesse sentido, vale
citar Bazi (2003), que evidenciou um alto nivel de
agressividade nas criancas com problemas de
aprendizagem. Ja Margalit (1989) verificou o oposto.
De fato, a presente pesquisa refuta esse Ultimo dado,
sugerindo ainda que, por conta de uma alta carga de
agressividade  mal-elaborada, essas  criangas
evidenciam intensos sentimentos de culpa.

Finalmente, merece destaque, novamente, a
pesquisa de Koppitz (1976), que observou que cinco
indicadores diferenciavam  significativamente as
criancas com alto e baixo rendimento académico, quais
sgjam:  integragdo pobre, figura inclinada, omissdo do
corpo e bracos e trés ou mais figuras. O item figura
monstruosa ou grotesca ocorreu com uma baixa
freqiéncia, ndo fornecendo dados significativos;
todavia, foi verificado em protocolos de aunos
mediocres. A esse respeito, vale comentar que 0 a
autora aponta o indicador de trés ou mais figuras como
associado ao baixo rendimento académico, o que no
presente estudo ndo foi constatado. A interpretacdo
fornecida para esses indicadores sugere instabilidade
emocional, ansiedade e sentimentos de culpa, além de
imaturidade, baixa auto-estima, dificuldades de
relacionamento e caréncia de identidade. Desse modo,
as Unicas caracteristicas nao corroboradas a partir dos
dados da presente pesquisa compreendem a imaturidade
e falta de identidade, ao passo que todas as outras
foram evidenciadas nos protocolos das criangas
estudadas nesta pesquisa. Esse € um aspecto que
convida a novos estudos para busca de eventuai s causas
desse fato.

Por fim, vale destacar que o presente estudo ndo
pretendeu esgotar as relacdes existentes entre as duas
varidveis em questdo. Pelo contrario,ele se propds
aventar pontos de reflexdes acerca da tematica, visando
subsidiar a atuagdo de professores e psicologos no que
concerne a intervencdo psicopedagogica neste campo
da aprendizagem, ja que, como sugere Freire (1975), a
reflexdo sb é reflexdo se aponta para a prética. Assim,
como aspectos que poderiam ser estudados podem-se
citar a necessidade de pensar em iniciativas
pedagdgicas para um melhor aprendizado da linguagem
escrita em sala de aula por parte de criancas com
indicativos de problemas emocionais e a hecessidade de
pesquisas sobre formas de intervir em criangas com
vistas a sanar ou pelo menos minimizar tais problemas.
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