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COMPORTAMENTO EXPLORATORIO DE BEBES NASCIDOS PRE-TE RMO EM
SITUACAO DE BRINCAR

Daniela Vincci Lopes’
Francisco Eulégio Martinez”
Maria Beatriz Martins Linhares”

RESUMO. O presente estudo teve por objetivo avaliar o cotmmento exploratério em situacdo de brincar dbedi@s nascidos
pré-termo com muito baixo peso, aos 10 meses de idanoldgica corrigida, em grupos diferenciadeantp ao risco para
problemas de desenvolvimento. A amostra foi digdich dois grupos, de acordo com o desempenho t®deePenver-Il, sendo
oito bebés em risco de atraso no desenvolvimen®P@R) e 12 bebés com desenvolvimento normal (MBIPh).realizada a
observacéo sistematica da laténcia de resposta@dgportamentos exploratorios dos bebés diartterdpiedos padronizados. Os
resultados mostraram semelhancgas entre os grupo®@o tempo de laténcia de resposta para expotainquedos, a dire¢éo do
olhar e vocalizagdo. No entanto, os bebés MBPNaihaignificativamente mais para a observadordraormais e permaneceram
mais estaveis na posicao sentada do que os bel#R MRjue facilitou a exploracéo dos brinquedos.

Palavras-chave pré-termo, muito baixo peso, comportamento egbiwio.

EXPLORATORY BEHAVIOR OF INFANTS BORN PRETERM
IN PLAYING CONTEXT

ABSTRACT. The exploratory behavior within a playing setting2ff preterm newborn infants, with low weight at birth,
corrected chronological age of 10 months, is evatlidnfants were organized in groups which weresdiffitiated according
to their development risks. The sample was divided fwo groups according to the infants’ Denver-IsfTgerformance, or
rather, 8 infants with delayed development risks (W-R) and 12 infants with normal development (VLBW-Systematic
observation of infants’ response latency and egptoy behaviors with standard toys was carried o@suRs showed
similarities between the groups with regard to respoatency time in toy exploration, gazing direstiand vocalization.
However, VLBW-N infants looked significantly more aetlebserver, smiled more and remained more stabfieeirsitting
position than VLBW-R infants. These behaviors féaitd toy exploration.

Key words: Preterm infants, low weight at birth, exploratoghlavior.

COMPORTAMIENTO EXPLORATORIO DE BEBES NACIDOS PRETER MINO EN
SITUACION DE JUGAR

RESUMEN. El presente estudio tiene por objeto evaluar elpmtamiento exploratorio en situacion de jugar Geb2bés

nacidos pretérmino, a los 10 meses de edad coaregit grupos diferenciados en cuanto al riesgo peshlemas de

desarrollo. La muestra se ha dividido en dos grugesicuerdo con el desempefio en el Denver-Il, cha bebés en riesgo
de retraso en el desarrollo (MBPR) y 12 bebés esamollo normal (MBPN). Se ha realizado la obseévasistematica de
la latencia de respuesta y de los comportamientpmtorios de los bebés frente a juguetes. Hubtegmzas entre los
grupos en cuanto al tiempo de latencia de resppestaexplorar los juguetes, la direccion de leaddry vocalizacién. Sin
embargo, los bebés MBPN miraron mas significativdmbacia la observadora, sonrieron mas y permaoecieas estables
en la posicién sentada que los bebés MBPR, lo agiktd la exploracién de los juguetes.

Palabras-clave Pretérmino, muy bajo peso, comportamiento expboia
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Os avancos tecnolégicos nas areas de Perinatelogiamovimento manual realizado, a presenca de
Neonatologia, assim como o advento de unidades deocalizacdo e de sorriso, bem como a relacdo pessoa
terapia intensiva neonatal, tém contribuido paxedacdo social do beb&é com outras pessoas presentes no
da mortalidade e na morbidade de bebés nascides p@ntexto. Essas variaveis sdo importantes indioios
termo (Egewarth, Pires & Guardiola, 2002). Contumd, desenvolvimento  neuropsicomotor dos  bebés,
bebés nascidos prematuros, que estéo bem adaptadas especialmente daqueles da faixa etaria entre sEis e
uterina, ndo estio preparados para enfrentar eandasn  meses (Buiatti, 1998).
do ambiente externo. Os bebés nascidos pré-termo nao sao todos

O nascimento prematuro e 0 baixo peso aindacometidos da mesma maneira, nem na mesma
representam fatores de risco para o desenvolvingnto intensidade (Beckwith & Rodning, 1991), podendo ter
médio e longo prazo desses bebés, uma vez que estfariacdes individuais nas respostas ao ambieném Al
freqUientemente relacionados a problemas e in@noiss  disso, para Aylward (2002), no estudo de prematuros
neurolégicas que podem resultar em seqlelas d# difi deve-se comparar grupos de bebés pré-termo entre si
reversdo, influenciando a vida da crianca em digers diferenciados quanto ao nivel de gravidade clinica,
niveis (Paixao, Mancini, Figueiredo, Ferreira & @on mais do que comparar bebés pré-termo com os
1994; Gosch, Brambring, Gennat & Rohlmann, 199%). O nascidos a termo. Nesse sentido, a hipétese norgead
problemas mais freqiientemente encontrados neds&s bedeste estudo consiste em testar se os bebés mascido
sdo os motores (Connagsal, 1999; Halpern, Giugliani, prematuros com maior risco para problemas de
Victora, Barros & Horta, 2000; Eickmann, Lira & lagn  desenvolvimento apresentam mais problemas em
2002; Wolfet al, 2002), os visuais (Rose, 1989; Beckwith explorar os objetos em situag&o de brincar do gue o
& Rodning, 1991; Buiatti, 1998; Fedrizzi al, 1998), os bebés com menor risco.
de linguagem (Molfese, Holcomb & Helwig, 1994, ¢sot O presente estuddeve por objetivo avaliar o
2001), os de aprendizagem (Drillien, Thomson &comportamento exploratério em situagdo de brinear d
Burgoyne, 1980), os de hiperatividade e déficihtdacdo bebés nascidos pré-termo com muito baixo peso, aos
(Beckwith & Rodning, 1991; Weisglas-Kuperus, Koot, dez meses de idade cronolégica corrigida, comparand
Baerts, Fetter & Sauer, 1993) e os cognitivos @nesy  dois grupos de neonatos diferenciados quanto eo ris
Bordin & Carvalho, 2004). para problemas de desenvolvimento.

Além das condi¢des de vulnerabilidade bioldgica do
bebé ao nascer, fatores ambientais parecem teesmn p .
na aquisicdo de determinadas habilidades durante o METODO
desenvolvimento desses bebés. Varidveis distais do
contexto social da crianca, tais como o nivel” aricipantes
socioecondmico, assim como variaveis proximais do A amostra foi composta por 20 bebés nascidos
ambiente familiar, tais como a interacdo méae-caang pré-termo (< 37 semanas de idade gestacional) com
desempenham papel relevante na influéncia dasstaspo muito baixo peso<(1.500 g), de ambos os sexos (75
individuais da crianca prematura. Essas varidvei® meninas), nascidos no Hospital das Clinicas da
reforcam a caracteristica multifatorial do Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (HCFMRP),
desenvolvimento e o papel de variaveis mediacianais através do Sistema Unico de Saude (SUS), entre os
se interpdem entre risco e efeito no desenvolviment anos de 2000 e 2001, cujas familias residiam no
aumentando os riscos de os bebés apresentardRHNicipio de Ribeirdo Preto e regido.
problemas no caso de fatores adversos ambientais OS bebés apresentavam-se com dez meses de idade

(Lucena, Lima & Marino, 1998; Halpern et al., 2000) corrigida para 40 semanas de idade gestacionébroen
Na relagdo do bebé com o ambiente, ofécomendacdo de Frankenburg, Dodds e Archer (1992),

comportamento de explorar os estimulos com o ehar devido ao fato de nessa fase de desenvolvimeiietés

a manipulacdo de objetos é de extrema importa@cia. SET€M potencialmente capazes de locomover-se e de
comportamento exploratério pode ser definido como d€alizar preensao palmar de objetos. _
comportamento de um bebé diante de um estimulo que Foram critérios de exclusdo na composicéo dos grupo
desperte algum tipo de interesse, como brinquedo®S Seguintes problemas: &) malformagéo congénjita; b
coloridos e diferentes entre si. Pode-se obsergar nrétinopatia da prematuridade; c) comportamentoeafear
comportamento exploratorio a laténcia de resposta g2 cuidadoras indicador de algum tipo de deseaili

determinado comportamento (como olhar, locomover-

se e/ou~ manipmaf 0 pringuedo), a POSi(_}aO 81 O estudo faz parte da Dissertagdo de Mestradoinheipa
locomogéo do bebé, a dire¢do da aten¢éo visual, 0 autora sob orientagéo da terceira autora.
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emocional, depresséo ou dificuldade cognitiva gquiegse  desconforto. Os brinquedos eram dispostos em fila a
interferir na compreensdo do estudo e das inssugbe frente do bebé a uma distancia de 50 cm deste, que
procedimento de coleta de dados. teria quatro minutos para manifestar sua prefeaénci
Os bebés participantes foram distribuidos em doipor um dos brinquedos apresentados, sendo observado
grupos: a) grupo de bebés nascidos pré-termo comeu comportamento diante do brinquedo escolhido.
muito baixo peso enrisco para transtornos de Terminado esse tempo preestabelecido, a pesquisador
desenvolvimento (MBPR), composto por oito bebésyecolocava o bebé na posi¢do inicial e realizavam-s
b) grupo de bebés nascidos pré-termo com muit@luas novas tentativas, de trés minutos cada uma. Em
baixo peso com desenvolvimentmrmal (MBPN), cada uma das tentativas modificava-se a sequiéacia d
composto por 12 bebés. Os dois grupos foramapresentacdo dos brinquedos de tal forma que
definidos ap6s a avaliagdo por meio do Teste dgarantisse a troca de posicao de todos os brinquedo
Triagem de Desenvolvimento de Denver - Il, que  As fitas de video foram transcritas em protocols d
classifica o desenvolvimento em duas categorias: deegistros, subdivididos em intervalos de tempo ideoc
risco ou normal Este teste dscreeningfoi escolhido  segundos, totalizando 10 minutos de sess@o. Foram
por ser utilizado por profissionais da area de 8aldutilizados os seguintes sistemas de categoriasatiseen)
para triagem em populagBes assintomaticas e pdraténcia de RespostdFoi medida a laténcia de resposta,
permitir facil treinamento e aplicagcéo rapida (Sdhd em termos de segundos, em cada uma das trésvéentati

1997; Santa Maria-Mengel & Linhares, 2007). realizadas nos dois momentos da observacéo, piicare
0 desencadeamento do comportamento exploratério dos
Instrumentos e materiais bebés em relacéo aos brinquedos, sendo considesdos

O instrumento usado para avaliar o risco gdecomportamentos delhar (t_empo que 0 beb@ levou para
desenvolvimento foi o Teste de Triagem defixar o olhar em um brlnqu_edo Ou pessoa por: cinco
Desenvolvimento de Denver- |l (Frankenbueg al, segundos con§ecut|vos, Se”l INterrupeao ou dESYEltblab
1992, traduzido e adaptado por Pedroménico). O&ara outro estimulpjocomocadtempo que o bebe levou
brinquedos incluiram:; dois cubos de 6 cm x 6 cmPa'@ Ioc9mover—sg em dlregaogum b””qjiedO' MESENo
(vermelho, branco e preto), radio, carro, bola tigkis essa acao tenha sido interrompida e/ou néo tenfindado

azul, caneca branca e trés cubos vermelhos dex2Zcm na manipulacdo efefiva do brinquedo)manipulacao

cm. Foi colocado um tatame para o apoio do bebé nf€MPO gque 0 bebé levou para tocar efou pegar sm do

chéo. Foi usada uma filmadora, acompanhada delétas brinquedos).b) Comportamento Exploratorie Foram
video e tripé, e um video gravador, bem como poiec consideradas as seguintes variavdigecdo do olhar,

de registros de observacéio do comportamento dés.beb SCISO, vocalizagao, posicao, locomogdo e manipulacgo
de brinqguedas As dimensGes dos comportamentos

Procedimento exploratérios e as respectivas definicdes e exsngais
categorias encontram-se em anexo.
Coleta de Dados O indice de acordo dos sistemas de categoria de

Primeiramente o estudo foi aprovado pelo Comitéanalise foi superior a 75%.
de Etica em Pesquisa do HCFMRP-USP. Apds o
consentimento livre e esclarecido por parte das
cuidadoras das criangcas (17 maes/3 avés) para As categorias foram quantificadas em termos de
participagdo do estudo, foi realizada a observacaérequiéncia, incidéncia, proporcdo ou mediana, de
sistematica. Foi gravado em video o comportamentacordo com a natureza do dado, nos intervalos de
exploratério do bebé em situacdo estruturada. Fdiempo. No caso da analise da laténcia de resposta d
padronizada uma situacdo quanto aos tipos dbebés para exploracdo dos brinquedos foram
brinquedo apresentados ao bebé&, assim como @nsideradas as medianas do tempo em segundos da
posicdo e distancia deste até os brinquedos (Lopeprimeira tentativa e do tempo médio das trés tieatat
2004). O bebé foi colocado sobre o tatame, sertado realizadas. Posteriormente, foi feita a comparagéo
em prono (caso ainda ndo conseguisse sentar). Amitre 0SS grupos quanto aos resultados do
cuidadoras foram orientadas a ndo interferir nacomportamento exploratério dos bebés utilizando-se
atividade exploratéria dos bebés, permanecendteste ndo-paramétrico de Mann-Whitney para amostras
sentadas em uma cadeira, a cerca de um metro dedependentes. Os dados foram processados pelo
distancia atras do bebé. A interferéncia da maefew6 pacote estatisticoStatistical Package for Social
recomendada apenas no caso de precisar acalmarSsiencegSPSS) versdo 12.0. O nivel de significancia
bebé, se houvesse sinais de irritacdo, medo oadotado no presente estudo foi de 5 % (p < 0,05).

Analise de dados
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RESULTADOS Observa-se na Tabela 1 que, comparando-se 0s
_ grupos MBPR e MBPN, ndo houve diferenca
Laténcia de resposta significativa entre os tempos de laténcia de rdapos

A Tabela 1 apresenta as medianas do tempo d&&r@ © desencadeamento dos comportamentos
laténcias de respostas orientadas para o desemeadea €XPloratorios de olhar, locomocdo e manipulagéo.

do comportamento exploratério dos bebés em relaggio ESS€ resultado diz respeito tanto a laténcia daena
brinquedos. tentativa quanto a laténcia total das trés teraatlo

comportamento de focalizagdo, aproximagdo ou

Tabela 1 Laténcia de Resposta (Olhar, Locomogdo emanipulacéo dos brinquedos.
Manipulacdo) dos Grupos MBPR e MBPN — Tempo Médio,

em Segundos. Comportamento exploratorio
Laténcia de resposta Grupos Valor de* A Tabela 2 apresenta os dados relativos as
(em segundos) MBPR  MBPN medianas das taxas de incidéncia dos diferentes

(n=8) (n=12)

indicadores de comportamento exploratério dos bebés

Fa) 1 a I ~ . ~
Laténcia da 1% tentativa em relacéo aos brinquedos. Sao apresentados os dado

(lehar . 280(;0000 1177'5500 0(;9477 relativos a direcdo do olhar para os estimulognse]

Moco_molga? 67’50 17’50 0’57 brinquedos ou pessoas, sorriso e vocalizagdo dos

N anipu aﬁag . : ' : bebés dos grupos MBPR e MBPN. Foram excluidos
Latgrllr?a torel (3 tentatvas) 1415 16,65 001 os dados em que ocorreram observagdes prejudicadas

L ar 78’ 20 46’ o5 0’34 por falta de visibilidade, as quais apresentaram

0comosas ! ! ' incidéncia inferior a 0,08..

Manipulacéo 70,00 23,30 0,27

* significativo para g 0,05

Tabela 2 Comportamento Exploratério dos Bebés dos Grupos RIBPMBPN - Dire¢do do Olhar, em Termos de
Taxa de Incidéncia, e Sorriso e Localizagao, enmibsrde Proporgao.

Indicadores de comportamento Grupos Valor d@ Direcao da diferencga entre
exploratério MBPR (n=8) MBPN (n =12) grupos

Olhar (incidéncia)

Cubo 0,18 0,22 0,96

Caneca 0,10 0,05 0,33

Carro 0,10 0,10 0,90

Bola 0,24 0,14 0,58

Radio 0,34 0,28 0,37

Cuidadora 0,09 0,18 0,20

Observadora 0,12 0,28 0,03* MBPR<MBPN
Sorriso (proporcao de ocorréncia) 0,14 0,26 0,04* MBPR<MBPN
Vocalizac@o(proporcéo de ocorréncia) 0,18 0,27 0,43

* significativo para g 0,05

Na Tabela 2 verifica-se que o0s bebéspouco sorridentes, sendo que somente um bebé
apresentaram comportamentos semelhantes quanépresentou incidéncia de sorriso acima de 0,20. No
a direcdo do olhar para os diferentes brinquedosgrupo MBPN, por sua vez, esse nimero aumentou
ndo havendo diferenca significativa entre ospara sete bebés com incidéncia acima desse mesmo
grupos. Entretanto, os bebés do grupo MBPNvalor. Quanto a vocalizacdo, ndo houve diferenca
demonstraram significativamente maior atencaacsignificativa entre os grupos.

visual direcionada para a pessoa da observadora do A Tabela 3 apresenta os dados relativos as
que para os brinquedos, quando comparados aqfiedianas das taxas de incidéncia dos diferentes
bebés MBPR. Além disso, os bebés de ambos Ogdicadores de comportamento exploratorio dos bebés
grupos diferiram em relacdo ao sorriso. O grupOgm rejagso aos brinquedos. S&o apresentados os dado
MBPN sorriu significativamente mais do que o rFIativos a posicdo, locomogdo e manipulagio dos
MBPR. Pode-se acrescentar aos dados dessa tab%@bés dos grupos MBPR e MBPN.

que os bebés do grupo MBPR apresentaram-se
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Tabela 3 Comportamento Exploratério dos Bebés dos Grupos RIBARMBPN — Posicao, Locomogdo e Movimento
Manual, em Termos de Taxa de Incidéncia.

Indicadores de comportamento exploratéric Grupos Valor dep Direcéo da diferencga entre grupos
(incidéncia) MBPR (h = 8) MBPN (h = 12)

Posicéo
Sentado 0,19 0,68 0,04* MBPR<MBPN
“Gato” 0,43 0,27 0,52

Locomogéo
Parado 0,95 0,93 0,73
Engatinha 0,03 0,08 0,38

Manipulacéo dos brinquedos 0,72 0,58 0,62

* significativo para g 0,05

Comparando-se os grupos MBPR e MBPN, pode-se De acordo com Klaus e Klaus (1989), a tendéncia a
observar na Tabela 3 que, em relacéo a posicduetdlés, olhar por periodos maiores de tempo para um estimul
embora os de ambos 0s grupos tenham variado entre r@presenta a capacidade de distinguir entre obgeids
posicdessentadae de gato nota-se diferenca significativa expressar sua preferéncia em relacao a eles. Sefidar
guanto aos dados sobre a posicdo sentada. Osdaebéso primeiro meio de exploracdo dos brinquedos)atércia
grupo MBPN permaneceram significativamente maisde resposta for alta para essa variavel, os campantos
sentados do que os bebés do grupo MBPR. Destaca-sele locomogdo e manipulagdo dos brinquedos também
fato de que dois bebés do grupo MBPR permaneceraapresentardo laténcia de resposta aumentada.
durante praticamente toda a observacéo na posigaa, p Em relagdo a direcdo do olhar, os bebés do grupo
por ndo terem conseguido adotar a posicéo sentada 0 MBPR olharam mais para os brinquedos do que para as
gato. Em relacdo a locomocéo e ao movimento manughessoas (cuidadora ou observadora). Por outro d¢ado,
nao houve diferenca significativa entre 0os grupos. bebés do grupo MBPN apresentaram maior incidémcia d

olhar dirigido a observadora em compara¢do ao grupo

B MBPR, parecendo buscar interagir com a observadora
DISCUSSAO presente na sala de observacdo. Esses achadesrsgger
0 significado de um estimulo tem grande influémaa

Os resultados do presente estudo revelaram diéerencescolhas do bebé, de maneira que o bebé tende méils
e semelhancas entre os dois grupos de bebés esfutizEl 5 atencdo em um estimulo que signifique algo dara e
diversas variaveis analisadas. Quando comparados Bsmo a face de uma pessoa, do que em figuras stdose
grupos MBPR e MBPN, observou-se que nao houvginda que estas sejam mais complexas e tenham maior
diferenca significativa entre os tempos de latémiga contraste.
resposta de olhar, locomogdo e manipulacdo para O A atencao visual significativa foi verificada emredéio
desencadeamento dos comportamentos exploratorios g0phservadora, que era uma pessoa desconheciddo qua
bebe, sendo as laténcias de respostas altas e0s ®emM  omparados os bebés MBPN aos bebés MBPR. Segundo
segundos, chegando ate 80 segundos. Klaus e Klaus (1989), é a capacidade de resposta a

Esse achado indica que os bebés de ambos 0s grupes i qade que faz com que o bebé tenha maior inéepes

demoraram em fixar o olhar em algum objeto de MaAl0kstimulos novos do gue pelos ja conhecidos. Valenza

interesse para explora-lo detalhadamente. A dlgaDLfda Simion e Umilta (1994) chamam essa capacidade de

laténcia de resposta tende a ocorrer quando os fpetém inibicio de retomo (preferéncia de atencio pam@sno

observar os objetos por mais tempo, habituandoetesa . ) .
stimulos) e afirmam que ela estd presente desde as

O fendbmeno de “acostumar-se a estimulos”, denominad™> h de vida do bebé
por Bornstein (1989) como reacéo de habituacadroues primeiras horas de vida do bebe. . ~
No que se refere a expresséo facial, os bebés do

se semelhante nos dois grupos de bebes do presieiaie: grupo MBPN sorriram significativamente mais do que
E resul ncontr 80 na direca
sses resultados encontrados estao na direcémdo ds s bebés do grupo MBPR. Godbole, Barve e

Rose (1989), em que os bebés pré-termo dificilment haudhari (1997) classifi . d
apresentam preferéncia por novidade aos estimudoslq audhari ( ) classificam o sorriso como um dos
comportamentos relevantes na avaliacdo do

expostos a periodos curtos de familiarizagao, faode desenvolvimento da crianca. na medida em aue pode
esses bebés apresentarem deficiéncia na veloddate _ ¢a, N que p
redizer o resultado do neurodesenvolvimento de

gue processam e codificam a informacédo visual. Pal " . . N .

Beckwith e Rodning (1991), o sistema motor do pteraa ebés de alto risco no final do primeiro ano deavid

€ menos funcional ou ainda porque pode haver tdédici .OS gqtores constatgrgm que os bgbes queAapresentara
inabilidade para emitir sorriso social aos trésenate

funcionamento visual ou por maior laténcia parpaeder . o
a estimulos P P idade permaneceram atrasados na avaliacdo do
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desenvolvimento com um ano de idade e necessitaradiversos em relagdo ao nivel de desenvolvimeniguense
de medidas de intervencéo precoce. encontram.

Nao houve diferenca significativa entre os grupos  Segundo Needliman (2002), a capacidade do bebé de
guanto a vocalizacéo emitida pelos bebés; amigrsipss  sentar sem apoio por volta dos sete meses de &latde,
vocalizaram pouco na situacdo de exploracdo dogirar quando sentado por volta dos nove mesesjtperm
brinquedos. De acordo com Neediman (2002), os beb&gie esse bebé experimente diversas oportunidades de
apresentam, por volta dos sete meses, a chamadanipular objetos e de combina-los entre si. Com a
comunicacéo ndo-verbal, respondendo a expresstaas.vo crescente aquisicdo de novas habilidades motorgens
Por volta de oito a dez meses de idade, apés terenovos desafios fisicos, como também novas oposties
percebido que suas emoc¢des podem ser compartilhadds aprendizado, ampliando-se o limite de exploraitfo
com outras pessoas (especialmente com seus cesjador ambiente por parte do bebé. Contudo, no bebé ngséd
0s bebés com desenvolvimento neuropsicomotor normékrmo, devido as restricbes de atividade motoras se
iniciam o balbucio. Este consiste na forma pelh@babé musculos podem ainda estar enfraquecidos, prowecand
inicia o processo de comunicar-se com as pess@as qu desvios no seu desenvolvimento motor, que podem

cercam de forma mais eficiente e significativaadow@nte. implicar certos atrasos, entre eles a ausénciard®le da
N&o obstante, diversos autores salientam gque és belpelve na posi¢do sentada.
nascidos pré-termo parecem apresentar maior io@dde Diversos autores corroboram essa afirmacéo,

dificuldades no desenvolvimento cognitivo, inclaind destacando que a vulnerabilidade bioldgica apeeepor
atrasos e problemas de aquisicdo da linguagemviBleck esses bebés nascidos pré-termo, associada a ipossive
& Rodning, 1991; Isotani, 2001; Linhares al, 2004).  sequelas, reflete-se especialmente nas areas ritgdawbe,
Para Molfeset al.(1994) e Isotani (2001), a prematuridade diminuindo o potencial do bebé para o desenvohiongs

e 0 baixo peso associados interferem no deseneoiiom suas habilidades motoras (Pearl & Donahue, 1995;
apos os dois anos de idade, independentemente @mmmanret al, 1996; Fisberg, Anti & Yamashiro, 1997).
diagnostico neurologico, principalmente na area de Quanto a locomogdo, ndo houve diferenca
linguagem. significativa entre os bebés de ambos os grupdmrarns

Os bebés do presente estudo, independentemente lgebés do grupo MBPR tenham apresentado uma leve
terem ou ndo risco de problemas de desenvolvimenttendéncia a permanecer mais parados, enquanto os do
apresentaram baixa incidéncia de emissdes vocais:98¢  grupo MBPN engatinharam mais. O engatinhar, segondo
supor que a baixa incidéncia das vocalizacfes elo8sb processo de desenvolvimento motor tipico desciito p
avaliados pode estar mais associada ao efeito ddeediman (2002), desenvolve-se por volta de oitove
vulnerabilidade neonatal adversa da prematuridade. meses de idade no bebé.

Comparando-se a andlise do comportamento Quanto ao movimento manual dos bebés, ndo houve
exploratério dos bebés dos grupos MBPR e MBPN e dliferenca significativa entre os grupos na manjdulalos
desempenho no Teste de Triagem de Desenvolvimento @irinquedos. Pode-se sugerir uma relacdo entretass al
Denver - I, nota-se uma coeréncia entre os rdsglta incidéncias de manipulacdo de ambos os grupoate de
alcancados por meio da observacdo sistematica dms bebés explorarem mais o ambiente quando sensente
comportamento e da avaliagdo por meio de testeeguros paratanto com a presenca do cuidadorbierden
padronizado. Quanto ao desenvolvimento motor, b8sbe que influencie positvamente essa relacdo. Segundo
do grupo MBPN mostraram-se mais adequados quanto &keediman (2002), dessa forma, a cuidadora peanitire
fases do desenvolvimento motor normal na medidauem o bebé tivesse uma experimentagcdo menos limitadene
permaneceram significativamente mais sentadose@logju mais competéncia para as atividades que exigermalgu
bebés do grupo MBPR. Deve-se destacar que dois bebipo de habilidade motora mais especifica, comcaso da
do grupo MBPR permaneceram ha posi¢do prona duranfgeensdo para manipular os brinquedos.
todo o momento de observacdo, por ndo conseguirem Os achados mostram a importancia da avaliacdo do
adotar a posicdo sentada. Esse achado revela iion efelesenvolvimento desses bebés para melhor espgifica
diferencial em termos de “como” e “quanto” os bebésdo risco, da observacdo do comportamento expliarator
podem ser afetados pela prematuridade, como adlient dos estimulos do ambiente pelo bebé, como opcatimid
por Beckwith e Rodning (1991). No presente estudode integracdo visual, manual e locomotora. A coagdar
observa-se esse efeito quando se verificam agrdiss entre grupos extraidos da amostra de prematurogisé m
entre os bebés quanto ao seu desenvolvimentdicteksi adequada do que a comparacdo do desenvolvimento das
como de risco ou normal através do Teste de Déhver criancas pré-termo e nascidas a termo, como redamen
bebés nascidos pré-termo podem apresentar padrdagiward (2002).
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Faz-se necessario tomar alguns cuidados n@rilien, C. M., Thomson, A. J., & Burgoyne, K. @3). Low-
interpretacio  do alcance dos resultados. Algumas birthweight chlldren_gt early school-age: A londihal study.
imitaies com relaéo ao presente estudo devem ser Devilo'gme;tal Mﬁd';'nzaldgh"ddwfurz@zg(&zﬁfﬂ; §
citadas: a) a amostra foi pequena e selecionadantexto gewarth, C., Pires, F. D. A, & Guardiola, A (p0Avaliacdo da

hospitalar: i . - idade gestacional de recém-nascidos pré-terme@sidnvexame
ospitalar; b) utilizou-se um teste siFeeninge ndo uma neurolégico e das escalas neonatais e obsté#iogagvos de

avaliacdo diagnostica do desenvolvimento; c) aredsEo Neuropsiquiatriap0, 755-759.

em ambiente de laboratorio consiste em estimativa deickmann, S. F., Lira, P. I. C, & Lima, M. C. (Z)0
comportamento que seria detectado em ambientalnejur Desenvolvimento mental e motor aos 24 meses dacasia
a impossibilidade de o pesquisador “ser cego” ¢mpae nascidas a termo com baixo pesmuivos de Neuropsiquiatria,

aostatusdesenvolvimental do bebé no Teste de Denver por 90 748-754. -
ocasido da andlise das videogravac;ﬁes do compottame Fedrizzi, E., Anderloni, A., Bono, R., Bova, S.rifatti, M., Inverno,

do bebé. ou seia. o mesmo pesquisador precisizaresl M., & Savoiardo, S. (1998). Eye-movement disorders visual-
! 13, pesq p perceptual impairment in diplegic children born tema: A

avalia(;,ao do 'teSte e a analise dos videos. B clinical evaluationDevelopmental Medicine & Child Neurology,
Além disso, no presente estudo, ndo foram 40 682-688.

consideradas nas analises dos dados variaveis#xtoo  Fisberg, M., Anti, S. M. A., & Yamashiro, S. N. @8. Baixo peso
social familiar. O fato de tais aspectos ndo tesin ao nascimento: desenvolvimento neuropsicomotor ridecas
mencionados ndo significa que ndo sejam relevamates  PIG.Pediatria Modema, 33), 124-127.
compreensdo sobre trajetérias de desenvolviment&,rar&kefg)bwg, Wl- K., D?dtl(ljs, Jb,&AchE, FF;. (’\l/lggipa}sée deATrlageEw
: : 2\ 100 H H e besenvolvimento ae Denver . K. M. Pedromonico, E.
especiaimente de criangas vu_In(_araVNels biologicament L. Bragatto & R. Strobilus, Trads.). Reference MariRevised
Em que pese essas limitacbes, o estudo fornece

Edition.
subsidios para novas pesquisas e para a elabaacdo Godbole, K., Barve, S., & Chaudhari, S. (1997)l\Haredictors of
estratégias de avaliacdo e especialmente de imtérve neurodevelopmental outcome in high risk infanksdian
preventiva para a populacdo de bebés prematifiosda Pediatrics, 34491-495.
melhorar a qualidade de vida desses bebés e daratan Gosch, A., Brambring, M., Gennat, H., & Rohlmann,(2097). A
dificuldades observadas em relagdo aos comporasmt longitudinal study of neuropsychological outcome biind
exploracso do ambiente. extremely-low-birthweight childrerDevelopmental Medicine &

Child Neurology, 3®), 297-304.

Halpern, R., Giugliani, E. R. J., Victora, C. Gari®s, C. F., & Horta,
B. L. (2000). Fatores de risco para suspeita descatno
desenvolvimento neuropsicomotor aos 12 meses deJuithal
de Pediatria, 765), 421-428.

at-risk infantsJournal of Pediatric Psychology, @D), 37-45. Isotani, S. M. (200%)0 desenvol\{lme_nto de E:rlan(;as nascidas E)re-
) ) o termo no terceiro ano de vid®issertacdo de Mestrado ndo
Beckwith, L., & Rodning, C. (1991). Intellectualnfttioning in publicada, Programa de Pés-Graduagiio em Pediligneias

children born preterm: Recent research. In L. GkageR. J. Aplicadas & Pediatria, Universidade Federal deF&ido, S&o
Sternberg, Directors of development: Influences on the Paulo

development of children’s thinkinfpp. 25-57). New Jersey: ! -
Lawrence Erlbaum. Klaus, M., & Klaus, P. (1989). O que o recém-nasei@? Em M.

Klaus & P. KlausO surpreendente recém-nasciglip. 34-49).
Porto Alegre: Artes Médicas.
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ANEXO

Comportamento
Exploratorio
Dimensdes

Definicdo

Exemplo

Direcé&o do olhar

Direcdo do olhar ddmbés para determinado estin
Observacao prejudicada sera considerada quandié estee
de costas para a camera ou olhando para tras,isgusive

Olhar brinquedo (cubo, caneca, carro, pino, (@
vermelhos, quaddo branco e preto, quadrado verm:
radio), pessoa (cuidadora, bebé, observador), aig

identificar a direcé&o do olhar. (porta, chao, parede, tatame, tripé) ou corpoigbapé,

magq fralda).

Movimento manual

manuais que &wolvessem a manipulagdo de um ou |colocar o brinquedo na boca, colocar na canecs,
brinquedos apresentados na sala de observacdo, gend{cubo na caneca, sacudir a caneca com os cubas
estimulos disponiveis para exploragdo eram caota, thdiojmesma, empurrar o carro, beber na caneca, ligi
cubos vermelhos, caneca, quadrado vermelho e dojempilhar cubos, quicar a bola, rolar a bola, j@gaol
branco e preto. para a mae, oferecer, pedir, dar ou mostrar oumi
para a mae.

AcBes manuais relacionadas aos brinquedos, aM]Pegar, segurar, jogarltso, bater, empurrar o brinque
o}

atividades manuais que envolvessem o toque de
estimulo disponivel na sala de observagdo, exdur
brinquedos e as pessoas.

AcBes manuais relacionadas a estimulos da salasda/af%Tocar parede, tatame, porta ou fimadora.

Acdes manuais de automanipulacdo, atividades nsagugTocar pé, barriga, mao ou dedo.
envolvessem a automanipulacéo de partes do cdpbgi.

Acles gestuais representativas de imitag@endidas rApontar para o teto quando ouve passar um
contexto social ou comunicativas. mandar beijo, bater palma.

Posicéo Posicionamento corporal do bebé, envolvendo post{Permanecer em prono, supino, sentado, sentaddaj
equilibrio. “gato” (apoio em maos e joelhos, estando quag
joelhos a 90°), “urso” (apoio em maos e pes, a3
guadris a 90°), joelhos, semi-ajoelhado ou em pé.
Locomogao Deslocamento do bebé pela sala de oferva Arrastar, engatinhar ou andar.
Sorriso Emiss&o de sorriso social. Sorrir parasagudesquisadora.
Vocalizagao Emisséo de qualquer tipo de som prdadyzlo bebé. Balbuciar, vocalizar de modo indigioiu chorar.
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