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O PROCESSO DE ENSINAR/APRENDER UMA PERSPECTIVA CRITICA EM
PSICOLOGIA ESCOLAR E EDUCACIONAL

Fabiana Marques Barbosa Nasciutti?

Universidade Estadual de Campinas, Campinas-SP, Brasil
Silvia Maria Cintra da Silva

Universidade Federal de Uberléndia, Uberléndia-MG, Brasil

RESUMO. Em vista das discussdes realizadas, desde a década de 1980, acerca de uma concepgéo critica
em Psicologia Escolar e Educacional, esta investigagdo buscou compreender como uma supervisora de
estagio e uma estagiaria em Psicologia de uma instituicdo de Ensino Superior de Minas Gerais se
apropriaram desta concepgéo critica. Partindo das contribuigdes da Psicologia Histérico-Cultural, a escolha
metodolégica consistiu em conhecer a trajetéria de formagéo das participantes da pesquisa, por meio da
modalidade da histdria oral tematica. As participantes fizeram seus depoimentos em sessdes de entrevista,
totalizando quatro sessdes com cada uma, com duragdo média de quarenta minutos. Mediante as analises,
€ possivel indicar: a mediagao do outro como processo inerente as escolhas profissionais e a aprendizagem
tedrico-pratica; os desafios e contradigbes como parte fundamental do processo de apropriagdo de uma
perspectiva critica, sugerindo que a aprendizagem € desenvolvida dialeticamente; a atividade pratica e os
estudos tedricos como componentes indispensaveis para a apropriagao conceitual, sendo indicada a
necessidade de compreender teoria e pratica como uma unidade; o estagio supervisionado como atividade
essencial para o aprendizado do futuro psicélogo escolar, indicando a importancia da mediagédo entre a
supervisora e a estagiaria para a apropriacdo teodrico-pratica de uma perspectiva critica em Psicologia
Escolar e Educacional por parte da estagiaria, bem como a importancia das agdes pedagdgicas da
supervisora neste processo. O estudo aponta a necessidade de mais pesquisas e agdes voltadas para a
formagdo do psicologo escolar em uma perspectiva critica, a fim de consolidar neste campo praticas
contextualizadas e emancipatorias.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; formagao do psicélogo; formagéo de conceitos.

THE PROCESS OF TEACHING-LEARNING EDUCATIONAL AND SCHOOL
PSYCHOLOGY IN A CRITICAL PERPECTIVE

ABSTRACT. Through discussions held since the 1980s about Educational and School Psychology in a critical
perspective, this research sought to understand the process of appropriation of this concept by a supervisor and
an intern psychology of an Institution of Higher Education of Minas Gerais. From the contributions of cultural-
historical psychology, the methodological choice was guided by knowing the professional education trajectory of
participants, through investigative modality of oral history. The participants gave their testimonies at interview
sessions, totaling four sessions with each, for approximately forty minutes. Upon analysis, it is possible to indicate:
the mediation of the other as an inherent process in professional choices and practical theoretical learning;
challenges and contradictions as a fundamental part of the appropriation process of a critical perspective,
suggesting that learning is developed dialectically; practical activity and theoretical studies as essential
components for the conceptual appropriation, the need to understand the theory and practice as a unit is
indicated; and finally, the supervised learning as essential to the future school psychologist activity. The internship
indicates how the mediation between supervisor and intern was fundamental to the theoretical and practical
appropriation of Educational and School Psychology in a critical perspective by the intern, as well as the
importance of pedagogical actions of the supervisor. The study points to the need for more research and actions
for the school psychologist education in a critical perspective to consolidate this field with contextualized and
emancipatory practices.

Key words: School psychology; psychologist education; concept formation.
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EL PROCESO DE ENSENAR-APRENDER UNA PERSPECTIVA CRITICA EN
PSICOLOGIA ESCOLAR Y EDUCACIONAL

RESUMEN. En vista de las discusiones realizadas, desde la década de 1980, sobre un enfoque critico en
Psicologia Escolar y Educacional, esta investigacion buscdé comprender el proceso de apropiacion de este
concepto por una supervisora de practicas y una aprendiza en practicas en Psicologia de una Institucion de
Educacion Superior en Minas Gerais. A partir de las aportaciones de La Psicologia histérico-cultural, la eleccion
metodolégica se basd en conocer la trayectoria de la formacion de las participantes de la investigacion, a través
de la modalidad de la historia oral tematica. Las participantes concedieron sus relatos en sesiones de entrevistas,
habiendo un total de cuatro sesiones con promedio de cuarenta minutos cada. Por medio del andlisis, es posible
sefialar: la mediacién del otro como un proceso inherente a las elecciones profesionales y al aprendizaje teérico-
practico; los retos y contradicciones como parte fundamental del proceso de apropiacion de una perspectiva
critica, sugiriendo que el aprendizaje se desarrolla dialécticamente; la actividad practica y los estudios teoricos
como componentes indispensables para la apropiacion conceptual, lo que indica la necesidad de comprender la
teoria y la practica como una unidad; las practicas supervisadas como actividad esencial para el aprendizaje del
futuro psicologo escolar, indicando la importancia de la mediacion entre supervisora y aprendiza para la
apropiacion tedrico-practica de una perspectiva critica en Psicologia Escolar y Educacional por parte de la
aprendiza, asi como la importancia de las acciones pedagodgicas de la supervisora en este proceso. El estudio
indica la necesidad de mas investigaciones y acciones dirigidas para la formacién del psicélogo escolar en una

perspectiva critica, para consolidar, en este campo, practicas contextualizadas y emancipatorias.
Palabras-clave: Psicologia escolar, formacion del psicélogo, formacion de concepto.

As praticas individualizantes e
descontextualizadas no ambito da Psicologia
Escolar e Educacional comecaram a ser
questionadas a partir da década de 1980, por um
movimento que propde novos rumos tedrico-
praticos neste campo. Desde entdo, as
contribuigcbes advindas da perspectiva
denominada critica tém sido fundamentais para
um novo direcionamento da area, apresentando
uma forma de entendimento acerca do &mbito
educacional que busca compreender as raizes
histéricas e culturais dos fendbmenos, a fim de
superar posicionamentos tedrico-praticos
baseados na ideologia capitalista e propor uma
atuacgdo socialmente comprometida (Patto, 1984;
Tanamachi & Meira, 2003; Marinho-Aradjo &
Almeida, 2008; Souza, 2009; Barbosa & Souza,
2012; Meira, 2012).

A proposta de uma perspectiva critica em
Psicologia Escolar e Educacional implica, dentre
outras necessidades, a de compreender o
contexto escolar a partir de um olhar ético e
politico que entenda como a ldgica capitalista
afeta as politicas publicas, as relagbes
interpessoais e o cotidiano educacional como um
todo. Meira (2012) considera que atualmente a
busca por posicionamentos contrarios a
individualizagdo das questdes educacionais ja se
tornou lugar-comum e que se corre o risco de
que isto se reduza a um discurso vazio, sem
implicagdes concretas na realidade. E importante
retomar de forma contundente o conceito de

critica, elencando pressupostos tedricos
coerentes. Nesse sentido, o pensamento critico
pode se definir pelos seguintes elementos:
reflexdo a partir de uma légica dialética, em
busca de compreender os fenbmenos em sua
complexidade; critica do conhecimento,
desvelando os compromissos e interesses
ideoldgicos presentes nas teorias cientificas e
suas implicagbes para a realidade; denuncia da
degradacdo, da desigualdade social, da
alienagéo e da exploragdo de uns pelos outros,
indicando que a ciéncia deve contribuir no
processo de transformagéao social.

Este movimento implica considerar também
a formacao do psicélogo, pois 0 modo como este
vai atuar no futuro se constitui principalmente
durante a graduagdo. Tendo em vista a
importancia de pensar em atuagbes pautadas
por uma perspectiva critica e considerando-se
que a formagado profissional € um processo
voltado para a apropriagdo tedrica e a
articulacao desta com uma realidade concreta,
estamos certamente diante de uma ardua tarefa
(Cruces, 2006).

Neste sentido, o estagio supervisionado é
uma etapa fundamental para a apropriagdo
tedrico-pratica de uma profissdo (Guzzo, Costa &
Sant'Ana, 2009; Pires, 2011). Configurada
principalmente pelo estagiario e pelo supervisor,
esta atividade abarca uma relagao dialética entre
ensino e aprendizagem. Deste modo,
entendendo a importancia de um
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posicionamento critico em Psicologia Escolar
que sustente a compreenséo teorico-pratica dos
futuros profissionais, o presente artigo decorre
de uma pesquisa de mestrado que pretendeu
investigar o processo de apropriagcdo de uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar e
Educacional por uma supervisora e uma
estagiaria ao longo de suas trajetdrias de
formacgéo profissional.

Para tanto, parte-se de uma compreenséao
historico-cultural da constituigdo humana, o que
significa entender que o homem nasce com
fungdes exclusivamente biolégicas e se
humaniza no convivio social. Assim, ser capaz
de usar a linguagem, o raciocinio légico, a
abstragédo, o pensamento por conceitos e outras
caracteristicas eminentemente humanas s6 é
possivel por meio da apropriagdo de
instrumentos e signos, processo que se da nas e
pelas relagbes que se estabelecem com o outro
(Pino, 2005).

Dentre estas fung¢des psiquicas especificas
do ser humano, o pensamento por conceitos
cientificos tem lugar fundamental no presente
estudo, uma vez que o processo de ensino-
aprendizagem investigado se refere a um
conhecimento profissional. A apropriacdo de
conceitos cientificos se da fundamentalmente
pela mediagdo pedagogica (Vigotski, 2000;
Facci, 2004); porém, o mero fato de estar
inserido no processo de escolarizagdo nao
garante que o sujeito aprenda, pois é
fundamental considerar a qualidade das
atividades pedagogicas e do espago escolar,
bem como o conhecimento do professor acerca
do conteudo e da didatica, a disponibilidade e
conhecimentos prévios do aluno, além de outros
tantos elementos.

Tendo apresentado o norteamento tedrico do
trabalho, a seguir sera discutido o método de
pesquisa e feitas as analises decorrentes da
investigacao.

METODO

Como a Psicologia Histoérico-Cultural propde
0 método materialista histérico-dialético de
analise, esta investigagdo inspirou-se nesta
concepcéo para o desenvolvimento do trabalho.
A partir das contribuicdes de Martins (2006), o
método materialista historico-dialético aponta a
importéncia de que os trabalhos investigativos
superem a mera descricdo e consigam analisar,
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a partir do aparente, a instancia social mais
ampla que o circunscreve.

Em termos de escolhas metodoldgicas,
foram entrevistadas uma supervisora e uma
estagiaria de Psicologia Escolar, vinculadas a
uma instituigdo de Ensino Superior publica de
Minas Gerais. Para tanto, foi eleita a modalidade
de historia oral tematica. Segundo Meihy (2002),
a historia oral consiste na compreensdo de
diversos elementos sociais a partir de narrativas
dos sujeitos que participam ativamente do
processo de construcdo da realidade concreta. E
caracterizada por entrevista aberta, na qual o
pesquisador vivencia com o depoente as
narrativas que este tece. A histéria oral tematica
€ uma modalidade de entrevista aberta que
abarca questdes norteadoras sobre um assunto
especifico, de acordo com os objetivos da
investigagdo, sobre as quais o entrevistado
discorre livremente.

Ao todo, foram realizadas quatro sessdes de
entrevista com cada uma das participantes, com
duracdo média de 40 minutos. Os depoimentos
foram audiogravados e transcritos na integra. A
primeira sessdo de ambas iniciou-se com a
seguinte questdo: “Como vocé foi aprendendo
ao longo de sua trajetdria os conceitos tedricos
da Psicologia Escolar e Educacional critica?”. As
demais perguntas desencadeadoras foram
elaboradas mediante a escuta, transcricdo e
leitura atenta do texto transcrito a partir das
sessdes anteriores.

As entrevistadas sdo Andressa, que ¢€
psicologa, docente e supervisora de estagio na
area de Psicologia Escolar, e Sofia, que foi
estagiaria de Andressa no ano de 2011 (os
nomes apresentados sao ficticios, para preservar
a identidade das entrevistadas.). A trajetoria de
formagéo e atuagéo profissional de Andressa €&
marcada por uma mudanga gradativa no modo
tedrico-pratico de compreender a Psicologia
Escolar, pois a pos-graduagdo cursada pela
entrevistada — aprimoramento, mestrado e
doutorado — apresentava uma compreensao
conservadora da Psicologia Escolar, baseadas
em referenciais que reduziam os problemas
escolares ao aluno ou a sua familia. Neste
periodo, apesar de ainda nao ter conhecimento

da perspectiva critica na area, Andressa
demostrava duvidas quanto a esse
posicionamento  tedrico-pratico, observadas
principalmente nas conversas com sua
psicoterapeuta, que acabou se tornando
posteriormente sua supervisora nos
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atendimentos as questdes educacionais em
clinica particular que realizava paralelamente a
pos-graduagao. A partir dai, Andressa comegou
a buscar elementos que a ajudassem a
compreender a Psicologia Escolar de um modo
mais ampliado.

Nos dias das sessbes de entrevista, Sofia,
que estava no Uultimo periodo do curso de
Psicologia, relatou que a Psicologia Escolar ndo
era sua area de maior interesse, mas que ter
feito o estagio nesta area fora uma experiéncia
muito importante em sua formacgao possibilitando
a vivéncia de diversas aprendizagens, em que
ela pode, a partir da mediagao de Andressa, das
demais colegas e dos encontros propiciados nas
praticas, apropriar-se de um olhar mais ampliado
acerca da Psicologia Escolar.

ANALISES

A construgdo das categorias de analise
seguiu o seguinte processo: a partir do objetivo
da investigagdo, elencaram-se o0s principais
conceitos tedricos que sustentam a pesquisa
(mediagao/processo de ensino-aprendizagem e
formacdo de conceitos cientificos), os quais
conduziram a leitura dos dados da pesquisa,
contribuindo para construir as categorias de
analise que serdo apresentadas a seguir.

Mediagao do outro nas escolhas e
aprendizagens

As participantes destacaram pessoas
importantes para suas escolhas de formagao
profissional e demais aprendizagens que, de
algum modo, contribuiram para a apropriagéo de
um posicionamento critico em relacdo a
Psicologia Escolar. O curso de aprimoramento
de Andressa apresentara uma concepgao
conservadora de Psicologia Escolar, gerando
inquietagbes e duvidas quanto a este modo de
compreender as questdes escolares, e isto era
levado para a psicoterapia que fazia na época.
Apods o primeiro ano, interrompeu a psicoterapia
€ passou a realizar parcerias profissionais com a
psicoterapeuta, participando de grupos de
intervengdes e de supervisdes. Afirmou a
entrevistada:

Entdo, acho que as supervisbes da
[psicoterapeuta], os questionamentos, as
entradas que ela fazia, do tipo “presta
atencao nessa familia, nessa
organizagdo e la nessa escola, o que

Nasciutti & Silva

essa garota ta te contando da escola?”.
Entao era um olhar que me fascinava.

E possivel compreender que a mediacdo da
psicoterapeuta instigou a entrevistada a perceber
possibilidades mais ampliadas de entendimento
sobre as questdes educacionais, destacando
elementos para os quais até entdo ela ndo se
atentava. Disso podemos inferir que os
conhecimentos e concepgbes estdo atrelados
aos encontros possiveis em um dado momento e
a disponibilidade do sujeito para se apropriar de
um novo saber. Assim, relacionar-se com quem
ofereceu a possibilidade de didlogo foi
fundamental para a mudanga nas concepg¢des
de Andressa acerca da Psicologia Escolar.

A mediacdo do outro nas escolhas e
aprendizagens também ¢é um elemento que
constitui toda a trajetoria de Sofia. Sua mae é
pedagoga e ja foi dona de uma escola, portanto,
desde pequena ja participava em tempo quase
integral do cotidiano escolar, circulando pelos
diversos espacgos e tendo contato com o trabalho
dos professores e demais funcionarios. Com
isto, pdde conhecer o contexto educacional de
um modo mais ampliado, o que contribuiu para
que a aprendizagem de uma perspectiva critica
sobre a escola fosse significativa: “Quando eu
entrei na faculdade, acho que ficava um pouco
isso, a lembranga da escola, da minha mae, as
possibilidades de trabalho junto a escola, as
coisas que eu lembrava que poderiam ajudar’.

A partir desta colocagédo se pode perguntar:
que importdncia tém os conhecimentos e
vivéncias prévias para a apropriacdo de uma
determinada teoria? Esta € uma pergunta para a
qual talvez ndo haja respostas definitivas neste
momento, mas mesmo assim é interessante
pensar que o processo de se apropriar de uma
determinada teoria ndo é linear, mas permeado
por elementos diversos, como a especificidade
da histéria de cada sujeito, seus encontros e
vivéncias e a propria densidade e complexidade
da teoria. Desta forma, sendo o referencial
tedrico, em uma vertente critica, pautado por
uma concepgao contra-hegemonica de homem e
de mundo, é um grande desafio formar
psicologos escolares que compartilhem desse
olhar (Guzzo, 2011).

As ementas das disciplinas, as leituras,
avaliacbes e ftrabalhos académicos séo
elementos de aprendizagem fundamentais, visto
que a mediacdo pedagodgica € essencial para
que o conhecimento cientifico seja sistematizado
(Vigotski, 2000; Facci, 2004); mas € importante
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considerar também as vivéncias cotidianas que o
aluno ja teve com escola e com a educagio de
forma geral. A trajetéria de Sofia indica a
importdncia da mediagdo e das vivéncias do
sujeito, sejam elas relacionadas a escolarizagado
ou nao, para a apropriagao de uma determinada
concepgao de homem e de mundo.

Sofia considera que o estagio marcou
significativamente sua formag&o em Psicologia e
que a relevancia desta atividade se deveu
principalmente ao modo como Andressa
conduziu o estagio: um trabalho voltado para a
formacao continuada de docentes da Educacao
Infantil. Segundo o relato de Sofia, a professora
que a acompanhou apresentava uma pratica
interessante e contextualizada e por isso sentiu
duvidas em relagdo a forma de intervir junto a
ela. Em meio a estes desafios, aponta que as
falas e indagagbes de Andressa foram muito
importantes:

Ai eu chegava: “Andressa, o que eu vou
dizer para a professora? N&o tem o que
dizer” e ai a Andressa pegou esse
fiozinho: “sera que ela sabe que ela esta
fazendo isso? Sera que ela vé que ela
esta fazendo essas coisas?

O relato da estagiaria se aproxima do
conceito de zona de desenvolvimento iminente
(Vigotski, 2001; Prestes, 2010), em seu
pressuposto de que, com a ajuda de outra
pessoa mais experiente, o sujeito € capaz de ir
além de suas capacidades atuais, o que indica
que a mediagdo cria possibilidades para o
desenvolvimento. Andressa instigou Sofia a
investigar e ampliar sua compreensao da pratica
da professora que acompanhava, contribuindo
para a construgdo de novas possibilidades de
atuagdo em Psicologia Escolar.

Andressa e Sofia indicaram que a
aprendizagem se desenvolve como um processo
social, em que o outro é parte essencial do eu
(Vigotski, 2000; Pino, 2005), em uma relagao
que nao se restringe ao contexto imediato, ja que
estd sempre integrada a um contexto cultural
mais amplo.

Desafios e contradigées: movimentos inerentes
a apropriagdao de uma perspectiva critica em
Psicologia Escolar e Educacional

Andressa se referiu a apropriagcdo de uma
visdo critica na mencionada area como um
caminho construido em meio a duvidas, rupturas
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e mudangas. A pds-graduacao realizada em uma
vertente tradicional da Psicologia Escolar
suscitara-lhe inquietagdes diversas; na época
ndo tinha o olhar que tem hoje sobre a
Psicologia Escolar e por isso n&o conseguiu
compreender imediatamente quéo
individualizante era a perspectiva tedrica que
sustentava suas pesquisas. Relacionou esta
decisdo a suas condicdes concretas de vida no
momento, como a seguranca de cursar o
mestrado e o doutorado em uma instituicdo na
qual ja estava inserida, tendo inclusive o auxilio
financeiro da bolsa de estudos. Afirma:

Hoje, é dificil olhar para essa historia,
porque hoje, olhando para ela, essa
pergunta vai no peito: “Perail Que
histéria que é essa? Se vocé ja tinha
essa inquietagao, vai buscar supervisdo
fora, vai levando isso, como é que vocé
diz sim a esse mestrado que era uma
continuagdo?” ... Naquele momento acho
que era o que eu dava conta.

Por outro lado, as incoeréncias presentes em
sua histéria indicam um aspecto importante da
apropriagao de uma perspectiva critica. Como o
processo de aprendizagem ndo acontece de
forma linear, mas de modo dialético (Pino, 2005),
Andressa identifica neste caminho contradi¢gdes
inerentes a constituicdo humana e importantes
para aprender um novo jeito de pensar, de modo
que o fato de estar imersa em uma perspectiva
conservadora em Psicologia Escolar ndo a
impediu de se dar conta de que existem outras
possibilidades além daquelas que estava
aprendendo, o que contribuiu significativamente
para ela questionar e, mais tarde, romper com
aquele olhar individualizante.

A necessidade de construir novos
entendimentos sobre a Psicologia Escolar
impulsionou a busca por teorias que Ihe
possibilitassem uma compreensdo mais ampla
do contexto educacional. Ao participar de um
processo seletivo para ingressar como docente
em uma instituicho de Ensino Superior,
Andressa se deparou com uma bibliografia
totalmente voltada para uma perspectiva critica
em Psicologia Escolar e Educacional, com a qual
se identificou prontamente. Observa-se, no relato
a seguir, a importancia das leituras realizadas
nesse momento para a apropriagdo de uma base
tedrica mais sistematizada: “ao ler o texto da
Adriana [Marcondes Machado] eu fiquei assim:
“gente, mas tem gente que faz o que eu gostaria
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de fazer!”, e isso me
fortaleceu muito”.

O processo de apropriagdo da teoria
referente as questdes escolares e a atuagao do
psicologo diante delas foi se tornando
gradativamente mais critico e ampliado para a
participante, que passou a incorporar elementos
até entdo apenas pressentidos como
importantes para sua pratica profissional. Este
processo remete as formulagées de Vigotski
quanto aos conceitos espontadneos e conceitos
cientificos (Vigotski, 2000; Nascimento, 2010).
Apropriar-se do modo de pensar cientificamente
nao é algo que ocorra mediante a repeticdo ou
por assimilagdo, mas € um processo vivo, que
acontece por meio dos desafios que sao
colocados para o sujeito e passa
necessariamente pela mediagdo. Assim, a
apropriagdo de uma visao critica de Psicologia
Escolar ndo se formou de modo intrinseco em
Andressa, mas foi constituida por meio dos
diferentes tipos de mediagao - como supervisoes
com a psicoterapeuta, leituras, partilhas com
colegas de trabalho e outros.

Andressa ainda apontou que em seu fazer
profissional atualmente encontra desafios e que,
por isso, a aprendizagem de uma perspectiva
critica se encontra em curso continuo: “Porque
acho que a resposta é: eu continuo aprendendo.
Ainda ndo da para usar isso no passado, iSso
esta acontecendo”. Sua fala demonstra que o
conhecimento de uma teoria ndo € algo que se
armazene estaticamente, mas um saber que é
constituido no plano social e estda em constante
mudanga. Além disto, indicou que sua pratica
docente constitui-se como uma constante busca
por aprender, o que remete a importancia da
formagéo continuada para a praxis profissional
(Facci, 2004; Silva, 2010).

Entre os desafios enfrentados ao longo de
sua formagdo como psicéloga escolar, Sofia
destaca as duas disciplinas desta area que
continham uma parte pratica como vivéncias
dificeis. Para ela, o insucesso nas praticas
deveu-se tanto ao pouco tempo disponibilizado
pelas disciplinas quanto a falta de experiéncia
dela e de seus colegas, que pela primeira vez
atuavam como psicélogos escolares. Ela se
questionava e refletia:

inspirou muito, me

Por que deu errado [a pratica
desenvolvida na disciplina]? Por que as
atividades nao tinham liga? Algumas
tinham, algumas das criancas se
envolviam, mas grande parte ndo. Por
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qué? Porque nao foram novamente
ouvidas essas criangas. A gente néo
ouviu da voz delas... Embora a gente
tenha tentado um pouco também. Acho
que a gente ainda estava caminhando,
né?

Sendo assim, a apropriagao tedrico-pratica
de Sofia consistiu em um processo gradual, em
que as vivéncias, ainda que permeadas de
dificuldades, demonstraram-se fundamentais
para suscitar reflexdes acerca dos pressupostos
tedricos, indicando a unidade dialética entre as
instancias teoria e pratica. A esse respeito, Cury
(2011) salienta a importdncia de que a
universidade de fato cumpra seu papel
humanizador, propiciando aos alunos uma
formagédo integral. Para isto, os conteudos
devem ir além do mero ensino mecanicista e
abarcar uma significagdo humana e social,
sendo fundamental, para isto, unir teoria e
pratica.

O trabalho desenvolvido com a professora
de Educagédo Infantil durante o estagio de Sofia
foi um desafio fundamental para sua trajetoria,
uma vez que esta docente ja apresentava um
trabalho interessante. Sofia aceitou com
coragem esta proposta e contou que ao final
recebeu da professora uma devolutiva
importante sobre o trabalho realizado: “ela me
traz depois esse feedback: ‘Nossa, nunca tinha
parado pra pensar por que que eu escolhi
pedagogia e por que eu escolhi educagéo
infantil’. E ai essas perguntas foram frutificando e
melhorando ainda mais o cotidiano dela.”

As situacbes relatadas pelas participantes
vdo ao encontro da afirmagdo vigotskiana,
permitindo pensar que a aprendizagem de um
determinado  conceito  cientifico ndo se
concretiza de forma imediata, mas mediante um
processo que se desenvolve de acordo com as
necessidades e desafios encontrados pelo
sujeito em seu contexto.

Nesse sentido, cabe um destaque sobre as
atividades proporcionadas ao estudante de
Psicologia no que se refere a aprendizagem da
profissdao. Guzzo (2011) considera que formar
psicologos no Brasil tem sido um grande desafio,
principalmente em decorréncia do sucateamento
dos cursos de graduagdo, que, salvo excegdes,
nao tém conseguido formar profissionais de fato
preparados para lidar com a realidade do pais.
Apesar deste panorama, ¢é valido destacar
atividades que sado fundamentais para uma
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formagédo consistente, entre elas o estagio
supervisionado (Pires, 2011).

Sao fundamentais os desafios atrelados ao
fazer profissional, seja no estagio seja nos
demais momentos da trajetéria do sujeito em sua
profissdo, pois constantemente instigam novos
entendimentos e praticas mais elaboradas.

Atividade pratica como possibilidade de
apropriacao tedrica

Os excertos das entrevistas mostrados a
seguir indicam que a pratica € um componente
fundamental para a aprendizagem: “Eu acho que
sdo muito importantes os conceitos que 0s
autores trazem, mas eu me importo mais em
assimilar isso e ver isso na pratica funcionando”
(Sofia); “E... e ai 0 meu desafio era pensar: como
€ que eu posso ensinar isso [Psicologia Escolar
critica], sendo coerente com isso? Tendo uma
pratica coerente com isso?”’(Andressa).

Isto instiga a pensar: por que a pratica é tao
importante para quem estad se apropriando de
uma profissdo? Afinal, o que as depoentes
chamam de “pratica”? A simples presenca fisica
em alguma instituicdo ou estar diante de um
cliente é o bastante? De fato, € fundamental que
o futuro psicologo escolar possa vivenciar o
contexto educacional, pois, ao conhecer essa
dimensao especifica de sua area de atuagéo, o
estagiario podera questiona-la e pensar em
possibilidades de intervengdo (Guzzo, Costa &
Sant'’Ana, 2009). Por outro lado, ndo se pode
considerar que o fato de estar imerso na
realidade escolar seja suficiente, muito menos
negligenciar a importancia da dimensao tedrica
para a apropriagao do fazer profissional.

Cabe fazer aqui uma observagdo sobre a
articulagao entre a teoria e a pratica na formagao
de psicologos e de outros profissionais, uma vez
que muitos curriculos tendem a separar a
formacgéao tedrica da formagao pratica em nome
da chamada “racionalidade técnica” (Schon,
2000). O Curriculo Minimo do curso de
Psicologia previa uma formagdo em que o
estudante primeiramente cursasse todas as
disciplinas e somente ao final realizasse os
estagios profissionalizantes. Com o advento das
“Novas Diretrizes Curriculares para os Cursos de
Psicologia”, fixadas pelo Parecer 0062/2004
(CNE, 2004), verifica-se uma articulagdo mais
préxima entre teoria e pratica, uma vez que o
documento estabelece que os estagios sejam
feitos ao longo do curso (Cruces, 2009). Este
dispositivo indica tentativas de aliar a pratica a
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teoria desde o inicio da formacao dos alunos, no
sentido de romper com a separagao entre estas
duas importantes instancias do conhecimento.

Sobre esta questao, cabe destacar que Sofia
trouxe as dimensdes da teoria e da pratica de
modo oscilante, demonstrando ora cisdo, ora
unidade entre os dois campos. Quando discorreu
sobre o modo como prefere aprender o fazer
profissional, afirmando preferir a dimensédo da
atuacdo, a entrevistada demonstrou uma maior
valorizagao da pratica do que da teoria; por outro
lado, ao falar sobre as disciplinas da area de
Psicologia Escolar, demonstrou valorizar mais a
teoria do que a pratica, ao se queixar do pouco
tempo destinado a leituras aprofundadas e a
aprendizagem dos conceitos.

Sofia demonstrou ter desenvolvido no
estagio uma pratica interessante e coerente com
uma proposta critica em Psicologia Escolar,
buscando compreender o contexto de atuagéo a
partir de suas multiplas determinagdes e
complexidades e atuando de modo a contribuir
de fato com a qualidade das relagdes na escola.
Ao mesmo tempo ela afirmou: “Nao sei se eu sei
os conceitos, né, da teoria [da Psicologia Escolar
e Educacional critica]” Esta aparente
contradi¢do, de ndo saber ao certo se realmente
conhecia os conceitos e ao mesmo tempo
desenvolver uma pratica coerente com este
referencial, parece indicar que o aspecto teorico
esta tao dialeticamente embutido na atuagao da
estagiaria que ela nado se da conta de que
aquela agao pratica esta plena de teoria. Muitas
vezes o estagiario ndo percebe que é necessario
a teoria estar internalizada para que esta possa
se espraiar em suas praticas; entretanto, mesmo
que o estagiario nao transite ainda com fluéncia
por um determinado conhecimento teodrico, o
contato com este ja provoca questionamentos
gue modificam suas acgdes na pratica.

Esta compreensdo abrangente acerca da
importancia da dimenséo da pratica também se
faz presente na fala de Andressa. A mudancga de
uma perspectiva teodrica conservadora para um

olhar critico em Psicologia Escolar foi
desencadeada pela atividade pratica
desenvolvida nos atendimentos, atrelada a

mediacdo de sua psicoterapeuta. Nesse primeiro
momento Andressa relatou que ainda ndo havia
se deparado com a literatura relativa a
Psicologia Escolar e Educacional critica, com a
qual veio a estabelecer contato quando
participou do processo seletivo para professora
universitaria; mas esta mudancga inicial ja lhe
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trouxe elementos importantes de uma
concepgao critica, como, por exemplo,
considerar a queixa escolar em suas multiplas
determinagdes, incluindo um trabalho coletivo,
do qual possam participar a familia e a escola e
que parece ter sido fundamental para que ela se
identificasse com a posterior leitura dos textos
relativos a Psicologia Escolar numa perspectiva
contextualizada.

Em sua atividade docente, Andressa
demonstrou compreender a pratica como uma
possibilidade de estar constantemente refletindo
sobre sua atuagao profissional e apropriando-se da
teoria, pois o conhecimento tedrico € entendido
COmO um processo nao estanque, mas vivo e
dinamico, constituido no didlogo com a prética. E o
que nos contou sobre sua conduta como
professora, na busca por uma proposta de ensino-
aprendizagem orientada pela Teoria Histérico-
Cultural: “E uma pratica mais coerente envolvia
desenvolver uma pratica que vai na contramédo do
sistema. Entado, contra provas, contra chamadas,
contra decorebas, contra aulas expositivas....”

Observa-se nos relatos das participantes que
a apropriagdo de uma concepgéo critica ndo se
deu mediante uma transposigao direta da teoria
para a realidade, e sim, em decorréncia de um
processo no qual as leituras foram sustentando
os questionamentos que emergiam da pratica.
Neste sentido, o processo vivenciado por
Andressa vai ao encontro da seguinte afirmagao
de Tanamachi (1997):

Né&o é da teoria que se extrai a agéo,
mas é a importancia da agéo no interior
de uma determinada realidade que
permite  integrar e adequar 0s
instrumentos elaborados por diferentes
correntes tebricas (que expressam e
contém as concepgbes tedricas que 0s
fizeram surgir) aos propésitos e
finalidades de apreenséo/explicagdo dos
fenémenos da realidade. (p. 136)

A pratica que as participantes sinalizaram
como importante é aquela mediada pelos
elementos tedricos com a colaboracdo de
professores e pares, o que lhes possibilita
apreender a realidade educacional a partir de
uma perspectiva mais fundamentada.

Estudos tedricos como possibilidade de
apropriacdo conceitual e pratica

Esta categoria destaca os estudos tedricos
como um componente fundamental para a
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apropriagdo dos elementos tedrico-praticos de
uma perspectiva critica em Psicologia Escolar
por parte das entrevistadas. Andressa enfatizou
0 encontro com a literatura critica em Psicologia
Escolar como um momento importante para a
mudanga de uma concepgao conservadora para
um entendimento critico. Ao estudar a
bibliografia indicada no processo seletivo para
docente, percebeu sua identificagdo com a
teoria: “O primeiro que eu li foi Praticas criticas
[Meira & Antunes, 2003a]. Eu Ili o livro trés
vezes.... Porque era como se o mundo tivesse
aberto, um mundo, uma janela, uma
megajanela’.

Antes de se deparar com as leituras em uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar,
Andressa ja se encontrava em um movimento de
ruptura com a visdo conservadora que adotara
até entdo e sua fala remete ao processo de
formagéo de conceitos cientificos postulado por
Vigotski (2000). Na concepgdo do autor, como
explica Facci (2004), enquanto os conceitos
espontdneos sao constituidos mediante as
vivéncias e a apreensao direta da realidade, os
cientificos sao desenvolvidos pela
sistematizagdo do conhecimento, por meio do
ensino; mas estas instancias ndo devem ser
compreendidas de modo cindido, pois “os
conceitos espontaneos constituem a base dos
conceitos cientificos” (Facci, 2004, p. 224) —
portanto estédo dialeticamente relacionados.

Andressa relatou inquietacdo com uma
perspectiva conservadora em Psicologia Escolar
ja na especializagdo, embora ainda de modo
incipiente. Quando teve contato com um
conjunto de saberes sistematizados, o incémodo
que tinha como intuitivo toma outra dimensao. A
partir das mediacbes em sua aprendizagem e da
apropriagdo de saberes sistematizados, seu
conhecimento prévio e seus questionamentos
foram se modificando, tornando possivel a
aprendizagem dos elementos tedrico-praticos da
Psicologia Escolar critica.

Sofia também identificou o estudo tedrico
como parte fundamental de sua trajetéria na
Psicologia Escolar e revela que, embora
considere nao ter se apropriado profundamente
dos conceitos tedricos, as disciplinas cursadas
nesta area foram muito importantes para instiga-
la a pensar sobre as questbes educacionais de
um modo mais contextualizado, de modo a
contribuirem até mesmo para que depois
escolhesse o estagio na area. Ela disse: “a partir
das disciplinas isso foi se ampliando, foi
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mostrando o0s outros sujeitos que estavam
envolvidos, como que as outras questbes
histéricas, culturais daquele mesmo sujeito
influenciavam no surgimento daquela queixa
[escolar]....”.

Embora tenha adquirido uma compreenséao
mais abrangente por meio das disciplinas
cursadas, foi no momento do estagio que Sofia
identificou uma apropriagdo mais efetiva da
teoria: “Entdo, a partir do estagio é que eu fui
realmente entendendo os conceitos e podendo
ver eles na pratica; e isso tudo associado a
minha trajetoria....”.

Ambas as participantes entendem os
estudos tedricos como essenciais para a
formacao profissional, uma vez que a literatura
tem a funcdo de atualizar o conhecimento,
possibilitando o acesso as mais recentes
pesquisas realizadas nas diversas areas de
atuagcdo. Para Patto (2005), atualmente a
fragilidade do estudo tedrico é um forte
componente da inconsisténcia na formagao dos
profissionais em Psicologia, pois estudar a teoria
nao €& apenas buscar técnicas para resolver
problemas imediatos, mas dedicar-se ao
conhecimento da ciéncia como um todo.
Andressa considerou a realizagdo continua de
estudos tedricos no campo da Psicologia Escolar
e dos processos de ensino-aprendizagem como
um exercicio que, além de possibilitar a
aprendizagem  conceitual, permitiu-lhe a
apropriacdo de uma pratica mais coerente com
os pressupostos tedricos estudados: “E ai a
minha relacdo com a teoria de Vigotski ja é uma
teoria que ja ndo é mais uma teoria cerceada ou
circunscrita a sala de aula’. Sofia também
reconheceu a importancia do estudo da teoria,
principalmente quando associado a pratica:
“Entdo néo tinha um momento de grupo de
estudo e um momento de discussédo da pratica,
era tudo muito junto”.

Para as entrevistadas, a apropriagao teorica
dos elementos criticos em Psicologia Escolar é
um processo dialeticamente atrelado a pratica.
Assim, os estudos tedricos destacam-se como
fundamentais para uma compreensdo mais
ampliada do fazer profissional e da area de
conhecimento da Psicologia Escolar e
Educacional como um todo, indicando que a
apropriagcdo da teoria ultrapassa o pragmatismo
da mera resolugdo de problemas e de fato
modifica o0 modo de agir do sujeito no mundo
(Vigotski, 2000; Nascimento, 2010).
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S&o varios os fatores que contribuem para o
processo de apropriacdo conceitual, de forma
que o simples cumprimento da grade curricular,
o0 chamado ensino escolar, ndo ¢é suficiente para
0 aprendizado do aluno (Andrade e Silva, 2009);
porém, em se tratando de um saber cientifico e
da aprendizagem de uma profissdo, torna-se
imprescindivel o ensino escolar, que abarca
necessariamente o estudo do conhecimento
historicamente produzido (Vigotski, 2000; Facci,
2004; Nascimento, 2010).

A confluéncia das trajetérias de Andressa e
Sofia: possibilidades do estagio supervisionado
para a apropriagdo de uma perspectiva critica
em Psicologia Escolar e Educacional

Neste estudo o estagio se configura como
uma categoria central de analise, pois é o
cenario em que as entrevistadas compartilham
um espaco pleno de elementos que compdem o
processo de ensino-aprendizagem de uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar e
Educacional. Observemos a trecho de Sofia a
seguir. “essa experiéncia do estagio em
psicologia escolar, ela ndo foi qualquer
experiéncia, ela muda mesmo o meu jeito de ver,
de pensar mesmo a psicologia em si, a inser¢do
desse psicologo também nesse contexto”.

Para a participante, o estagio em Psicologia
Escolar contribuiu para sua formagdo como
psicologa, independentemente do contexto em
que va trabalhar. A aprendizagem propiciada por
este estagio se deve a diversos fatores, entre
eles a sua organizagao pedagdgica. Sofia contou
que nas primeiras supervisées, ao invés de
apresentar um roteiro preestabelecido de
atividades, Andressa propds uma construgao
conjunta do plano de trabalho, contando,
inclusive, com uma sondagem a respeito das
habilidades e preferéncias de cada estagiaria,
cujo objetivo era que cada aluna identificasse
tais caracteristicas, a fim de valer-se delas
posteriormente no decorrer do estagio. Sofia
destacou, ainda, a valorizagdo do grupo pela
supervisora e a participagdo conjunta das
estagiarias nas discussodes tedrico-praticas.

Aqui é possivel pensar na relagdo ensino-
aprendizagem proposta por Vigotski (2007) por
meio do conceito de zona de desenvolvimento
iminente, segundo o qual, com a ajuda de um
adulto mais experiente ou dos pares, o sujeito é
capaz de ir além daquilo que consegue fazer
sozinho. Assim, o trabalho em grupo, que
permite o didlogo e a partilha de vivéncias, foi
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um elemento importante para enriquecer o
processo de aprendizagem de  Sofia,
impulsionando-a a um posicionamento critico em
Psicologia Escolar.

Outra caracteristica do estagio, valorizada
tanto pela supervisora quanto pela estagiaria, € o
fortalecimento de wuma base tedrica que
acompanha a pratica, por meio de leituras
intensas seguidas de discussbes. Andressa
considerou o estudo da teoria como fundamental
para instigar o aluno a desenvolver uma
compressao questionadora e um posicionamento
critico em Psicologia Escolar, embora muitas
vezes sinta dificuldade em mediar esta atividade
junto aos alunos, que por vezes chegam ao
estagio sem o habito de ler com os textos com
espirito critico.

Esse movimento dialético na fala das
entrevistadas, em que os estudos tedricos
aparecem, ao mesmo tempo, como algo
fundamental e arduo, convida a refletir sobre
como a teoria tem comparecido na graduagao.
Chaui (2001) tece uma critica ao modelo de
universidade atual, construido sobre os alicerces
neoliberais, e ressalta que uma das graves
consequéncias disto na realidade brasileira é o
sucateamento da graduagao, que resulta muitas
vezes em um numero elevado de horas-aula e
uma auséncia de aporte bibliografico e,
consequentemente, em uma formacéao rapida e
de ma qualidade. Nesse sentido, cabe ressaltar
a importdncia do conhecimento cientifico
aprendido por meio do processo de
escolarizagao (Facci, 2004), uma vez que a
escola, apresentando o) conhecimento
historicamente produzido de forma organizada e
sistematizada, possibilita a humanizagdo do
sujeito.

Assim se observa no estagio de Andressa
uma tentativa de romper com esta logica,
valorizando o estudo da teoria como atividade
fundamental, pautada por uma leitura critica e
reflexiva, estabelecendo um didlogo com a
pratica. Além disso, Andressa ressaltou a
supervisdo como momento precioso para a
aprendizagem dos estagiarios, em que
juntamente com os elementos tedricos sao
realizados questionamentos a respeito das
agbes no estagio que possibilitam ao aluno
desenvolver uma compreensdo sobre a propria
pratica, constituindo elementos importantes da
mediagdo pedagogica (Vigotski, 2000; Facci,
2004) realizada pela supervisora na condugao do
estagio em Psicologia Escolar.
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No que se refere a formagao dos estagiarios
em uma perspectiva ampliada e interdisciplinar,
Sofia aponta que Andressa valorizou a arte como
um importante elemento para a formagéao
profissional. Andressa também destacou este
mesmo elemento: “... tem uma outra ferramenta
que é a arte... a medida que eu vejo o quanto ela
é transformadora em mim, o que ela tem
provocado em mim, eu tento levar isso para eles
também”.

Isto mostra um ensino n&o tecnicista, que
transcende o mero treinamento, orientando-se
por uma perspectiva humanizadora e integral, o
que vai ao encontro da reflexdo de Patto (2007),
que critica a formagéao mercadoldgica que muitos
cursos de Psicologia oferecem atualmente e
considera que ¢é importante enriquecer a
aprendizagem dos alunos com as contribuigbes
das diversas areas das ciéncias humanas.

A modalidade de atuacdo apresentada por
Andressa e Sofia leva a refletir sobre as
possibilidades de trabalho do psicélogo escolar,
pois as atribuicbes deste profissional ainda se
configuram como uma discussao contemporanea
(Martinez, 2010). Além da frequente visdo do
psicologo escolar como aquele que realiza
somente atendimentos individuais e em carater
clinico, nao raro verifica-se que este também é
desvalorizado no contexto educacional em
decorréncia da representacdo errbnea que
muitas vezes se tem de que o psicologo seria
incapaz de resolver as questdes referentes ao
contexto educacional (Martinez, 2010). A
supervisora afirmou:

A minha intengdo no estagio é provocar
isso, as possibilidades, inumeras
possibilidades que a gente tem e que
nao dependem da técnica, e que o maior
instrumento realmente é vocé ... como
vocé olha pra aquilo, como vocé
organiza sua ag¢do. Entao, a partir disso,
eu gostaria que eles conseguissem ver
as possibilidades que eu vejo.

Andressa demonstrou compreender a
necessidade de instigar os estagiarios a
compreenderem um posicionamento critico,

desconstruindo uma postura conservadora em
Psicologia Escolar e ao mesmo tempo
construindo as alternativas possiveis. Tendo em
vista que uma concepgao critica significa nao
apenas negar determinados conceitos, mas
principalmente investigar a raiz histérica que os
originou, para propor novos significados e agdes
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(Patto, 1984), Ao se dedicarem a um trabalho
que valoriza o professor, respeitando seu saber
e ampliando suas possibilidades em sala de
aula, Andressa e Sofia indicam caminhos
interessantes para a atuagdo e formagdo do
psicologo escolar. E o que se observa no relato
de Sofia: “entdo a gente ndo vai apontar o que
foi problematico somente, ... o foco no recurso
também: ‘Olha que bacana vocé fez! Vocé viu
vocé fazendo isso? Vocé sabe que faz isso,
nessa situacdo?”. Este trecho remete a reflexao
abaixo, de Tanamachi e Meira (2003), sobre a
importancia de agdes que contribuam para a
emancipagdo humana:

E se no momento atual as relagbes entre
os homens tém favorecido a alienacao,
deve-se ressaltar que estas mediagdes
tedricas (entre 0o desenvolvimento
histérico-social da humanidade e a vida
particular dos individuos) ndo podem
apenas explicar como e porque o0s
individuos agem ou sao de uma ou de
outra maneira, mas deverdo também
buscar responder como e porque o0s
individuos podem vir a agir ou tornarem-
se seres emancipados. (Tanamachi &
Meira, 2003, p. 23)

Por meio destas discussbes foi possivel
constatar a importancia do estagio para a
formacao do futuro psicologo escolar e entender
que, para que o estagiario de fato se aproprie de
uma compreensao critica da teoria e da pratica,
é fundamental que as agdes desenvolvidas no
estagio sejam cuidadosamente planejadas. Para
isto se torna imprescindivel a figura do
supervisor (Pires, 2011; Cury, 2011) como
aquele que medeia junto aos estagiarios os
conceitos tedricos, entrelagando-os as vivéncias
praticas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo apresentou uma investigagao
sobre o processo de apropriagdo de uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar e
Educacional por uma supervisora e uma
estagiaria. As analises indicam que a mediagao
do outro na trajetéria das participantes de fato
suscitou profundas mudangas no modo de
compreender a Psicologia Escolar,
demonstrando que a aprendizagem de conceitos
€ constituida intrinsecamente a partir do plano
social (Vigotski, 2000). Além disso, as
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entrevistadas indicaram que a apropriacédo de
uma perspectiva tedrica constitui-se como um
processo vivo, dindmico e continuamente em
curso (Vigotski, 2000; Nascimento, 2010).

A atividade pratica e os estudos tedricos
sobressairam como componentes
indispensaveis para a apropriagdo conceitual,
sendo indicada pelas analises a necessidade de
compreender a unidade dialética de teoria e
pratica, sendo a apropriagcdo de conceitos
cientificos dependente do conhecimento escolar
pedagogicamente organizado (Vigotski, 2000;
Facci, 2004). Ainda assim, o depoimento das
participantes indica que as vivéncias fora do
contexto da escolarizacdo formal sdao muito
importantes neste processo.

O estagio supervisionado destacou-se como
atividade essencial para a apropriagdo de uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar,
revelando que a mediag&o supervisor-estagiarios
e grupo de estagiarios foi fundamental para a
estagiaria se apropriar da teoria e pratica de uma
perspectiva critica em Psicologia Escolar e
mostrando a importancia das a¢des pedagodgicas
da supervisora neste processo.

Diante das analises desenvolvidas, é
importante considerar como pensar em uma
formagao para o psicologo escolar que abarque
0 ensino e aprendizagem de uma perspectiva
critica. Os professores dos cursos de graduacgao,
os supervisores de estagio profissionalizante e
0s proéprios estagiarios tém importante lugar
nesta discussdao, assim como as politicas
publicas relativas ao Ensino Superior, na busca
por um trabalho coletivo que, ao incorporar os
avangos da Psicologia Escolar e Educacional,
possa concretizar esta formagdo de modo
cientificamente respaldado e social e eticamente
comprometido. Por fim, vale ressaltar a
importdncia de que, a partir deste trabalho,
novas reflexbes e estudos possam dar
continuidade a trajetdria trilhada até o momento.
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