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Qualidade do leite ecolégico produzido
em umaunidade de producdo do Rio Grande do Sul

Ecologic milk quality in a production unit of Rio Grande do Sul

Victoria Noel Vazquez Fernandez?, Maira Balbinotti Zanela?,
Andrea Troller Pinto? & Maria Edi Rocha Ribeiro®

RESUMO

No Rio Grande do Sul, assim como no resto do pais, a producéo agricola ecoldgica vem se tornando cada vez 1
frequente, como resposta a demanda de mercado e a diversificagdo dos sistemas de produgdo. Com isso, cresce a nece
de caracterizacéo do produto a ser comercializado. Existem poucos relatos a respeito da composi¢éo quimica ou da cont
de células somaticas do leite obtido a partir desse tipo de sistema produtivo no estado. Com o objetivo de fazer uma car
rizacao inicial da qualidade do leite produzido num sistema de producéo ecoldgico, que estd em processo de credencian
como organico, foi analisado o leite de uma pequena propriedade rural localizada no Vale dos Sinos, RS. Foram utiliza
guatro amostras do leite de mistura dos animais, coletadas no tanque de resfriamento, em diferentes dias, no més de agc
2007. As amostras foram encaminhadas ao laboratdrio de analise de leite da Embrapa Clima Temperado, em Pelotas/RS
determinagdo da composi¢do quimica e contagem de células somaticas (CCS). A composi¢cado média encontrada foi: 3,
gordura, 3,19% proteina bruta, 4,1% lactose, 12,71% solidos totais e 9,3% solidos desengordurados. A média da CCS foi
x 10 cél/mL de leite, ficando acima dos limites estabelecidos pela Instrugdo Normativa 51.

Descritores: composicao quimica do leite, contagem de células somaticas, gordura do leite, lactose, leite orgéanic
proteina bruta do leite.

ABSTRACT

Ecological production is coming more frequent in Rio Grande do Sul state, as in all Brazilian territory. It is a
response for a growing market and production systems diversity. Because of these, standards must be defined to allow
trade. There are few researches about milk composition and somatic cells count (SCC) in these system production in
Grande do Sul. This research aims to get information about composition and SCC, in milk produced in a ecological syste
This property is being certified as an organic production system. The property is located at Vale dos Sinos. Four milk bt
samples were collected in August, 2007. The analyses were performed in Embrapa Clima Temperado, Pelotas/RS, to determ
composition and SCC. The compositions values (average) were: 3,14% fat, 3,19% protein, 4,1% lactose, 12,71% total sc
and 9,3% solids non fat. SCC average was 1,26cell@L. This value does not agree with legal standards (IN51).

Keywords: lactose, milk composition, milk fat, milk protein, organic milk, somatic cels count.
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INTRODUCAO propriedade que adota o sistema de producdo ecolo-

O sistema de produgdo organico visa &'¢@ N0 Vale do Rio dos Sinos/RS.
sustentabilidade socioambiental e econdmica [7], com MATERIAIS E METODOS
reducéo do uso de insumos externos e de aditivos qui- i o .
micos que possam deixar residuos, valorizando a ali- A propriedade leiteira estudada adota o siste-

mentagdo natural em harmonia com o meio ambienfg? gxtenswo a pasto d,e produ_(;ao ecologlca e esta
[4] localizada no Vale do Rio dos Sinos, no Rio Grande

No Brasil, a producio organica esta regulago Sul. Real,lza 0 beneficiamento .do_ IelteN, produzm-d~o
o - derivados lacteos para comercializagdo na regido

mentada pela Lei n°® 10.831 [3] que objetiva a oferta . .
etropolitana de Porto Alegre. A unidade de produ-

de produtos saudaveis, de elevado valor nutricionaT, . N
) . . 0 de leite apresentava um rebanho com 14 fémeas
isentos de contaminantes que ponham em risco a sal

e
. . . . a raca Jersey, puros por cruza (PC), sendo 8 vacas
do consumidor, do agricultor e do meio ambiente. ¢ ~ Y P P ( ), :
: ~ - i ecl‘n lactacdo e 6 vacas secas, no pré-parto. A idade
legislagdo ndo estabelece padrbes para a qualidade

do leit duzid st N - meédia dos animais em producéo era de 8,5 anos, en-
0 lefle produzido nesse sistema. No entanto, os pég’ﬁamo a producéo diaria era de 14,6 L/ivaca. A pro-

metros de q,“a"?ade do leite produ2|do~e Comerc_'%’ugéo total era de aproximadamente 117 L/dia.
lizado no pais sdo definidos pela Instrucdo Normativa O manejo nutricional dos animais era reali-

n°51 (IN51) [2], servindo como indicativos para a proy 4 principalmente por pastejo de campo nativo e

ducdo organica. . o _suplementag&o no cocho com cana-de-aglicar moi-
O conceito de sistema organico de producdg, ¢ capim-elefante, conforme disponibilidade da

agropecuaria e industrial abrange os denominadps,priedade. Respeitando legislagdo nacional vigen-
ecologico, biodinamico, natural, agroecologicos etGe [3] e diretrizes de 6rgaos certificadores [7], ndo
Entretanto, para usar a denominag&o ‘organico’ &4 fornecido aos animais sal mineral ou substancia
necessario que o produtor tenha certificacéo emitic{gmpao ruminal. As vacas no pré-parto, era permitido
por entidade reconhecida pelo Ministério da Agrizpenas o pastejo de campo nativo. Os animais eram
cultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) [3]. Atual-manejados em um unico lote, independentemente do
mente, ndo ha no RS empresa do setor lacteo qe&agio produtivo em que se encontrassem. Nos meses
possua o certificado de organico. No que se referega inverno, a oferta de pastagens era reduzida, por
producdo leiteira ecoldgica, existem alguns prodifalta de planejamento forrageiro adequado.
tores no RS, porém ha poucos relatos a respeito da quali- As vacas eram ordenhadas duas vezes ao dia,
dade do leite oriundo destas propriedades. Apesafilizando ordenhadeira mecanica tipo balde ao pé,
disso, ogrodutos ecoldgicos apresentam um crescimentendo o leite acondicionado em tachos metalicos e
elevado, em decorréncia da grande aceitacdo de “presfriado imediatamente em tanque de imers&o, sendo
dutos limpos” [4]. mantido a temperatura média de 7°C até o momento
O objetivo deste trabalho € realizar a caracteem que era encaminhado a agroindistria.
rizacdo inicial da composi¢éo quimica e da conta- A coleta das amostras de leite foi realizada
gem de ceélulas somaticas de leite produzido em um@ final do més de agosto de 2007, em periodo pos-

Tabela 1. Composi¢do quimica e contagem de células sométicas (CCS) do leite de uma proprieda-
de com sistema de producgéo ecoldgico, do Vale do Rio dos Sinos, RS no més de agosto de 2007.

Amostra Gordura Proteina Lactose Sélidos Sélidos CCSs
(%) Bruta (%) (%) Totais (%) Deseng. (%) (x1000 cels/ml)
1 3,11 3,14 4,19 12,72 9,61 716
2 2,90 3,15 4,14 12,37 9,22 1.424
3 3,64 3,23 3,96 13,32 9,09 1.949

4 291 3,24 4,09 12,42 9,18 936
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estiagem na regido, e quando se caracteriza a épaatimo 3,0%, proteina bruta - minimo 2,9% e sélidos
de entressafra na producdo leiteira. Foram coletaddssengordurados - minimo 8,4%. Os limites maximos
quatro amostras do leite de mistura, apés homogpara CCS, vigentes para as Regides Sul, Sudeste e
neizagdo, em diferentes dias. As amostras fora@entro-Oeste do Brasil, de julho de 2005 a julho de
acondicio-nadas em frascos individuais contend2008, eram 1,0 x @élulas/mL de leite, e de julho de
conservante, mantidas sob refrigeracdo e encamint®p08 a julho de 2010 é de 7,5 » b@lulas/ml.
das ao Laboratorio de Qualidade de Leite da Embrapa As amostras de leite da propriedade estudada
Clima Tempe-rado, em Pelotas/RS. As amostras fepresentaram teores de proteina bruta e sélidos
ram analisadas quanto aos teores de gordura, proig@ésengordurados acima dos limites minimos estabe-
na bruta, lactose e sdlidos totais, por radiacdecidos pela IN51 (Tabela 1), estando, portanto, de
infravermelha, e & contagem de células soméaticaggordo com a legislagdo vigente. Com relagéo aos
por citometria de fluxo. teores de gordura, dois valores foram inferiores ao
limite minimo estabelecido.
Para a CCS, a média e dois valores ficaram aci-
Os resultados da composi¢édo do leite e dga do limite maximo estabelecido inicialmente pela IN51
contagem de células somaticas estdo dispostos @apenas uma amostra apresentou valor abaixo do limite
Tabela 1. Os valores médios de composicao do leitgaximo estabelecido atualmente (7,5 X ddulas/ml).
das amostras realizadas foram: 3,14% de gordura, Os resultados médios de composicdo do leite
3,19% de proteina bruta, 4,1% de lactose, 12,71% @&ram inferiores aos encontrados para o leite de va-
sélidos totais e 9,3% de solidos desengordurados. és Jersey em experimento realizado na Argentina,
média da contagem de células somaticas foi de 1,3de os animais foram mantidos sob condicéo expe-
x 10 cel/mL de leite. rimental de pastoreio € com manejo nutricional ade-
guado em periodos invernais [5]. No experimento
realizado na Argentina, os valores médios encontrados
Atualmente, no Brasil, a producao de leite emforam: 5,0% de gordura, 3,86% proteina bruta, 5,0%
sistemas ecologicos e/ou organicos esta crescende, lactose e 9,44% de sélidos desengordurados.
como resposta ao incentivo de diversos setores da Em outro experimento, realizado no Rio Gran-
sociedade e impulsionada pelo mercado externde do Sul, foi observado teor de gordura 4,10%, pro-
Ainda assim, sdo poucas as empresas que possugina bruta 3,42%, 4,4% de lactose, 12,76% de soli-
certificagé@o. Ha algumas propriedades localizadas nims totais (ST) e 8,66% de s6lidos desengordurados
centro-oeste, sudeste e nordeste do Brasil que tém cerfifara animais Jersey, valores também superiores aos
cacdo de diferentes 6rgdos, mas ainda existem pouergeontrados neste trabalho [12].
dados sobre a qualidade do leite produpdo essas Estudos realizados na Suécia demonstram néo
propriedades. haver correlacdo com o sistema de producdo orga-
A producdo de alimentos organicos esta reguiico [11] e diferencas na composicdo do leite, ja que
lamentada dentro do territorio nacional, por disposicda composicdo do leite organico analisado naquele
do MAPA, desde 1999, através da IN7 de maio dpais ndo demonstrou diferenca significativa daquele
mesmo ano [1] e pela Lei 10.831, de dezembro de 200Btido em sistemas produtivos considerados conven-
[3]. Entretanto, ndo existem padres estabelecidos paianais, tanto para parametros quimicos como para
a qualidade dessa matéria prima. A IN51, de setemb@CS. Entretanto, segundo esses autores, [11] as médias
de 2002 do MAPA, estabelece os padrdes do leiencontradas para CCS em ambos o0s sistemas ficaram
produzido e comercializado sob Inspecéo Federal [2ntre 1,74 x 10e 2,05 x10cel/ml, valores bem abaixo
independeni@ente dosistema produtivo adotado, e dos encontrados neste trabalho.
estes foram usados para comparacdo da qualidade do A composicdo do leite é afetada por fatores
leite da propriedade estudada. tanto nutricionais como ndo nutricionais, dentre os quais
A IN51 aprova os regulamentos técnicos desta a alta CCS [8]. Altas contagens celulares no leite
producao, identidade e qualidade do leite cru refrigelecorrem, muitas vezes, de situagfes deficientes no
rado produzido no Brasil. Os limites estabelecidos pananejo de ordenha e salude do Ubere. Podem também
esta para composicdo quimica do leite sdo: gorduraestar relacionadas a fase de lactacéo e idade do animal
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[8,10]. Quadros de mastite, muitas vezes, mantémroanejo de ordenha deficiente etc. Os resultados deste
teor de proteina bruta do leite inalterado, porém h#&lato sugerem tanto desequilibrio nutricional do reba-
aumento das proteinas do soro e reducdo da casefi@, com possivel subnutricdo, como deficiéncia no
[6, 8, 10]. Observa-se ainda reducéo no teor de lactos&nejo de ordenha e comprometimento da salude da
e gordura, aumento na CCS e alteracdo na concentragindula mamaria dos animais. Espera-se que o pre-
de sais minerais presentes no leite [6,10]. sente relato traga incentivo a especializacdo da produ-
Nesta situacéo especifica, € provavel que as aligo leiteira no Brasil, também no que concerne a pro-
racBes na composicdo do leite sejam decorrentes docéo organica ou ecoldgica, resultando em melhoria
somatorio de fatores, tais como nutricdo inadequadaa qualidade do produto que é ofertado a populacéo.
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