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Perfil de resisténcia de isolados de Staphylococcus aureus obtidos de produtos
de origem animal analisados pelo Servigo de Inspecao Federal do Brasil

Resistance profile of Staphylococcus aureus strains isolated from animal derived foods
analyzed by the Brazilian Federal Inspection Service

Beatris Sonntag Kuchenbecker!?, Aldemir Reginato Ribeiro? & Marisa Cardoso?

RESUMO

A preocupacé@o com a presencga de isolados bacterianos resistentes a antimicrobianos em alimentos tem
crescente, levando ao langamento de programas de monitoramento de emergéncia de resisténcia em varios paises. A
disso, o objetivo do presente estudo foi avaliar o perfil de resisténcia em isolé8i@pligococcuaureusobtidos de
produtos de origem animal amostrados pelo Sistema de Inspecéo Federal nos anos de 2003 e 2004. Foram avaliado
isolados pela técnica de disco-difusao, conforme preconizado pelo Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). Oite
ta e oito isolados (35,9%) ndo evidenciaram resisténcia aos antimicrobianos testados. Os maiores indices de resisténcias
a penicilina (30,2%), norfloxacina (19,6%) e canamicina (17,1%). Foram identificados 64 perfis diferentes de resisténci
sendo os mais frequentes a resisténcia a penicilina e a penicilina/canamicina. Os perfis de resisténcia que incluiam quinol
foram encontrados, principalmente, em produtos derivados de carne de frango. De forma geral, os indices de resisté
observados nos isolados analisados estiveram abaixo dos relatados para isolados obtidos de amostras clinicas de hur
onde isolados d&.aureuamultirresistentes constituem um importante obstaculo ao sucesso do tratamento. Entretanto,
presenca de alguns perfis de resisténcia, incluindo betalactamicos ou quinolonas, indica a necessidade de investigag
monitoramento em isolados de animais e alimentos.

Descritores: alimentos Staphylococcuaureus resisténcia a antimicrobianos.

ABSTRACT

The concern about the isolation of antimicrobial resistant bacteria from food has increased in the last years, leadi
to the launch, in many countries, of programs to monitor resistance emergence. In this connection, the aim of this study wa
evaluate the resistance profileStaphylococcuaureusstrains isolated from animal derived foods, sampled by the Brazilian
Federal Inspection Service in 2003 and 2004. Two hundred and forty five strains were evaluated by the disk susceptibility t
following the Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI) guidelines. Eighty eight strains (35.9%) were susceptible t
all tested antimicrobials. The highest resistance frequency was observed against penicillin (30.2%), norfloxacin (19.6%) ¢
kanamycin (17.1%). Sixty four different resistance profiles could be identified, and the profiles resistance to penillin, or
penicillin/kanamycin were the most prevalent. Resistance profiles including quinolones were identified mostly in poultn
derived products. In general, the resistance frequency found in our strains was lower than the frequenciesSepomeed in
strains from human clinical cases, which are commonly multiresistant and constitute an obstacle to the successful treatmer
staphylococcal infections. However, the identification of resistance profiles including betalactam and quinolone points to t
need of further monitoring of animal and human isolates.
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INTRODUCAO .. . .
queijo (n=65), frango (n=78), linguica (n=29), outros

O sucesso da penicilina no tratamento dépos de carneos (n=60) e outros alimentos com menor
infecgBes estafilococicas seguido, em curto espagepresentatividade (n=13).
de tempo, pela emergéncia e disseminacdo de cepas  Todos os produtos foram remetidos aos labo-
de Saphylococcus aureusesistentes em hospitais eratérios oficiais, apds serem colhidos nas inddstrias por
na comunidade, levou a busca de novas moléculagn representante legal do Servico de Inspecdo Federal,
naturais ou sinteticas, que pudessem ser utilizadas @aransportados em condicdes que davam garantias da
terapéuticaContudo, observa-se que a introducaanviolabilidade das embalagens e da manutencdo da
de novos antimicrobianos no tratamento tem sid@mperatura e demais condi¢bes indicadas para cada
acompanhada invariavelmente pela selecdo de cegagduto. Na chegada ao laboratério, todos os dados
resistentes, decorrente da aquisicdo de genes de regifativos &s amostras eram conferidos, garantindo que
téncia [1,5,17,18]. nenhuma situacdo que pudesse trazer divida sobre as

A origem dos genes de resisténcia ainda €ondicées necessérias para a realizagéo do ensaio fosse
controversa, porém micro-organismos ambientaigossivel. As andlises iniciavam em até 24 horas ap6s a
séo apontados como sua provavel fonte primaria [1¢hegada da amostra do alimento ao laboratGaala
A disseminacdo desses genes entre micro-organism@gostra de alimento foi submetida a protocolo de
comensais e patogénicos foi acelerada durante a gfigantificacdo de Unidades Formadoras de Colonia
dos antibioticos, garantindo o surgimento de clonesy estimativa de NUmero Mais Provavel$leaureus
multirresistentes. Mais recentemente, a transmiss&egundo os “Métodos Analiticos Oficiais para Anélises
de isolados resistentes pelo consumo de produtos Kigcrobiolégicas para Controle de Produtos de Origem
origem animal tem sido documentada, levando dianimal e Agua” do MAPA, contidos na Instrucdo
versos paises a propor programas de monitoramerN@rmativa f62/2003 [7].
de isolados resistentes em alimentos [4,26]. Coldnias suspeitas, em agar Baird Parker, fo-

No Brasil, os produtos de origem animalram confirmadas de acordo com caracteristicas defini-
processados em industrias sob Inspe¢do Federal $f& na metodologia oficial do MAPA, ou seja, cresci-
amostrados e analisados pela rede de laboratérigento tipico ou atipico em agar Baird Parker, colora-
oficiais, seguindo a legislacao vigente [6,8]. A enumeczo de Gram, producéo de catalase, coagulase e pro-
racdo deS. aureust uma das técnicas mais frequenducdo de termonuclease. Coldnias confirmadas foram
temente realizadas, propiciando a formagéo de und@@bmetidas a caracterizacdo bioquimica suplementar:
colecdo abrangente de isolados, que pode ser utilizagigpacidade de crescimento em Agar Baird Parker
para o monitoramento da emergéncia de mu|tirreSi§up|ementado com 7 pug/mL de acriflavina, producdo
téncia. A pair disso, o objetivo deste trabalho € avaliage beta-galactosidase em caldo ONPG — Ortho-
os indices de resisténcias a antimicrobianos e determiitrophenyl-beta-galactoside, capacidade de produ-
nar osperfis de resisténcia mais frequentes em isolado de pigmentos carotendides em Agar P(Bfate
dos deS.aureusobtidos a partir de produtos de origemCount Agar) e capacidade de metabolizar maltose em
animal analisados nos anos de 2003 e 2004. aerobiose e manitol em anaerobiose [9,14,24]. Quando
apresentavam as seguintes caracteristicas: resisténcia a
acriflavina, positividade na prova de coagulase e capa-
Amostras bacterianas cidadg de fer.mentar manitol em 'anaerobiose, forman-

do acido, os isolados foram consideraBosureuq9,

O estudo foi conduzido em 245 cepas de¢ .
P 13, 14, 25]. Isolados confirmados foram estocados em

Staphylococcus aureusoladas de 3.748 amostras de i ~ .
apny . . . aldo Infusdo de Cérebro e Coracdo (BHI) acrescido
alimentos de origem animal, analisados nos anos de

2003 e 2004 pelos laboratérios oficiais do Ministério € 20% de glicerol a -20°C.

da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento do Brasilestes de sensibilidade a antimicrobianos por Disco-
(MAPA). Dos 245 isolados, 83 foram provenientesiifuséo

da Regido Sul, 112 do Sudeste, 23 do Norte e 27 do Os isolados foram submetidos a testes de
Nordeste. Os alimentos de origem dos isolados foragensibilidade a antimicrobianos, seguindo a norma

MATERIAIS AND METODOS
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M2-A8 do CLSI [11]. Para tanto, os isolados foramantimicrobianos do grupo das quinolonas (norfloxacina
semeados em caldo BHI e, ap6s incubagdo de 24 heo<ciprofloxacina) predominaram em produtos relacio-
ras, isolados em Agar PCA. Para realizacdo do testgdos a carne de frango (Tabela 2).
foi utilizado Agar Mueller-Hinto) sendo que o inéculo
era uma suspenséo direta de colbnias equivalente a
uma solugdo padrdo 0,5 de McFarland, originarias da A preocupacdo gquanto a resisténcia de micro-
placa de Agar PCA, ap0s 24 horas de incubag&o. ©sjanismos aos antimicrobianos tem sido crescente em
disco§ impregnados com concentraces especificad&sdos os paises. O uso desnecessario de antimicrobianos,
dos antimicrobianos foram: Penicilina (10 U), Cefoxitinaa falta de diagnéstico etiolégico e de perfil de resistén-
(30 pg), Teicoplanina (30 pg), Gentamicina (10 pg)kia de patdégenos, o uso de agentes antimicrobianos
Canamicina (30 pg), Eritromicina (15 pg), Telitromicinade amplo espectro, a pressédo da indlstria farmacéutica
(15 pg), Tetraciclina (30 pg), Doxiciclina (30 pg),para o consumo indiscriminado de antimicrobianos e
Ciprofloxacina (5 pg), Norfloxacina (10 pg), o uso destes como promotores de crescimento em
Nitrofurantoina (300 pg), Clindamicina (2 pg), animais tém sido apontados como fatores que contri-
Sulfametoxazol-Trimetoprima (23,75 e 1,25 pg)buiram para o desenvolvimento de resisténcia em
Cloranfenicol (30 pg), Rifampicina (5 pg), Linezolidabactérias [27]. Somado a isso, o deslocamento de
(30 pg).Como controle de qualidade dos discos daumanos, animais e produtos, no ambito nacional e
antimicrobianos, foi utilizada uma cepa 8eaureus internacional, teria colaborado para a disseminacéo
ATCC® 25923, conforme recomendacéo. A leiturade isolados resistentes [17]. Em relagdo aos alimentos,
dos testes foi realizada apds incubacdo°€3dor esse fato tem resultado na crescente preocupacgdo da
16-18 horas. comunidade internacional quanto ao uso de
antimicrobianos na producéo animal e na organizagao
de programas dmonitoramento de resisténcia em

Do total de isolados d8.aureus 88 (35,9%) patégenos veiculadgsor alimentos [1].
ndo apresentaram resisténcia aos antimicrobianos tes- No presente estudo, a analise de isolados de
tados, enquanto os demais 157 (64,1%) apresentar&taphylococcus aureusbtidos de diferentes grupos
resisténcia a pelo menos um dos antimicrobianos tede produtos de origem animal provenientes de indus-
tados. Todos os isolados foram sensiveis a gentamicitriéas localizadas em quatro regides geograficas distintas
As maiores frequéncias de resisténcia foram obsete pais, propiciou uma primeira tentativa de monitora-
vadas contra penicilina, norfloxacina, canamicina enento do perfil de resisténcia a antimicrobianos usados
tetraciclina (Tabela 1). Os produtos de frango aprepara o tratamento de infecgdes estafilococicas em hu-
sentaram um indice mais elevado (82,9%) de isoladazanos. Como esperado, a maioria dos isol&#hs%b)
com resisténcia a pelo menos um antimicrobiano, eapresentou resisténcia a pelo menos um dos antimi-
qguanto os isolados obtidos de queijo foram os qu&obianos testados, concordando com a observagéo
apresentaram perfil de total sensibilidade mais frequede que a presenca de genes de resisténckhsenmeus
temente (53,9%). nao é mais um fendmeno restrito ao ambiente hospi-

Considerando as regides de origem dos isoldalar [3,10,17,20]. O maior indice de resisténcia ob-
dos, a frequéncia de resisténcia foi mais elevada nssrvado foi contra penicilina (30,2%), o que também
regides Sudeste (67,9%) e Sul (70%), enquanto os issta de acordo com outros estudos realizados com
lados provenientes do Nordeste (59,2%) e Nortisolados obtidos de alimentos [12,15,16, 19,22]. En-
(30,4%) foram menos resistentes frente aos antimicrtretanto, observa-se que as frequéncias de isolados
bianos testados. resistentes relatadas nesses estudos é superior (de 57,6

Foram encontrados 64 perfis de resisténciaté 100%) ao encontrado no grupo de isolados aqui
distintos, sendo os mais prevalentes a resisténcia ap@alisados, podendo significar que houve menor pres-
nas contra Penicilina (n=23) e o perfil Penicilina/s&o de selecdo para resisténcia na regido e época ana-
Canamicina (n=17). Esses perfis foram detectaddisadas. A resisténcia apenas a penicilina foi o perfil
predominantemente em isolados provenientes de lisemum apresentado pelo maior nimero de isolados
guica, queijo e carne bovina. Os perfis que incluirartn=23), ndo sendo observada a concentracdo desse

DISCUSSAO

RESULTADOS
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Tabela 1. Frequéncia de isolados resistentes a antimicrobianoStaphylococcusureusobtidos
de produtos de origem animal analisados na rede oficial do Ministério da Agricultura Pecuéria e
Abastecimento, em 2003 e 2004, de acordo com a regido de origem dos produtos.

Antimicrobiano Sul Sudeste Norte  Nordeste Total
(n=83) (n=112) (n=23) (n=27) (n=245)

Canamicina 16 24 1 1 42 (17,1%)
Cefoxitina 3 2 0 0 5(2,0%)
Ciprofloxacina 16 12 0 1 29 (11,8%)
Clindamicina 4 8 1 1 14 (5,7%)
Cloranfenicol 0 1 1 1 3(1,2%)
Doxiciclina 14 18 1 6 39 (15,9%)
Eritromicina 10 10 3 3 26 (10,6%)
Linezolida 2 16 1 0 19* (7,7%)
Nitrofuantoina 1 3 0 0 4(1,6%)
Norfloxacina 30 15 0 3 48 (19,6%)
Penicilina 28 42 3 6 74 (30,2%)
Rifampicina 3 5 2 0 10 (4,1%)
Sulfametoxazol/trimetoprima 4 15 3 6 28 (11,4%)
Teicoplanina 2 12 1 0 15 (6,1%)
Telitromicina 5 8 1 0 14 (5,7%)
Tetraciclina 14 19 1 7 41 (16,7%)

*|solados classificados como “ndo sensiveis”, de acordo com a recomendacéo do CLSI (2003).

perfil em grupo de isolados obtidos a partir de unfpenicilina e penicilina/canamicina), mas foi evidente
alimento especifico. em relacédo as quinolonas testadas no presente estudo
O maior nimero de isolados resistentes em pr¢norfloxacina e ciprofloxacina), cujos isoladesis-
dutos originados das regibes Sul e Sudeste, verificatientes foram preponderantemente originados de pro-
no presente estudo, foi possivelmente relacionadodiitos derivados de carne de frango. Entre os 48 iso-
concentracdo, nessas regides, da produgao animal intardos resistentes a norfloxacina, apenas quatro n&o
siva, que costuma levar ao uso mais frequente deram originados desse tipo de produto, indicando uma
antimicrobianos de forma profilatica e metafilaticapossivel associagdo. Em Eolados, apenas a resis-
aumentando a pressdo de selecdo de isolados reféscia as quinolonas foi observada, ndo representando
tentes. O mesmo motivo pode justificar o maior ndisolados multirresistentes, mas indicando a selecéo
mero deisolados resistentes originados de produtopgossivelmente resultante do uso de alguma quinolona
de carne de frango. na criagdo animal. A elevada prevaléncia de isolados
A tendéncia de origem comum ndo pode seesistentes as quinolonas em frangos foi relatada ante-
observada para os perfis de resisténcia mais prevalentesmente, em que 30% dos isoladosSiaureusde
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Tabela 2. Perfis de resisténcia mais prevalentes em isolad&tajghylococcusiureusprovenientes de produtos de
origem animal analisados na rede de laboratérios oficiais do Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento, em
2003-2004.

NUmero de Alimento de origem

Perfil de ressténcia isolados (nimer o de amostr as)

Linguica (6), Queijo (5), Carne bovina (3),
Carcagas frango (2), Envoltorio (1), Jerked beef (1),

Penicilina 23 CMS ave (1), Peixe daborado (2),
Leite em pd (1), Corte salgado suino (1)
Linguica (6), Carne bovina (3),
Penicilina/Canamicina 17 CMS ave (2), Carne equina (1),

Pato (1), Jerked beef (1), Hamburguer (1),
Queijo (1), Carcaca frango (1)

Penicilina/Clindamicina/Linezolidal
Eritromicina/Rifampicina/ 3 Queijo (3)
Teicoplamina/Telitromicina

CMS ave (7), Carcaga frango (2),

Norfloxacina 13 Linguica (2), Corte frango (1), Queijo (1)

. . . Carcaga frango (2), Cortes frango (2),
Norfloxacina/Ciprofloxacina 5 CMS ave (1)
Norfloxacina/Ciprofloxacinal 6 CMS ave (3), Carcaga frango (2),
Tetraciclina/Doxiciclina Corte frango (1)

Norfloxacinal Tetraciclina/Doxiciclina 4 CMS ave (3), Corte de frango (1)

- - Carcaga frango (3), CMS ave (1),
Tetraciclina/Doxaciclina 6 Gema pasteurizada (1), Queijo (1)
Sulfametoxazol/Trimetoprima 9 Queijo (7), Carcaga frango (1), Envoltério (1)

CONCLUSAO
infeccbes foram resistentes a ciprofloxacina na Di- Os resultados demonstram a possibilidade da

namarca [2]. No Brasil, a resisténcia as qumomne\?eiculagéo através dos alimentos, de cep& dareus
em outrgs pactenas |so|ad_as de aves t_ambem foi d?ééistentes a antimicrobianos utilizados no tratamento
crita, principalmente em isolados obtidos antes d8e infec¢gbes estafilococicas em humanos, demons-

inicio do controle rigoroso do uso de antimicrobiano&ando anecessidade de estudos epidemiologicos a res-

na avicultura [21, 23]. . o peito da distribuicdo destes isolados em populacbes hu-
De forma geral, os indices de resisténcia apresnas e animais

sentados pelos isolados 8eaureusprovenientes de _ _
alimentos no estiveram em niveis superiores aos reftiradecimentos. Agradecemos aos Laboratorios de
tados na bibliografia, e bem abaixo dos isolados des: '\gcrObmlog'a do Lanagro/RS, Lanagro/PE, Lanagro/PA

) 3 g T 3 Lanagro/SP, pela imensa colaboragcédo e pela cedéncia
micro-organismo obtidos de humanos. Entretanto, aljas cepas isoladas em seus laboratorios; a Coordenagéo
guns perfis de resisténcia com caracteristicas peculi&eral de Apoio Laboratorial/DF (CGAL); a Divisdo Técni-
res, que podem ter sido resultado da introducdo de ';abgfatf“a" Se,té’é de ,lApom Laboratorial e & Coorde-
isolados a partir de manipuladores, ou podem ter sid¢f¢3¢ 90 -anagrofixs, pelo apolo.
originados da selecéo pelo tratamento de animais copm NOTAS INFORMATIVAS

o . . . erck, Darmstadt, Alemanha.

esses antimicrobianos, precisam ser mais bem carayka Busch Suica.

terizados. 3BioRad, Hercules, USA.
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