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Postioplastia modificada para areducao de fimose em caes

Modified posthioplasty to phimosis reduction in dogs

Luciano André Weide?, Emerson Antonio Contesini?, Marcio Poletto Ferreira' & Rafael Stedile?!

RESUMO

A fimose em cdes é uma afec¢éo pouco freqiiente em clinicas e hospitais veterinarios. Porém, provoca muito
conforto ao animal afetado. Ela pode ser de origem adquirida, gerada por trauma, congénita ou por neoplasia, geraado inabill
de exposicao do pénis em relacéo ao preplcio, causando postite, impossibilidade de copular, retencéo de urina e dor. A
plicacdo mais comum da fimosa &éalanopostite, sendo que proprietario relata a dificuldade de micgdo e até mesmo disuric
O tratamento da fimose depende da sua origem, podendo serotliniaogico. O tratamento clinibaseia-se em medicagdes
e compressas locais mornas, enquanto que para o tratamento cirlirgico indica-se a postioplastia. O objetivo do trabalho € der
trar que a postioplastia modificada € de simples execucao e traz menores problemas pds-operatorios. As cirurgias foram
lizadas em dois cées de racas distintas, atendidos no Hospital de Clinicas Veterinarias do Rio Grande do sul (HCV-UFRGS
técnica cirdrgica aqui descrita € uma modificacdo de duas técnicas ja relatadas, proporcionando uma solucao facil e eficaz
o problema. Os resultados alcangados foram excelentes, comprovando a eficacia da cirurgia.

Descritores: prepucio, pénis, fimose, céo.

ABSTRACT

The phimosis in dogs is not a very frequent affection in hospitals and veterinary clinics. However, bring about ver
discomfort to the affected animal. The phimosis can be acquired, congenital, traumatical or neoplasic generated, breedir
inability to expose the penis, causing postitis, crossing inability and pain. The most common complication of the phimosis
the balanophosthitis, and the owner relate that your animal have some difficulty to urine. The treatment of the phimosis dept
of your cause, and can be clinical or surgical. The clinical treatment is based in medications and local warm compress, wil
to the surgical treatment is indicated the posthioplasty realization. The objective of this work is demonstrate thatetthe modifi
posthioplasty have a simple execution and bring smallers problems after the surgery. The surgerys was realizated in two ¢
of different races, attended in the Hospital de Clinicas Veterinarias do Rio Garnde do Sul (HCV-UFRGS). The surgical techn
here described is a change of two another technics, propotioning an easy and quick solution to the problem. The olstained re
was very excellents, confirming the efficacy of the surgery.
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INTRODUGAO espontanea, assim como retencdo urinaria e balano-
Fimose é a inabilidade de exposicdo do pénigostite.
a partir da bainha ou prepucio, geralmente resultado Os animais foram preparados para o procedi-
de um orificio prepucial demasiadamente pequenmento cirlrgico com tricotomia local e receberam medi-
[1,3,7). A fimose pode ser congénita ou adquirida pocagdo pré-anestésica com acepromazina (0,1H)g.kg
trauma, também pode ocorrer secundariamente a neomeperidina (3mg.Ky. Os pacientes foram posicio-
plasia peniana ou celulite prepucial. A inabilidade deados em decubito dorsal, a por¢do cranial do pre-
expor o pénis causa irritacdo prepucial e infeccdo spficio isolado, o canal uretral sondadpreparado
cundaria ao urinar no interior do preplpie,71. Nao parauma cirurgia assepticRealizou-se indugdo anes-
existe qualquer predisposicédo racial. A fimose congéesica com propofol (5mg.kY e no trans-operatorio
nita é reconhecida em neonatos, mas pode ndo ser filgam mantidos com isofluorano a efejéd. Na re-
tectada durante alguns meggs gido cirurgica foi realizada anti-sepsia com solugéo
Animais afetados tem um orificio prepucialde clorexidine 0,2%. Como antibidtico pré-operatério
pequeno ou inexistente. A tentativa de exposicdo mési utilizado ampicilina (20mg.k§ por via intravenosa.
nual infrutifera ou a palpagéo do pénis podem reve- A técnica modificada para corre¢do da fimose
lar a presenca do problema, impedindo o avanco @onsiste em associar as técnicas de incisdo em forma
pénis. A citologia prepucial pode confirmar inflama-de cunha (triangular) na regiéo craniodorsal do prepu-
¢ao ou infecgdo, sugerindo a realizagdo de cultura bage com a inciséo circunferencial completa para um
teriana. O diagnéstico diferencial inclui a hipoplasianelhor resultado pos-cirurgico e menor indice dos
peniana e o hermafroditismo. A fimose causada pgroblemas relacionados com as técnicas anteriores
doenca infecciosa ou inflamatéria pode ser aliviadmdividuais. Realizou-se uma incisé@o circunferencial
por compressas de agua morna, antibioticoterapiacem um bisturi em torno do 6stio prepucial e com-
desvio da urina com uso de sonda uretral. O prepuditetou-se a excisdo da mucosa com uma tesoura de
pode ser lavado diariamente com solucdo isotdniddetzenbaum. Ampliou-se a inciséo com o bisturi na
para reduzir a irritacéo pela urina. A fimose causad&gido craniodorsal do preplcio em formato triangular
por anomalia adquirida ou severa é controlada pgeunha) de aproximadamente 5mm (Figura 3). Com-
reconstrucdo do orificio prepucigl7]. pletou-se a exciséo do tecido mucocutédneo em for-
O objetivo da cirurgia é aumentar o orificiomato de cunha e retirou-se o excedente. Elaborou-se
prepucial maximizando o movimento do pénis dentrpontos de reparo entre as regides da mucosa e da pele
e fora do prepucige,7]. As técnicas ja existentes maispara facilitar a posterior unido desses tecidos. Remo-
consagradas consistem no aumento do didmetro cifido o tecido, iniciou-se a sutura da mucosa direta-
cunferencial do 6stio prepucial; e a abertura do orificimente na pele adjacente. A sutura foi realizada com
prepucial em forma de cunha. Ambas as técnicas apmadrdo de pontos simples interrompidos e utilizou-se
sentam a estenose cicatricial como o0 maior inconvée nao absorvivel (mononylon) 4-0 (Figura 4).
niente pés-operatorip-3,7]. Terminado o procedimento cirrgico, lavou-se
novamente a regiao prepucial com solucéo isotdnica
de cloreto de sédio e clorexidine 0,2%. Foi indicado
Foram atendidos no Hospital de Clinicas Veteeomo tratamento pés-operat@riionpeza com solugio
rinarias da Universidade Federal do Rio Grande danti-séptica trés vezes ao dia, manutencao do animal
Sul (HCV-UFRGS) dois cdes com suspeita clinica dem local limpo e uso de colar Elizabetano. Foram remo-
fimose. Apds o atendimento clinico adequado e a comidos os pontos de sutura cutdnea em 10 dias, sendo
firmacdo do diagnéstico, os animais foram encamibservado nesse periodo a capacidade de exposicao
nhados para a cirurgia de postioplastia, lancando-peniana e infecgdo local. A recuperacgéo foi efetiva,
maéo da adaptagdo de duas técnicas ja consagradasdo utilizado no periodo pos-operatdrio cetoprofeno
pela literatura, transformadas numa modificada. (2mg.kg®) e cloridrato de tramadol (1mg/kg) durante
Os caes operados eram de racas distintas, sertldias como antinflamatério e analgésico, assim como
um da raca American Staffordshire Terrier e outro semnrofloxacina (5mg.k8 como antibiético. O animal
raca definida (Figuras 1 e 2). Ambos apresentavaapresenta, desde entdo, facilidade de mic¢éo e exposi-
fimose congénita e inabilidade de exposi¢édo peniarg@o do pénis.

RELATO DO CASO



Weide L.A.,Contesini E.A., Ferreira M.P. & Stedile R.2006. Postioplastia modificada para a redugdo de fimose em cées.
Acta Scientiae Veterinariae. 34: 339-342.

Figura 3. Local de inciséo da postioplastia modificada.  Figura 4. Resultado imediato apds sutura com pontos simples
iSO.

DISCUSSAO prevencdo de infeccdes e de outros problgsnakm
i . .. . felinos a fimose é ainda mais improvavel do que em
A fimose pode ser persistente se a incisdo naqQ, ~
caes. Quando acontecem, geralmente sdo de natureza

for suficiente. Uma exposicao persistente da glande . . . .
posicao p 9 congénita e necessitam corre¢do cirdrgica para evitar

pode ocorrer se o prepucio ventrocaudal for inCisadBroblemas futuros, principalmente balanopostite. A

Sem m::rg:ja, umaf balanopostite szvera poc:;zra oconigrcnica cirtrgica utilizada em felinos € geralmente a

cfa\u§an 0 desconforto. Um seguq 0 proce. 'mento_%tirada de uma porcao do prepucio em sua regido
rargico pode ser necessario depois que animal estivgli<al em forma de cunig. Ainda ha casos reporta-

em idade madurg,7). O prognostico da fimose con- o5 em egiiinos, sendo esses também incomuns de acon-
génita égeralmente favoravel, podendo haver NecesSfacerem, mas facilimente corrigidos com ciruggja

dade de outra intervengao cirdrgica para maior am- A postioplastia modificada mostrou ser mais
pliacdo do orificio prepucial, depois do total crescinficaz que a simples circuncisdo do 6stio prepucial
mento do pacient]. ou a retirada de um fragmento em forma de cunha de

A fimose € mais comum em pacientes humaforma isolada, principalmente no que diz respeito &
nos do que em cagg. Sendo que em humanos a téCestenose cicatricial, que é o maior inconveniente pds-
nica de circuncisdo € amplamente realizada tanto @@eratorio. Sabe-se que os cdes sd0 0os mais afetados
infancia, geralmente em idade pediatrica, para corre-que a observacédo do problema, pelo proprietario, o
¢ao do orificio prepucial, qguanto na idade adulta pamaais cedo possivel é fundamental para que a infeccéo
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e inflamacéo local ndo se agravem, assim comoau reacdo a qualquer uma das medicacfes. O analgé-
atendimento veterinario qualificado para diagnosticasico e antinflamatério administrados aos pacientes
0 problema e a habilidade e experiéncia do cirurgidaps dias subseqglientes a cirurgia também proporcio-
retirando apenas a porcao necessaria do prepucio.naram completo conforto aos pacientes, assim como

A escolha do clorexidine como anti-sépticoa escolha da enrofloxacina como antibiético pos-cirr-
tanto no periodo pré como no pés-operatério deu-ggco.
devido ao fato de ele causar menos reacdo cutdnea  Os resultados da postioplastia modificada para
local que o alcool, iodo ou a associacdo de ambos. @ocorrecdo de fimose em cdes mostraram-se ampla-
mesmo modo, o fio de sutura escolhido (mononylormnente satisfatorias. Além de ndo aumentar o tempo ci-
demonstrou ser totalmente inerte na regido mucocutdiirgico de forma consideravel, diminui muito o indice
neaf2,3], apesar de outros autores indicarem realizarde problemas pds-operatérios e praticamente exclui
sutura com fio absorvivét]. a necessidadde nova intervencao cirirgica. Ha alivio

O protocolo anestésico escolhido proporcioe resultados imediatos ao animal, devolvendo-lhe a
nou boa sedacdo e analgesia aos pacientes nos pgriena capacidade de exposicdo peniana e micgdo, assim
dos pré, trans e pos-operatorio, sem qualquer alteragg@mmo a diminuicdo da possibilidade de infeccao local.
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