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TERAPIA DE CASAL E VIOLENCIA:
REFLEXOES TEORICO-TECNICAS

Alan Bronz

Este trabalho teve como objetivo avaliar o papel da terapia de casal no tra-
tamento e na prevengio da violéncia quando esta ocorre de forma recorrente no
casal. Para tanto foram entrevistados quatro psicélogos, terapeutas de familia e
casal, que realizaram a especializa¢io nesta drea em instituigoes de formacdo da
cidade do Rio de Janeiro. A andlise das entrevistas demonstrou que a terapia de
casal, pelo menos sob a perspectiva dos profissionais entrevistados, demonstra ser
um importante recurso para lidar com a problemdtica em questéo.
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