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SOBRE A PSICOPATOLOGIA DOS ATOS

ABOUT ACT’S PSYCHOPATOLOGY

EN LA PSICOPATOLOGIA DE LOS ACTOS

Roberto Calazans*

Resumo

Este artigo pretende apresentar a psicopatologia dos atos a partir do esque-
ma de Jacques Lacan sobre a angustia. Diferenciamos os acting-out, a passagem ao
ato, os sintomas, as inibigoes e a angustia fazendo uma duplicagio do esquema de
Lacan levando em consideragio os registros do simbélico, do real e do imagindrio.
Esse esquema permite uma abordagem da questdo dos atos do sujeito sem cair
em uma perplexidade do clinico, nem na confusio entre os atos e a agio. Permite
também uma melhor orienta¢io do clinico em relagao as diversas modalidades de
respostas subjetivas que ndo se restringem a questio sintomdtica, que ¢ o cam-
po inaugural da clinica psicanalitica desde a sua fundagao por Sigmund Freud.
Acreditamos contribuir, assim, para um maior esclarecimento desse esquema no
ensino de Lacan e para que ele possa servir de orienta¢io para o tratamento dos
atos do sujeito na clinica.

Palavras-chave: psicanilise; psicopatologia; atos; angustia; Lacan.

ABSTRACT

This article presents the psychopathology of the acts from the scheme
Jacques Lacan about the anxiety. We differentiate the acting out, the passage to
the act, symptoms, inhibitions and anxiety causing a doubling of Lacan scheme
taking into account the records of the symbolic, the real and the imaginary. This
scheme allows an approach to the subject matter of the acts that do not fall into
a clinician’s perplexity or confusion in between acts and action. It also allows a
better orientation of the clinician in relation to various forms of subjective re-
sponses that are not restricted to symptomatic issue, which is the inaugural field
of psychoanalytic clinic since its founding by Sigmund Freud. We believe thus
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124 o rsicopaToLoGIA DOS ATOS

contribute to a further clarification of this scheme in Lacan and it can serve as a
guideline for the treatment of the subject acts in clinic.
Keywords: psychoanalysis; psychopathology; acts; anxiety; Lacan.

RESUMEN

En este articulo se presenta la psicopatologia de los actos desde el esquema
de la angustia de Jacques Lacan. Diferenciamos la actuacidn, el pasaje al acto,
sintomas, inhibiciones y angustia haciendo una duplicacién del esquema de La-
can teniendo en cuenta los registros de lo simbdlico, lo real y lo imaginario. Este
esquema permite una aproximacién a la temdtica de los actos de sujeto sin nos
dejar comprendidos en la perplejidad del clinico, o confusién médico entre los
actos y acciones. También permite una mejor orientacién en relacién con las di-
ferentes formas clinicas de las respuestas subjetivas que no se limitan a la cuestién
sintomdtica, que es el campo de inauguracién de la clinica psicoanalitica desde su
fundacién por Sigmund Freud. Creemos asi contribuimos a una mayor clarifica-
cién de este esquema de Lacan y que puede servir como guia para el tratamiento
de los actos individuales en la clinica.

Palabras clave: psicoandlisis, psicopatologfa, actos, angustia, Lacan.

Introdugio

Quando estamos as voltas com a questdo da psicopatologia dos atos, ge-
ralmente encontramos na mesma série a abordagem dos acting-out, das passagens
a0 ato e das inibi¢des. Isso nos permite pensar em aproximagdes e afastamentos
em relagdo a essas modalidades de resposta do sujeito. As aproximagoes que po-
demos extrair em relagio a essas trés modalidades é que elas desempenham uma
mesma fungio: sdo respostas do sujeito frente a angustia. No entanto, se pode-
mos dizer que elas desempenham as mesmas fungées, por outro lado podemos
dizer também que cada uma o faz mobilizando recursos diferentes em registros
distintos.

Nosso objetivo neste texto ¢é apresentar como o esquema da angustia pode
servir de modelo para fazer essas diferenciagdes, principalmente se fizermos em
relagdo a ele uma duplicagdo e enfatizarmos as diferengas entre respostas nos re-
gistros do imagindrio, do simbélico e do real. Com essa duplica¢io acreditamos
encontrar subsidios para definir como estrutural a relagao entre atos do sujeito e
a angustia.
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PSICOPATOLOGIA DOS ATos o 125

Esquema da angiistia e sua duplicagio

O esquema da angustia é apresentado na primeira ligao (p. 22), retomado
na licao sexta (p. 89) e reformulado na pendltima ligao (p. 346) do semindrio A
angistia (1962-1963/2005), de Jacques Lacan. De acordo com Alexandre Stevens
(1993), Lacan retoma nesse esquema, ao seu modo, a distin¢ao de Freud entre
inibicao, repeti¢io (chamada por Lacan de impedimento) e embaraco e acrescen-
ta outros elementos em um sistema de coordenadas cartesianas no qual no eixo da
ordenada encontramos o movimento e, na abscissa, a dificuldade. Num primeiro
momento Lacan deixa vazios os lugares ocupados pelo acting-out e a passagem ao
ato. Sua preocupagio inicial era demonstrar o que significa a inibi¢o nos eixos da
dificuldade e do movimento. De acordo com Lacan, definir a inibigao, o impe-
dimento, o embaraco, a emocio e a efusio nio é o mesmo que definir a anggstia,
mas “manter-se a uma distancia respeitosa da angustia” (1962-1963/2005, p. 20).
J4 os €spagos deixados vazios, por sua vez, sao “um assunto de maximo interesse
quanto ao manejo da angustia” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 22) por terem uma
proximidade maior em relago a ela; proximidade que também encontramos no

sintoma. O esquema ¢ o que pode ser visto no gréfico abaixo:
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Griéfico 1. Esquema da Angustia'
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Vemos nessa ordenagio que a angustia estd no ponto mdximo das difi-
culdades e do movimento. E vemos que ela é rodeada pelo eixo do movimento
pela passagem ao ato e pelo eixo da dificuldade pelo acting-out. Estar préximo da
angustia ndo é sem importancia, assim como nio ¢ sem importincia a inibicao
ser o que estd mais longe dela.

Esse esquema nos permite estabelecer uma série de gradagoes de respostas
em relagdo a angustia, seja na ordem da abscissa, seja na ordem da ordenada. No
entanto, acreditamos que essas gradagoes e a operatividade desse esquema serd
mais proficua se fizermos nele uma duplicagdo e acrescentarmos, ao lado do vetor
do movimento, os registros do imagindrio, do simbdlico e do real e, do lado da
dificuldade, as modalidades distintas de respostas que podem ser imagindrias,
simbdlicas ou reais. Assim teremos um esquema em que encontramos a interse¢ao
das respostas com os registros, podendo produzir ora a predominincia de respos-
tas imagindrias no registro imagindrio, simbdlico e real, ora a predominincia de
respostas simbdlicas nos registros do imagindrio simbdlico e real, ora a predomi-
nancia de respostas reais nos registros do imagindrio, simbdlico e real. Acredita-
mos assim que a proximidade entre os atos e a angustia pode ser demarcada por
respeitar uma relagao estrutural entre elas. Por essa razdo, vejamos como fica o

esquema com a duplicagao que propomos no gréfico 2 abaixo:
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Grifico 2. Esquema duplicado com a dimensao dos registros e das respostas
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Antes de continuarmos, devemos salientar dois pontos. O primeiro é: qual
conceito nao é contemplado no esquema da angustia de Lacan? O fantasma. O
fantasma ¢ justamente um modo de articular os trés registros — simbélico, ima-
gindrio e real — no tratamento do objeto da angtstia. E justamente quando esse
fantasma ¢ abalado que temos as respostas nos modos de tratamento do objeto
que sdo descritas no esquema da angustia. Se considerarmos que o sintoma ¢ a
resposta do sujeito frente ao vacilo do fantasma, podemos estender também esse
entendimento para as outras modalidades de resposta.

No fantasma temos uma mediacio pelo imagindrio (Q) entre o sujeito (8),
efeito simbdlico do significante, e o objeto (a) que aponta para aquilo que nio ¢é
da ordem do assimildvel do significante: $0a. O fantasma é um modo de contor-
nar, por essa razio, uma falta constitutiva. Como diz Marie-Hélé¢ne Briole: “uma
falta constitutiva do sujeito que mostra os limites da imagem especular e abre para
a dimensao do fantasma como janela aberta sobre o mundo” (Briole, 1993, p. 62).
Podemos mesmo dizer que é uma maneira preliminar de Lacan pensar a articula-
¢a0 borromeana entre os trés registros. Desse modo podemos pensar o esquema
da angustia como diversos modos de respostas em que o fantasma é abalado e nao
temos mais uma articulacio entre trés registros, mas entre dois. Donde podemos
dizer que quando essa janela sobre 0 mundo ¢é abalada, o tipo de resposta depen-
derd do modo e do registro em que ocorre.

O segundo ponto que precisamos salientar é que nesse esquema da angus-
tia estamos as voltas com uma diferenciagio entre uma clinica do sintoma — na
qual prevalece a queixa e a demanda — e a clinica da angustia — em que prevalecem
a angstia e os atos do sujeito. Como dizem Alvarez, Sauvagnat e Estéban:

Se na clinica da queixa o sujeito aparece relativamente separado do objeto,
na clinica da anggstia, pelo contrdrio, a separagio estd em perigo e o objeto
se apresenta, a0 menos temporariamente, como se no tivesse limites ou

como se fosse incontrol4vel (Alvarez, Sauvagnat e Estéban, 2004, p. 275).

Ou seja, 0 que estd em jogo nesse semindrio e nesse esquema sao os di-
versos lugares em que o objeto pode se encontrar para um sujeito. Como diz o
préprio Lacan:

Por causa da existéncia do inconsciente, podemos ser esse objeto afetado
pelo desejo. Alids, é na condigdo de ser assim marcada pela finitude que
nossa prépria falta, sujeito do inconsciente, pode ser desejo, desejo finito.

Na aparéncia ele ¢ indefinido, porque a falta, que sempre participa de al-
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gum vazio, pode ser preenchida de vérias maneiras, embora saibamos mui-
to bem, por sermos analistas, que nio a preenchemos de mil maneiras. Ve-

remos por que, e quais sdo essas maneiras (Lacan, 1962-1963/2005, p. 35).

Nesse quadro que reformulamos a partir da elaboracio de Lacan podemos
anotar o ordenamento de menor (-) e maior (+) movimento e dificuldade. E
anotamos também os registros para fazer uma avaliagdo de como as introdugoes
de questoes apresentadas por Lacan representa modos diferentes em registros dis-
tintos de tratar a emergéncia do objeto da angustia. Afinal, esta no é sem objeto.
Como lembra Lacan, a anglstia aparece quando a falta fa/ta, ou seja, quando nao
temos a falta de objeto que caracteriza o desejo e sim a sua presenca. Isto posto,
comecemos entdo as definicoes a partir da inibigdo e as respostas que estio na
mesma coluna que ela. Todas essas respostas no nivel do movimento se caracte-
rizam pelo seu aspecto imaginario, embora nio tenham a mesma estatura por se
darem em registros diferentes.

A inibi¢io, de acordo com Lacan e Freud, se dd no nivel da locomoc¢io
(Lacan, 1962-1963/2005, p. 18). E uma inibi¢io da func¢io do eu-consciente que
tem sua motilidade prejudicada. E uma resposta imagindria a uma intrusio do
objeto da angustia. “O inibido evita a angtstia pela via do imagindrio, isto é, pelo
registro do eu, impondo-lhe um limite em alguma de suas fungées. O registro do
imagindrio é aquele que encobre toda e qualquer falta” (Hanna, 2003, p. 154). A
funcio do eu, como aponta Maria Silvia Hanna, é tao eminentemente imagindria
que requer uma obturacio do ser.

A consequéncia a ser extraida dai é a que nos permite negar a inibi¢io um
lugar no dominio das patologias dos atos. A inibi¢do nao instaura rupturas tal
como os atos; ela é mais da ordem do movimento que mantém intactas as coor-
denadas simbdlicas por ser uma resposta imagindria no registro imagindrio.

Como lembra Alexandre Stevens (1993), o objeto da angustia estd presente
na inibi¢io sob a forma do que Freud chama de erotiza¢io do 6rgao que desem-
penharia a fungio. Ora, Alvarez ez al. nos diz que na angiistia essa separagio estd
em perigo, ou seja, ndo se trata de que ela nio possa ocorrer; trata-se de que na
angustia temos a emergéncia o objeto. Se no caso do sintoma temos a cifracio
significante — substitui¢io de um por outro que demanda uma interpretagio do
analista —, no caso da inibi¢ao temos outra maneira de responder a4 emergéncia da
angustia. Como diz Maria Silvia Hanna:

O érgao impedido funciona como um objeto 2 que designa o ser do sujeito

para o Outro. O sujeito nao cede da posicio de objeto @ para o Outro,
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quer dizer, nesse ponto o sujeito ¢, através desse pedaco do eu, o objeto
recoberto por uma imagem narcisica que o designa sempre como um ser
deficiente. Ele é um burro para Outro, posi¢io que o incomoda certamen-

te, mas que implica um gozo que nio quer ceder (Hanna, 2003, p. 153).

Desse modo, vemos como o objeto se apresenta na dimensio imagindria
levando o sujeito a inibi¢do e nao a uma modalidade do ato. Ou para dizer tal
como Alexandre Stevens: “a inibicio é da ordem do movimento, um ato nio”
(Stevens, 1993, p. 61). E coloca uma gradacio entre a inibicdo ¢ a angustia, pas-
sando pelo acting-out, pela passagem ao ato até chegar ao ato propriamente dito:

A inibicdo estd em uma relagio de velamento primeiro estrutural do de-
s€jo, o ato tem uma dimensao de abertura tal que o sujeito jé nio ¢ mais
o que era antes. O ato, no sentido forte que Lacan d4 em seu semindrio
sobre o ato analitico, nio demanda movimento, ele pode mesmo ser des-
provido dele. Ele se define por isto que o sujeito, “apés”, é um sujeito novo

(Stevens, 1993, p. 61).

Nessa mesma coluna do movimento, vemos a seguir o que Lacan chama
de emocio definido como “movimento que desagrega” e como “reacdo catastrd-
fica” (1962-1963/2005, p. 20). Aqui temos mais movimento do que antes, ¢ isso
porque, por mais que seja uma resposta imagindria, ela mobiliza significantes.
Nao temos mais aqui um ponto zero de movimento, mas um movimento desor-
denado. Ora, um movimento para ser desordenado precisa necessariamente estar
relacionado a ordenagdes; e uma ordenagio ¢, por defini¢io, um trabalho realiza-
do no registro simbélico. Mas é desordenado por ser uma resposta imagindria que
estd as voltas com o objeto 4. Nao é A toa que na pentltima li¢ao de seu semindrio
Lacan a definird como um “nio saber onde responder” (Lacan, 1962-1963/2005,
p. 347). Apelar para a relagao com o saber ¢ apelar, necessariamente, ao registro
simbdlico.

J4 mais abaixo, temos o que Lacan chama de efusio, que é uma perda de
poténcia (Lacan, 1962-1963/2005, p. 21). Nao ¢ uma inibi¢4o, mas um deixar de
lado o investimento libidinal. Lacan, na Gltima li¢io de seu semindrio ird colocar
nesse lugar o objeto 2. Cremos que faz isso nao porque ai temos um movimento
inibido ou desordenado como vimos mais acima, mas uma inércia que é prépria
a0 objeto a. £ a consequéncia de termos uma resposta imaginaria no real. E ai que
Lacan coloca, na pdgina 346 desse semindrio o objeto 4. Ele nio o coloca ai como
causa, mas como uma opacidade ao sujeito (Lacan, 1962-1963/2005).
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Se dermos um passo a mais no eixo das dificuldades, j4 nao estaremos no
que Freud chamava de inibi¢do pura. Também nao estaremos mais no campo de
repostas imagindrias e sim simbélicas. E o que podemos depreender da definigio
que Lacan déd de impedimento, quando o define como armadilha:

o impedimento estd ligado a esse circulo que faz com que, no mesmo mo-
vimento com que o sujeito avanca para o gozo, isto é, para o que lhe estd
mais distante, ele depare com essa fratura intima, muito préxima, por ter-
-se deixado apanhar, no minimo, em sua prépria imagem, a imagem espe-

cular. E essa a armadilha (Lacan, 1962-1963/2005, p. 19).

Ora, o sujeito para Lacan é aquele que estd separado de seu gozo. No im-
pedimento, esse gozo é o que estd mais distante, o que aponta para outro registro
aqui. No entanto, o sujeito no impedimento nio se permite ir mais adiante nessa
via uma vez que estd, por outro lado, respondendo no imaginario. E essa a ar-
madilha da qual fala Lacan: o imagindrio ¢ insuficiente para responder a questao
do sujeito. Por isso o sujeito acaba se deparando com sua falta diante da presenca
do objeto. E aqui que vemos emergir a diivida para o obsessivo: a dtvida é para
realizar um nio poder, como diz Lacan na pentltima li¢do do semindrio (Lacan,
1962-1963/2005, p. 347). Um nio poder para que o sujeito nio tenha que se
haver com o objeto derradeiro que colocaria sua posicao subjetiva em causa. Isso
somente ocorrerd, como veremos mais adiante, no embaraco.

Abaixo do impedimento vemos a emergéncia do sintoma: é o tratamento
simbélico por exceléncia do objeto. Ao menos no primeiro momento do ensino
de Lacan. Se tomarmos o exemplo do pequeno Hans que é analisado por Freud
em “Inibi¢ao, sintoma e angustia” (1926/1996), vemos que para Hans o sintoma
nao era a inibi¢do e muito menos o medo de cavalo. Era o préprio cavalo que
ocupa o lugar do pai. Temos ai em agio os dois procedimentos de formagao do
inconsciente isolados por Freud e formalizados por Lacan: o cavalo tinha man-
chas nos olhos parecidas com os aros dos éculos do pai (metonimia); o cavalo
pode mordé-lo, assim como o pai pode castrd-lo fazendo com que o cavalo seja
mais tolerdvel e impeca a emergéncia da angustia (metifora). O cavalo como sin-
toma ¢ tomado em sua dimensdo eminentemente significante. Como diz Stevens,
“um deslocamento, por minimo que seja, instaura a repeti¢ao” (Stevens, 1993, p.
57). Trata-se aqui da repetigao significante de que tanto fala Freud nos sintomas
histéricos.

Um sintoma assim como os chistes e os atos ditos interpretdveis (atos fa-
lhos, parapraxias, entre outros) sio considerados por Lacan como formagoes do
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inconsciente. As formagées do inconsciente nio podem ser situadas nem no lugar
da angtistia nem no da inibi¢io, uma vez que tratam o objeto pelo simbélico e nao
impedem movimento; as formagdes do inconsciente ndo podem ser consideradas
nem embarago, nem efusio, uma vez que no tratam de aumentar ou diminuir a
libido, mas de fixd-la em um significante; elas nio podem ser situadas nem como
€mogAo nem como passagem ao ato, uma vez que sua fixagio nio leva nem a uma
desagregacio do movimento e nem a uma saida com valor de resolugio; nio po-
dem ser consideradas nem impedimento nem acting-out, uma vez que a demanda
a0 outro nao passa nem pelos enganos do narcisismo, nem pela via de uma trans-
feréncia selvagem. Em uma sentenga: elas nao podem ser considerados como um
curto-circuito sujeito e objeto, uma vez que ai o objeto estd situado em outro lugar.

Abaixo do sintoma temos o que Lacan chama de acting-out. Lacan s6 ird
definir propriamente o acting-out na ligao nove do semindrio. No entanto, pode-
mos notar que para chegar a definigao de acting-out como transferéncia selvagem
ele precisard passar antes pela defini¢io de angustia como tendo objeto. No caso
do acting-out, trata-se de uma transferéncia selvagem uma vez que nio temos af
uma separagio sujeito-objeto, mas temos uma resposta no nivel simbdlico por
demandar uma separagao que venha do Outro. Ou seja, podemos ver que, cada
vez que descemos o eixo do movimento e subimos no eixo da dificuldade, mais
nos deparamos com a proximidade do sujeito e do objeto. Nao ¢ gratuito, entio,
o que Lacan j4 chamava a atencdo: a proximidade dos atos com a angustia é
estrutural por sua proximidade com o objeto da angustia e o tratamento dado a
ele. No caso do acting-out, um tratamento simbélico realizado no registro do real.
Lacan define o acting-out também como um subir a cena. Ora, é um subir & cena
armado com recursos simbdlicos. Por essa razao é que podemos dizer que o objeto
af ndo ¢, nessa dimensio de atos, tratado como um dejeto, mas como um agalma:
articular o simbélico no real faz com que esse objeto adquira o valor de brilho e
de enderecamento ao Outro.

Mais um passo no eixo da dificuldade e deparamo-nos com o que podemos
situar como respostas reais. E o que encontramos também na dimensio da outra
coluna quando Lacan define o embarago como uma forma leve de angustia. Leve
uma vez que temos certa distdncia no vetor do movimento da angustia, mas leve
também por termos uma maior aproximacio da mesma no nivel da dificuldade.
E forma leve de angustia por nio ser um confronto direto com o real, mas uma
resposta real no registro do imaginario. E uma forma leve de anggstia que remete
o sujeito a sua causa, como dird Lacan ao final de seu semindrio.

Outra maneira de estar mais préximo do objeto e tratd-lo pela via do real

para que a angustia ndo emerja é a passagem ao ato. Nela o curto-circuito com
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0 objeto ¢ mais patente. A passagem ao ato ¢ uma maneira radical de responder
a presenga do objeto da angustia. Radical uma vez que essa resposta real, ao se
situar no registro do simbdlico, implica em uma possibilidade de estilhagamento
da ordenacio simbdlica. Mais uma vez vemos como os atos sao maneiras radicais
de tratar o objeto da angustia devido 4 excessiva proximidade deste. No caso
da passagem ao ato, Lacan a definird como um deixar-se cair. No caso, o curto
circuito sujeito-objeto toma o objeto como um resto, algo que nao tem marcas
significantes. Por outro lado, é uma reposta que se articula, por seu rompimento,
com o registro do simbdlico. Levamos aqui em consideracio a posi¢ao de dejeto
por ser uma resposta real que se d4 no registro do simbélico. E uma tentativa ra-
dical de evitar que a angustia advenha. O caso Aimée de Lacan ¢ paradigmitico:
apds a passagem ao ato, Aimée consegue uma certa estabilizacio, fazendo com
que o objeto persecutdrio caia.

J4 no nivel mdximo da dificuldade e do movimento encontramos a angus-
tia. Como lembra Lacan, a anggstia ndo é sem objeto. No caso da anggstia, esse
objeto nio tem nenhum tratamento simbélico ou imagindrio; é uma resposta real
no registro do real. Por essa razao Lacan ird dizer que ela nio engana: nio se perde
pelas miragens do imagindrio e nio se perde pelos equivocos do significante. Qual
consequéncia podemos extrair dessa maneira de pensar o esquema da angustia em
sua relacdo com os atos? Essa duplicacio nos permite explicar por que a angustia
nao é um ato do sujeito. Na angustia nao podemos falar em ato por nao termos
nem um tratamento pelo simbélico de um objeto no real, nem o tratamento pelo
real de um objeto no simbélico. E assim que podemos definir tanto o acting-out
como a passagem ao ato. Eles tém em comum ser uma articulagio entre simbdlico
e real. Por isso podemos qualificd-los de atos, pois um ato s6 pode ser pensado em
relagdo as coordenadas simbdlicas.

Consequéncias

Retomando o quadro da angustia, vemos como ¢é importante a duplicagio
que fizemos por situar af algumas das proposi¢coes de Lacan como barras simbéli-
cas que explicam melhor a relagio da angtistia com os atos e deles com o sintoma.
Tomaremos aqui essas articulagoes a partir de um texto de Alexandre Stevens
(1993) que nos permite chegar a algumas indicagdes sobre os tempos dos atos.
Tomemos a leitura, primeiro, no eixo vertical levando em consideragio a vertente
da barra que o simbdlico impde ao sujeito. Podemos dizer que no mesmo nivel de
dificuldade encontramos algumas barreiras a0 aumento do movimento:
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» A emogio faz barra & emergéncia da efusio em relagio a inibigdo;

* O sintoma faz barra & emergéncia do acting-out em relagio ao
impedimento;

* A passagem ao ato faz barra a emergéncia da angistia em relacio ao
embaraco.

J4 em relagdo ao eixo horizontal, podemos dizer que, no mesmo nivel de
movimento, temos barreiras em relacio ao aumento das dificuldades:

*  Oimpedimento faz barra a emergéncia do embarago em relagio a inibicio;

* O sintoma faz barra a emergéncia da passagem ao ato em relagio a
emogdo;

* O acting-out faz barra em relagio a emergéncia da angiistia em relago
a efusdo.

Stevens (1993), em sua andlise, mostra que o que Lacan chama de impe-
dimento ¢ o que Freud chamava de “impedimento por medidas de precaucio”
e que seria a repeticao. O impedimento como vimos na andlise que fizemos do
texto de Lacan ¢ uma resposta simbdlica. Assim sendo, podemos dizer que ¢ ele
uma resposta que, ao apelar ao simbdlico, faz mediacio barrando a emergéncia do
nivel bésico da angustia que é o embarago como uma resposta real. Ou seja, para
cair nessa forma leve de angustia, é preciso romper com as respostas simbdlicas
do impedimento. Se tomarmos o embaraco, de acordo com Stevens, como o que
Freud chama de “interrup¢io do movimento pelo desenvolvimento da angustia”,
vemos como o impedimento — e a diivida como exemplo de impedimento — pode
fazer com que o sujeito se defenda ai do que, como salientamos mais acima, seria
o objeto derradeiro: aquele que coloca o sujeito em causa, nio deixando de trazer
uma ponta de angustia ao sujeito. Um bom exemplo de impedimento seria a
compulsdo a repeti¢io: esta detém a acio do sujeito tendo uma articulagio sim-
bélica por referéncia.

O impedimento também estd no eixo do sintoma. Se nio fosse a barreira
do sintoma que cifra e fixa o elemento pulsional, poderiamos sair da armadilha do
impedimento diretamente no acting-out como resposta do sujeito. Desse modo, é
o sintoma que faz o papel de uma barreira ao advento do acting-out em relagao ao
impedimento. O mesmo podemos dizer da fungio do sintoma no eixo vertical: é
necessdrio fazer uma ruptura com as respostas simbolicas para que uma passagem
a0 ato possa advir. E por essa razio que o sintoma é uma fungio simbélica por
exceléncia: tem por fun¢io manter afastado o objeto da angustia para evitar tanto
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o curto-circuito sujeito-objeto na passagem ao ato quanto a elevacio do objeto a
cena no acting-out.

Se o sintoma tem essa fungao de barra em relagio aos atos, podemos dizer
que os atos tém a fungao de barra em relacio a angustia. Se o embarago é uma
forma leve de angstia, a passagem ao ato, como uma resposta real no seio do sim-
boélico, tem a fungio de evitar o desenvolvimento da forma avan¢ada da angustia
em que nio temos nenhuma mediagio — seja imagindria ou simbdlica — entre o
sujeito e o objeto 2. Do mesmo modo, se a efusdo é uma presenca inerme do ob-
jeto a, o acting-out faz ai uma mediagao simbdlica ao elevar este objeto a categoria
de agalma, evitando a emergéncia da angustia e fazendo existir, no real, um lugar
para o Outro da demanda.

Stevens (1993) situa apenas as colunas verticais das respostas simbdlicas e
reais e o faz levando em consideragio tempos diferentes da questio do sujeito em
sua relagio com os atos. E faz isso por dois exemplos: primeiro com o Homem dos
Ratos, quando este fica sabendo que sua prima — ¢ Dama de seus pensamentos —
deixaria a casa. Num primeiro momento, ele encontra uma pedra no caminho
em que ela deveria passar e se detém; advém ai o pensamento de que o carro dela
poderia se chocar com essa pedra e ela sofrer com esse choque. De acordo com Ste-
vens, esse deter-se é um impedimento que é seguido pelo pensamento compulsivo
do suplicio dos ratos. Para ele, trata-se de uma repeti¢ao, uma vez que um elemen-
to significante faz esse pensamento retornar. Em um segundo momento, o sujeito
retira a pedra do caminho, mas logo em seguida ele pensa que esse ato ¢ esttipido,
numa reversao no contrdrio; é por isso que esse ato ¢ sintomatico, por nio ter um
cardter resolutivo e abrir caminho para a ddvida neurdtica e para o pensamento
obsedante; no terceiro momento, o sujeito retorna ao local de origem e coloca a
pedra no lugar. Temos ai o que Lacan vai chamar de subida a cena do objeto, en-
deregada, como diz Stevens, 2 dama de seus pensamentos e, mais além, a seu pai.

J4 no que tange a Gltima coluna vertical, a passagem ao ato seria um tempo
intermedidrio entre o embaraco e a angustia. O exemplo aqui é o de Dora. O
primeiro tempo ¢ o de embaraco do qual o sujeito sai para nao cair na anggstia.
Como diz Stevens:

Eu j4 evoquei o embarago como o limite da angustia. Nele se estd emba-
racado com um significante a mais. No caso de Dora, é seu sentimento
pela Sra. K., além daquele que dedica ao Sr. K., que a impulsiona além do
embarago em que ficou um instante diante da frase do Sr. K, significante a
mais, “minha mulher nio é nada para mim”. Ela passa ao ato sob a forma,

¢ verdade, mais banal, de um tapa (Stevens, 1993, p. 60).
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O que podemos depreender com essa abordagem de anélise?

Em primeiro lugar, que estamos certos em situar o simbdlico tanto no
meio do eixo da dificuldade quanto no meio do eixo do movimento. Afinal, nao
é pelo simbdlico que encontramos as barras, as substituigoes e impedimentos
que elas indicam? Em segundo lugar, damos maior precisao a nossa tese de que
as patologias do ato sdo situadas em sua proximidade & anggstia, modos de evitar
sua emergéncia e, assim, lhe fazer barra. Nio ¢ o que temos quando consideramos
0 acting-out e a passagem ao ato como respostas que barram a emergéncia da
angustia?

Ora, mas isso s6 podemos pensar a partir do momento em que consi-
deramos a constitui¢do do sujeito em termos de extragao do objeto. Como diz
Lacan: “A angustia que nao engana ¢ substituida, para o sujeito, pelo que deve ser
operado por meio do objeto a. E aisso que estd suspensa a fungio de ato” (Lacan,
1962-1963/2005, p. 60). E mais a frente Lacan complementa: “agir ¢ arrancar da
angustia a propria certeza“ (Lacan, 1962-1963/2005, p. 88).

Desse modo, podemos concluir que os atos do sujeito, por um lado, sio
modos distintos do sintoma e da inibi¢ao de tratar da angustia. Por outro lado,
esses atos acabam sendo ora respostas simbdlicas no real — acting-out — ora respos-
tas reais no simbdlico — passagem ao ato — gerando modos de resposta que podem
levar risco para o préprio sujeito. Por essa razio acreditamos que precisar o tipo de
resposta e o registro em que ela se d4 ¢ fundamental para orientagao do trabalho
psicanalitico com a patologia dos atos.
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