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Influéncia das condicOes de cultivo na composicdo da semente
e do 6leo de gergelim

Rosemar AntoniassiNair Helena Castro Arrié| Elisabeth Borges Gongalvesidinéa Cordeiro de Freitgs
Dirceu Luis Zanottg Humberto Ribeiro BizZo

RESUMO

Neste trabalho foram avaliadas sementes de 14 gendtipos de gergelim, oriundos de ensaios realizados em delinea-
mento ao acaso, com cinco repeticdes, cultivados em Patos, na Paraiba, e em Barbalha, no Cearda, em ambientes d
sequeiro e irrigado, respectivamems.sementes foram avaliadas quanto a composi¢éo centesimal e quanto ao teor
de aminoacidos. No éleo, foram determinados o perfil em acidos graxos e esterois, além de caracteristicas do padréo de
identidade e qualidade. Foram observadas diferencas significativas (p<0,05) entre os locais para o teor de 6leo e de
proteina, sendo o teor de 6leo superior para Barbalha, onde o cultivo foi irrigado. Houve diferenca significativa
(p<0,05) entre as médias de Patos e de Barbalha para os acidos graxos, sendo que os teores de acidos estearico (C18:
e oleico (C18:1) foram maiores para Patos, enquanto o de acido linoleico (C18:2) foi maior para Barbalha. Quanto aos
teores de esterdis, campesterol, estigmasterol e delta 5 avenasterol, foram maiores para o 6leo das amostras de Barbalh:
enquanto o de sitosterol foi maior para amostras de Patos (ps&ldiBhas diferencas foram observadas quanto a
acidos graxos, esterdis, densidade, indice de refracdo e padrdo de identidade, para o 6leo de g€&gdém, do
Alimentarius(2001), reforcando a necessidade de construir-se uma base de dados nacional, que possa subsidiar
futuras alteragGes neste padrao.

Palavras-chave 6leo, esterois, acidos graxos.

ABSTRACT
Effect of cultivation conditions on the composition of sesame seed and oil

Fourteen selected sesame genotypes were grown in Patos, Paraiba State, Brazil and Barbalha, Ceara State, Brazil
and the trials were at a randomized block design with five replicates under non-irrigated and irrigated conditions,
respectivelySeeds were evaluated for oil yield and chemical composition, while defatted meal was analyzed for amino
acids content. The fatty acids and sterols profiles were also evaluated, as well as the characteristics for identity and oil
quality. The diferences observed between genotypes in the same area were small. Hagmifieant diferences (p
<0.05) between the areas for oil content and protein were observed, with higher oil content found for genotypes in
Barbalha, where the crop was irrigated. Higher amounts of stearic (C18: 0) and oleic acids (C18: 1) were observed for the
oil from Patos, while for linoleic acid (C18:2) a higher content was found in Barballs &l sterols, campesterol,
stigmasterol and delta 5 avenasterol were more abundant for samples from Barbalha, and sitosterol for samples from
Patos (p <0.05). Some figures observed for some fatty acids, sterols, density and refractive index diverged from the
identity characteristics described in Coddixnentarius (2001), reinforcing the need to set up a national database that
can support future changes in this standard.

Key words: oil, sterols, fatty acids.
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INTRODUQAO de latitude sul e os meridianos de 37°18°'08" e
37220’ 38 " de longitudé/.Gr., com altitude de 270 m. O
clima é do tipo Bsh, segundo a classificagdo de Kdéppen
r(1II33rasiI, 1972), com temperatura anual média maxima de
32,9°C e minima de 20,8°C e umidade relativa de 61%, ten-

do normal pluviométrica de 711,7 mm anuais (Embrapa,

;:lilgr?'z g:it:,r:.i;hgjlz ; On ggzz ?_|0 ::ndzod Oc5ult|vada T@Ql;ArrieI, 2006). O solo da area experimental foi classi-
roni o (Hwang, ) ficado como Luvissolo hipocrémico Ortico vértico

O gergelim é cultivado em muitos paises, sendo Bur
. 'E;I?mbra a, 1999).
(Myanmar), India, Sud&o e China, responsaveis por 60% P )

~ . S . No experimento conduzido no municipio de Barbalha,
da producdo mundial. O gergelim é, em sua maior parte
- ~ . ) as sementes foram semeadas em solo de textura
utilizado para producao de éleo, mas muitos produtos sao

. . arenoargilosa, sob irrigacao, durante o segundo semestre
obtidos a partir de suas sementes (Elleatcl, 2007). ¢ gag g

. . de 2001. Barbalha esta localizado na Chapadaatpe,
De acordo com 0 1AC (2010), no Brasil, a producdo dﬁicrorregi&o do Cariri Cearense, a 7° 19, de latitude Sul,

gergelim oscila entre 3.000 e 5.000 toneladas anuais, a5 15 ge longitude Oeste e 415,74 m de altitude. Segundo

centrada nos Estados de Mato Grosso e Goids, sen Qassificaca i ; x .
- e . . a Classificacdo de Kdppen, o clima da regido do munici-
utilizada pela industria alimenticia do Estado de S&o Pau

0, é do tipoAw’ - Tropical chuvoso, com estacdo chu-
lo. De acordo com dados dA® (2012), a area plantadap P P . ¢ .
8836‘ no outono. Trata-se de um clima seco subimido,

de gergelim, no Brasil, de 2009 a 2011, foi de 7.000 a 9.0 P . =
com largo excesso hidrico no inverno e com vegetacao

ha, com producdo de 5.000 a 6.000 toneladas e prOdu“(Ytljrante todo a anA.temperatura média anual é de 30°C,
dade de 640 kg/ha.

0 6leo d raelim apresenta altos teores de idcom precipitacao média anual de 1.160 mm, concentrada
raxozeooliigstssadozp r?jeenat;nt?)s soel:abﬁli?dca 1105 meses de janeiro a maio (Departamento Nacional de
9 S P 3 . ' o) %?eteorologia, 1992A caracterizacao fisica média do solo
oxidativa do 6leo é elevada, em virtude da presenca ge area define-o como neossolo flavico

lignanas, sesamolina e sesamina e de seus produtos %?\Ia implantacéio dos ensaios, apés o preparo do solo

degradacao, sesamol e sesamolinol, que sdo potentes e .
. as sementes dos genotipos de gergelim foram semeadas
antioxidantes (Hwang, 2005).

o . dmanualmente, em sulcos de 5 cm de largura, com 2 cm de
Namiki (2007) apresenta, em recente revisdo, estudo

e . , %fundidadeAp()s desbaste definitivo, permaneceram
sobre os beneficios do gergelim para a salde humana,
efeito antienvelhecimento do gergelim foi atribuido ag

em espagamento de 1,0 m x 0,2 m. O manejo ocorreu de
o o A . _acordo com as recomendac¢des técnicas da cultura
efeito sinergistico entre os tocoferdis e lignanas, além

O gergelim pertence ao géned@samumfamilia

doSesamum indicuiln a principal fonte do gergelim co-
mercial (Namiki, 2007)Acredita-se que o ggelim seja

~ . mbrapa, 199%rriel, 2006) A colheita das plantas oeor
reducdo de colesterol no sangue, em virtude da acelera-

~ . . . . reu no momento da maturacao fisioldgica, ou seja, a partir
¢do da decomposicao de alcool no figado, atividade anél- . .

) . . . o 0 amarelecimento dos ramos e flores e inicio de abertura
hipertensiva e anticarcinogénica, dentre outras.

e . dd’:ls capsulas basais.
Pouco se conhece sobre a composi¢ao do gergelim do

. R N NS Para as analises, as sementes foram congeladas, tritu-
Brasil e quanto a variabilidade de sua composicdo, em .

x » o . radas enblende e acondicionadas em cartuchos de celu-
relacéo as condicdes de cultivo.

" . lose, para extracdo do 6leo com éter de petrdleo (8);60
Neste trabalho, 14 gendtipos de gergelim, desenvolvi- P ¢ P (&)

N ) em aparelho Soxhlet, por 16 horas. O solvente foi evapo-
dos pela Embrapalgodao, foram cultivados em Patos, . .
rado em rotaevaporador e sob corrente de nitrog&sio.

condicBes de sequeiro e sob irrigagdo, e as Composig’gegrgérmm_agﬁes de umidade e ’de cmza§ _dz_;ls sementes fo-
da semente e do 6leo foram comparad,as ram realizadas segundo os métodos oficias@@as Ca
' 2c-25 e Ca 11-55, respectivamente (AOCS, 2009). O teor
: de nitrogénio total das sementes foi determinado segun-
MATERIAL E METODOS do o métod@OAC 33.2.11 (AOAC, 2010a) e o fator de
As sementes de gergelim foram oriundas de um Egenverséo, utilizado para calcular o teor de proteina, foi
saio de Linhagens de gergelim, do programa de melhor® 5,3, segunddOCS (2009) A analise de fibra bruta foi
mento de gergelim, realizado em duas Estaces Expegalizada no farelo desengordurado, segundo o método
mentais da Embrapgdgodao, situadas nos municipios deoficial 4.06.02 d#AOAC (2010b) e o teor de fibra da se-
Patos, Paraiba e em Barbalha, Ceara. mente foi recalculadé analise de aminoacidos foi reali-
O experimento de Patos foi realizado no ano agricatada no farelo desengordurado, segundo o método ofici-
de 2001, em regime de sequeiro. Patos situa-se no SedtidaAOAC 4.1.11 (2010c).
Paraibano, na regi&o semiarida do nordeste do Brasil, es-Quanto as andlises do 6leo, a acidez foi realizada, se-
tando compreendido entre os paralelos 06 ° 59 ' e 07° 0gundo o método oficial d&OCS (2009), Ca 5a 40; o indice
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de refracéo foi determinado em refratdoméinbé, a 40°C  RESULTADOS E DISCUSSAO

e, a densidade, em densimetro Ra20°C. - -
o ., L . Os resultados da anélise da composicdo das semen-
Para composicao do 6leo em acidos graxos, 0s ésteres

metilicos foram obtidos de acordo com Hartman & LagE)eS’ do oleo e do farelo desengordurado de amostras de

(1973).A cromatografia em fase gasosa foi realizada egﬂergellm, cultivadas em Patos, na Paraiba, e em Barbalha,

cromatdgrafo gasoso modelo HP 5890, séries Il da HewlEd Ceara, estdo apresentadosTadelas 1 a 7.

Packard, utilizando-se coluna capilar de silica fundida, de Quanto acomposicéo centesimal, as diferencas encon-
60 metros, 0,32 mm de diametro interno e Qy2le fase tradas entre os genotipos avaliados na mesma area foram
estacionaria de ciano propilsiloxano, com programac&§duenas, mas houve diferenca significativa (p< 0,05) en-
de temperatura de 150 a 20 taxa de aquecimento delre as médias observadas para as amostras cultivadas em
1,%C/min. O injetor foi mantido a temperatura de @50 Patos e em Barbalha, em relagédo aos teores de proteina,
no modo de divisao de fluxsylit), na razéo de 50:1. Foi cinzas e 6leo. Nao houve diferencga significativa para o teor
injetado um volume de (AL de solucdo 2% em dicloro- de fibra brutaA média do teor de proteina foi maior para as
metanoA temperatura do detector de ionizag&o de char@10Stras de Patos, enquanto os teores de 6leo e de cinzas
foi de 280C e o fluxo de gés carreador fifbi de 2,5mL/ foram maiores para as amostras de Barbalha, a 5% de
min (medido a 4€T). A identificacdo dos ésteres metilicosSignificancia (Bbela 1). Nao houve diferenca para umidade
dos &cidos graxos foi realizada por comparacéo dos tef@Ptou-se por omitir os resultados.
pos de retencdo com padrdes da NU CHEK (Elysian, MN) Para as sementes do ensaio conduzido em Barbalha, o
nimeros 62, 79 e 87 e a quantificacéo foi realizada p&or médio de 6leo foi de 55,98%, enquanto os mesmos
normalizac&o interna. genotipos, mantidos em Patos apresentaram um conteu-
Para a anélise de esterdis, foi realizada a obtengaodgamédio de éleo nas sementes de 49,64% (base Umida).
matéria insaponificavel do 6leo, segundo o Métoddas condicdes sob regime de irrigacdo, o conteido de
AOCS Ca 6b-53A0CS (2009), seguido de fracionamentddleo variou de 47,74 a 60,71% e sob regime de sequeiro a
dos esterdis, por cromatografia de camada delgad@plitude de variagao foi de 47,08 a 53,64%. De acordo
preparativa, utilizando-se placas de silica Gel 60 @@m Egbekun & Ehieze (1997), a variagdo no rendimento
(Merck), eluidas em sistema éter de petréleo: éter etiliél§ 0leo de sementes de gergelim ocorre em funcdo de
(70:30), de acordo com método Ch 6-91 (AOCS, 2@09).diferencas de gendtipos, condicdes climaticas, estadio de
Cromatografia em fase gasosa foi realizada ematura(;éo da planta, épOCﬁ de colheita e método de extra-
cromatégrafo gasoso modelo HP 5890, séries Il &&0 usaddiereet al (2006) relatam que a crescente dis-
Hewlett Packard, utilizando-se coluna capilar de siliggonibilidade de agua durante o desenvolvimento das cap-
fundida, de 25 metros, 0,32 mm de diametro interno e 0,3%las de gergelim leva a um maior contetdo de dleo nas
um de fase estacionaria de 100% dimetilpolisiloxano (Hsementes. O ensaio de genotipos de gergelim em Patos
Ultra 1), com programacéo de temperatura do forno diei conduzido sob regime de sequeiro, enquanto, em
250 a 29€C e taxa de aquecimento d€8nin. O injetor Barbalha, as plantas foram mantidas sob sistema de irriga-
foi mantido & temperatura de 300 no modo de divisdo ¢&0, 0 que favoreceu o maior contetido de 6leo nas se-
de fluxo 6plit), na razéo de 50:1; a quantidade injetad@entes, observado para a maioria das amostras proveni-
foi de 1pL de solucéo 2% em diclorometano. O detectd?nteés do ensaio conduzido sob irrigacéo. Portanto, os
de ionizacdo de chama foi mantido & temperatura de 3g@ores dos conteudos de 6leo obtidos das amostras de
°C e o fluxo de gas carreador jHoi de 2,5 mL/min sementes de gergelim, mantidas sob condicdes ideais de
(medido a 48C). A quantificacéo dos esteréis foi realiza-umidade durante o desenvolvimento das plantas, ratifi-
da por normalizacao internaidentificac&o foi realizada ¢am os resultados relatados por Egbekun & Ehieze (1997),
por CGAR/EM (cromatografia gasosa de alta resoluca@@m excecao do Tratamento 4, em que, provavelmente, o
acoplada a espectrometria de massas), em cromatdgiélor genético superou o fator ambiental.
Agilent 6890 e detector seletivo de magsagitent 5973, Hwang (2005) reporta a composicdo de sementes de
utilizando-se coluna capilar de silica fundida de 5%ergelim pretas, amarelas e brancas, de diversas proce-
difenil 95% dimetilpolisiloxano, temperatura de 200-280°GJéncias, com teor de Oleo de 35 a 57% e, de proteina,
com programagédo de 5°C/minufofonte de ions foi de variando de 17 a 30%. O autor cita também o teor de fibra,
70 eV A identificac&o da fracdo esteroidica foi realizadeariando de 2 a 20% e, de cinzas, de 3 a 10%. E provavel
por comparac¢do dos espectros de massa com padrogse os resultados de fibra devam-se as diferengas entre
com espectroteca de massas (NMILEY). métodos de andlise, que ndo foram citados pelo.autor
Os resultados foram comparados pelo tésSeident Ressalta-se que, as coloragBes das sementes das linha-
para duas médias independentes, relativas aos genétigess avaliadas neste trabalho variaram de creme amarela-
de duas localidades, utilizando-se o Excel. do ao branco.
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Discrepancias quanto ao teor de proteina ocorrem em Para variedades de gergelim brasileiras, cultivadas no
virtude do uso do fator de converséo de nitrogénio paEstado do Rio de Janeiro, o teor de dleo variou de 50,3 a
proteina. Jones (1931) relata fatores especificos, consifig;9% (Rosst al.,2007) Antoniassi & Souza (2001) en-
rando-se a composi¢cdo em aminoacidos e o teor de nitcontraram, para variedades da Emb#sgadéo, cultiva-
génio n&o proteico, sendo citado o fator de 5,3 como ekas de 1995 a 1997, teores de proteina de 21 a 25,3% e, de
pecifico para o ggelim, também adotado pélaerican  6leo, de 49,5 a 56,2%.

Oil Chemists Society (AOCS, 2009) e utilizado neste tra- Quanto a composi¢cao em acidos graxos do 6leo, ndo
balho. houve diferencas significativas para acido palmitico

Resultados encontrados neste estudo s&o semelh@i6:0) entre as amostras provenientes de Patos e de
tes aos das faixas citadas por Kemal Un#b&in (2008) Barbalha, com variacdo de 9,22 a 10,48%. Houve diferen-
e El Khieret al.(2008), para variedades de gergelim daa significativa (p<0,05) entre as médias de Patos e de
Turquia e do Sudéo, respectivamente. Barbalha, para os acidos estearico (C18:0), oleico (C18:1)

Para 30 variedades cultivadas no Kenya, em trédinoleico (C18:2), sendo que os valores para estearico e
anos consecutivos, o teor de 6leo variou de 28,7 a 51¥&ico foram maiores para amostras de Patos, enquanto o
(Wereet al., 2006), enquanto, para 29 acessos cultivaalor para linoleico foi maior para amostras de Barbalha.
dos em dois anos, na Turquia, o teor de 6leo variou @s acidos graxos predominantes foram o linoleico e oleico,
47 a 61% (Arslaret al, 2007) e os autores reportamsendo que o acido linolénico foi detectado até 0,31%, o
que as condi¢des ambientais influenciaram o acimudpie € bastante favoravel, do ponto de vista da estabilida-
de dleo. de oxidativa do 6leo @belas 2 e 3 e Figura 1).

Tabela 1 Composigao centesimal (base Umida) de semente de genotipagatienger100g)

Cultivar Local de Cultivo Proteina Oleo Fibra bruta Cinzas
TO1 Barbalha - CE 19,24 55,11 2,94 4,75
T02 Barbalha - CE 19,03 54,35 2,76 5,14
TO3 Barbalha - CE 18,92 53,63 3,44 4,64
TOo4 Barbalha - CE 19,40 47,74 3,99 4,98
TO5 Barbalha - CE 18,92 57,63 2,97 5,13
TO6 Barbalha - CE 19,24 56,58 2,71 4,77
TO7 Barbalha - CE 18,07 60,18 2,82 5,07
TO8 Barbalha - CE 19,13 58,81 3,09 4,86
TO9 Barbalha - CE 19,40 59,77 3,02 4,95
T10 Barbalha - CE 20,35 60,71 2,90 5,39
T11 Barbalha - CE 19,35 54,02 3,81 4,76
T12 Barbalha - CE 17,86 55,07 3,72 491
T13 Barbalha - CE 18,50 55,32 3,49 4,63
T14 Barbalha - CE 17,91 54,74 3,15 5,07
Média Barbalha - CE 18,95 55,98 3,20 4,93
TO1l Patos - PB 24,38 49,41 2,63 4,70
TO2 Patos — PB 22,31 47,69 2,84 4,64
TO3 Patos - PB 23,37 49,55 3,14 3,91
TO4 Patos - PB 22,95 50,19 2,70 4,23
TO5 Patos — PB 22,90 48,47 4,43 4,22
TO6 Patos - PB 23,27 48,44 2,70 4,74
TO7 Patos - PB 23,69 49,03 3,11 4,21
TO8 Patos — PB 24,27 48,88 2,83 4,97
TO9 Patos - PB 21,04 51,84 3,15 4,51
T10 Patos - PB 24,33 47,08 4,23 5,49
T11 Patos — PB 23,48 53,64 3,46 4,29
T12 Patos - PB 23,43 49,38 3,67 4,33
T13 Patos - PB 22,05 51,07 3,80 4,77
T14 Patos — PB 22,84 50,37 3,49 4,47
Média Patos - PB 23,16 49,64 3,30 4,53
P - 7,82 E-10 3,13E-08 3,23E-01 1,04E-05
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Tabela 2 Composi¢éo em acidos graxos (%) do 6leo dgelien de amostras cultivadas em Barbalha - CE

Gendtipos de Gergelim de Barbalha - CE

ACIDO GRAXO TO1 TO2 T03 T04 T 05 T 06 T07 T08 T09 T10

C16:0 9,90 10,30 10,09 9,22 10,48 10,01 10,02 9,91 10,15 9,85

C18:0 5,00 5,36 5,52 4,90 5,42 5,47 5,67 5,35 5,16

c18:1 37,68 37,07 35,85 40,15 37,19 37,43 37,00 38,81 36,95

C18:2 47,43 47,27 48,54 45,12 46,10 45,96 46,67 45,92 47,74

C20:0 tragos tragos tragos 0,61 tragos 0,60 0,64 tragos  tragos tragos tracos 0,58
C18:3 tragos tragos tragos  tragos tragcos tragos tragos tragos  tracos

N&o identificados - - - - 0,82 0,53 - - - -

Tabela 3 Composicéo em acidos graxos (%) do 6leo dgedien de amostras cultivadas em Patos - PB

Gendtipos de Gergelim de Patos - PB

ACIDO GRAXO TO01 TO2 T03 T04 T 05 T 06 T07 T08 T09 T10

C16:0 9,70 9,68 10,10 10,17 9,64 9,88 10,39 10,09 10,11 10,05 10,34 9,79
C18:0 5,72 5,61 5,75 5,99 5,74 583 5,89 5,58 5,38 5,74

C18:1 39,62 40,02 39,96 40,68 39,96 39,45 39,13 41,05 37,96

C18:2 44,02 44,05 43,51 42,46 44,65 43,72 43,83 42,80 46,54

C20:0 0,64 0,64 0,69 0,70 - 0,71 tragcos tragos  tracos 0,66

C18:3 0,31 tragos tragos  tracos - tragos tragos tragos tragos tragos

N&o identificados 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,40 0,76 0,48 0,01 0,00

(-) nédo detectado

Gog|ebiab ap 09]0 op o auafliss ep oedisodwod vuU OAIIND 8p S8031PU0D sep Blolanjul
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As diferencas observadas entre os genétipos na m€sadex Ocorréncias semelhantes foram encontrados
ma localidade sdo pequenas, mas observou-se diferepgaAntoniassi & Souza (2001) e por Ragsal (2007),
entre os locais de cultivo, em virtude de diferencasom resultados ligeiramente fora das faixas relatadas
ambientais, ndo necessariamente relacionadas com as teete Codex Alimentariu§2001).
peraturas, que foram proximas, mas, possivelmente, rela- Quanto as caracteristicas do 6leo, nao houve diferen-
cionadas com a disponibilidade hidrica. ¢as entre os resultados de densidade relativa e indice de

Arslanet al. (2007) reportam que a relacao oleicofefracdo, para as amostras de semente de Patos e de
linoleico é fortemente influenciada por fatores externosBarbalha (p<0,05). Mas algumas diferencas foram obser-

A composicdo em acidos graxos do 6leo é fundaadas em relacéo ao padraddtalex Alimentariu€2001),
mental para os paises produtores, pois 0 padrdo mbra 6leo de gergelim, cuja faixa para densidade relativa a
identidade dos 6leos baseia-se nos perfis de acidz®C é de 0,915 a 0,924, enquanto o indice de refracdo
graxos e de esterdis. Comparando-se os resultados(4l@°C) é de 1,465 a 1,46%{ela 4).
acidos graxos dos genétipos estudados, observou-seO resultado médio da acidez do 6leo das amostras de
gue o teor de acido linoleico das variedades T03 e T1Barbalha foi significativamente maior que a média obti-
cultivadas em Barbalha, estéo ligeiramente acima da para Patos (p< 0,05), respectivamente de, 2,42 e.1,25%
faixa relatada n€odex Alimentariusde 39,1 a 47,9%. A acidez do 6leo decorre de hidrélise enzimatica, em virtu-
Assim, resultados de 6leos auténticos (obtidos a partie da umidade da semente e a diferenca observada deve-
de extracao de 6leo da semente) podem subsidiar o pge; provavelmente, as diferencas de umidade inicial na
cesso de alteracdo dessas faixas de composicaocntheita, da secagem e do armazenamento da semente,

Tabela 4 Caracteristicas do 6leo de semente de gendétiposgiiger

) . . Teor de matéria Densidade indice de
Cultivar Local de Cultivo Acidez (%) Insaponificavel (%) relativa a 20°C Refracdo (n,40)
TO1 Barbalha - CE 1,67 2,17 0,916 1,4649
T02 Barbalha - CE 1,82 2,04 0,917 1,4653
TO3 Barbalha - CE 2,21 1,05 0,918 1,4655
TO4 Barbalha - CE 1,79 1,94 0,921 1,4664
TO5 Barbalha - CE 1,22 1,69 0,905 1,4618
TO6 Barbalha - CE 0,93 1,51 0,909 1,4631
TO7 Barbalha - CE 0,73 1,94 0,900 1,4606
TO8 Barbalha - CE 4,72 2,43 0,902 1,4610
TO9 Barbalha - CE 4,90 1,73 0,899 1,4594
T10 Barbalha - CE 4,32 1,70 0,905 1,4616
T11 Barbalha - CE 3,07 2,24 0,919 1,4657
T12 Barbalha - CE 2,03 1,88 0,918 1,4657
T13 Barbalha - CE 2,14 1,89 0,921 1,4669
T14 Barbalha - CE 2,37 1,46 0,921 1,4665
Média Barbalha - CE 2,42 1,83 0,912 1,4639
TO1 Patos - PB 1,37 1,27 0,913 1,4639
TO2 Patos — PB 1,28 1,23 0,917 1,4649
TO3 Patos - PB 1,13 1,41 0,919 1,4651
TO4 Patos - PB 1,36 1,18 0,912 1,4633
TO5 Patos — PB 1,45 2,67 0,918 1,4652
TO6 Patos - PB 1,24 1,33 0,912 1,4633
TO7 Patos - PB 0,90 0,86 0,918 1,4650
TO8 Patos — PB 1,44 1,67 0,915 1,4642
TO9 Patos - PB 1,29 1,37 0,916 1,4646
T10 Patos - PB 1,58 1,22 0,916 1,4639
T11 Patos — PB 0,80 1,33 0,903 1,4606
T12 Patos - PB 1,28 0,8 0,910 1,4625
T13 Patos - PB 1,23 1,24 0,917 1,4650
T14 Patos — PB 1,21 1,84 0,913 1,4631
Média Patos — PB 1,25 1,39 0,914 1,4639
p 1,39 E-05 3,95 E-05 4,25 E-05 3,91 E-06
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Tabela 5 Composicéo em esterdis (%)* do 6leo dgggkm de amostras cultivadas em Barbalha - CE

Gendtipos de Gergelim de Barbalha — CE

ESTEROL TO1 T02 TO3 TO4 TO5 TO6 TO7 TO8 TO9 T10 T11 T12 T13 T14 Média
Campesterol 15,86 17,18 16,64 14,93 15,74 16,63 15,85 15,5516,6 1591 151 15,51 15,96 16,27 16,00
Estigmasterol 6,50 7,00 7,12 7,71 7,38 7,74 7,17 7,83 7,48 6,77 6,71 7,47 6,73 7,68 7,22
Beta-sitosterol 59,82 60,26 58,31 59,81 61,64 60,53 60,61 58,81 60,15 60,42 59,26 58,99 59,44 58,85 59,4
Delta 5 avenasterol 12,94 11,72 12,1 13,22 11,31 10,35 11,07 12,87 11,3 11,3 12,95 12,76 12,72 11,91 12,09
Delta 7 estigmastenol Tr Tr 0,44 Tr Tr Tr 0,33 Tr 0,26 0,44 0,38 0,30 0,28 0,35 0,35
Delta 7 avenasterol 0,86 0,51 0,85 0,49 0,72 0,62 0,61 0,75 0,71 0,82 0,74 0,80 0,64 0,700,7
N&o identificados 4,02 3,33 4,54 3,84 3,21 4,13 4,36 4,19 35 4,34 4,86 4,17 4,23 4,24 -
* valores expressos do esterol no total de esterdis
Tr — tragos
- n&o realizado
Tabela 6 Composicao em esterdis (%)* do 6leo degggkm de amostras cultivadas em Patos - PB
Gendtipos de Gergelim de Patos — PB

ESTEROL .

TO1 T02 TO3 TO4 TO5 TO6 TO7 TO8 TO9 T10 T11 T12 T13 T14 Média
Campesterol 15,26 15,78 16,48 15,32 - 16,19 15,59 16,31 16,18 15,3 15,45 14,77 16,17 15,85 15,74
Estigmasterol 5,93 6,67 6,67 6,85 - 6,25 6,45 6,85 6,94 6,63 6,3 7,06 6,49 6,98 6,62
Beta-sitosterol 65,48 64,29 65,66 65,52 - 67,95 66,91 67,69 63,03 67,53 65,16 65,53 64,49 65,61 65,76
Delta 5 avenasterol 7,97 8,64 7,45 7,92 - 6,65 6,84 6,55 9,67 6,94 8,24 8,21 8,78 7,13 7,77
Delta 7 estigmastenol 0,57 0,33 0,35 0,43 - Tr Tr Tr Tr Tr Tr 0,49 Tr 0,4 0,43
Delta 7 avenasterol 0,86 0,85 0,73 0,75 - Tr 0,76 Tr 0,76 0,87 11 0,9 0,82 0,76 0,83
N&o identificados 3,93 3,44 2,67 3,23 - 2,96 3,45 2,6 3,42 2,73 3,75 3,04 3,24 3,27 -
* valores expressos do esterol no total de esterdis
Tr - tragos

- nao realizado
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entre as duas localidades.acidez do 6leo deve ser
mantida o mais baixa possivel ja que valores elevados
influenciam na sua aceitabilidade; além disso, na legisla-
¢do brasileira, o limite de acidez para 6leos prensados a
frio e ndo refinados € de 4 mg KOH/g ou 2% de &cidos
graxos livres (Brasil, 2005).

Houve diferenca significativa no teor de material
insaponificavel entre os 6leos obtidos de sementes de
Patos e de Barbalha, com médias de 1,39 e 1,83%, respec
tivamente (Bbela 4)A matéria insaponificavel inclui
esterodis, tocoferdis e substancias com atividade
antioxidante.

Quanto aos esterdis, houve diferenca significativa
entre as amostras analisadas (p<0,05). Os teores de
campesterol, estigmasterol e delta 5 avenasterol foram
maiores para amostras de Barbalha, enquanto o de
sitosterol foi maior para amostras de PaAsgliferencas
observadas entre as variedades num mesmo local foram
pequenas, mas observou-se diferenca entre 0s Ioca|s_,_de
cultivo (Tabelas 5 e 6).

No perfil de esterdis de 6leo de gergelim (Figura 2)5

©
observa-se a presenca de sesamina e sesamolina, ques#o

antioxidantes naturais presentes na semente de gergeh‘%n
Para obtencédo da fracdo de esterdis, realizou-se dn
fracionamento do material insaponificavel por cromato§
grafia de camada delgada, recuperando-se além d®s
esterdis, a sesamina e sesamolina, caracteristicas d%s
oleaginosaA quantificagéo desses antioxidantes natug
rais em diferentes condicdes de cultivo de gergelim é dg
interesse numa avaliacéo futura.
Os resultados obtidos para campesterol e estrgm@
terol s@o compativeis com as faixas reportadas pef
Codex Alimentariug2001), enquanto os resultadosg
obtidos para sitosterol e delta 5 avenasterol estao a@-
ma das faixas relatadas, de 57,7a61,9% e de 6,2 a 7,@&
respectivamente. Da mesma maneira como ocorrido pa@a
composicdo em acidos graxos, o perfil de esteréis%
utilizado para definir o padrao de identidade e os pa§

amo
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Figura 2. Cromatograma de ions totais da fracéo de esterdis de 6leo de gergelim por CGAR/EM.
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