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Cobertura plastica e densidade de plantio na qualidade das frutas
de Physalis peruviana L.*!

Pedro Henrique Abreu Moufa Rafael Pié, Paula Nogueira Cufj Luiz Carlos de Almeida Rodrigdes
Flavio Gabriel Bianchirfi, Rayane Barcelos Bisi

10.1590/0034-737X201663030009

RESUMO

Physalis peruvian&. € uma espécie pertencente a familia Solanaceae, que vem sendo incorporada em plantios de
pequenas frutas, com alto potencial produtivo para regides subtropicais. Objetivou-se, com este trabalho, avaliar a
gualidade das frutas d® pervianal., produzidas com ou sem cobertura plastica sobre o dossel das plantas e em
duas densidades de plantio (0,5 e 1,0 m entre plantas), sendo de 3,0 m o espacamento entre linhas. O delineamento
experimental adotado foi em blocos ao acaso, em esquema fatorial 2 x 2, com seis blocos e dez plantas por parcela.
Foram avaliadas as caracteristicas qualitativas das frutas, como colora¢éo, quantidade de antocianinas totais, vitamina
C, cinzas, solidos soluveis totais, sacarose, glicose, acucares totais, acidez titulavel, firmeza e Aimidade.
densidade de plantio e o plantio sem cobertura plastica sobre o dossel das plantas resultaram em melhor qualidade das
frutas deP. pewuvianal.

Palavras-chavefisalis, pequenas frutas, pos-colheita, plasticultura.

ABSTRACT

Plastic cover and planting density on the quality oPhysalisperuviana L. fruits

Physalis penvianal. is a species belonging to the Solanaceae familich has been incorporated in small fruit
plantations with high yielding potential for subtropical regions. The objective of this study was to evaluate the quality
of P. pemuvianal. fruits, produced with or without plastic cover over the plant canopy and two planting densities (0.5
and 1.0 m between plants) with 3.0 m between planting lines. The experimental design was randomized blocks in a
factorial 2 x 2 with 6 blocks and 10 plants per plge evaluated the qualitative characteristics of fruits such as fresh
weight, length, diametecolor, amount of total anthocyanins, vitamin C, ash, soluble solids, sucrose, glucose, total
sugars, titratable aciditfirmness and moistur&he higher planting density and planting without plastic cover over
the plant canopy resulted in better qualityPoperuvianal. fruits.

Key words: Physalis small fruits; post-harvest; plasticulture.
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INTRODUCAO nesses fatores, mantio a qualidade das frutas Be

. ~ ,SperuwanaL.
A grande difusé&de informacgdes sobre as caracteris- . : . .
. . o . Outro fator importante a ser considerado € o maior
ticas e propriedades nutricionais de espécies como amo- . ) ~ .
- aproveitamento da area de exploragdo, por meio do
ra-preta, framboesa, morango e mirtilo tem despertado cre

. . _.adensamento de plantio. Sendo assim, estudos sao ne-
cente interesse por parte de produtores, comerciantes

. . ) cgésérios para verificar se esse adensamento influenciara
consumidores e pesquisadores, que as denominam_de
“pequenas frutas” (Cuet al, 2015a; Guede= al, 2013;

na qualidade das frutas.
E visto que estes dois fatores, tanto a cobertura plas-
Maroet al, 2014; Mourat al, 2012). a P
Inserido recentemente manking das pequenas fru-

tica quanto o adensamento das plantas, sdo praticas em-
tas, o génerBhysalid.., pertencente a familia Solanaceaeg

regadas visando a aspectos produtivos da cultura, que
possui a espéciehysalis peruviand., que também se

uscam obter maiores rendimentos por meio do melhor
. . agroveitamento da &rea de plantio, da reducéo de aplica-
destaca por produzir frutas de grande valor nutricional o . .
A . ¢ao de produtos quimicos, como fungicidas, e também da
economico (Gonealvest al, 2012; Munizet al., 2011; reducdo de perda de frutos e do aumento da qualidade
Rufatoet al, 2012; Curét al, 2015b). ¢ P d

T . gela melhoria dos aspectos fitossanitarios. Portanto, o
Seu cultivo é uma excelente alternativa para os mer

. . . . estudo de aspectos quimicos de qualidade das frutas tor-
cados nacional e internacional, por suas propriedades

A . na-se necessario para validar estes fatores quanto a me-
nutracéuticas (Rodriguesal, 2013). Puentet al (2011) o P g .
. Ihor aceitag&o das frutas pelo mercado consunpucdgpral
e Ramadan (2011) relataram que as fisélis apresentam teq-

o L . evidencia uma busca crescente por alimentos com ativi-
res consideraveis de vitamiAaB e C, além de conterem . .
dades funcionais.

micronutrientes, como Ferro e Zinco, e macrominerais, ) . .
. . o Nesse sentido, objetivou-se, com este trabalho, avali-
como o Foésforo, e pequenas quantidades de Célcio. Se-

, ar a qualidade das frutas Bepemvianal., de acordo
gundo Severet al. (2010), essas frutas também apresen- g P

o . com a densidade de plantio e com presenca ou auséncia
tam significativos teores de compostos fendlicos g L
. e cobertura plasticaobre o dossel das plantas.
carotenoides.

Souzeet al (2014) avaliaram a composi¢ao nutricionaMATERlAL EMETODOS
de amora-preta, framboesa vermelha, morango, cereja doce

e mirtilo, produzidos nas areas subtropicais do Brasil, e O trabalho foi conduzido de maile@ 2012 a margo de
encontraram, por exemplo, altos niveis de acido ascorbi@®13, no municipio de Lavras, M@as dependéncias do
também denominadditamina C. De acordo com Maed  Setor de Fruticultura da Universidade Federal de Lavras
al. (2012, 2013), é possivel quB.@emvianaL. apresen- (UFLA). O municipio estd situado a 21°14'06" S e a
te as caracteristicas nutricionais de suas frutas similads’00'00" O, em altitude média de 918 metros. O clima da
as caracteristicas nutricionais dessas pequenas frutagjao é do tipo Cwb (clima mesotérmico ou tropical de
sendo, em alguns casos, até superiores. altitude), com inverno seco e verdo chuvoso (Alvetes
Tendo em vista as exigéncias cada vez maiores dals 2013).
consumidores em relagdo a qualidade, principalmente re- As mudas d®hysalis peruvian&. foram produzidas
lacionada com o menor uso de agroquimicos, a utilizaer sementes, que foram semeadas em substrato a base
cdo de cobertura plastica sobre o dossel das plantadeécasca de pinus, ocorrendo sua emergéncia entre 20 e
medida que pode favorecer a qualidade das frutas e a3@-dias apds este procedimemts mudas foram levadas
da reduzir a utilizacdo de produtos quimicos no ppj@ar ao campo entre 45 e 60 dias apds a emergéncia, quando
que plantas dispostas sob cobertura recebem poucoabdingiram 15 cm de altura.
guase nenhuma precipitagéo sob os frutos e folhas, di- O plantio em campo foi realizado em maio de 2012.
minuindo problemas com doencas flingicas. De acordalotaram-se duas densidades de plantio: 3,0 m x 1,0 m
com Comiraret al (2012), esta medida ja é consagrad@ensidade de 3.333 plantas por hectare) e 3,0 mx 0,5 m
em vinhedos, para conter os efeitos do excesso de prédensidade de 6.667 plantas por hectare). No momento do
pitacdo sobre a copa da planta, especialmente duranfgantio, foram aplicados 200 g de calcario, 100 g de
maturacéo das frutas, e com isso manter a qualidade daperfosfato simples e trés litros de composto, por metro
uvas. Curet al (2014) também verificaram que framboei{inear de sulco (Muniet al, 2011). O composto aplicado
seiras dispostas sob cobertura plastica produzem frutrgginou-se da mistura de restos vegetais e de esterco de
de maior qualidade e com menor incidéncia de ferrugewryrral, preparada na propria universidade.
principal doenca em framboesas. Diante disso, acredita- As plantas foram conduzidas em palanques, constitu-
se que a utilizacéo da plasticultura, por meio de cobertigos por dois mourdes de eucalipto com altura de 1,6 m,
ra plastica sobre o dossel das pdan possa influenciar espagados de 90 cm, com arames lisos paralelos a 1,5 m do
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336 Pedro Henriquébreu Mouraet al.

solo.A conducao das plantas e os tratos culturais foramsolucdo tampao, pH = 1,0, a 1,5 mL do extrato das fisélis,
realizados segundo as recomendactes de Mairdk e 2,5 mL da solugéo tampéo, pH =4,5,a 1,5 mL do extra-
(2011). Todas as plantas foram irrigadas por gotejadoresto das fisalis, sendo as leituras das absorbancias reali-
colocados a cada 30 cm, com vazao de 1,7 litros por horaadas a 510 e 700 ni.absorbancia foi calculada a
em cada gotejador partir da equacao:
O delineamento adotado foi em blocos ao acaso em
1 = _ H _ _ H
esquema fatorial 2 x 2 (densidade de plantio x uso de co- Bsonm = AroondPHi0 = Aoomm = AroonlPHas
bertura), com seis repeticdes de dez plantas por parcela. A concentracéo de pigmentos no extrato foi calculada
No fator uso de cobertura foi utilizado sobre as plar-representada em cianidina-3-glicosideo, pela equac&o:
tas o plastico leitoso PEBDe 150 im de espessusmn - o
um dos niveis. Essa cobertura foi instalada sobre ﬁésntomanmas (mg ) = (A x PMx FD x 1000)/([x 1),

metalicos e arcos de ferro galvanizado com 1,4 m de lar@dn queA = absorbancia, PM = peso molecufd = fator
ra, dispostos sobre o dossel das plantas a cada 2,5 my@8giluicace = absorvidade molar
quais, por sua vez, foram fixados sobre a estrutura de

mourdes de eucalipto. O ponto mais alto da cobertu'rélitamina C: o teor de acido ascorbico foi determinado

plastica ficou a 40 cm da extremidade das hastes das plarﬁ’-elo método colorimeétrico, utilizando-se 2,4 dinitrofenil-

tas, caracterizando um tanel baixo, adaptado a altura dJgidrazinaA leitura foi realizada em espectrofotbmetro
cultura Beckman 640 B, com sistema computadorizado, e os re-

As andlises foram realizadas durante o periodo de de§UItadOS foram expressos em mg de acido ascorbico por

zembro de 2012 e janeiro de 20480s a colheita, as mu- 100 g de polpa.
das de fisalis foram levadas, em bandejas de polietilencinzas: correspondem ao residuo obtido por incinera-
tereftalato transparente, acondicionadas em caixas dedo em temperaturas de 550-570 UC (AOAC, 2005).

1Sopor com gel_o, para o Laboratorio de Pgs-C_oIh@ta qFé()lidos sollveis totais: determinados por refratometria,
Frutas e Hortalicas do Departamento de Ciénciaéldos e .
conforme as normas dassociation of Official

mentos da UFLA, onde se procedeu a selegao guanto gnalytical Chemists AOAC (2005), utilizando-se

uniformidade de cor e auséncia de injdrias mecanicas ou R . .
L refratdbmetro digital, homogeneizando-se as amostras e
fisiolégicas, resultando em uma amostra de 20 frutas d

L . %ransfermdo—se uma ou duas gotas do material para o
cada parcela. No Laboratério, as frutas foram submetidas_ . N
X . . prisma do refratbmetro. Os resultados foram expressos
as seguintes analises: erTeBriX

- Coloracdo: determinada em dois pontos distintos d

fr ilizando- lorimetro Minol R-4 m _°. , .
uta, ut . a df) se 0 colorimetro olta CR-400, co feitas pelo método de Lane-Enyon, citado pelsAC
a determinacdo no modo CIE L* a* i¥.coordenada . ) .
. o (2005), e os acUcares totais e os redutores (glicose) fo-
L* refere-se ao nivel de luminosidade, representando . -
~ . .__ram determinados segundo a técnica de Sonaoigyp-
quao clara ou escura é a amostra, com valores varian- . . .
tada por Nelson (19444 leitura foi realizada em
do de O (totalmente preta) a 100 (totalmente branca). Ja . .
. espectrofotbmetro Beckman 640 B, com sistema
a coordenada a* pode assumir valores de -80 a +100 :
¢computadorizado, e os resultados foram expressos em
em que 0s extremos correspondem ao verde e ao Vel rcentagem (g por 100 g de polpa). Para a determina
melho, respectivamente. Por fim, a coordenada b*, comp~ g gp g de polp

. . . &ao dos aclcares ndo redutores (sacarose), foi utilizada
a intensidade de azul ao amarelo, pode variar de -5 . -
) a seguinte equagao:
(totalmente azul) a +70 (totalmente amareis)medi-
das foram obtidas em dois pontos diametralmenfglcares nédo redutores = (aglcares totais — aglcares
opostos, da zona equatorial da fruta e a coloracdedutores) x 0,95

expressa pela luminosidade (L*), que determinaobri—A idez total titulavel: f tirad ‘ q
Iho, pela cromaticidade (croma), que determina a in- cldez total tituiavel. Qrarn re |[a as gmos ras das
frutas e procedeu-se a trituracdo paolitron, com

tensidade da cpe pelo angulo huéhue), que deter . .
Pep g flue)., cinco gramas de amostra transferidas para

mina a tonalidade, conforme a metodologia descrita
por McGuire (1992). erlenr,neyersco_mpletando-se 0 V(_Jlgme para 510 mL
com agua destilada, a que se adicionaram trés gotas

- Antocianinas totais: o conteldo de antocianinas totaisde indicador fenolftaleina 1%. Procedeu-se, entio,

foi determinado pelo metodo da diferenca de pH, emas titulagdes, sob agitacdo, com solucéo de hidréxido

que se dissolve em dois sistemas tampao: cloreto deje sodio (NaOH) 0,01 M, padronizada com biftalato

potassio pH 1,0 (0,025M) e acetato de sddio pH 4,5de potassio. Os resultados foram expressos em per-

(0,4M). Foram adicionados 2,5 mL da correspondentecentagem de 4cido citrico.

%c;ucares totais, glicose e sacarose: as extrac6es foram
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- Firmeza: foi medida a forca necesséria para que uma son-As fisélis oriundas do plantio menos adensado regis-
da de 3 mm, acoplada a um penetrometro digital, modetaram maiores percentagens de cinzas, teor de soélidos
Instrutherm PTR-300, vencesse a resisténcia da polpallveis e acidez titulavel.
da fruta.As determinacdes foram realizadas em dois O valor do teor de sélidos sollveis obtido foi inferior
pontos distintos das frutas, sendo os resultados &6 encontrado por Silet al. (2013), quando se produzi-
pressos em Newtons (N). ram fisélis, no sul de Minas Gerais, em espacamento de

- Umidade: foi determinada utilizando-se estufa a 60 i%o x1,5m. Esse autores relataram media superior a 14

. OBri i i -
UC com circulacio de zaté a obtencio de peso Cons_Brlx. Por outro lado, Muniet al (2011) obtiveram valo

o L : )
tante, segundo procedimentoARAC (2005). res menores (9,23. .Brlx) com fisalis produzidas no planal
to catarinense, utilizando o mesmo espagamento e tam-
- Ratia foi obtido pelo quociente solidos sollveis totaishém o sistema de conducéo em “X”.

acidez total titulavel. Supde-se que essas diferencas estejam relaciona-

Ao final de todas as analises, os dados foram tesffS com as condigoes climaticas locais, pois, segundo
dos, quanto a sua normalidade, pelo teste de Shapit@ro et al (2013), regides mais quentes propiciam a
Wilk, e posteriormente submetidos a andlise de variancR{0du¢ao de frutas com teores mais elevados de soli-

sendo as médias comparadas pelo tegt&% de proba- d0s soluveis. _ _
bilidade. Entretanto, apesar de os teores de sdlidos sollveis e

de a acidez titulavel terem sido inferiores no espagcamento
RESULTADOS E DISCUSSAO mais adensadp (30 x.0,5 m)aﬁo apresentou maior mé- _
dia quando a fisalis foi colhida de plantas em sistema mais
Observou-se efeito significativo da interacdo dens&densado. O mesmo foi obtido para o teor de sacarose
dade de plantio x uso de cobertura para tonalidade ddabela 1).
frutos, teores de vitamina C e antocininaab@la 2). Para Em relacdo ao uso da cobertura, as maiores médias
o fator uso de cobertura apenas houve efeito significagiara cinzas, solidos soluveis e acidez titulavel foram obti-
VO nas variaveis cinzas, solidos sollveis e acidez titulavdlhs com o uso do pléstico sobre as plantakea 1).
em ambas as fontes de variacdab@la 1). Oratio, o Frutas oriundas de plantas sob plastico de cobertura
brilho dos frutos e o teor de sacarose foram afetados appresentaram média de solidos sollveis de 11,8 °Brix, 0
nas pelo fator espacament@li€la 1)As demais varia- que representa 2,7 °Brix a mais, quando se compara com
veis ndo apresentaram efeito significativo na interagadae resultados obtidos por Limsaal. (2012). Esses resul-
em cada fator isolado. tados, referentes ao efeito positivo da cobertura plastica
Para a coloragdo das fisalis, a adocédo de cobertm@aumento de sélidos solluveis em frutas, também foram
plastica sobre o dossel das plantas ndo afetou o brilhol#idos polyamamoteet al (2011), analisando o teor de
a intensidade da cogquando comparados aos das frutasélidos solGveis em bagas de uva. Isso pode ser atribui-
produzidas em plantas descobertas. Ja o espacamento nhaiao fato de as plantas dispostas sob coberturas plasti-
adensado (3,0 x 0,5 m) proporcionou maior brilho (L*) asas apresentarem maior capacidade fotossintética, o que
frutas, sendo contraria a resposta para intensidade nestasionou o aumento da producao de aglcares, 0 que se
mesmo fator (@bela 1). reflete no maior teor de cinzas e de sélidos soluveis nas

Tabela 1:Luminosidade (L*), croma, sacarose, cinzas, firmeza, solidos sollveis (SS), acidez titdfeeh{id em frutas dé.
peruvianal. cultivada com e sem cobertura plastica sobre o dossel das plantas e em dois espagamentos de plantio. UFLA, Lavras,
MG, 2013

. Cobertura plastica Espacamento
Variaveis CV%
Com Sem 3x0,5m 3x1,0m
L* (brilho) 60,2 a 61,3a 61,7a 59,7b 2,98
Croma (intensidade) 46,8 a 46,3 a 46,2 a 46,8 a 2,66
Sacarose (mg.100y 26a 22a 29a 1,8b 25,10
Cinzas (%) 6,8a 6,0b 6,1b 6,6a 5,52
Firmeza (N) 31la 3,3a 33a 3,1la 11,05
Sdlidos soluveis (°Brix) 11,8a 10,1 b 10,5b 115a 9,62
Acidez titulavel (%) 12a 10b 0,9b 12a 18,59
Ratio(relacéo SS/A) 10,2a 113a 119a 9,6b 23,17

Médias seguidas da mesma letra nas linhas ndo diferem entre si pelo teste F a 5% de probabilidade.
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338 Pedro Henriquébreu Mouraet al.

Tabela 2:Angulo hue (°hue - tonalidade), vitamina C (mg.)0antocianinas totais (mg.108gagctcares totais (mg.109gglicose
(mg.100gd") e umidade (%) em frutas Bepervianal. cultivada com cobertura plastica (CC) e sem cobertura plastica (SC) sobre o
dossel das plantas e em dois espagamentos de plantio. UFLA, LaviéX)18G

Angulo hue Vitamina C Antocianinas totais
Espacamento
cC SC CcC SC CcC SC
3x0,5m 77,6Aa 76,2 Ba 40,2Ab 43,6Aa 11,6 Bb 35,0Aa
3x1,0m 76,2Ab 76,9Aa 48,0Aa 41,4 Ba 19,0 Ba 31,7Ab
CV% 1,45 7,12 10,77
AcUcares totais Glicose Umidade
Espacamentos
CcC SC CC SC CC SC
3x0,5m 3,9Ba 4,5Aa 0,7 Bb 1,6Aa 82,5Aa 81,1 Bb
3x1,0m 3,9Aa 3,4Bb 1,7Aa 1,7Aa 82,3Aa 82,4Aa
CV% 8,69 25,45 0,76

Médias seguidas pela mesma letra em mailscula na linha e em mindscula, na coluna, ndo diferem entre si pelo teste F a 5% de probabilidade.

plantas sob cobertura plastica, em comparacdo com osPara umidade das frutas no menor espacamento de

das plantas descobertagp€la 1). plantio, a maior média verificou-se com o uso do plastico
Analisando-se o0 angulo hue, que representa a tonale cobertura, sobre as plantas e, dentro daquelas sem o

dade da cor da fruta, foram obtidas as maiores médias de cobertura, a maior média foi obtida para plantio em

guando se fez uso da cobertura plastica e do memoaior espacamentodbela 2).

espacamento ébela 2). J& dentro do menor espacamento,

as maiores médias desta variavel foram com plantas YONCLUSOES

cobertura plastica @bela 2). Esses valores encontrados Bl i< ad d d ¢ .
para o angulo hue foram muito semelhantes aos encon- antas mais adensadas produzem frutas com maiores

trados por Limat al (2013), que obtiveram em seus traPrilho e teor de sacarose, menores teores de solidos solu-

balhos as tonalidades de 77,32, no momento da colheitS © de acidez e maiatio.

de 77,61, apés a colheita. A maioria das variaveis de qualidade, como vitamina
Para vitamina C, a maior média dentro do uso da cg- antocianinas totais, agucares totais e glicose, apresen-

bertura plastica foi obtida em frutas de plantas espacad@sg maiores valores nas fisalis oriundas de plantas mais

em maior distancia e, dentro dessa distancia, com usoaggnsadas (3,0 m x 0,5 m) e sem cobertura plastica.

cobertura plastica ébela 2)Verificaram-se ainda quanti-

dades expressivas de vitamina C, em faixas proximas ARADECIMENTOS

f f - . . R
encontr'ado em outras pequenas frutas, como a framboe Os autores agradecem a Fundacaardparo & Pes-
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