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IDENTIDADE FEMININA - UM CONCEITO COMPLEXO!

Juliana Eugénia Caixeta?
Slviane Barbato
Universidade de Brasilia

Resumo: O objetivo deste trabalho foi identificar os significados que compdem o conceito complexo
identidade feminina. Quatorze mulheres de 44-74 anos, atendidas num programa de alfabetizacdo de adultos,
fizeram parte de discussdes em grupo sobre ser mulher, nas quais dados orais, escritos e imagéticos (fotogra-
fia) foram coletados, durante treze sessdes semanais de umahora e meia, em média. Os dados foram transcri-
tos na integra e submetidos a uma andlise tematica dial6gica. Os resultados explorados neste artigo estéo
relacionados ao papel socia damulher. Cadapapel socia foi analisado, considerando-se trés grupos tematicos:
atividade do papel, seus modos de execucao e suas consequiéncias. As mulheres estudadas apresentaram iden-
tificagcBes multiplas: mae/avo, filha, esposa, dona de casa, mulher-trabalhadora 1 (remunerada) e mulher-
trabalhadora 2 (dona-de-casa), merecendo destaque o par de papéis sociais mae-esposa, que definiram outros
aspectos sobre o0 ser mulher.

Palavras-chave: identificagOes; narrativa; papel social.
FEMALE IDENTITY: ACOMPLEX CONCEPT

Abstract: This study aimed at identifying meanings that compose complex concept female identity.
Fourteen women 44-74 years old attending an adult literacy program took part on discussions group about the
theme being awoman in which oral, written and image (picture) datawere collected. Datawere tape-recorded
during 13 one and a half hour weekly sessions. Data were thoroughly transcribed and submitted to athematic
dialogical andysis. Inthispaper thethemewomen’ssocial roleisprioritized. Each rolewasanalyzed considering
three thematic groups — the role’s activities, its modes of execution and its consequences. Results indicated
that women had multiple identifications- mother/grandmother, daughter, wife, housewife, working woman 1
(rewarded) and working woman 2 (housewife). The pair of roles mother-wife standed out as it defined other
aspects of being awoman.

Key-words: identifications; narrative; social role.

Os conceitos de mulher e homem sdo cons-
trugdes historicas. Assim, metodol ogias que estudam
os significados que osindividuos constroem em suas
relagBes sociais, como ahistériaoral e aautobiogra-
fia, setornaram ferramentas importantes para obten-
¢do de informagOes sobre género (Beauvoir, 1949/
1960; Louro, 1995; Rocha-Coutinho, 1994; 2000;
Scott, 1995; Thébaud, 1991).

Até o comego do século XX, informagdes
sobre as mulheres eram obtidas, sobretudo, no espa
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co doméstico, através de cartas e diarios, inclusive,
sabe-se que muitos foram destruidos pelas proprias
mulheres, geralmente casadas, para se adequarem aos
padrbes socio-culturais do siléncio e quietude femi-
ninos (Inacio,1989; L eite,1989; Perrot,1989; Rocha
Coutinho, 1994). Com arecuperacdo dahistoriaoral
e autobiogréfica, as mulheres, entre outros grupos,
passaram ater sua histéria valorizada e contada ndo
S0 no espago domestico, mas no publico tambem.

A maioria das sociedades, inclusive a brasi-
leira, institucionaliza o papel do homem como dife-
rente do papel da mulher no seu discurso social
(Graciano, 1978; Mead, 1969; Rocha-Coutinho,
1994). Nas palavras de Rocha-Coutinho (1994), “o
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papel de cada ator social € sempre desempenhado
em interacdo com o outro, numa relacdo de recipro-
cidadeetroca’ (p.15). Bourdieu (1995), Louro (1995)
e Scott (1995) interpretam este jogo como uma “di-
visdo” do mundo a partir das diferencas bioldgicas,
de tal formaque ambos o0s sexos detém o poder; um,
masculino, publico; outro, feminino, privado, ligado
a0 mundo das mulheres com suas fungdes maternais
e reprodutoras.

Se, num primeiro momento, tem-se aimpres-
s80 de dois mundos separados, o cotidiano dos dis-
cursos e dos fazeres mostra que as duas esferas, pu-
blica e privada, se interrelacionam. Schmidt (1999)
faz uma consideracdo importante sobre aquestéo dos
espacos publicos e privados. Para ele, esses espagos
também sdo compreendidos como construgdes his-
téricas e ndo possuem fronteiras cristalizadas, um
podendo adentrar no outro, sendo que em relatos de
pessoas de geraces mais velhas, € comum esta se-
paracdo ser percebida com facilidade. Rocha-
Coutinho (1994), em sua tese de doutorado sobre
estratégias de controle, ou sgja, “as formas de um
agente social levar uma pessoa a pensar, sentir ou
agir de um modo que nem sempre partiria esponta-
neamente dela’ (p.127), concluiu que mulheres cari-
ocas de 60 a 75 anos mantém, com clareza, a separa-
¢a0 entre seus espacos de dominagdo privados, onde
utilizam estratégias sutis de controle (como o jeiti-
nho, chantagem emocional); enquanto reconhecem
que o homem deve atuar no mundo publico, poden-
do utilizar estratégias diretas de poder.

E neste fazer cultural e histérico complexo
gue ossignificados de género e dos processos deiden-
tificagdo se desenvol vem. Mesmo as mudangas soci-
ais que estdo ocorrendo em direcdo alevar amulher
aadentrar no espaco publico com mais fregiiénciae
forca, ndo conseguiram alterar, significativamente, o
conceito identidade feminina construido ao longo da
histéria da humanidade. Ocorreu, no entanto, uma
ampliacdo dos significados que compdem este con-
ceito complexo para que as novas fungdes sociais
pudessem participar desse constructo. A mulher con-
tinua constituindo-se em multiplas facetas, sem per-
der sua principal fonte de identificagdo que € a ma-
ternidade (Beauvoir, 1949/1960; Rocha-Coutinho,
1994; 2000).

Objetivo

O objetivo deste trabaho foi identificar os
significados que compdem o conceito complexo de
identi dade feminina, de acordo com um grupo de mu-
Iheres da camada popular, migrantes e sub-
escolarizadas da cidade de Ceilandia/DF, a partir da
producéo de significacOes pela utilizagdo da lingua-
gem em suas formas: oral, imagética (fotografia) e
escrita.

Procurou-se estudar o conceito de identidade
feminina a partir de uma perspectiva cultural, assim
acredita-se que os didlogos medeiam a producdo de
narrativas que enunciam elementos que podem ofe-
recer informacdes sobre os significados que consti-
tuem o conceito de identidade feminina nas diferen-
tes situagOes contextuais que foram desenvolvidas
com o grupo de mulheres participantes.

Deve-se, no entanto, esclarecer que este tra-
balho apresenta uma énfase na constituic¢éo daiden-
tidade feminina como formada por significadosrela-
cionados aos processos deidentificagcdes (Hall, 1999;
Woodward, 2000). Nesta perspectiva, asidentidades
ndo sdo fixas e permanentes. Ao utilizar otermoiden-
tidade, o mesmo é compreendido como instancias di-
namicas e dial 6gicas do desenvolvimento do EU, ou
Sgja, no sentido de identificagoes:

“a identidade torna-se uma “ celebracdo mo-
vel” : formada e transformada continuamente
emrelacao as formas pelas quais somos repre-
sentadosouinter pelados nos sistemas culturais
que nosrodeiam (Hall, 1987). E definida histo-
ricamente, e ndo biologicamente. O sujeito as-
sume identidades diferentes em diferentes mo-
mentos, identidades que ndo sdo unificadas ao
redor de um “ eu” coerente. Dentro de nés ha
identidades contraditérias, empurrando emdi-
ferentes direcOes, de tal modo que nossasiden-
tificagcbes estdo sendo continuamente
deslocadas.” ( Hall, 1999, p.13).

M étodo
Participaram deste estudo 14 mulheres, com

idade variando de 44 a 74 anos, todas alunas de uma
turma de alfabetizacéo de adultos, parte de um pro-



grama do governo federal, na Ceilandia, cidade do
Distrito Federal. Considerando-se o objetivo do es-
tudo, elas foram escolhidas entre 21 alunos por se-
rem mulheres e as mais assiduas ao curso. Os dados
foram coletados em sala de aula, durante treze ses-
sBes semanais, em que foram desenvolvidas oficinas
sobre o tema: mulher. Cada oficina tinha a duracéo
aproximada de uma hora e meia, totalizando 12 ho-
ras de gravacdo em audio. As oficinas eram geradas
a partir do estudo de palavras, ja que se tratava de
um curso de alfabetizacdo. A partir da palavra mu-
Iher, a pesquisadora® passou a ser mediadora na cons-
trucdo de significados sobre ser mulher naguele con-
texto social especifico. Para tanto, utilizaram-se as
seguintes técnicas: relatos de vida (com uso de gra-
vador), colagem (recorte de fotografias de revista e
jornal), fotografia (tiradas pelas préprias mulheres)
e redacdo de textos individuais e coletivos.

As imagens fotograficas eram de caréater na-
cional, quando retiradas de revistas e jornais (técni-
ca da colagem) e, de carater local/pessoal, quando
eram produzidas pelas proprias alunas.

Inicialmente, utilizou-se a técnica de colagem.
Era pedido para cada aluna montar um cartaz sobre o
tema mulher. Para isso, havia tesouras, revistas, co-
las, cartolinas e canetas hidrocor. Ap6s a montagem,
cada aluna apresentava o que tinha feito, explicando
suas escolhas oralmente, para as demais colegas, pes-
quisadora e professora. Este momento permitia a
interacdo social como promotora de aprendizagem
na medida em que as alunas compartilhavam suas
historias de vida e do grupo, falavam de seus conhe-
cimentos sobre o ser mulher.

O segundo passo foi a introducdo de cinco
cameras fotograficas manuais, 35 mm. Foi necessa-
ria uma aula de treinamento, pois algumas alunas
nunca haviam manuseado uma maquina fotografica.
Depois da preparacdo inicial, foi pedido que cada
pessoa tirasse trés fotos sobre coisas relacionadas a
mulher, sendo que apenas uma poderia conter pesso-
as. Enguanto as alunas revezavam as maquinas para
a coleta de imagens, em sala, foi escrito um texto
coletivo sobre o tema mulher.

Nas sessfes seguintes, cada aluna teve opor-
tunidade de apresentar suas fotografias, textos indi-
viduais e idéias para as colegas. Na entrega das foto-

3 Primeira autora deste artigo.
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grafias para suas autoras, foi pedido que elas escre-
vessem um texto sobre suas fotografias.

Dessaforma, foram propostas atividades em
gue os conceitos de mediacdo instrumental e simbo-
lica permeavam ainteracao social, rumo a constru-
¢do devériasnarrativas sobre 0 grupo e sobre aspré-
prias mulheres (Vygotsky, 1987/1999). Foram utili-
zados materiais paraconfeccdes de produtos (ex: fo-
tografias e colagens) que, por sua vez, tornaram-se
materiais mediadores de outros procedimentos, ex:
producao de significados sobre suashistériasdevida,
Seus conceitos de mulher: materiais <> procedimen-
tos= sentido.

Ao longo da coleta, as discusses eram or-
ganizadas a partir de questdes centrais constituidas
pela revisdo da literatura relacionada ao problema
de pesquisa e da analise parcial das sess@es, na me-
dida em que havia um intervalo de uma semana
entre as sessdes com a pesquisadora.

Os dialogos foram transcritos em sua integri-
dade. Procedeu-se a uma anéalise temética das narra-
tivas, numa perspectiva dialdgica, compreendendo-
se a linguagem como um fenémeno social e interativo.
Como os dados foram tratados numa perspectiva
dial6gica da pragmatica da linguagem e, portanto,
como atos de fala, foi necessario eleger unidades de
analise que mantivessem o dinamismo da linguagem
(Markova, 1990). Numa analise dialégica, essa uni-
dade é o enunciado, que tanto pode ser um texto (uni-
dade de significacdo) em si, como um trecho de tex-
to. Tais enunciados permitiram chegar a grupos
tematicos. A obtencdo de tais grupos tematicos exige
inimeras leituras e re-leituras do material pesquisado.
Apbs as leituras, o texto é recortado, buscando-se
parafrasear os significados disponiveis e mais recor-
rentes acerca do conceito estudado, a fim de se che-
gar a signos que denotem os complexos significati-
vos que compdem os conceitos veiculados durante a
entrevista, 0s quais por sua vez, formam o conceito
complexo identidade feminina.

Resultados e discussdo: um modelo para identi-
dade feminina

A anélise temadtica permitiu a compreensdo
de que a identidade feminina, para este grupo de se-
nhoras, foi composta por dois grupos tematicos: pa-
péis sociais da mulher e envelhecimento. Neste arti-
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go, da-se énfase ao primeiro tema, que, por suavez,
foi dividido em trés sub-temas, a saber: @) atividade
do papel: refere-se aos conceitos relacionados aos
papéis sociais assumidos por essas senhoras. mae,
esposa, filha, dona-de-casa e trabalhadora 1 (mulhe-
res que exerciam atividade remuneradafora de casa)
e 2 (dona-de-casa); b) modo de execucdo: € aforma
como as senhoras relataram que desenvolvem os pa-
péis sociais. Por exemplo, ser mée exige muita luta
cotidiana para criar os filhos, e ¢) consequiéncias do
papel: refere-se as conseqiiéncias de cada papel para
a vida daguelas mulheres. Por exemplo, 0 cansaco
foi a consequiénciamaisrelatada. (Figura l1).

Explicando melhor o papel socia trabalha-
dora: trabalhadora 1 refere-se aquelas mulheres do
grupo que, em algum momento, tinham trabalhado
em atividade remunerada, forade casa. Jaatrabalha-
dora 2, surgiu porgque o grupo das mulheres donas-
de-casa, que nunca haviam trabalhado em atividade
remunerada fora de casa, emitiram opinides tradici-
onais sobre as trabal hadoras 1.

{Vide Figura 1 no final deste artigo}

Resumindo, daandlisetematicafoi construido
um model o para aidentidade feminina damulher de
acordo com asinformagdes que circularam no grupo
durante as discussies. Esse constructo foi composto
por seis papéis sociais que a mulher assumiu no seu
cotidiano: esposa, dona-de-casa, mae/avo, filha, ve-
Iha e trabal hadora, onde existe umaforma de execu-
¢80 para cada papel social bem como suas conseqii-
éncias.

O model 0 apresentado abrange trés movimen-
tos: horizontalidade, representado pelas setas hori-
zontais; verticalidade, pelas setas verticais e
diagonalidade, pelas setas diagonais e por aguelali-
gada a consequiéncia cuidadeira.

Por ser muito complexaadescri¢do datotali-
dade dos movimentos, optou-se neste trabalho, por
tratar da verticalidade uma vez que € o movimento
que representa a prépria identidade feminina na sua
multiplicidade de papé's, formas de execucgdo e con-
sequéncias.

Como ja foi colocado, a identidade é uma
construgdo socio-historica, constantemente transfor-
mada na interagdo com o outro, portanto, 0 Movi-

mento vertical observado no resultado reafirma que
€sses papéi s ocorrem conjuntamente, tendo seus sig-
nificados narel acdo, mastambém em conflito etrans-
formag&o. No cotidiano damul her, eles sefazem sem-
pre presentes na danga da vida, como pode ser cons-
tatado no trecho abaixo. Os dados entre parénteses
referem-se asiniciais e idade da falante:

“ E mulher e mée, dona-de-casa, esposa, tra-
balha, lava, cuida dosfilhos e dos netos, mais
0 que tem sabe, mais 0 que aparece a gente
taali. Taali ajudando, cuidando” (EM, 60)

Compreender a identidade feminina como
umamultiplicidade dindmicade papéis sociaisexige
recuperar a histéria e os diversos contextos que pos-
sibilitaram essa constru¢éo damulher atravésdo tem-
po. Comisto, quer-se enfatizar que, possivelmente, a
mulher nem semprefoi divididae, a0 mesmo tempo,
multipla como hoje.

A transformagao dos papéis sociaisde homens
e mulheres comegou aacontecer no século XVII1 em
virtude de importantes mudancas politicas, sociais e
econdmicas, tais como: aascensdo daburguesia, cri-
acdo dos estados nacionais, inicio da industrializa-
¢do e aformacdo da sociedade capitalista. Neste pe-
riodo, a familia extensa feudal desaparece para dar
lugar & familia burguesa: pai, mée e filhos(as). E a
idéia de identidade individual, do privado, das resi-
déncias particulares, da familia nuclear que comega
aser construida. Nestanovafamilia, aparece afigura
da crianca como aguele membro que precisa de cui-
dados especiais para se desenvolver bem, afinal, ela
€ o futuro dos estados nacionais em construgdo. Para
atender a essa nova exigéncia social, a mulher foi
confinada na esfera doméstica, onde, por amor, pas-
sou a viver com o objetivo de cuidar dos(as)
filhos(as), marido e casa. Comega, entdo, a ser
institucionalizada a caracteristica cuidadeira da mu-
Iher, refletida nas suas atuagbes como mée, esposa e
dona-de-casa (Ariés, 1986; Castro, 1996; Nolasco,
2001; Rocha-Coutinho, 1994).

“A mulher passa a viver para o amor: amor
a seusfilhos, a seu esposo, a sua casa. Para
tanto, ela deveria se manter pura, distante
dos problemas e dastentages do mundo exte-



rior — o mundo do trabalho -, que deveria
ficar sob o encargo do homem.” (Rocha-
Coutinho,1994, p.29).

A separagdo dos espacos de atuacdo entre
publico e privado trouxe conseqiiéncias que sdo
experienciadas até os dias de hoje. Aos homens cabe
0 espaco publico, com seus desafios, poderes e pro-
ducdo e, do outro lado, encontra-se o espaco priva-
do, proprio das mulheres. A elas, cabe a reproducao,
0 cuidado com a casa, filhos(as) e esposo. Como o
papel de dona-de-casa ndo é compreendido como um
trabalho, mas sim como uma obrigagdo feminina,
advinda da sua natureza de mulher, ndo goza dos di-
reitos civis que a sociedade capitalista, em cresci-
mento, passa a elaborar para seus trabalhadores.

Conceitos como “natureza feminina” passam
a ser mencionados com freqliéncia neste periodo, fru-
to de todo esse contexto socio-histérico de
confinamento da mulher no lar, para cumprir papéis
sociais que permitissem a seus homens cuidar do
mundo produtivo. Neste contexto, a mulher ndo s6
se reconhecia nesse lugar social e subjetivo de “rai-
nha do lar”, fragil, dependente, maternal, como pas-
sou a reproduzi-lo, ja que era a responsavel pela edu-
cacdo dos(as) filhos(as).

Este discurso social sobre a mulher come-
cou a se modificar no século XX. Durante as duas
grandes guerras, as mulheres foram incentivadas a
sairem de suas casas e atuarem no mundo produtivo,
uma vez que seus homens haviam partido para os
campos de batalha. Para viabilizar essa saida, 0s
meios de comunicacdo e a ciéncia mostravam as van-
tagens e encantos do mundo publico. No entanto, no
poOs-guerra, ocorreu 0 movimento contrario. A volta
dos homens para suas casas obrigou a volta das mu-
Iheres ao interior do lar. Mais uma vez, a ciéncia e a
midia entraram em acdo, mas, desta vez, para tratar
dos prejuizos para o desenvolvimento dos(as)
filhos(as) que tinham mées trabalhadoras. Criou-se
todo um discurso social que culpabilizava a mae que
ndo se dedicasse, em tempo integral, ao seu papel
natural de cuidadeira: mée, esposa e dona-de-casa.

No entanto, as mulheres ja ndo eram as mes-
mas, havia “um certo mal-estar indefinido”, usando
as palavras de Rocha-Coutinho (1994), que deflagrou
movimentos de dendncia sobre o lugar secundario
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que a mulher ocupava ha anos na sociedade e sobre a
diferenca bioldgica entre 0s sexos ter sido transfor-
mada em diferenca sdcio-cultural. Eram 0s movimen-
tos feministas que ganhavam forca na luta pelos di-
reitos das mulheres, num espirito de época
efervescido pela luta por direitos humanos (Castells,
1999; Gergen, 1993; Meyer, 1993; Nolasco, 2001;
Scott, 1995).

A partir de entdo, as mulheres, progressiva-
mente, passaram a ocupar 0 mundo do trabalho. As-
sumir o novo papel social de profissional com car-
reira ndo modificou sua identidade de mulher, ape-
nas a ampliou. Agora, mais que méaes e esposas, elas
também sdo donas-de-casa e profissionais. A dupla-
jornada passou a fazer parte da vida da mulher, fené-
meno significado no cotidiano pelo termo
supermulheres.

As mulheres pobres, migrantes, analfabetas
que participaram deste estudo ndo tém o perfil da-
quelas que fizeram o movimento feminista: brancas,
classe média/alta, intelectuais e adultas jovens ou
maduras. Porém nota-se que suas histdrias também
sdo de mulheres multiplas, que trabalham, fora e den-
tro de casa, em atividades socialmente desvaloriza-
das, mas que garantem certa sobrevivéncia (Stolcke,
1991).

Os resultados encontrados indicaram ainda
que os discursos das mulheres com as quais reali-
Zou-se este estudo, sintetizam toda a histéria vivida
pela mulher ocidental e brasileira ao longo do tem-
po. O fato de serem cuidadeiras de tudo e de todos
no espaco doméstico, evidenciado pelos papéis de
mée/avo, esposa, dona-de-casa, mostra a forca do
discurso social do século XVIII que foi sendo trans-
mitido de geracdo a geracdo, sem muitas mudancas,
haja visto que o interesse social, por muitos séculos,
ndo incluia a mulher como cidada e forca economi-
camente ativa.

Assim, as suas histérias de vida seguiam o
caminho esperado: 0 casamento como carreiracom
todas suas consequiéncias. Com o casamento, essas
mulheres se tornaram mdltiplas, através da aquisi-
¢ao dos papéis de esposa, mée, dona-de-casa e, pos-
teriormente, avos. Essa era a vida apropriada para
essas mulheres que nasceram nas décadas de 20 (duas
delas), 30 (duas), 40 (sete) e 50 (duas). Mesmo per-
tencendo aclasse social baixa, observou-se que mui-
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tas del as ndo trabal haram fora, dedicando-se, exclu-
sivamente, asuas casas, esposo efilhos(as). Ta “es-
colha’ foi aprovadaeincentivadapor seus maridos.

Quando essas mul heres contavam suas hi sto-
rias, colocavam-se huma posicdo de inferioridade,
especialmente, em relacdo aos paise maridos. A re-
lacdo foi estabelecida de forma que elas fossem ex-
ploradas, diante de um outro-poderoso e “ col oniza-
dor”. Essaeraarelacdo EU-TU estabelecida entre
elas e 0 mundo, principamente no ambiente famili-
ar, ja que muitas delas nunca tiveram a chance de
sair de casa para outras atividades, exceto, agora,
guando est&o envelhecendo.

“J: A senhora gostaria de trabalhar fora?
AA (50): Gostaria. Quando eu era mais nova
eu queria, né.

J: E ai, 0 que que aconteceu?

AA: Meu marido ndo concordou d’eu traba-
Ihar fora ndo.

J: O marido?

AA: E.”

“A gente faz tudo, tudo, tudo e ndo tem direi-
to a nada!” (FA, 58)

Por outro lado, os dados indicaram também
gue o julgamento de ter cumprido seu papel princi-
pal de méae, tendo seus filhos ja adultos, trouxe mo-
dificacbes importantes para 0s papéis sociais assu-
midos por elas. Mesmo que ser mae/avd continuasse
sendo o tema mais enfatizado como identificador da
mulher, as participantes estavam buscando novas
identificacdes, fruto de toda uma vida de exclusao e
rendncia. Nessa fase de suas vidas, elas desejam cui-
dar-de-si, buscando formas de atuar no mundo que
as valorizem mais e as levem a uma felicidade até
entdo ndo experimentada. Este movimento de saida
e busca foi muito importante, para algumas delas,
porque o fato de terem seus filhos criados modificou
0 sentido de estar em casa para cuidar de tudo. O
trabalho de casa ficou exaustivo sem a presenca dos
filhos(as). Isto porque, parece ndo estar direcionado
mais a quem sempre estava: os(as) filhos(as). Cuidar
dos(as) filhos(as) é a principal tarefa das maes, in-
cluindo, neste cuidar, o cuidar da casa.

Se os filhos permaneceram em casa, a repro-
ducdo da familia indicou, ao contrario, um aumento
do nimero de dependentes, uma vez que 0s netos

também estdo sendo criados por elas. A dificuldade
do cotidiano levou os(as) filhos(as) a ficarem mais
tempo com os pais, porém acompanhados pelas no-
vas familias. Nesses casos, também viu-se uma
exaustao das atividades de casa e a busca por novas
atividades. Diferentemente da anterior, esta exaustdo
estd ligada ao cansaco fisico e mental advindo das
obrigac@es rotineiras de cuidar da casa. . Nas duas
situacOes, as atividades fora de casa mais procuradas
foram aquelas ligadas ao cuidar-de-si: as educacio-
nais e de qualificacdo (a sala de alfabetizacdo, ativi-
dades de artesanato, croché, bordado, costura etc) e
as de salde (ginastica, caminhada, hidroginastica
etc). E como se ao terem concluido uma atividade
importante de um papel central, elas se lembrassem
de que sdo seres ativos, capazes de aprender e ensi-
nar, afinal foram muitos anos de conhecimentos acu-
mulados e transformados (Bosi, 1973/1999; Debert,
1998; 1999; Ruschel, 1998).

“J: Quantos netos?

EM (59): Icha, tenho uma duzia. T6 apren-
dendo a fazer croché, t6 aprendendo a fazer
outros tipos de bordado que eu quero apren-
der bem. T6 estudando que é desejo do meu
coracdo, né. Eu me sinto muito feliz. Gosto
muito da professora que ela estd me ensinan-
do com paciéncia, com muito prazer. Eu te-
nho certeza que ela esta nos ensinando para
podermos aprender, né, alguma coisa”.

“ Gosto de estudar, de pintar, gosto de
nadar. Criei os filhos e agora té criando os
netos” (FA,58).

Consideracbes finais

Ser mulher para o grupo que participou deste
estudo é ser multipla: esposa, dona-de-casa, mae/avo,
filha, velha e, por vezes, trabalhadora (cinco delas
realizaram atividades remuneradas fora de casa,
correspondendo, entdo, ao papel social trabalhadora
1 e trabalhadora 2). Estes foram os papéis sociais
que definiram o ser mulher e que estdo, constante-
mente, em interagdo um com o outro. De todos 0s
papéis sociais da mulher, mereceu destaque o par
esposa-mde. Os resultados encontrados apontaram
para uma maior disponibilidade destes dois papéis



sociais nos discursos daguelas senhoras. A materni-
dade apareceu como a consequiéncia positiva do ca-
samento e do papel socia de esposa, ja que todas
tiveram filhos(as) ap6s o casamento, instituicao pri-
mordial paraa constituic¢éo de familia, segundo elas.
Se por um lado, sentiam-se valorizadas como maes,
por outro, encontravam-se limitadas e, muitas vezes,
infelizesno papel de esposa. Pareceu-nos, entdo, que
este par mantém uma relacéo dial ética diferente dos
demais papéis, de forma que um ndo existe sem o
outro, caracterizando-se como a principal fonte de
identificacgo daguelas mulheres que vieram do am-
biente rural e nasceram entre as décadas de 20 a 50.

Neste estudo, as ceilandenses entrevistadas
repetiram o discurso social sobre o ser mulher, no
entanto, a0 mesmo tempo em que procuraram man-
ter os papéis tradicionais de mulher no espaco do-
meéstico, buscavam novos espacos que transcendiam
aesferadomestica. Elas encontravam-se exaustas de
trabal harem dia-a-diasem serem val orizadas por isto.
Astarefas que executavam em casa ndo eram vistas
como trabalho, mas como obrigacéo, hgja visto que
a maioria delas dependia financeiramente do mari-
do. E certo de que mesmo dependentes, elas tinham
poder em suas casas. um poder sutil, como explica
Rocha-Coutinho (1994), porém, percebeu-se que a
palavrafinal sobre as decisdes cabia aos seus mari-
dos. O que pode-se observar neste trabalho é que os
seus homens tinham voz ativa muito mais no espago
doméstico que no publico, onde também eram exclu-
idos, dada a natureza do trabalho que executavam.
Por outro lado, tendo cumprido as atividades relaci-
onadas ao papel mée, essas mul heres estavam |utan-
do por abandonar a opressdo do espaco domeéstico,
através de uma maior participagcdo em programas e
atividades forado lar. Ja que em casa eram desvalo-
rizadas apesar de tudo que fizeram, buscavam, fora
dela, a chance de falarem e de serem ouvidas.

Em suma, os espacos publico e privado ga-
nham diferentes sentidos em diferentes contextos
socio-culturais e em diferentes épocas do desenvol-
vimento. Neste sentido, concorda-se com Schmidt
(1999) sobre o ténue limite que tenta separar o publi-
co eo privado. Maisdo que construgdes solidas, elas
sdo fluidas, mantendo constantesinteragdes nasmais
diversas relacdes sociais entre homens e mulheres,
pais e maes, maridos-mulheres.
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Atividade do papel Modo de execucdio Conseqiiéncia
Obediente Limitagdes
RO ST Confltos D Cuidadeira  +—
Submiss#io Dependéncia
Calada Sem direitos
Dona-decasa ———» Rotina > Dependéncia
Obrigaciio Exaustéo
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Cuidadeira <+
Mie/Avd +—»
Remincia Satisfaco
I Obediéncia Exclusi#io (trabalho e escola)
Filha <+—>»
Conformismo Sobrevivéncia
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> Velha <—»  Cuidar de si -— Liberdade
Busca de novas identidades Conciliaggo
Fora de casa Cansago/ dupla jornada

Funcionkria 1 > Necessidade o,  Ajudana subsisténcia
Sacrificios/luta Conflitos sobre a maternidade

Necessidade Status de homem: independéncia
» Funcioniria2 <——» —p
Esforgo Perda do controle dentro de casa
Cansaco

Figura 1: apresenta os significados que comp&em o conceito identidade feminina

Transmiss#io do papel & filha mais velha |
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