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Artigo Original

Anotacoes do enfermeiro no acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento infantil*

T

Nurses” notes on child growth and development

Anotaciones del enfermero en el acompanamiento del crecimiento y desarrollo infantil

Valéria Conceigdao de Oliveira', Matilde Meire Miranda Cadette?

RESUMO

Objetivo: Compreender o significado que o enfermeiro atribui as anotagGes de enfermagem, na realiza¢do do acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento de criangas de zero a cinco anos em unidades basicas de saide na cidade de Divinépolis - Minas Gerais. Métodos: A
abordagem fenomenoldgica foi a trajetdria que sustentou esta pesquisa e a coleta de dados foi feita através de entrevista aberta com nove
enfermeiras. Resultados: Da anilise compreensiva dos discursos emergiu a categotia de andlise relacionada as finalidades dos registros/
anotagdes de enfermagem. As entrevistadas descreveram o registro de enfermagem como documento legal, como instrumento para acompanhar
o estado de saude da crianga, como substrato para a equipe multiprofissional e como um norteador para a construgio do diagnéstico de saude
da comunidade. Conclusdo: Os resultados mostraram que, apesar de as enfermeiras conhecerem e relatarem sobre a importincia das suas
anotagles para a continuidade do cuidado a crianga, delas se constituitem em documento legal, de subsidiarem o trabalho de outros
profissionais, elas continuam produzindo registros incompletos e vazios de significado.

Descritores: Registros de enfermagem; Cuidado da crianga; Saude da crianga; Enfermagem pediatrica; Desenvolvimento infantil

ABSTRACT

Objective: The objective of this study was to understand the relevance of nurses’ notes on the growth and development of children aged
0 to 5 years attending a primary healthcare unit in Divinépolis, Minas Gerais. Methods: A phenomenological approach was used to conduct
the study. Data were collected through unstructured interviews with 9 registered nurses. Results: Nurses’ notes were the main category
emerging from the data. Nurses’ notes were described as legal documentation, as a fundamental instrument to facilitate the follow-up of
child’s health by a multidisciplinary healthcare team, and as an essential element to assess the health of the community. Conclusion: Despite
nurses valuing nurses’ notes as a legal documentation and relevant for child’s care, some of the nurses’ notes continue to be incomplete and
meaningless records.

Keywords: Nursing records; Child care; Child health; Pediatric nursing; Child development

RESUMEN

Objetivo: Comprender el significado que el enfermero atribuye a las anotaciones de enfermeria, en la realizacién del acompafiamiento del
crecimiento y desarrollo de nifios de cero a cinco afios en unidades basicas de salud en la ciudad de Divinépolis - Minas Gerais. Métodos: El
abordaje fenomenoldgico fue la trayectoria que sustentd esta investigacion y la recoleccién de datos se llevé a cabo a través de una entrevista
abierta a nueve enfermeras. Resultados: Del anilisis comprensivo de los discursos emergié la categorfa de analisis relacionada a las
finalidades de los registros/anotaciones de enfermeria. Las entrevistadas describieron el registro de enfermeria como documento legal, como
instrumento para acompanar el estado de salud del nifio, como sustrato para el equipo multiprofesional y como norteador para la construccion
del diagnéstico de salud de la comunidad. Conclusién: Los resultados mostraron que, a pesar de que las enfermeras conozcan y relaten
respecto a la importancia de sus anotaciones para la continuidad del cuidado al nifio, de que éstas se constituyan en un documento legal, de
que subsidien el trabajo de otros profesionales, ellas continian produciendo registros incompletos y carentes de significado.

Descriptores: Registro de la enfermerfa; Cuidado del nino; Salud del nifio; Enfermeria pediatrica; Desarrollo infantil
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INTRODUCAO

A anotagio de enfermagem ¢ um dos mais importantes
instrumentos de comunica¢do. A comunicac¢ao, quer seja
através da linguagem oral ou escrita, é imprescindivel para
a pratica da enfermagem®. Entende-se que os tegistros
sao elementos imprescindiveis no processo do cuidar
humano e, quando redigidos de maneira que retratam a
realidade a ser documentada, possibilitam a comunica¢ao
permanente, podendo destinar-se a diversos fins como
ensino, pesquisas, auditorias, processos juridicos,
planejamento e outros®.

E indiscutivel a necessidade de registros adequados e
frequentes no prontuario do cliente. As anotagdes
registradas pela equipe de enfermagem consistem no mais
importante instrumento de avaliagio da qualidade de
atuacdo da enfermagem, e representam 50% das
informacoes inerentes ao cuidado do cliente registradas
no prontuario®.

Cabe mencionar, entretanto, que apesar de todos os
dados existentes explicitarem sobre a importancia dos
registros de enfermagem, quer seja para avaliagdo clinica
do ser humano, quer seja para questoes administrativas
ou éticas legais, carecem de conteiddo cientifico, de
consisténcia e, muitas vezes, de significado, pois, as vezes,
observa-se desvalorizacio das anotagoes.

Nesta mesma dire¢do, muitos autores tém discutido
que os profissionais de enfermagem nio dio a
importancia devida aos registros como fonte de
comunica¢do, como meio para avaliacio da assisténcia
prestada ao cliente e como um documento que serve de
elemento comprobatério da aplica¢do das teorias de
enfermagem a pratica>7 .

A minha preocupagio com os registros de enfermagem
no acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil nas unidades basicas de saide do municipio de
Divinépolis - Minas Gerais, surgiu ao exercer a pratica
profissional como docente, quando comegaram varios
questionamentos dos alunos que iniciavam o estagio ensino
clinico referentes a “pobreza dos dados” registrados no
prontudrio, tanto quantitativa como qualitativamente.

Diante disto, percebi que as anotagdes das enfermeiras
eram deficientes, desprovidas de linguagem cientifica, com
omissao de dados importantes da evolu¢iao da criancga,
ndo permitindo, por conseguinte, fazer uma avaliacio do
crescimento e desenvolvimento (CD) nas consultas
subseqiientes, comprometendo, dessa forma, a qualidade
da assisténcia e os objetivos dessa agdo basica de saude.
Algumas anotagdes referentes as condig¢Oes clinicas da
crianca eram registradas de forma monossildbica, como:
“exame fisico Ok”, “NDN” (nada digno de nota), “sem
anormalidades”. Estas caracteristicas do registro deixam
duvidas quanto a realizagdo da avaliacdo das condicoes da
crianca para se chegar a estas afirmacoes.

Oliveira VC, Cadette MMM.

A consulta de enfermagem para o acompanhamento
do CD infantil ¢ uma atividade incorporada as a¢des de
atencdo primaria a saude, haja vista que constitui um
modelo assistencial adequado as necessidades de satde
da populagio. Deve ser realizada sistematicamente,
acompanhando as etapas do processo de enfermagem®.

Dessa forma, compreende a entrevista para a coleta dos
dados, o exame fisico cefalalocaudal, devendo abranger as
etapas correspondentes a inspecio, palpacgdo, percussio e
ausculta, conforme a necessidade do 6rgio ou sistema a ser
avaliado, o estabelecimento dos diagndsticos de
enfermagem, a prescricao, a implementacio dos cuidados
eaorientacio das agoes relativas a0s problemas detectados®.

O acompanhamento da crianga prevé varias consultas
durante os primeiros anos de vida. Caso os dados obtidos nao
sejam registrados, a finalidade desse acompanhamento perdera
arazao de set, pois prescinde de significado. Em que parametros
o enfermeiro podera avaliar se a ctianga esta crescendo e se
desenvolvendo dentro dos padrées da normalidade ou se
requer um encaminhamento, um retorno mais proximo ou
um cuidar de diferentes profissionais da saude?

Um acompanhamento do CD bem realizado nio se
baseia somente na anota¢io dos dados antropométricos,
precisa estar alicer¢ado em todas as etapas da consulta
de enfermagem. Nesse sentido, percebe-se a importancia
do enfermeiro compreender e apreender a forma como
o processo de comunicag¢io esctita ocotre, e 0os elementos
que compdem este processo®.

Reconhecemos que sdo varias as dificuldades
apresentadas pela enfermeira na realizacao de um registro
qualificado, cientifico e que visualize o cuidado
individualizado, mas se a assisténcia ndo for registrada,
fica no plano da oralidade, invisivel®.

Isto posto, o objetivo deste estudo foi o de
compreender o significado que a enfermeira atribui ao
registro de suas a¢oes, quando realiza o acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento de criancas de zero a
cinco anos nas unidades bésicas de saude na cidade de
Divinépolis - Minas Gerais.

METODOS

O presente artigo foi elaborado a partir da dissertacao
de mestrado intitulada “Anotac¢bes do enfermeiro no
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil: um estudo compreensivo”, apresentada ao Cutso
de Mestrado em Enfermagem da Escola Enfermagem
da Universidade Federal de Minas Gerais — Belo
Horizonte, 2003.

A trajetoria do estudo foi conduzida segundo o
referencial fenomenolégico que possibilita a compreensao
do fenémeno estudado no contexto em que ele acontece,
a partir dos sujeitos que o vivenciam, isenta de préconceitos.

A fenomenologia tem, como objeto de investigacio,
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o fenémeno, isto ¢, aquilo que se mostra para o sujeito
que o interroga, nao em um primeiro olhar, mas através
da busca incessante, rigorosa e atenta deste sujeito, na
procura da “esséncia”, ou seja, o que é caracteristico,
basico do fenémeno”.

O referencial filoséfico utilizado para fundamentar a
reflexdo foi o do pensador Martin Heidegger, focalizando
o cuidado enquanto caracteristica fundante e estruturante
do ser humano.

A fenomenologia heidggeriana busca o significado do
fendmeno na existéncia, na facticidade e a partir do “ser-af”.
O ser humano relaciona-se tanto com as coisas, quanto com
as pessoas. Esse relacionamento com outros seres humanos,
numa maneira envolvente e significante, é chamado de
solicitude ou cuidado, é o preocupat-se com os outros!'".

Nesse sentido, o cuidado do acompanhamento ao
crescimento e desenvolvimento da crianca envolve as
anotacSes do enfermeiro. Quando anoto, estou cuidando
para que o outro possa dar continuidade a esse
acompanhamento, estou prestando um cuidado de
enfermagem individualizado e de qualidade.

A regido de inquérito foi constituida pelas unidades
basicas de saude (UBS) da Prefeitura Municipal de
Divinépolis, Minas Gerais, onde se encontram inseridos
os enfermeiros que acompanham o crescimento e
desenvolvimento infantil.

As enfermeiras sujeitos dessa pesquisa foram
convidados a participar do estudo; assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido para o registro de
seus depoimentos o qual lhes garantia o anonimato, visando
proteger a sua privacidade. O critério de inclusdo dessas
enfermeiras foi o de ja ter realizado o acompanhamento
do CD infantil por seis meses ou mais.

Os discursos foram colhidos por mim, apds contatos
prévios e agendamentos especificos com as enfermeiras
que aceitaram participar do estudo, em local que garantia
a sua privacidade e siléncio para captagdo do dizer de
cada um. Algumas entrevistas foram realizadas nas UBS,
local de trabalho dos sujeitos entrevistados. Outros
optaram por serem entrevistados em suas residéncias.

Na pesquisa qualitativa ndo ha um numero
predeterminado de sujeitos a serem entrevistados. No
momento em que as descticSes tendem a evocar significados
equivalentes percebidos pelo pesquisador, o mesmo se da
por satisfeito, considerando que os conhecimentos obtidos
permitiram que o fendmeno se mostrasse.

Foram obtidos nove discursos por meio da seguinte
questdo norteadora: “Descreva o que significa para vocé
o registro da sua consulta no acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento infantil”.

Os discursos, depois de coletados, foram transcritos
e analisados, seguidos os passos preconizados: leitura
global do depoimento, extra¢do das unidades de
significado, unidades de significado transformadas,
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convergéncia e divergéncia de sentido!?. Foram
identificadas cinco categorias de analises dentre as quais
apenas, uma das categorias abertas é tema deste artigo.

Este estudo foi realizado com a observancia da Resolucao
n.° 196/96 do Conselho Nacional de Saide e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
de Minas Gerais.

RESULTADOS

A categoria de analise apreendida, relacionada as
finalidades dos registros de enfermagem, é um recorte
dos resultados da Dissertacio de Mestrado.

Os sujeitos entrevistados descreveram o registro de
enfermagem como documento legal, como instrumento
para acompanhar o estado de satde da crianga, como
substrato para a equipe multiprofissional. Uma outra
finalidade, evidenciada na fala de uma entrevistada, foi o
registro de enfermagem como um norteador para a
construcido do diagnéstico de saide da comunidade, o
que permitiria a prestagdo de um cuidado de enfermagem
dirigido as necessidades da populagio adstrita a area de
abrangéncia da UBS.

Registro de enfermagem: documento legal e
auditoria

Apreendo dos relatos das enfermeiras entrevistadas
que os registros de enfermagem constituem documento
legal da assisténcia prestada a crianga.

Essas anotagies tém que ser coerentes e bem concisas para se ter
um trabalho sério |...] uma coisa que tenha valor legal (E7).

Um outro fato que merece ser destacado na fala das
entrevistadas diz respeito ao registro como comprovagao
do trabalho realizado, como forma de se “resguardar”
de problemas futuros.

Como jd teve caso assim, de encaminhar uma crianga para a
estimnlagao, e a mae nao a levon. Se honver qualguer problema, vocé
pelo menos fica resgnardada, vocé tem tudo anotado no prontudrio,
com a data e assinatura (E4).

Porém, o que nos chama a atengdo, e o que se tem
verificado na pratica, é que, as vezes, o profissional nem
assina o que escreveu, prejudicando a preservagio do
documento e comprometendo a autonomia profissional. Uma
entrevistada parece ter essa percep¢ao quando nos fala:

[-..] € muitas vezes nem assina. Assinar é o mais importante
ainda. Se vocé escreven, ndo assina, ndo coloca o seu registro, é uma

Sfalba. Ja percebi isso muito (E4).

Outra faceta desvelada nos relatos refere-se aos

Acta Paul Enferm. 2009;22(3):301-6.
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registros de enfermagem como funcio avaliativa da
qualidade da assisténcia prestada ao cliente, da identificagao
dos aspectos deficientes para melhoria dessa assisténcia e
do fornecimento de dados para levantamentos estatisticos
e pesquisa. Em sintese, poderfamos afirmar que a
entrevistada estd se referindo ao registro como
instrumento de auditoria em enfermagem:

E importante para o servico esse relatirio que a gente faz, essas
anotagies, porque a partir dai desenvolve-se o trabalho nosso, melhora-
Se as guestoes do atendimento, fazen-se alguns levantamentos, servem
como fonte de pesquisa, trabalhos estatisticos, modificagio no plano

de trabalbo (E9).

Registro de enfermagem na Construgio do
diagnoéstico comunitario de satade

O discurso a seguir salienta a necessidade dos registros de
enfermagem no prontuario da crianca, para construir o perfil
de satde/doenca de sua populagio e organizar a assisténcia
de enfermagem pautada nas necessidades da clientela.

Entdo en preciso conbecer essa drea de abrangéncia, a minha
drea de abrangéncia, o modo de vida dessas criangas para poder
trabalbar com elas conforme a necessidade de cada uma. Entio, sem
0 registro e ndo tenho como fazer este tipo de trabalbo, ajudando a
comunidade e as criancas a terem um nivel de vida melhor, uma
sobrevida boa. Através dos registros é que en realmente posso
trabalbar pensando no bem-estar dessa crianga (E2).

A fala da enfermeira nos remete a uma importante
finalidade dos registros de enfermagem, o de planejar a
assisténcia de enfermagem baseada no petfil epidemiolégico
da populagdo da area de abrangéncia da UBS.

Registro de enfermagem: acompanhar o estado
de satde da crianga

Averiguou-se, ainda, nas falas a seguir, que os registros
de enfermagem possibilitam o acompanhamento do
estado de saude da crianca:

O registro, ele ¢ importante para nds podermos observar e
acompanbar o desenvolvimento da crianca (E2).

Acho a maior validade porgue en tenho o acompanhamento da
crianga (E4).

Observamos que os entrevistados corroboraram a
idéia de que acompanhar o estado de saide da crianga é
“cuidar” para que ela atinja o crescimento pessoal e social
e, para isso, é necessario que a enfermeira conheca e tenha
dominio dos procedimentos que integram a consulta de
enfermagem, a fim de desempenhar um cuidar
sistematizado, ordenado, auténtico e solicito.

A finalidade do acompanhamento do CD infantil ¢ o
de vigilancia a saude da crianga. Assim emerge, desta

Oliveira VC, Cadette MMM.

unidade de significado, que os registros da enfermeira
possibilitam planejar um cuidado que favore¢a todos os
aspectos do crescimento e desenvolvimento da crianga.

As anotagies do enfermeiro, no que se refere d puericultura, sao
para orientar o trabalho, direcionar o trabalho desenvolvido com a
crianga. Acompanbando a crianga, a gente tem nogio para se
orientar no trabalho que a gente vai desenvolver com aquela crianga,
observando o sen desenvolvimento até a idade em que ela for
acompanhada na puericultura (E7).

Registro/anotagio de
continuidade do cuidado

As enfermeiras mostraram, em seus relatos, que os
registros de enfermagem podem promover a continuidade
da assisténcia a crianga entre a equipe multiprofissional.

enfermagem na

A gente precisa anotar de forma bem objetiva também, para
gue os dados e as anotagies nio se percam e possam servir no
acompanhamento, ¢ que qualquer profissional que pegar os registros
possa dar continuidade e entender como ¢ que estd sendo feito o
acompanhamento da crianca (E7).

Outras retrataram que o registro de enfermagem
permite a continuidade da assisténcia a crianca e, se ndo
se registram os dados da consulta de enfermagem, nio
se tem informacdOes coletadas em consultas anteriores,
como bem retrata a fala desta entrevistada:

[--] Tenho notado que cada vez mais os registros nao me trazem
informagdao. Faltam informagoes do que fiz anteriormente (E5).

Também merece destaque a fala da entrevistada que
faz uma critica aos registros de alguns profissionais.

O que eu percebo ¢é isso: que alguns profissionais, além de ndo
registrar, §6 colocam assim: a dieta da crianga, as medidas e nio
anotam, por exemplo, se pedem exame ou ndo, se a crianca esteve
internada. Essas coisas que en acho importante (E4).

Como se apreende desses dizeres, o registro de algumas
enfermeiras apresenta-se fragmentado, ndo permitindo a
continuidade e a visualizacio do cuidado prestado 4 crianga.

Parece claro o entendimento de que o registro de
enfermagem bem feito é fundamental para a prestacdo
de uma assisténcia de enfermagem de qualidade, contudo,
na pratica, essa valoriza¢do ndo acontece.

Agora acho que o registro deve ser feito, apesar de nao o fazer,
pois se a crianga estd sob meus cuidados, tudo vai bem. Mas se ela
¢ transferida para outro Centro de Saside onde hd profissionais que
trabalbam de forma diferente. Por exemplo, se transfiro ela para
vocé, e sua forma de trabalbo ¢ diferente... Entio acho que o registro
tinha gue ser mais detalhado (E0).

Acta Paul Enferm. 2009;22(3):301-6.
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DISCUSSAO

O registro ¢ um dos canais de comunicagao, escrito,
utilizado pela equipe de enfermagem no desenvolvimento
de suas acoes. Quando bem elaborado, permite a
individualizagdo do cuidado, refletindo a qualidade da
assisténcia prestada. Constitui, também, documento legal
para a equipe de saide, para o cliente e para a institui¢do,
pois faz parte da documentac¢io da assisténcia ao cliente,
representando o testemunho escrito na defesa legal dos
profissionais envolvidos nessa assisténcia.

Os registros nos dio respaldo e sio nossa defesa legal.
Comprovamos o nosso trabalho através deles, visto que
o nosso trabalho é um servigo que se consome no
momento de sua realizagio™.

Um aspecto que nos chamou a atengdo ¢é o fato de as
enfermeiras nio se preocuparem com os principios éticos
e legais da profissao. Nao assinam o que escrevem, o que
fazem, entdo, ¢ de todos, ndo ¢ de ninguém. Perde a
identidade. Para que um documento funcione como
instrumento legal é preciso que seja assinado e datado, do
contrario, podera nio ser aceito como prova ou ser
indicativo de ma qualidade do cuidado®?.

Em estudo realizado a respeito das implica¢Ges éticas e
legais das anotacGes de enfermagem sobre doacoes de
orgaos, foi verificada, em 91,7% dos prontuarios, a falta
de assinatura®. Esse descuido desvenda a inautenticidade
do set, todo mundo é o outro e ninguém ¢é si proprio”.
Ou seja, os prontuarios trazem informagdes que nao
pertencem a ninguém. Assim, elas sdo destituidas de sentido,
porque nio ha responsabilidade e zelo no seu anotar.

Se € fato que os registros constituem documento legal e
que devem ser seguidos da respectiva assinatura do
executante, podemos considerar, entdo, que as enfermeiras
nio estdo cumprindo o dispositivo legal mencionado.

A auditoria, em enfermagem, ¢ uma forma de avaliagio
sistematica da qualidade da assisténcia prestada ao cliente,
verificada através dos registros de enfermagem no prontudrio
e/ou das proprias condi¢oes deste. A auditotia beneficia o
cliente, porque possibilita-lhe receber uma assisténcia de
melhor qualidade e beneficia também a equipe de
enfermagem porque fornece subsidios para a reflexdao
profissional e, conseqlientemente, proporciona oportunidade
para o desenvolvimento profissional. Beneficia, ainda, a
institui¢io, auxiliando no controle de custos e a profissao de
enfermagem, fornecendo o desenvolvimento de indicadores
de assisténcia e o estabelecimento de critérios de avaliacio e
geragio de novos conhecimentos?.

O conhecimento da instituicdo, do servico de
enfermagem e da clientela é fundamental para o levantamento
das necessidades da assisténcia de enfermagem a ser prestada,
escolhendo o método de sistematizaciao da assisténcia mais
adequado para a realidade encontrada”. E fundamental para
essa caracterizacao que haja informagdes.
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Os resultados deste estudo revelaram a importancia
dos registros de enfermagem na construciao do perfil
epidemiolégico, possibilitando o diagnédstico da
comunidade, visando ao planejamento das a¢oes de saude
e a implementacio de um método de assisténcia de
enfermagem. Esses diagnosticos, além de permitirem um
planejamento realista, contribuem também para posterior
avaliacdo do impacto das a¢Ges implementadas.

Esse cuidar possibilita uma transformacio da pratica
assistencial de enfermagem, na medida em que o
enfermeiro utiliza o “saber” epidemioldgico no seu “fazer”,
no seu processo de trabalho, superando, assim, o modelo
médico individual e fragmentario. Valoriza, ainda, agdes de
vigilancia epidemiol6gica e outras de intervencio nao restrita
a estrutura fisica da unidade de saide, e reconhece a crianca
como ser-no-mundo e ser de cuidado.

Diante disso, é necessario que a enfermeira registre as
acoes de sua consulta, a fim de proporcionar dados que
irdo complementar as informacSes necessarias para a
realizacio do diagnéstico comunitario de saide infantil.

Durante uma consulta de enfermagem para avaliacio
do CD, a enfermeira utiliza grafico, observa o
desenvolvimento, o ganho ponderal e o de estatura, faz
levantamentos do estado de saide da crianca, além das
necessidades e preocupagdes dos pais. Compartilha com a
crianca e a familia as informagdes e os conhecimentos de
enfermagem, a situacdo da crianca relacionada a alimentagio,
imunizagdo, sono e repouso, lazer, relacionamento familiar.
Em cima desses fatores levantados e registrados, o
enfermeiro deve planejar um cuidar que favoreca todos os
aspectos do crescimento e desenvolvimento da crianga.

Nesse sentido, devemos zelar pelos nossos registros,
pois registrar também é uma forma de cuidar e de permitir
a continuidade do cuidado.

O acompanhamento do CD ¢ realizado por uma
equipe multiprofissional: médico, psicélogo, odontdlogo,
assistente social, enfermeiro, auxiliares e técnicos de
enfermagem, fisioterapeuta e outros, numa abordagem
promocional da saude.

A crianca necessita receber o cuidado de forma
sistematizada, interdisciplinar e holistica, e os profissionais
envolvidos nesse acompanhamento, precisam estabelecer e
manter uma comunicacio entre si: uma comunicagao escrita
de todas as acoes que se relacionarem a crianca, mas, também,
uma comunica¢ao oral cujo discurso seja claro, objetivo e
subjetivo e entre sujeitos coexistentes com formagdes
diferentes, mas unificados pelo mesmo cuidar humano.

Assim sendo, as anotacdes de enfermagem sido
indispensaveis no prontuario da crianca, considerando que
a enfermeira é a profissional que realiza maior nimero
de consultas a crianca, visto que, além das consultas
realizadas para o acompanhamento do CD infantil,
também realiza consultas para o atendimento de queixas
como resfriado, dermatites, diarréia, dor e outras. Nesse
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sentido, precisa manter uma comunicacdo eficaz com
todos os membros da equipe. Uma comunicagdo que
faz brotar a interacao, a interrelagao e a intercomunicagao.

A falta de registro traz conseqiiéncias, problemas de
produtividade, “retrabalho”, prejuizo no atendimento as
necessidades da crianca e prejuizo para a continuidade
da assisténcia®.

Em estudo sobre os registros de enfermagem,
percebeu-se que a documentac¢io do cuidado ao ser
humano ainda ¢ feita de forma fragmentada, e isto leva a
questionar se o cuidado ¢ realizado desta forma ou se
apenas o registro do cuidado ¢é assim®.

Essa deficiéncia na articulacio/circulacio da
informagao entre os diversos contextos da pratica dificulta
a tomada de decisao em enfermagem e a continuidade
dos cuidados prestados®.

Precisamos valorizar nossos registros para que eles
realmente se tornem um espelho do cuidado prestado,
mas um espelho que reflita a imagem de um cuidado
integral, individualizado e auténtico.

CONCLUSAO

Diante do exposto e do caminhar deste estudo, o
significado que as enfermeiras atribuem as anotagGes/ registro
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