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Relato de Experiência

Controle social na saúde: discutindo os resultados de uma
pesquisa com enfermeiras

Hea!th-related social contro! study: discussion of the findings with registered nurses

Contro/ social en salud: discutiendo los resultados de una investigación con enjermeras

Cássia Irene Spinelli Arantes', Camila Campos Mesquita", Maria Lúcia Teixeira
Machado', Márcia Niituma Ogata4

RESUMO
O bjetivou-se, n es te tr ab alh o, relat ar a experiênc ia de um pro ce sso de di scussão dos r esultado s de uma p esqui sa so b re co ntrole social n a

at enção b ásica à saúde. Descreve-se o p ro cesso de p lanejamen to, de senvolvimento e avaliação d e do is encon tros educativos p arti cip at ivo s

r ealizado s co m 12 enfermeiras. Ap resentam-se as expectativas e a ava liação das p ar ticip an tes; suas r efle x õ es so b re os r esul tad o s da p esquisa;

e a r e-elab or ação d as ações de fortalecimento d o co ntrole socia l na saú de. F oram apon ta das n ovas p o ssibilidade s de atuação n a ár ea e os

di fer en tes r esp on sáv eis p ela sua execução. For am r elat adas ações de resp onsabi lid ad e d o profissional de en fermagem, evidenc ian do a

existência d e um p ap el n o âm bito d o co ntrole social a ser d esempenhad o p elo en fermeiro n a ate nção básica à saúde.

Descritores: E n fermag em em saúde públi ca; A tenção p rim ária à saúde; Co n troles for m ais da sociedade; Conselhos de saúde; P ar ticip ação

co m unit ária

ABSTRACT
The ob jec tive o f this stu dy w as to dis cuss th e findings o f a study on social contro1 in p rimary care services with registered nurses . The

p1ann ing, dev elopment, and evalu ation o f tw o educat ional meetings with 12 registered nur ses are de scr ib ed. Participante' exp ec ta tio ns,

reflections, an d evalua tio ns o f the findings o f the study are di scussed. Re instatements o f ac tio ns that might st rength en hea1th-re1at ed social

co n tro1 are also discu ssed. N ew d ecision-making ap p r oa ch es and key p1aye rs to im p1em ent them were r ecommen d ed. ln ad ditio n, th ere w ere

rec ommendations regarding the role s o f registered nurse s regarding social co n tro1in primary car e servic es.

Keywords: Public hea1th nur sing; Primary hea1th care ; Social co n tro 1, formal; H ea1th co u nc i1s; Consumer p ar ticip ation

RESUMEN
E n este estudio se tu vo co mo obje tivo, r elatar la experienc ia d e un proceso de discusi ón d e lo s resultad o s de una in vestig aciân sobre co n tro1

social en la atención b ásica de salud. Se describe e1pr o ceso d e pl anificaci ón, d esarr ollo y evaluación de do s encuen tros educativos p ar ticip ativ o s

r ealizado s co n 12 enfermeras. Se p resen tan las expectativas y la eval uació n de las par tic ipan tes; sus reflexiones so b re lo s r esu ltad o s d e la

inves tigaciâ n ; y la r eelab or aci ón de las acc io nes de for talec im iento d e1 co ntro1 social en la salud. Fuer on seã aladas n uevas p o sib ilid ad es de

actuació n en e1 área y lo s difere ntes resp onsab1es por su ejecución. As í m ism o se r elatar on acc io nes d e resp on sabilid ad de1 p r o fesional de

en fermería, evide nc iando la existenc ia d e un p ap el en e1 ám b ito d e1 co ntro1 social a ser d esempen ad o p or e1 en fermero en la atenc ió n básica

d e salud.

Descriptores: Enfermeri a en salu d pública; Aten ció n primari a d e sa1ud; Co ntro les for males de la sociedad; Con sejos de salu d; P arti cip aci ón

co m umta na

1 D outora em E nf ermagem Professora da Universidade Federal de São Carlos - UFSCar - São Carlos SP) B rasíi

2 A cadêmica do Curso de Graduação em E nf ermagem (2002-2005) da Universidade Federal de São Carlos - UF SCar - São Carlos (SP) B rasil,

3 D outora em Saúde Coletiva; Professora do Dep artamento de E nf ermagem da Universidade Federal de São Carlos - UFS Car - São Carlos (SP) B rasil,

4 D outora em E nf ermagem; P rofessora do Dep artamento de E nft rmagem da Universidade Federal de São Carlos - UF SCar - São Carlos (SP) B rasil.

Autor Corr esp onde nte: Cássia Irene Spinelli Arantes
R. Afrânio Pe ixoto, 552 - Jd. São Carlos - Alfenas (MG) , Brasil
CE P. 37130-000 E -m ail: aran tes@ufscaLb r

Artigo receb ido em 04/09/2008 e aprovado em 02/12/2008

Acta Paul E nferm . 2009;22 (4):417-21.










