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Artigo Original

Uso do ultra-som para guiar a puncao venosa periférica em
criancas: significado para a enfermeira*

Using ultrasound to guide peripheral venipuncture in children: the importance of the technique for
nurses

Uso de ultrasonido para guiar la puncion venosa periférica en niios: significado para la enfermera

Mariana Cristina Kabakura do Amaral !, Myriam Aparecida Mandetta
Pettengill®

RESUMO

Objetivo: Compreender o significado da aplicagio de inovagio tecnoldgica para a enfermeira pediatra, como o ultra-som para guiar a pungao
venosa periférica em criangas hospitalizadas. Métodos: Pesquisa descritiva de abordagem qualitativa realizada em uma unidade de cirurgia
pediatrica de um hospital vinculado ao ensino, na cidade de Sdo Paulo. Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com oito enfermeiras.
A analise qualitativa de conteudo foi aplicada para guiar a coleta e anélise dos dados. Resultados: A analise permitiu identificar que o desafio
é o elemento motivador da enfermeira para promover sua adaptacio  inovacio tecnolégica em sua prética. Conclusio: E necessario investir
em estudos que ajudem a ampliar a compreensdo desse processo, de maneira a estimular o desenvolvimento, a aplicagio e a utilizagdo das
mudangcas no cotidiano profissional.

Descritotes: Difusio de inovagio; Tecnologia; Ultrassom; Cateterismo periférico/enfermagem

ABSTRACT

Obijective: To understand the meaning of technological innovations applied in pediatric nurse, such as ultrasound to guide peripheral
venipuncture in hospitalized children. Methods: It is a descriptive and qualitative research conducted in a pediatric surgery unit of a
teaching hospital, in the city of Sao Paulo. Semi-structured interviews were conducted with eight nurses. The qualitative content analysis
was utilized to guide the collection and analysis of data. Results: The analysis identified that the challenge weas the element that motivated
the nurse to promote their adaptation to technological innovation in their practice. Conclusion: It is necessary to invest in studies to help
broaden the understanding of this process to stimulate the development, implementation and use of changes in current professional practice.
Keywords: Technology; Diffusion of innovations; Ultrasonics; Catheterization, petipheral/nursing

RESUMEN

Objetivo: Comprender el significado de una aplicacién de innovacién tecnoldgica para la enfermera pediatra, como es el caso de ultrasonido
utilizado guiar la puncién venosa periférica en nifios hospitalizados. Métodos: Se trata de una investigacién descriptiva de abordaje
cualitativo, realizada en una unidad de cirugfa pediatrica en un hospital vinculado a la ensefianza, en la ciudad de Sao Paulo. Fueron realizadas
entrevistas semiestructuradas con ocho enfermeras. El analisis cualitativo de contenido fue aplicado para guiar la recoleccién y analisis de los
datos. Resultados: El analisis permitié identificar que el desafio es el elemento que motiva a la enfermera a promover la adaptacion a la
innovacién tecnolégica en su practica. Conclusion: Es necesario realizar inversiones en estudios que ayuden a ampliar la comprension de ese
proceso, a fin de estimular el desarrollo, la aplicacién y la utilizacién de las innovaciones en lo cotidiano profesional.

Descriptores: Tecnologia; Difusion de innovacidnes; Ultrasonido; Cateterismo periférico/enfermeria
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Uso do ultra-som para guiar a pungio venosa periférica em criangas: significado para a enfermeira

INTRODUCAO

O homem é um ser que busca a inovacdo em todas as
dimensdes do conhecimento como forma de desafiar a
si mesmo e melhor se adaptar ao mundo moderno.
Muitas inovagdes ocorrem a cada segundo, e tendem a
proporcionar aumento na praticidade da vida das pessoas
e melhoria na qualidade do que estd sendo inovado®.

No Brasil, a capacidade de inovagdo tecnoldgica
precisa se expandir para que possa nao s6 atender as
necessidades imediatas da populagcio com tecnologias
apropriadas, como produzir bens e servicos que
impulsionem o desenvolvimento econémico®.

Na ciéncia da enfermagem nido é diferente, pois a
inovacao nio é um elemento novo. Diariamente, as
enfermeiras sdo atraidas por atividades inovadoras e
movidas pelo desejo de melhoria no progresso do
cuidado ao paciente e familia, aliado a necessidade de
redu¢do dos custos para o sistema de saide®.

Enfermeiras desenvolvem atividades em ambientes
altamente tecnoldgicos e vivenciam situagdes que siao
necessariamente fundamentadas e direcionadas pelo
conhecimento cientifico, pata alcancar resultados cada vez
mais seguros, benéficos e eficazes, que promovam a
recuperag¢io da saide ou alivio do sofrimento do paciente.
Tomando como referencial este pressuposto, enfermeiras
devem, de modo dinamico e evolucionario, adotar
estratégias que promovam melhores condi¢es de saude
da populagio, da mesma forma que mantenham os
valores e crengas primordiais e essenciais da enfermagem.
Assim, para o alcance da evolugio da pratica, enfermeiras
pesquisadoras e assistenciais devem trabalhar de modo
integrado, de maneira a produzir avangos para o cuidado
de enfermagem prestado ao paciente e famflia,
comunidades ou popula¢oes®™?.

A enfermeira tem uma posicdo fundamental para criar
solucbes inovadoras, fazendo assim, uma treal diferenca
no dia a dia de pacientes, comunidades e também na
propria profissao®. Porém, implementar idéias
inovadoras na pratica nao é muito simples, especialmente
na area da saude, pois exige esforcos tanto dos
enfermeiros como da propria instituicio e do sistema.

A habilidade de inovar pode aumentar as
oportunidades para o avango e também para o encontro
de formas de trabalho mais efetivas e interessantes. Muitas
inovacdes na area do cuidado n3o sio como uma técnica
revoluciondria ou uma nova droga, mas sim uma
mudanc¢a no processo, na maneira de trabalho e nos
resultados atingidos®.

E fundamental divulgar os resultados da aplicacio de
praticas inovadoras, para que sejam reconhecidas. Também
¢ necessatrio conhecer como esse novo conhecimento esta
sendo absorvido no mercado, isto €, se os resultados estio
sendo aproveitados na pratica clinica.
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Percebe-se que hd uma preocupagio das enfermeiras
em implementar inovagdes tecnolégicas em sua pratica,
porém siao poucos os estudos que analisam o
comportamento desses profissionais em relagdo a
incorpora¢ao de inovagdes a pratica, facilidades e
dificuldades para a sua realiza¢io, e a mudanca da maneira
de trabalhar em prol de um beneficio para o cuidado.

Em 2005 teve inicio o projeto de pesquisa “Estudo de
intervenc¢des e tecnologias aplicadas ao cuidado de
enfermagem pediatrica para a promogao da seguranca do
paciente submetido a terapia intravascular” — vinculado ao
Grupo de Estudos Seguranca e Tecnologia (SEGTEC), com
fomento do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico — CNPq. A finalidade do referido
projeto foi verificar se o uso do ultra-som como guia para
o procedimento de pungido venosa periférica em criangas,
pode melhorar a efetividade do procedimento e a detec¢ao
precoce de complica¢Ges, assim como identificar a satisfacao
do paciente e de sua familia com o cuidado prestado.

Refletindo sobte o conceito de inovacio e
implementacio, considera-se necessario compreender o
significado que a enfermeira atribui ao processo de
aplicacdo dessa nova tecnologia em sua pratica clinica,
pois a aceita¢do de inovagdes é um desafio que nao
emerge espontaneamente como consequéncia da chegada
de um novo conhecimento®.

Desta forma, questiona-se como ¢é para a enfermeira
a aplicagdo desta inovagdo em sua pratica clinica, como
reage a essa mudanga e como percebe o resultado dessa
inovagao para a sua profissdo.

OBJETIVO

Compreender o significado da aplicacio de inovagao
tecnolégica para a enfermeira pediatra, como o ultra-
som para guiar a pun¢do venosa periférica em criangas
hospitalizadas.

METODOS

Pesquisa do tipo descritiva, de abordagem qualitativa.
Utilizou-se a anilise de conteido® para guiar a coleta e
analise dos dados. O estudo foi realizado em uma unidade
de cirurgia pediatrica de um hospital vinculado ao ensino,
localizado na cidade de Sio Paulo, que atende, inclusive
criancas, desde o perfiodo neonatal até adolescentes.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da instituicio (Processo n.° 154907).
Obteve também a autorizacio da Diretoria de
Enfermagem do Hospital e da Chefia de Enfermagem
da referida unidade.

Para coleta de dados foram realizadas entrevistas semi-
estruturadas com oito enfermeiras previamente
capacitadas para realizar a punc¢io venosa periférica com
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uso de equipamento de ultra-som (US), e que estavam
envolvidas em projetos vinculados ao SEGTEC, na
referida unidade hospitalar.

As entrevistas foram realizadas pela pesquisadora, em
local previamente combinado, individualmente com as
enfermeiras e gravadas em midia digital. Para guiar a
entrevista foram utilizados os seguintes topicos:

- A utilizagdo do US na pratica profissional;

- Identificacdo de dificuldades e facilidades para
utilizacdo do US na pratica;

- Repercussdes do uso do US para o profissional e
equipe.

A saturacio tedtica dos dados determinou o numero
de sujeitos da pesquisa.

Os dados foram coletados no periodo de novembro
de 2007 a janeiro de 2008. A duragio média das
entrevistas foi de 12 minutos.

Os dados coletados nas entrevistas foram analisados
seguindo os passos da andlise de conteudo®. Trata-se de
um processo de identificago, codificagdo e categorizaciao
dos padrdes primarios nos dados.

Primeiramente, todas as entrevistas foram transcritas
integralmente pela pesquisadora. Em seguida, foi realizada
a leitura e releitura dos dados, na tentativa de compreender
o significado atribuido pelas entrevistadas, no momento
em que descrevem a suas experiéncias. Apos a leitura, foi
realizada a classificacdo das informagdes em codigos,
explicitando aspectos mais elucidativos das percepgoes.
A seguir, os codigos foram agrupados por semelhanca e
divergéncias de conteidos em subcategorias. Os dados
foram comparados em similaridades e divergéncias,
formando as categorias do estudo. A seguir, as categorias
foram analisadas, emergindo o tema que descreve a
experiéncia da enfermeira.

RESULTADOS

As enfermeiras participantes do estudo possuiam
menos de dez anos de formadas e média de dois anos
de experiéncia na area de pediatria. Cinco sdo especialistas
em enfermagem pedidtrica; cinco estavam cursando pos-
graduacio strictu senso, sendo quatro em nivel de mestrado
e uma em nivel de doutorado. As enfermeiras
participantes, assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido.

A anilise de conteudo® realizada permitiu a
compreensio do significado atribuido pela enfermeira a
utilizacdo de uma inovagio tecnolégica em sua pratica
clinica. O tema motivada pelo desafio de promover a pripria
adaptacdo a inovagao tecnoldgica emergiu da analise dos dados
e é representativo do movimento da enfermeira para
adaptar-se a0 novo, motivada pelo desafio de promover
melhoria na assisténcia de enfermagem, de maneira segura
e eficaz. O aparelho de ultra-som permite a visualizagdo
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do cateter inserido dentro do vaso sanguineo, oferecendo-
lhe a possibilidade de realizar o procedimento com mais
seguranga.

Este tema é composto das categorias: Motivagao;
Despreparo; Fatores estimuladores; Busca de adaptacao;
Desenvolvimento de novas habilidades; Barreiras para
implementar a pratica; Experiéncias positivas com o uso
do ultra-som; Compartilhamento da expetiencia.

A seguir, sao apresentadas as categorias e subcategorias
analiticas.

Motivacao

A enfermeira revela que sempre esteve disposta a abrit-
se para 0 novo em sua pratica clinica. Recorda-se que
desde sua graduagdo percebia-se sendo instigada pela
busca de inovages tecnolégicas, principalmente aquelas
relacionadas a técnica de puncionamento venoso
periférico de criangas, por se tratar de uma situagio
estressante para crianca, familia e profissional. Reconhece
que a dificuldade na execucdo desse procedimento esta
sempre presente, e considera que ter um aparelho que a
ajude a visualizar a rede venosa poderia ser util para
minimizar o tempo e a dificuldade de realizacio do
mesmo.

“.. antigamente a gente pensava, até imaginava se nao teria algnma
coisa para facilitar, principalmente a gente trabalhando com criangas.
Quando en estudava mesmo falava ‘nossa, é tio dificil’... se tivesse
alguma coisa gue a gente pudesse ver l dentro como que é, ver as veias
por onde passa, qual é mais calibrosa, qual nio é...” (E3)

A oportunidade para participar de um projeto de
pesquisa em que utilizaria a ultra-sonografia como guia
da puncio venosa periférica, torna a enfermeira
estimulada pela idéia da inovagio tecnoldgica, que se torna
uma motivaciao para exetcitar aquilo que acredita ser
relevante. Ao ter acesso a estudos que apresentam a ultra-
sonografia como um recurso na pung¢io venosa, tem a
expectativa de utiliza-la em seu cotidiano.

“.. vendo que era um equipamento que possibilitava, pelo menos
105 estudos traziam , que ajudaria na pungdo venosa, entao isso foi
bastante interessante...”. (E1)

Despreparo

Inicialmente, a enfermeira se depara com o seu
despreparo, sentindo-se inexpetiente, pois a captagdo da
imagem por meio da ultra-sonografia é dificil de ser realizada,
ja que emprega o uso de um equipamento que nio esta
acostumada a utilizar, por nio fazer parte da sua pratica
profissional. Ela também se considera pouco capacitada para
usar a tecnologia em sua pratica, pois ainda possui pouco
conhecimento tedrico para entender como funciona o
equipamento e por nio ter recebido nenhum tipo de
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otientacdo que a auxiliasse na puncio guiada pelo US no
curso de graduacio, e mesmo no curso de especializagio.

“.. foi dificil no inicio porgue ¢ um equipamento que en ndo
estava acostumada, nao ¢ da minba pritica profissional, nunca tive
0 contato com minha pritica...”. (E8)

Por ter pouco conhecimento tedrico e habilidade
pratica, ela se questiona sobre a necessidade de modificar
uma técnica que estava dando certo por outra que ainda
nio domina, pois teme causar danos a crianca. Existe
também o medo do desconhecido, de nido conseguir
realizar o procedimento de uma nova maneira. Associado
a isso ela revela que ainda tem duvidas quanto aos
beneficios da aplica¢ao dessa inovagdo em seu cotidiano.

“.. bom, a principio, como toda nova tecnologia, como tudo que
¢ novo, a gente se Sentin um pouco assustada; ¢ o medo de nao saber,
de ndo dar conta, de nao conseguir realizar...” (E7)

Também considera dificil a introducio de uma inovac¢io
tecnoldgica, por se sentir insegura para realizar o
procedimento de maneira diferente, tendo um novo
aparelho. O ultra-som € definido por ela como tecnologia
complexa, envolvendo a aquisicdo de novas habilidades
para utiliza-la, que apresenta um grau de dificuldade inicial
para entender o funcionamento do aparelho, e
posteriormente, visualizar a imagem no monitor. Isto a faz
resistir a utilizacdo da mesma, pois percebe que é necessario
se adaptar ao novo, com envolvimento, que a torne
motivada para incorporar a inovagio tecnolégica na pratica.

“.. seria dificil implementa-lo hoje na rotina, até porque ¢ nma
tecnologia extremamente complexa, evoluida, avancada, que envolve
mitas coisas, habilidades, e no momento ndo é trangiitlo, no momento
envolve muito estresse...” (E1)

Fatores estimuladores

No decorrer da utilizagdo dessa tecnologia, a
enfermeira encontra fatores que a estimulam a manter
seu uso. Dentre esses, recorda-se da influéncia positiva
que recebeu dos professores, ainda na graduagao, quando
foi estimulada a manter-se aberta a novas possibilidades.
Ha influéncia também do ambiente de trabalho, um
hospital escola, que oferece maiores oportunidades de
contato com novas tecnologias e estudos, contribuindo
para melhor aceitacio de inovagdes.

Outro estimulo é proveniente de suas crengas em
relacdo a caractetisticas que acredita possuir, e que a
tornam mais disponivel ao uso de inovacdes, tais como:
ser recém-formada, ainda sob influéncia do ambiente
académico; ter uma postura ética e de compromisso pela
busca da melhoria no cuidado, a fim de garantir seguranca
ao cliente.
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“.. acho que uma pessoa recém-formada, também depende nuito
de como foi a formagio dela, e a gente teve uma influéncia que favorece
mesmo, num hospital universitario, num hospital escola, de aprender
uma inovagio, de sempre estar disposto a sempre estar aprendendo,
a sempre estar, ndo digo aprendendo, mas sempre estar em contato
com 0 conhecimento...” (E2)

Busca de adaptagio

Para conseguir incorporar a inovacdo tecnoldgica, a
enfermeira revela que é preciso buscar a adaptacdo ao
novo. Ela percebe a necessidade de modificar crencas,
valores e comportamentos, tendo de olhar para o US
como um auxiliar na pratica e ndo como algo que a
atrapalhe. Nio se trata de simplesmente trazer o ultra-
som para a pratica e comegar a utiliza-lo, é necessario se
adequar para incorporar a tecnologia de maneira mais
facil. Portanto, tem de modificar a técnica de pungao venosa
periférica, para conseguir aliar um novo equipamento ao
procedimento e uma nova maneira de realiza-lo. Entra
em cena um aparelho, uma imagem cinza projetada na
tela de um monitor e um espago de trabalho diminuido.
Tudo isso é muito estressante, pois ja estava acostumada
e dominava a técnica de puncio tradicional, e nio se sente
confortavel com a mudanca, questionando-se se nao
estaria prejudicando a crianca.

“.. ab acho que o que mais dificulta é a questio da adaptacio,
pra gente se adaptar a olbar para o visor, na hora de fazer a
pungao para ver se o cateter estd entrando no local certo, para ver se
ndo estd indo para o caminho errado. En acho que ¢ o mais dificil,
¢ vocé olbar, porque vocé estd acostumado com o método convencional,
que vocé fica ali 56, fixando naquele ponto, mas exatamente a hora
qgue vocé comega a olhar no visor para vocé ver se estd indo ao
caminho certo, en acho que ¢ a maior dificuldade...” (E3)

Ap6s participar do programa de capacita¢io para
utilizar o US, comeca a criar o habito e a habilidade para
manusear o aparelho. Por meio de aulas e com auxilio de
pessoas com mais experiéncia, vai conseguindo, aos
poucos, desenvolver novas habilidades. A necessidade da
busca de conhecimento, por meio de leituras de artigos,
textos e livros, exigem-lhe tempo e esfor¢o para entender
a teoria e o principio do ultra-som.

“.. mas acho que conforme vocé fica fazendo treinamentos, vem
sendo orientado, vé gue tem gente com vocé que tem mais experiéncia,
que te ajuda também nas questies da imagem que nao ¢ fdcil de
primeira vocé reconbecer, vocé vai incorporando essa prética ao seu
dia a dia...” (E4)

Desenvolvimento de novas habilidades

Conforme a enfermeira utiliza a ultra-sonografia como
coadjuvante no procedimento de pung¢io venosa
periférica, desenvolve habilidades e vai se adaptando a
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essa Inovacao tecnologica.

“.. e com 0 decorrer das pungies, isso foi facilitando a cada dia,
foi melhorando essa manipulagio do aparelho a cada dia...” (EG)

Isto a motiva a querer utilizar cada vez mais o aparelho,
de forma segura e adequada, perdendo o medo inicial.
Percebe que ainda estd em evolugio, adaptando-se, e aos
poucos vai ficando mais agil e com mais pratica para
puncionar com o uso do aparelho, pois conforme o utiliza
encontra mais facilidades na puncio.

“.. hoje en me sinto diferente do que no inicio, até porgue no
comego eut entendi mais ou menos o que era o nltra-som, e hoje em dia
dd para entender...” (E1)

Barreiras para implementar a pratica

A implementa¢do da inovacgdo tecnoldgica em seu
cotidiano faz a enfermeira se deparar com barreiras que
dificultam a utilizacdo dessa tecnologia em sua pratica
clinica. O déficit de funcionarios, que ocorre na unidade,
acarreta uma sobrecarga de atividades, que somada ao
uso de um novo equipamento, que demanda maior
tempo, ja que é preciso reconhecer a imagem, tendo
portanto, de ficar um pouco mais disponivel para o
procedimento. Desta forma, torna-se mais dificil a
implementaciao do US na sua rotina, considerando que
exige um incremento no ndmero de profissionais na
unidade para que seja possivel realizar o procedimento
de maneira adequada.

“.. a gente jd luta, por um quadro maior de enfermeiros porgue
aqui a pungdo venosa é (responsabilidade) da enfermeira, entdo
realmente a gente deveria ter um quadro mais denso para poder
realizar esse procedimento de uma forma adeguada...” (E6)

Experiéncias positivas com o uso do ultra-som

Ao mesmo tempo em que a enfermeira encontra
barreiras para implementar o US na pratica, vivencia
experiéncias positivas. A utilizacdo de uma inovagio
tecnolégica repercute de maneira satisfatoria para a
enfermeira, ja que ela se sente privilegiada por conhecer
e manusear uma inovagdo tecnolégica, e percebe
repercussGes perante as demais equipes do hospital.
Reconhece o US como algo que traz beneficios para a
crianga e para ela, pois quando realiza o procedimento
sem o uso do equipamento encontra dificuldades. Tem,
assim, um retorno do seu investimento pessoal e
profissional, mobilizando-se na sua aplicacdo. Considera
que a sua pratica tem melhorado muito, acreditando que
foi 6tima a introduc¢do dessa inovacdo na sua rotina,
principalmente para o paciente e sua familia. Assim,
acompanha as repercussdes positivas do uso dessa
tecnologia para o paciente e sua familia. Percebe que a
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crianca interage com a enfermeira nesse processo, ¢ que
a mae se sente tranquila, pois vé a crianca sendo bem
cuidada. Assim, além dessa inovacio facilitar seu trabalho,
proporciona qualidade e conforto no atendimento e na
assisténcia prestada ao paciente.

“.. en acho que sim, a enfermeira acaba sendo nm pouco mais lider
ainda daguela equipe, passando mais conhecimento, a equipe se sente
mais segura porque esta tendo nma atualizacio sempre de conbecimento
seja do US ou de qualquer ontra tecnologia, e en acho que a equipe fica
manttto mais nnida assin, porque sabe que estanmos senpre nos atualizando,
estanmos crescendo, nao estamos paradas no tempo...” (E7)

Percebe, também, repercussdes perante as demais
equipes do hospital, com demonstragdes de respeito, ja
que é reconhecida como uma equipe que estd sempre
estudando e envolvida. Essa repercussao valida o esfor¢o
de incorporar o US na pratica e, desta forma, a faz sentir-
se valorizada. Porém reconhece que ¢ preciso aliar outras
inovagoes tecnolégicas juntamente com o US, incluindo
o preparo da crianga, a escolha do curativo e do cateter.

“.. a gente € visto como uma equipe que esta sempre estudando,
sempre envolvida, sempre querendo melhorar mesmo...” (E6)

No inicio, alguns problemas dificultaram a aceitagdo
do US, como o aumento de tempo gasto com o
procedimento, porém com a implementag¢ao das mudangas
e a adaptagdo realizada, aos poucos vai percebendo a
incorporagio do US na rotina da unidade. E, também aos
poucos, a enfermeira vai se convencendo dos beneficios
dessa nova tecnologia, acreditando na sua importancia e
na necessidade de se tornar uma pratica permanente.

“. en acho gue sim, a enfermeira acaba sendo um pouco mais
lider ainda daguela equipe, passando mais conbecimento a equipe se
sente mais segiura porgue esta tendo uma atualizagdo sempre de
conhecimento seja da US ou de gnalquer ontra tecnologia, e en acho
que a equipe fica muito mais unida assin, porque sabe que estamos
sempre nos atualizando, estamos crescendo, ndo estamos paradas no

tempo...” (ET)

Compartilhamento da experiéncia

A enfermeira torna-se disposta a compartilhar a sua
experiéncia com o outro. Trata-se de uma tecnologia que
ela nunca havia utilizado antes, porém conforme vai
aprendendo e implementando, sente-se privilegiada por
fazer parte de uma equipe que utiliza esse recurso na
assisténcia. Poder compartilhar com outras pessoas o
conhecimento adquitido, em encontros e congressos em
que divulga resultados alcangados, a estimula cada vez mais.

“.. elas estdo dispostas a aprender e a passar mesmo adiante...
en acho que a gente estd disposta a retribuir, a passar para outras
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pessoas, outros profissionais...” (BE2)

DISCUSSAO

Poucos estudos descrevem a maneira como ocorre o
processo de incorporacdo de uma inovagao tecnolégica
na pratica da enfermeira, sendo algo muito relevante, ja
que a tecnologia cresce a cada dia no mundo, e é cada vez
mais necessaria para o desenvolvimento de praticas seguras.

Igualmente a outras areas de servicos, a area da saude
apresenta-se cada vez mais competitiva, e a enfermagem
sofre fortes influéncias, tanto relacionadas ao nimero de
pessoas envolvidas como na importincia e participagiao
nos processos desenvolvidos. Para acompanhar essas novas
exigéncias, é preciso que o profissional incorpore
inovagOes tecnoldgicas e novas maneiras de pensar e
executar o seu proptio trabalho®.

Com o avango tecnolégico e a globalizacio, inclusive
na area da sadde, as enfermeiras precisardo modificar sua
linha de acio, buscando renovar-se, ajustar-se,
transformar-se e adaptar-se rapidamente, a fim de que
possam acompanhar esse avanco, proporcionando ao
paciente um atendimento de exceléncia, além de competir
no mercado de trabalho®.

E preciso preparar a enfermeira adequadamente para
utilizar inovagdes tecnologicas em sua pratica. A motivagao
¢ o que a mobiliza para vencer o desafio dessa
implementagao. Isto justifica a necessidade de despertar
na enfermeira, desde a graduagdo, a busca de
conhecimento, atualizacio, a analise e reflexdo critica das
situagdes e o desejo de realizar uma pratica segura para o
cliente. Nos cursos de especializacdo, desperta-la para a
busca de atualizacio e aplicacdo de resultados de pesquisas
em sua pratica clinica assistencial.

A satisfacdo pessoal e profissional mobiliza os
profissionais a buscarem novas maneiras de cuidar. Esta
realidade corrobora aspectos observados neste estudo,
evidenciados pela realizacdo pessoal da enfermeira ao se
perceber sendo reconhecida pela equipe de enfermagem
e por demais equipes do hospital. A auto-estima elevada
e a valorizagdo pessoal da enfermeira permitem uma
validagdo do seu trabalho, conferindo satisfacio e retorno
positivo do seu empenho para se adaptar ao novo.

Para que ocorra o aumento na motiva¢io dos
profissionais, é preciso que haja uma modifica¢io dos
aspectos relacionados aos recursos humanos e da prépria
estrutura organizacional®.

Os profissionais de enfermagem devem acompanhar
as mudancas do mundo globalizado, seguindo uma linha
de pensamento na qual o aprender faz parte do seu
cotidiano. Para manter-se atualizado, é necessario
empenhar esfor¢os, visando a desenvolver uma cultura
de aprendizado continuo, tendo como principal
ferramenta a educagio inovadora. Esta permite intervir,
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construir e mudar a pratica, adequando o pensat e o fazer
as exigéncias e necessidades atuais”.

Na tentativa de facilitar a incorpora¢iao da inovagao
tecnolégica, um estudo traz uma nova maneira de
aprendizado. Para acompanhar a era de inovagao
tecnologica é preciso desenvolver mentes intuitivas,
criativas, capazes de encontrar estratégias diferentes de
pensar e agir. Essas estratégias podem ter o seu ponto de
partida na integracdo da inovacdo tecnolégica com a
educacio, que podera ser alcancada através da implantacao
e implementac¢io de incubadoras de aprendizagem”.

Estas procuram criar, testar e lancar no mercado novos
produtos e servigos inovadores. Diferentes campos de
atuacio ja desenvolvem incubadoras tecnoldgicas, entre
eles, a administracdo e a informatica. Na enfermagem,
essa inovag¢do ainda ndo faz parte como modalidade de
ensino/aprendizagem. Na pratica da enfermagem ainda
ndo se encontram profissionais empreendedores capazes
de pesquisar, testar e desenvolver produtos e servicos
inovadores em incubadoras de aprendizagem e lan¢a-los
no mercado®V.

A enfermeira que busca utilizar inova¢des em sua
pratica clinica se percebe motivada, principalmente quando
avalia os beneficios pessoais e para o cliente. O US é um
recurso para a enfermeira e constitui uma inovagao
promissora para o alcance de melhores resultados na
terapia intravenosa, principalmente em casos de pacientes
que apresentam acesso venoso dificil?.

E a vontade de “oferecer um atendimento cada vez
mais efetivo, eficiente, seguro, oportuno, equanime e
focado nas necessidades do paciente e familia que mobiliza
a enfermeira em seu cotidiano profissional”.!?

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, o desafio de promover uma pratica
segura e benéfica a crianca e familia, minimizando o
estresse e a ansiedade causados pela punc¢io venosa
periférica, é relevante na motivagao da enfermeira para
buscar a aplicacdo de inovagao tecnoldgica em sua pratica.
Para que consiga implementa-la é preciso enfrentar o
despreparo e modificar crengas e valores pessoais que
favorecam sua adaptacio.

O envolvimento dos profissionais em grupos de
estudos e pesquisa revelou que o ambiente é uma fonte
de estimulos para o desenvolvimento e a aplicacio de
inovagoes. Acredita-se que o fato dessa nova tecnologia
ter sido introduzida em um hospital universitario favorece
positivamente a aceitacio da inovacio. F questionavel
como seria a introdu¢io de uma inovacdo tecnoldgica
em um ambiente pouco estimulador.

Além disso, ap6s a analise dos dados surgiram questoes
estritamente ligadas e influenciadas por fatores individuais,
como a motivagio, inexperiéncia, inseguranc¢a, medo, que
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precisam de mais estudos que os analisem em
profundidade. E preciso investir em estudos que ajudem
a ampliar a compreensao do processo de adaptagio da
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