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RESUMO. Esta pesquisa tem como objetivo conhecer o perfil socioecondmico das
doadoras de leite do Banco de Leite Humano do Hospital Universitirio de Londrina,
Estado do Parand (BLH/HUL). Trata-se de um estudo transversal, em que foram coletados
dados a partir de formuldrio aplicado as doadoras externas do BLH/HUL no periodo de
junho a agosto de 2005. Constatou-se que 11% sio adolescentes. Com relagio 2
escolaridade, 41,8% possuem segundo grau completo ou superior incompleto. De acordo
com a literatura, quanto maior a escolaridade das mies, mais informagoes elas absorvem por
meio das orienta¢des e das campanhas que sio realizadas sobre aleitamento materno. Do
total das doadoras, 37,4% receberam informacdes sobre doagio de leite e sobre os servigos
do BLH/HU de Londrina por intermédio dos profissionais dos servigos de satde. O
conhecimento do perfil das doadoras permitird direcionar as informagdes sobre doagio de
leite em nivel local e regional, otimizando o trabalho realizado pelo Banco de Leite Humano
do HU/L.

Palavras-chave: aleitamento materno, alimentagio, prematuro.

ABSTRACT. Profile of breast milk donors at the human milk bank of a university
hospital. This objective of this research is to understand the socioeconomic profile of the
milk donors at the Human Milk Bank of the University Hospital of Londrina, Parani State
(BLH/HUL). It is a cross-sectional study in which data was collected by means of a
questionnaire applied to the external donors of the BLH/ HUL, between June and August
of 2005. It was observed that 11.0% are adolescents. According to the study, 41.8% have at
least some high school education. According to the literature, the higher the educational
level of the donors, the more information they are able to absorb through orientations and
campaigns on breastfeeding. Of the total, 37.4% had received information on breast milk
donation and the services offered by the BLH/HUL from the health professionals. The
knowledge of the donors’ profile will allow the HU/Londrina Human Milk Bank to direct
information on milk donation at the local and regional levels, thus optimizing the work it
performs.

Key words: breastfeeding, feeding, premature.

Introducao

O aleitamento materno (AM) é a maneira mais
natural e segura de alimentagio para a crianga até os
seis meses de idade, proporcionando a ela todos os
nutrientes necessarios para o seu desenvolvimento ¢
crescimento sauddvel (AKRE, 1994; ALMEIDA,
1999; NASCIMENTO; ISSLER, 2003).

A Organizac¢io Mundial da Sadde (WHO, 2001),
pelos beneficios que a amamentagio proporciona,
tem preconizado o aleitamento materno exclusivo
(AME), definido como alimentag¢io constituida
somente por leite materno, excluindo dguas e chis,
até o 6° més de vida do recém-nascido. Ji o

aleitamento materno (AM) ¢é definido como leite
materno mais introducio de outros alimentos como
dgua, chis, sucos e papas.

Virios autores recomendam o leite materno para
criangas prematuras ¢ de baixo peso ao nascer,
apontando as vantagens de nio expor a crianga a
substincias estranhas 2 espécie humana (leite nio-
humano) precocemente (REGO, 2000;
CARVALHO; TAMEZ, 2002). O leite produzido
pelas mies de bebés prematuros tem sua composigio
adequada para atender as necessidades desses recém-
nascidos, sendo rico em proteinas, calorias e em
fatores de protegio.

Acta Scientiarum. Health Sciences

Maringi, v. 31, n. 1, p. 15-21, 2009



16

Apesar da recomendacgio de alimentar as criangas
prematuras com leite humano, a pritica demonstra
que as mies desses bebés tém dificuldade em manter
a amamentacio. Fatores como separagio prolongada
da mie e do bebé por causa da hospitalizagio
prejudicam o vinculo mie-filho, que é essencial para
o sucesso da amamentagio, além dos sentimentos de
inseguranca ¢ ansiedade, fatores psicoldgicos e
emocionais que diminuem a produgio e ¢jecio do
leite (REGO, 2000; VANNUCHI, 2002; SERRA;
SCOCHI, 2004; JAVORSKI et al., 2004). Por isso, é
necessirio que as maternidades  busquem
mecanismos para promover, proteger e apoiar o
aleitamento materno de criangas que permanecem
internadas por tempo prolongado (GIUGLIANI,
2002).

Uma das formas de dar apoio aos bebés
prematuros ¢ de baixo peso ao nascer ¢ as suas
respectivas mies ¢é encontrada na assisténcia
oferecida pelo Banco de Leite Humano (BLH)
(BRASIL, 1995). Um BLH ¢é um centro
especializado, obrigatoriamente vinculado a um
hospital materno e¢/ou infantil, responsivel pela
promogio do incentivo ao aleitamento materno e
execu¢io das atividades de coleta, processamento e
controle de colostro, leite de transigio e leite
humano maduro, para posterior distribuigdo, com
prescrigio do médico ou de nutricionista
(MAGALHAES et al., 1993).

As prioridades de atendimento de um BLH sio
os portadores de necessidades nutricionais especiais:
recém-nascidos prematuros, lactentes portadores de
infecgio como enteroinfecgdes, portadores de
deficiéncias imunoldgicas, especialmente aqueles
com alergia a proteina heteréloga, e os casos
considerados mediante  justificativa
médica.

O BLH ¢ um estabelecimento sem fins
lucrativos, sendo proibida a compra ou a venda de
seu produto — leite humano — que deve ser doado
por mulheres em lactacio, garantindo que a doagio
seja exclusivamente do excedente. Se a nutriz
apresentar moléstia infecto-contagiosa, estiver em
uso de drogas ou medicamentos excretiveis pelo
leite, em niveis que produzam efeitos colaterais nos
receptores, ou apresentar sinais de desnutri¢io, nio
poderd efetuar a doagdo de leite durante o periodo
em que estiver em tais condigoes (MAGALHAES
etal., 1993).

O Banco de Leite Humano do Hospital
Universitirio de Londrina (BLH/HUL), implantado
em 1988, presta servigos a maternidades e hospitais
materno-infantis de Londrina, Estado do Parani, e
regido, seguindo as mesmas diretrizes de promogio,

especiais,

Santos et al.

protegio e apoio ao aleitamento materno; atende,
assim, as crian¢as impossibilitadas de receberem leite
de suas préprias mies. Por meio de orientagoes ¢
procedimentos como massagem, ordenha manual e
mecinica das mamas, atende mies por procura direta
a0 BLH nos casos em que a mie precise de ajuda,
como na ocorréncia de fissuras mamilares,
ingurgitamento mamdrio, entre outras, ¢ também
realiza a coleta do leite doado no domicilio das mies
doadoras, todas voluntirias. As doadoras de leite sio
residentes, em sua maioria, no municipio de
Londrina, e hi algumas dos municipios vizinhos.

O leite materno pasteurizado é o produto final
do BLH. Para que este chegue ao BLH, sio
necessarios diversos esfor¢os no sentido de captar
doadoras, as quais formam um grupo extremamente
mutivel, composto por mulheres que passam por
um periodo especial de suas vidas, que ¢é a
maternidade. Conhecer essas mulheres ¢é de
fundamental importincia para direcionar agdes
educativas ¢ de promogio ao aleitamento materno, a
fim de aumentar o ndmero de doadoras ¢ o volume
de leite coletado. A manutencio do volume de leite
coletado estd diretamente relacionada 2 divulgacio
do BLH junto aos meios de comunicagio.

Assim, este estudo tem como objetivo conhecer
o perfil socioeconémico das doadoras de leite do
BLH do Hospital Universitirio de Londrina, Estado
do Parani.

Metodologia

Trata-se de um estudo transversal, observacional,
focalizando a busca de informacgdes sobre doadoras
de leite humano ao BLH/HU. A pesquisa foi
realizada no BLH/HU de Londrina, cidade da regiio
Norte do Estado do Parani, Sul do Brasil, com
populagio aproximada de 448.000 habitantes.

O Hospital Universitirio de Londrina é o tinico
hospital puablico de grande porte da regiio Norte do
Paranid, com 294 leitos (VANNUCHI, 2002).

A populagio de estudo constituiu-se de 91
mulheres que doaram leite ao BLH/HUL no
periodo de 1° de junho a 31 de agosto de 2005.
Foram entrevistadas somente as doadoras externas
ao BLH, aquelas que fazem ordenha domiciliar do
leite e recebem periodicamente a visita de
funciondrios do BLH em suas casas, para orienta¢io
e busca do leite coletado. Foram excluidas as
doadoras internas, ou seja, aquelas que sio atendidas
no préprio BLH/HUL, e também as doadoras que
fazem ordenha nos Postos de Coleta de leite
humano existentes na cidade de Londrina e nos
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municipios vizinhos de Cambé e Apucarana, os
quais encaminham o leite coletado para ser
pasteurizado no BLH/HUL.

Atendendo 3 Resolugio n° 196, de 10 de outubro
de 1996, do Conselho Nacional de Satde, que
dispde sobre as normas regulamentadoras de
pesquisa com seres humanos, o projeto desta
pesquisa foi analisado e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de
Londrina (BRASIL, 1997).

As fontes de dados utilizadas foram primdrias e
secunddrias. As primdrias constaram de entrevistas
com as mies doadoras e as secunddrias constitufram-
se dos cadastros das mies existentes no BLH.

A coleta de dados foi realizada via telefonema
e/ou pessoalmente pela entrevistadora, em visitas
domiciliares apds as mies aceitarem participar da
entrevista e assinarem o termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Houve a participagio de
funciondrias do BLH que realizavam a coleta dos
frascos de leite no domicilio e aproveitavam a visita
para anunciar a existéncia de uma pesquisa ¢ a
possivel participagdo das mies que aceitassem,
totalizando 91 entrevistas.

A entrevista constituia-se de um questionirio
composto por questdes abertas e fechadas sobre
dados pessoais e ao aleitamento
materno do préprio filho e 3 doagio de leite

relacionadas

materno.

Para definir a classe econdmica da doadora, foi
utilizado o Critério de Classificagio Econdmica
Brasil (CCEB), da Associagdo Brasileira de Empresas
de Pesquisa (ABEP) que tem por finalidade estimar
o poder de compras da familia urbana brasileira,
classificando-a em classes econdmicas. Esse sistema
pontua cada unidade de eletrodoméstico que a
familia possui, a presen¢a ou nio de empregada
doméstica e o grau de instrugio do chefe da familia;
apés a somatdria desses pontos, obtém-se classes
representando uma estimativa de renda familiar
mensal, sendo elas: Al (7.793 reais); A2 (4.648
reais); Bl (2.804 reais); B2 (1.669 reais);
C (927 reais); D (424 reais); E (207 reais). Nesta
pesquisa, foram agrupadas as classes D ¢ E, por haver
pequena frequéncia da Gltima.

Os dados coletados foram tabulados e analisados
pelo software SPSS 11.0. Aplicou-se o teste nio-
paramétrico do qui-quadrado para a verificagio de
associacio entre as varidveis, considerando nivel de
significAincia de 5%. Os resultados foram
apresentados em frequéncias absolutas e percentuais,
na forma de tabelas e figuras. A pesquisa apresentou
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limita¢io pelo cronograma que determinava prazos
para os alunos cumprirem as etapas do trabalho de
conclusiao de curso, sendo a coleta de dados realizada
em trés meses.

Resultados

O estudo mostrou as caracteristicas das doadoras
do BLH/HUL no periodo da pesquisa, as quais sio
apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1. Caracteristicas das doadoras de leite do Banco de Leite
Humano do Hospital Universitirio de Londrina, Estado do
Parana, 2005.

Varidveis n %

Faixa Etiria

14 18 anos 10 11,0
19 23 anos 19 20,9
24 28 anos 26 28,6
29 33 anos 22 242
34 38 anos 11 12,1
39 ou mais anos 3 33
Escolaridade

Analfabeto / Fundamental incompleto 8 8,8
Fundamental completo/ Ensino Médio incompleto 18 19,8
Ensino Médio completo / Superior incompleto 38 41,8
Superior completo 27 29,7
Classe Econdmica

Al 2 22
A2 13 14,3
B1 14 15,4
B2 20 22,0
C 30 33,0
D+ E 12 13,2
Local de Moradia

Centro 26 28,6
Periferia 65 74,4

Na faixa etiria constatou-se que 11,0% das
doadoras eram adolescentes. Quanto ao nivel de
escolaridade, 29,7% tinham superior completo. Com
relagio 2 classe econdmica, a maioria pertencia 2s
classes B2 ¢ C, o que corresponde, respectivamente, a
uma estimativa de renda familiar de 1.669 reais ¢ 927
reais mensais.

Mais da metade das doadoras era primiparas
(n° 51 = 56%). Percebe-se diminui¢io no nimero
de doadoras conforme o aumento no nimero de
filhos.

A Figura 1 representa o local onde as doadoras
tiveram seus filhos (o dnico filho, no caso das
primiparas, ¢ o dltimo, no caso das multiparas).

A Figura 1 também indica que o maior
percentual (30,8%) de doadoras corresponde aquelas
que tiveram seus partos realizados no Hospital da
Mulher, um servico na cidade de Londrina que
atende pacientes conveniados e particulares, seguido
da Maternidade Municipal (24,2%), hospital que
atende somente pelo Sistema Unico de Satde (SUS)

Acta Scientiarum. Health Sciences

Maringi, v. 31, n. 1, p. 15-21, 2009



18

e que ¢é credenciado como Hospital Amigo da
Crianga. Um  estudo HUL
(VANNUCHI, 2002) aumento
significativo no AME apés implanta¢io da Iniciativa
Hospital Amigo da Crianga.

realizado  no
demonstra

35,0 1
30,0 4
250 1 242
20,0
15,0 4

10,0 4

504

0,0+

Maternidade  H. Universitdrio  H. Evangélico H. Mater Dei H. da Mulher Outros

municipal

Hospital Amigo da Crianca El Hospital sem credencial Amigo da Crianca

Figura 1. Distribuigio das doadoras do Banco de Leite Humano
do Hospital Universitirio, segundo o local de nascimento do
filho, Londrina, Estado do Paran4, 2005.

A Tabela 2 apresenta as fontes por meio das quais
as mies obtiveram informagdes e orientacoes sobre a
existéncia do BLH/HU e sobre doagio de leite.

Tabela 2. Distribuigio das doadoras de leite quanto as fontes de
informagio sobre a existéncia do servico do Banco de Leite
Humano do Hospital Universitirio de Londrina, Estado do
Parana, 2005.

Fonte de Informacio n %

Familia /amigos 24 26,4
Servigo de saide 34 37,4
Midia (TV, ridio, panfleto). 25 27,5
Outro 8 8,8
TOTAL 91 100,0

A maior parte das doadoras entrevistadas (37,4%)
obteve informagoes e¢/ou orientagdes sobre doagio e
sobre a existéncia do servigo do BLH/HU de
Londrina por intermédio dos profissionais de satide.

Das doadoras que residem na periferia do
municipio (71,4%), 29,7% encontram-se na classe
econdmica C. A associagio entre classe econdmica e
local de moradia das doadoras mostrou-se
estatisticamente significativa apds a aplicagio do teste
qui-quadrado (p = 0,003).

As doadoras com escolaridade superior completo
(29,7%) foram assistidas somente nos servigos
conveniados ou particulares (Hospital Evangélico,
Hospital Mater Dei e Hospital da Mulher). Somente
no Hospital da Mulher foram realizados 28% dos
partos de doadoras com os maiores niveis de
escolaridade, 16,5% referem-se a maes com ensino
médio completo/superior incompleto ¢ 12,1% as

Santos et al.

parturientes com nivel superior completo. As mulheres
com niveis medianos de escolaridade tiveram seus
partos realizados em todas as institui¢oes citadas; as de
baixa escolaridade, somente nos servicos
exclusivamente ptblicos (HU e MM).

Uma questio aberta do formulirio indagava
sobre qual o motivo que levou a mie a procurar o
BLH/HUL e, entio, tornar-se uma doadora. Os
resultados mostraram que 65,1% procuraram o
BLH/HUL por apresentarem problemas relativos 2
amamentagio, principalmente por ingurgitamento
mamirio, e, a partir do atendimento, passaram a ser
doadoras de leite. As demais (34,9%) procuraram
tnica e exclusivamente pelo interesse em doar seu
leite.

Discussao

Os Bancos de Leite Humano sé existem porque
mulheres em lactagio se prontificam a oferecer
gratuitamente este alimento a outros bebés apds
amamentarem seus proprios filhos. Conhecer quem
sao as mulheres doadoras do BLH/HUL mobilizou
os autores a realizarem este trabalho.

A faixa etiria da maioria das doadoras de leite
humano encontra-se entre 24-28 anos, resultado
préximo ao encontrado em outros estudos (LIMA;
SAMPAIOQ, 2004). Do ponto de vista reprodutivo, a
faixa etdria materna de 20 a 30 anos é considerada
Otima, pois apresenta menores riscos perinatais.
Porém, com relagio 2 faixa etiria de doadoras de
leite humano, hi pesquisa mostrando que nio hi
influéncia da idade na doagio (VIEIRA et al., 2003).

O fato de 11,0% das doadoras estarem na faixa
etiria abaixo de 18 anos chama atengio. A
adolescéncia é um periodo de transformagio
biopsicossocial do ser humano, o qual gera
inseguranga, ¢ a maternidade nesta fase da vida
implica uma série de mudangas. Um estudo
(SUZIN et al., 1998) relata que, entre as mulheres
que procuraram um ambulatério de aleitamento
materno em Fortaleza, Estado do Cear3, 22,2% eram
adolescentes em busca de ajuda por causa da falta de
informagio sobre aleitamento materno. Isto
demonstra que mies adolescentes fazem parte do
grupo mais beneficiado pela atividade educativa de
promogio do aleitamento materno. Por outro lado,
em estudo sobre diferencas no aleitamento materno
entre maes adolescentes e adultas, nio foi
encontrada diferenga na amamentagio nesses dois
grupos hd nio ser as influenciadas por outros fatores
como estudo e atividade fora do lar (FROTA;
MARCOPITO, 2004). Na presente pesquisa, um
nimero expressivo de mies ¢é composto de
adolescentes, o que provavelmente ocorra por
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conscientizagio da importincia do aleitamento
materno nesse grupo c¢/ou dificuldades na
amamentagio, levando-as a0 BHL/HUL em busca
de auxilio e, a partir daf, a doarem seu leite.

Quanto 2 escolaridade, os maiores percentuais
encontrados foram: segundo grau completo e¢/ou
superior incompleto ¢ superior completo. Tal
resultado é semelhante ao encontrado em outras
pesquisas Mulheres com maior nivel de escolaridade
amamentam por mais tempo. Percebe-se que o grau
de instrugio da doadora interfere na captagio da
mensagem sobre a pritica do aleitamento materno e,
portanto, na decisio de doagio do leite materno
(ESCOBAR et al., 2002).

Com rela¢io 2 classe econdmica das doadoras,
um estudo mostra que as doadoras das décadas de
1940 a 1970, do primeiro Banco de Leite Humano
do Instituto Fernandes Figueira (BLH/IFF), eram,
em sua totalidade, pobres e encontravam na
comercializa¢io do leite uma forma de sustento ou
profissionalizagio da doagio; havia até, por esta
razio, estimulo a paridade entre as mulheres das
camadas econdmicas baixas (ALMEIDA, 1999). Em
1986, torna-se proibida a comercializagio do leite
humano, e a doagio passa a ser realizada por
solidariedade ¢ consciéncia social (MAGALHAES
et al,, 1993). Nesta pesquisa, a maioria das mies
pertence a classes econdmicas médias.

Grande parte das mies participantes da pesquisa
mora na periferia da cidade. Nas décadas de 1940 a
1970, as doadoras de leite do BLH/IFF eram em sua
maioria moradoras de favelas e bairros da periferia
(ALMEIDA, 1999). Atualmente, porém, deve-se
considerar que periferia nio é sindnimo de pobreza,
pois no meio urbano existe infraestrutura (casas de
alvenaria, rede de esgoto, luz elétrica, dgua encanada)
disponivel para quase toda a populagio habitante
dessa 4rea. E imprescindivel conhecer o local de
moradia das doadoras externas, para o planejamento
adequado de recursos humanos e deslocamento até a
residéncia da doadora, a fim de orienti-la e de
coletar o leite ordenhado no domicilio.

Das mies pesquisadas, mais da metade era
primipara, resultado semelhante ao encontrado por
outros autores (ESCOBAR et al., 2002). Para
amamentar com sucesso, a mulher precisa sentir-se
confiante, acreditar que pode amamentar, que o leite
materno possui tudo de que seu bebé precisa, que
nio importa o tamanho ou formato de sua mama, ela
produziri leite adequado e em quantidade suficiente
(KING, 1991). Normalmente, a mulher que ji teve
um filho — e ji vivenciou a experiéncia da
amamentagio  —  possui  algumas  dessas
caracteristicas, enquanto as primiparas vivenciam
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uma situagio nova, permitindo concluir que, pela
inexperiéncia com amamentagio, sentimentos de
inseguranga ¢ algumas complicagbes podem surgir.
Portanto, essas mulheres acabam buscando auxilio,
vindo a conhecer o servico do BLH/HUL e
realizando doacio. E possivel que as mulheres com
apenas um filho disponham de mais tempo para se
dedicarem 2 ordenha, preparo de materiais ¢
armazenamento do leite do que aquelas com dois ou
mais filhos.

Uma parcela  considerdvel das  doadoras
pesquisadas teve seus bebés em um servigo que
atende  pacientes conveniados e  particulares
(Hospital da Mulher). E provivel que essas
mulheres  tenham  apresentado  complicages
inerentes ao infcio da amamentagio e procuraram
auxilio e orientacées no BLH/HUL, tornando-se, a
partir dai, doadoras, ou ainda podem ter recebido
informagdes por meio de panfletos que continham
informagdes sobre o BLH/HUL e doagio,
distribuidos a clientela pelo convénio desse servigo
Outra possibilidade sio informacdes dadas pelos
profissionais de satide da prépria instituigio sobre
aleitamento materno, doagio e BLH.

Quanto aos hospitais credenciados como Amigos
da Crianga, deve-se considerar o fato de que as
doadoras internas, ou seja, aquelas que se
encontravam internadas na maternidade do Hospital
Universitirio de Londrina, ficaram fora da pesquisa.
Um trabalho avalia a implantagio da Iniciativa
Hospital Amigo da Crianga no HUL e encontra
impacto positivo nas priticas de aleitamento
materno, com aumento significativo do AME nos
primeiros seis meses de vida (VANNUCHLI, 2002).

Quanto i fonte de informagio sobre doagio e
sobre o servico prestado pelo BLH/HUL, em
primeiro lugar, aparecem os servigos de sadde. Esse
resultado refor¢a outras pesquisas (SUZIN et al.,
1998, ESCOBAR et al, 2002) a respeito da
necessidade de orientacio sobre aleitamento
materno desde o momento em que a mulher
engravida até seu acompanhamento no periodo pds-
parto pelos profissionais de satide. A midia aparece
em segundo lugar como fonte de informacio sobre o
BLH/HUL a essas doadoras. Ressalta-se que durante
o més de agosto de 2005, periodo de realizacio da
pesquisa, ocorreu a Semana Mundial de Aleitamento
Materno, intensificando-se, portanto, as campanhas
pelos meios de comunica¢io em Londrina. Porém, é
necessario que o tema do aleitamento materno ¢ da
doagio de leite seja lembrado com frequéncia pela
midia, de forma a contribuir para o aumento do
indice de aleitamento materno e captagio de maior
volume de leite a0 BLH/HUL.
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Quanto 3as razdes que levaram as mies a
procurarem o servico do BLH/HU, a maioria
respondeu que foi por algum tipo de intercorréncia
na amamentagio. O ingurgitamento mamdrio é a
complica¢io mais frequentemente encontrada entre
as causas da procura pelo atendimento do BLH. O
suporte dado pelo BLH, nos primeiros dias de
amamentagio, a essas mies para a resolugio de

2

complicagées ¢ fundamental para que elas

continuem a amamentar ¢ se tornem doadoras do

BLH/HUL.

Conclusao

Percebe-se que as doadoras de leite humano sio
mulheres jovens, com minimos riscos perinatais,
havendo uma parcela de adolescentes. Possuem bom
nivel de escolaridade que facilita a compreensio das
informagdes sobre a necessidade do aleitamento
materno e, portanto, da doagio do leite materno para
criangas que nio podem ser amamentadas por suas
mies. Enquadram-se em classes econOmicas
medianas.

Diante da necessidade de que os servigos de
saide que prestam atendimento materno-infantil
conhegam o perfil da populag¢io por eles assistidas, é
necessiria a realizagio de agdes de promogio,
prevengio e apoio 2 satide dessa populagio. Torna-se
relevante, assim, delinear as principais caracteristicas
do grupo participante do BLH/HU, composto pelas
doadoras de leite materno.

Conhecendo as caracteristicas dessas maes, ¢
possivel obter o adequado enfoque de divulgacio do
BLH e trabalhar em determinados locais para a
captagio de novas doadoras. Além disso, abre-se
espago para novas pesquisas que visem conhecer
fatores determinantes na decisio dessas mies de doar
ou nio seu leite.

Outros  estudos poderio ser realizados,
ampliando, desse modo, os conhecimentos
cientificos especificos na drea de Aleitamento

Materno e¢ Banco de Leite Humano,
contribuird  para
aleitamento materno e o nimero de bebés assistidos

pelo BLH/HUL.

o que

aumentar a incidéncia do
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