Psicologia & Sociedade

DS'C OLOQIH ISSN: 0102-7182
revistapsisoc@gmail.com

& S@CI ED HD E Associagéo Brasileira de Psicologia Social

Brasil

Fernandes-Jesus, Maria; Cicognagni, Elvira; Menezes, Isabel
PARTICIPACAO CIVICA E POLITICA: JOVENS IMIGRANTES BRASILEIROS/AS EM PORTUGAL
Psicologia & Sociedade, vol. 26, nim. 3, 2014, pp. 572-582
Associagéo Brasileira de Psicologia Social
Minas Gerais, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=309332050006

Como citar este artigo ' && /"

Numero completo . I,
P Sistema de Informacao Cientifica

Mais artigos Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal

Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no ambito da iniciativa Acesso Aberto


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=3093
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=309332050006
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=309332050006
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=3093&numero=32050
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=309332050006
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=3093
http://www.redalyc.org

Fernandes-Jesus, M.,Cicognagni, E., & Menezes. (2014). Participacado civica e politica: jovens imigrantes brasileiros...

PARTICIPACAO CIVICA E POLITICA: JOVENS IMIGRANTES
BRASILEIROS/AS EM PORTUGAL

PARTICIPACION CIVICA Y POLITICA: LA JUVENTUD INMIGRANTE DE
BRASIL EN PORTUGAL

CIVIC AND POLITICAL PARTICIPATION: YOUNG PEOPLE OF BRAZILIAN
ORIGIN IN PORTUGAL

Maria Fernandes-Jesus
Universidade do Porto, Porto, Portugal

Elvira Cicognagni
Universidade de Bolonha, Bolonha, Itdlia

Isabel Menezes
Universidade do Porto, Porto, Portugal

RESUMO

Neste artigo analisamos visdes, experiéncias e niveis de participacdo civica e politica de jovens imigrantes
brasileiros/as em Portugal. Num primeiro momento, apresenta-se as visdes dos/as jovens (5 grupos de discussao,
N=29) sobre a participa¢ao, direitos politicos e principais fontes de influéncia. De seguida, com base nos resultados
dos questionarios (N=357) examina-se formas e niveis de participacao civica e politica. Para além disso, analisa-
se os niveis de interesse e atencdo politica e as percecdes de eficacia da participacdo. Os resultados, discutidos
a luz de uma perspetiva abrangente, integram os dados qualitativos com os indicadores quantitativos. Conclui-
se que a participacdo de jovens brasileiros/as em Portugal ¢ um fendmeno complexo, que inclui dimensdes do
interesse politico, e que varia de acordo com um conjunto de fatores (idade, o género e o capital cultural).

Palavras-chave: participacdo civica e politica; jovens; imigrantes brasileiros/as.

RESUMEN

En este articulo se analizan las visiones, experiencias y niveles de la participacion civica y politica de la juventud
inmigrante brasilefia en Portugal. Inicialmente, se presentan los puntos de vista de jovens (cinco grupos de
discusion, N = 29) sobre la participacion, los derechos politicos y las principales fuentes de influencia. Luego,
basandose en los resultados de los cuestionarios (N = 357) son reportados formas y niveles de participacion
civica y politica. Ademas, se analizan los niveles de atencion politica y interés, y las percepciones de eficacia de
la psrticipacion. Los resultados, que se analizan a la luz de una vision abrangente, integram los datos cualitativos
con los indicadores cuantitativos. Llegamos a la conclusion de que la participacion de los jovenes brasilefios en
Portugal es un fenémeno complejo, que incluye dimensiones de interés politico, y varia de acuerdo a una serie
de factores (edad, sexo y el capital cultural).

Palabras clave: participacion civica y politica; jovenes; inmigrantes brasilefios.

ABSTRACT

In this paper we analyse views, levels and experiences of participation of young people of Brazilian origin living
in Portugal. Using data collected through focus groups discussions (N=29) we present youth views and meanings
about participation, knowledge about their political rights and main sources of influence. Additionally, using
results from the survey (N= 357) we report types and levels of civic and political participation. In addition, we
explore levels of political interest, political attentiveness and perceived effectiveness of participation. The results
are discussed through a broad conception of civic and political participation and contrasting the results from the
focus groups and the survey. Based on the results, we conclude that participation of young Brazilian is a complex
issue that includes cognitive dimensions and varies according age, gender and cultural capital.

Keywords: civic and political participation; young people; immigrants of Brazilian origin.
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Numa época em que 0os movimentos migratorios
desafiam mais paises a gerir a coexisténcia de varias
identidades culturais e étnicas num soO territorio,
promover a participagdo civica e politica de grupos
com origem imigrante torna-se crucial para reforgar
o papel das democracias (Fennema & Tillie, 1999;
Putman, 1993). Neste aspecto a literatura identifica que
os/as imigrantes, tal como as mulheres e os/as jovens,
sdo tendencialmente mais excluidos dos mecanismos
de participacdo, apresentando niveis de envolvimento
baixos (e.g., Atkeson & Rapoport, 2003; Harrison
& Munn, 2007; Paxton, Kunhovich, & Hughes,
2007; Verba, Burns, & Schlozman, 1997; Vogel &
Triandafyllidou, 2005). No entanto, vérios estudos
sugerem que o nao reconhecimento da diversidade
em termos de contextos e formas de participagdo tem
conduzido ao mito de que estes grupos participariam e
reclamam a necessidade de estudos que reconhecam,
efetivamente, a diversidade de formas e contextos de
participacdo civica e politica (Ekman & Amna, 2012;
Snell, 2010; Vromen & Collin, 2010; Youniss et. al,
2002).

Ora, apesar do reconhecimento que a participag@o
civica e politica dos/as jovens imigrantes ¢ uma
dimensdo crucial para a promog¢do da integracdo,
socializagdo ¢ fortalecimento dos lagos comunitarios
(Albuquerque, 2008; Eggert & Giugni, 2010; Munro,
2008; Vogel & Triandafyllidou, 2005), poucos estudos
tém analisado a questdo da participacdo civica e
politica de imigrantes (Sardinha, 2007; Simon &
Grabow, 2010; Teixeira & Albuquerque 2005; Waters,
2008) e menos ainda tém examinado as questdes da
participacdo de jovens imigrantes (Stepick, Stepick, &
Labissiere, 2008; Waters, 2008). Da mesma forma, a
participacdo civica e politica de mulheres imigrantes
ndo tem sido devidamente considerada (Miranda,
2009). Em Portugal, os estudos sobre a participagdo
civica e politica de imigrantes tendem a incidir,
meramente, na caracterizagao estatistica e na descrigao
da populagdo migrante, bem como na compreensio
da evolu¢do dos movimentos associativos (Carita
& Rosendo, 1993; Garcia, 2000; Teixeira &
Albuquerque, 2005). Neste sentido, urge aprofundar a
dimensdo da participagdo civica e politica nos estudos
sobre migragdes. Adicionalmente importa diversificar
a metodologia utilizada, e contrariar a tendéncia para
estudos essencialmente qualitativos, com recurso a
entrevistas e grupos focais (Voguel, 2006; Vogel &
Triandafyllidou, 2005). Da mesma forma, apesar do
crescente interesse da literatura no caso particular da
comunidade imigrante brasileira e do reconhecimento
da sua expressiva representatividade na sociedade
portuguesa, os estudos sobre a participacdo civica e
politica deste grupo sfo praticamente inexistentes.

Atualmente, a comunidade brasileira permanece
como a comunidade estrangeira mais representativa
em Portugal (cerca de 26% da populacdo de origem
imigrante) (Servico de Estrangeiros e Fronteiras -
SEF, 2012), pelo que compreender o modo como
estes jovens vivenciam as questdes da participagdo
civica e politica torna-se particularmente relevante
na discussdo sobre a integrag¢do e inclusdo social de
jovens imigrantes.

Das oportunidades politicas a participagdo

Nos esfor¢os politicos de promogdo da
participagdo civica e politica das comunidades
imigrantes, a elaboracdo e implementacdo de
estruturas e oportunidades politicas tem sido
recorrentemente identificada como uma medida
politica prioritaria — ja que estas podem estimular ou
bloquear a participacdo dos/as imigrantes (Koopman,
2004; Sardinha, 2007; Teixeira & Albuquerque 2005).
No caso portugués, um estudo revela que as medidas
implementadas tém favorecido o desenvolvimento de
espacos e oportunidades de participagdo (Ramalho
& Trovao, 2010) e o plano nacional para integragio
dos imigrantes, definido pelo Alto Comissariado
para a Imigracdo e Didlogo Intercultural (ACIDI),
coloca as politicas para a promog¢do da participagdo
como prioritarias (ACIDI, 2010). Da mesma forma,
em Portugal a integracdo dos imigrantes das ex-
coldnias tem sido favorecida, nomeadamente através
da elaboragdo de acordos bilaterais. Por exemplo, o
Tratado de Amizade entre Portugal e Brasil, assinado
em 2003, favoreceu a legalizagdo de muitos/as
imigrantes e permitiu que os/as cidaddos/as brasileiros/
as que residam em Portugal, pelo menos ha trés anos,
possam requerer o estatuto de direitos politicos (Zobel
& Barbosa, 2011). Independentemente dos direitos
politicos formais e legais, a comunidade brasileira
residente em Portugal tem, tal como os outros grupos
migrantes, direito a participar em qualquer atividade
civica e politica através de associagdes locais,
associacdes de imigrantes, organizagdes e/ou grupos
informais. Porém, a este nivel os estudos revelam que
as comunidades imigrantes tém menos probabilidades
de serem mobilizados por parte das organizacdes, e
que as proprias instituicdes tém menos experiéncia
de mobilizagdo de comunidades imigrantes (Verba,
Schlozman, & Brady, 1995). Assim, a literatura
evidencia que, na pratica, poucos imigrantes sdo
mobilizados para a participacdo (DeSipio, 2011).
Por outro lado, alguns estudos evidenciam que a
participac¢do das comunidades imigrantes depende em
parte dos recursos e fatores individuais. Por exemplo,
para Albuquerque (2008) a génese do ativismo civico
dos imigrantes encontra-se na influéncia reciproca
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entre fatores individuais e fatores estruturais. Lopez
e Marcelo (2008), com base em estudos empiricos,
concluem que uma vez controlados os fatores
demograficos, muitas das diferengas entre migrantes
e ndo-migrantes sdo eliminadas. Outros estudos
concluem que a participagdo civica e politica esta
relacionada com o nivel socioecondémico e com a
educacdo (DeSipio, 1996; Leighley & Nagler, 1992;
Verba et al., 1995), com a percecdo de eficicia
(Fernandes-Jesus et al., 2012; Klandermans, 1997,
2002) e que as formas de participacdo que requerem
recursos como o tempo e o dinheiro apresentam niveis
de participacdo baixos (DeSipio, 2011). Por outro lado,
alguns estudos sugerem que os niveis de participagdo
civica e politica das comunidades imigrantes so
influenciados por processos de socializagdo politica
anterior a propria migracdo (Stephen, 2007) e que
os niveis de participagdo seriam influenciados pelo
ambiente politico do pais de origem (White, Nevitte,
Blais, Gidengil, & Fournier, 2008). Neste aspeto,
também no Brasil persiste a ideia de que os/as jovens
sd0 apaticos/as e pouco participativos/as sobretudo
em dominios politicos convencionais (Carrano, 2012;
IBASE/POLIS, 2005). No entanto, varios estudos,
realizados no Brasil, revelam como os movimentos
sociais tém contribuido para novas formas e
potencialidades de transformagdo e renovagdo social
(e.g., Prado, Machado, & Carmona, 2009; Rodrigues
& Prado, 2010). Da mesma forma, verifica-se uma
expansdo do politico (Prado, 2005), que se traduz
no reconhecimento de formas e dimensdes da
participacdo, ndo formais e ndo institucionalizadas.
Neste estudo, reconhecemos a participagdo como um
fenomeno multifacetado que inclui comportamentos
para além do voto e que se estendem a acdes como
as manifestagdes, o consumerismo politico, o
voluntariado, as peti¢des ou o uso da internet para o
envolvimento em questdes sociais, civicas e politicas.
Deste modo, sustentados por alguns estudos que
enfatizam o papel determinante da participagdo na
integragdo politica dos imigrantes (Munro, 2008),
e com base na insuficiente andlise e reflexdo sobre
a participacdo de jovens imigrantes brasileiros/as,
analisamos perspetivas sobre a participagdo e direitos
politicos, experiéncias de participacdo e determinantes
daparticipagdo civica e politica. Importa contextualizar
que esta investigacdo ¢ parte de um projeto mais
amplo, que envolveu § paises: Alemanha, Bélgica,
Italia, Portugal, Reino Unido (Inglaterra e Irlanda do
Norte), Republica Checa, Suécia e Turquia. Neste
artigo, apresentaremos alguns dos resultados de dois
momentos da investigacdo; uma primeira fase, de
cariz qualitativo, que envolveu a realizagdo de grupos
de discussdo focalizada com jovens e procurou dar
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resposta, entre outras, as trés seguintes questdes: O
que pensam os/as jovens de origem brasileira sobre
a participacdo civica e politica? Que conhecimentos
detém sobre os seus direitos? Quais as principais
fontes de influéncia/mobilizagdo para a participacao?
A segunda fase, de cariz quantitativo, envolveu a
realizacdo de inquéritos por questionarios em que se
procurou compreender as formas e as experiéncias
concretas de participa¢do: como participam os jovens
de origem brasileira em Portugal? Consideram essas
formas eficazes e geradoras de mudanca? Estdo
interessados e atentos nas questdes politicas? Da
mesma forma, procurou-se compreender o impacto
do sexo, da idade e do niimero de livros em casa [
como indicador de capital cultural das familias — nas
dimensdes da participagdo e do interesse politico.
Em ambos os momentos do estudo procurou-se uma
amostra representativa tendo em conta o sexo e a idade
dos participantes — antes e depois da idade permitida
para votar — sendo que todos/as os/as participantes
tinham entre os 15 e os 29 anos.

Fase 1: Perspetivas sobre a participacio,
direitos politicos e fontes de influéncia

Participantes

Realizaram-se cinco grupos de discussdo
focalizada com jovens, trés com idades compreendidas
entre os 20-26 anos (jovens adultos/as) e dois com
idades entre os 16-18 anos (jovens adolescentes).
Em cada grupo de discussdo participaram entre seis
a oito participantes, totalizando 29 jovens (17 sexo
masculino; 12 do sexo feminino). Todos os/as jovens
adolescentes frequentavam o ensino secundario,
enquanto no grupo dos/as jovens adultos/as alguns/
as eram trabalhadores/as, outros trabalhadores/as-
estudantes e alguns/as apenas estudantes. O tempo de
permanéncia em Portugal dos/as participantes variava
entre 3 meses a 12 anos.

Instrumento

Um conjunto de questdes previamente definidas
e organizadas em cinco blocos principais serviram de
base a condugdo dos grupos de discussdo focalizada.
Cada bloco era constituido por uma questdo geral que
orientava todas as questdes subsequentes. O grupo de
discussdo iniciava-se com uma dindmica de quebra-
gelo em que os/as jovens teriam que selecionar uma
imagem, de um conjunto de imagens representativas de
diversas formas de participacdo em diferentes situagdes
(convencional/ndo convencional) relativamente a
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varios assuntos (e.g., ambiente, direitos humanos).
Deste modo, o guido consistia numa série de perguntas
que abordavam as perspetivas e as experiéncias
pessoais dos/as participantes.

Procedimentos

Os grupos de discussdo foram moderados por
duas pessoas que introduziam as questoes previamente
definidas no guido. De forma paralela, abriu-se a
discussao a temas sugeridos pelos/as participantes (De
Antoni et al., 2001). Dois grupos de discussao tiveram
lugar numa escola secundaria localizada no centro do
Porto. Outros dois realizaram-se nas instalagoes da
Universidade do Porto, e um dos grupos de discussdo
realizou-se na Casa do Brasil, que ¢ uma associagdo
de apoio a comunidade imigrante oriunda do Brasil.
Os grupos de discussdo focalizada foram gravados
em audio, transcritos, e posteriormente codificados
e analisados através do programa NVivo 8. A andlise
foi realizada com base numa analise de categorias,
umas pré-definidas consoante os objetivos do estudo
e outras emergentes da discussdo. De seguida,
apresentamos alguns dos resultados com base nas
categorias resultantes da analise que realizamos. Neste
artigo, apresentaremos apenas alguns dos resultados,
focando-nos nas visdes dos/as participantes sobre
a participagdo, o conhecimento dos seus direitos e
as principais fontes de influéncia nas questdoes da
participacdo civica e politica. De modo a garantir a
confidencialidade e o anonimato dos/as participantes
os nomes utilizados sdo ficticios.

Resultados

Visoes sobre a participagdo

As nogdes sobre participagdo civica e politica
que foram apresentadas pelos/as participantes sao
abrangentes e incluem atividades de ordem pratica e do
quotidiano. Para Marina (jovem adulta) “a participagdo
ndo se deveria reduzir ao voto, porque a participa¢do
deveria ser ativa durante todo o tempo”. Gustavo
(jovem adulto) acrescenta que participagdo estad
inevitavelmente presente nas atividades quotidianas
“acho que se vocé esta estudando, esta fazendo os
seus projetos, vocé estd participando na sociedade”.
Adicionalmente, a participacdo € considerada como
algo importante e relevante para os/as jovens, no
entanto ¢ consensual a falta de eficacia da participacao.
Esta decegdo ¢ bem visivel no discurso de Guilherme
(jovem adulto) “eu ndo digo que ndo valha a pena,
porque todo o tipo de participa¢do é importante. Eu
80 acho que ndo resulta com eficiéncia”’. Também para

Artur (jovem adulto) ndo adianta votar ja que “votar
em um ou votar em outro é sempre a mesma coisa;
votar ou ndo votar é igual”.

As greves e manifestagdes sdo formas de
participacdo mencionadas pelos participantes como
tendo baixa eficacia. Para Marina (jovem adulta)
“acontecem muitas greves, mas ndo tem talvez o
resultado esperado”. Guilherme (jovem adulto)
acrescenta “que esses novos movimentos tém cada vez
menos validade. Ndo importa que centenas, milhares
de pessoas saiam a rua, ndo vai mudar nada por causa
disso”. Outro dos participantes questiona a validade
das manifestacdes “mas quantas situag¢des viraram
produtivas? Nenhuma!” (Marcos, jovem adulto).

Conhecimento sobre os seus direitos

No que se refere ao conhecimentos de direitos,
incluindo direitos de participacdo politica, verifica-se
que de forma geral, os/as jovens, em ambas as faixas
etarias, mencionam a inexisténcia de informagdo sobre
os direitos politicos. Isto é evidenciado por afirmagdes,
partilhadas pelos/as participantes, como: “eu ndo sei
se posso votar aqui” (Leticia, jovem adolescente;
Leonardo, jovem adulto). As participantes que
referem ter conhecimento dos seus direitos dizem que
“ficaram a saber apenas por acaso, numa das idas ao
SEF” (Vitoria, jovem adulta). Esta posi¢ao de falta de
informagdo sobre os direitos parece ser consensual,
no entanto para alguns participantes verifica-se “falta
de motivagdo para pesquisar informagdo sobre
os seus direitos” (Leonardo, jovem adulto), algo
que esta explicitamente relacionado com o facto da
pessoa ter origem imigrante “muitas vezes ndo sabe
se vai continuar no Pais ou ndo e o tempo é curto”
(Leonardo, jovem adulto). Em relagdo a outras formas
de participag@o, os/as participantes referem que ndo
¢ uma questdo de informacdo mas de vontade de
participar “p6 a quantidade de meios de informag¢do
que vocé tem hoje, s ndo ta informado quem ndo
quer. Agora vontade de participar, é outra coisa, eu
acho que ndo. Nao sei até que ponto ndo” (Leonardo,
jovem adulto).

Por outro lado, alguns dos participantes,
sobretudo os/as jovens adolescentes, referem que
os direitos estipulados pelos acordos bilaterais
entre Portugal e Brasil ndo estdo a ser devidamente
reconhecidos pelas institui¢des portuguesas “o Lula
criou uma espécie de pacto com Portugal, em que
o brasileiro em determinado tempo que esta aqui
pegava a nacionalidade e isso ndo estd funcionando”
(Julia, jovem adolescente). Da mesma forma, criticam
a burocracia e os custos financeiros para obtencao da
nacionalidade portuguesa. Em termos de direitos de

575



Fernandes-Jesus, M.,Cicognagni, E., & Menezes. (2014). Participacado civica e politica: jovens imigrantes brasileiros...

participacdo em associacdes e organizagdes, alguns/
as dos/as participantes consideram que ndo tém as
mesmas oportunidades e direitos que os/as jovens
portugueses/as, enquanto outros reconhecem que
partilham dos mesmos direitos “eu acho que cada
um tem a sua opinido, ndo é que SO porque SOMos
brasileiros em Portugal que nao podemos participar”
(Heitor, jovem adolescente).

Fontes de influéncia

No grupo dos/as jovens adolescentes os/as
amigos/as sdo mencionados/as como a principal
fonte de influéncia. Gabriela (jovem adolescente)
explica porque é mais facil participar quando se
conhece alguém “quando é soé um brasileiro no
meio dos portugueses, sentem-se assim um pouco
excluidos, desintegrados”. Os/as jovens adultos/as
mencionam a influéncia dos/as amigos/as, mas frisam
que a educagdo e a familia sdo as principais fontes
de influéncia. Marcos (jovem adulto) exemplifica que
“eu acho que a minha educag¢do no Brasil tem muita
influéncia”. Guilherme (jovem adulto) acrescenta
“é 0bvio que o meio em que a gente vive e quando
conversa com todo o mundo isso influencia mas eu
acho que a principal fonte de influéncia é a educagdo
e a familia.”

Da mesma forma, alguns/as participantes
reconhecem a existéncia de multiplas influéncias:
“isso de participar nesse tipo de associa¢des é
através de, sei la, de oportunidades ou foi através
de um amigo que fazia parte que falou ou convidou,
outro foi através de um cartaz que eu Vi e tentei
informar-me mais” (Gustavo, jovem adulto). Por
outro lado, um dos participantes acrescenta que a
baixa participacdo dos/as jovens nas questdes civicas
e politicas deve-se a um problema de mobilizagdo,
porque segundo Artur (jovem adulto) “por mais
informa¢do que haja, os jovens ndo tém acesso
a quem realmente faz ... que fala com a pessoa e
faz a gente sair para rua. Agora, tem de ter sempre
alguém que tem essa informagdo, porque o jovem
por si so dificilmente”.

Os meios de comunicacdo, nomeadamente
a internet, sdo mencionados como uma fonte de
influéncia muito significativa sobretudo nos grupos
de discussdo com os/as jovens adolescentes. Paula
(jovem adolescente) explica que “eu so assisto a
televisdo quando ndo tenho internet”; Helena (jovem
adolescente) acrescenta “acho que pra mim também
... assim, todo dia que eu chego do trabalho, tipo eu
entro na internet, entro nos sites de jornal de noticias,
televisdo eu ndo gosto muito.”
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Fase 2: Formas, niveis e eficacia da participaciao
civica e politica

Participantes

Neste estudo participaram 357 jovens,

de ambos 0s sexos (masculino, N=152; feminino,
N=205); jovens adolescentes, com idades
compreendidas entre os 15 e os 18 anos (N=89); ejovens
adultos, entre os 19 ¢ os 29 anos (N=268). Em termos
de estatuto de cidadania, verifica-se que a maior parte
dos participantes tém nacionalidade brasileira (85.7%)
sendo que apenas 13% tém dupla nacionalidade.
Relativamente a situagdo laboral, cerca de 41% dos/
as participantes era estudante, 11% trabalhador-
estudante, 2.5% procurava o primeiro emprego, 6%
era trabalhador (menos de 20horas por semana) e 28%
trabalhava mais de 20 horas por semana. Cerca de 11%
dos/as participantes encontrava-se desempregado/a.
Quando questionados sobre quantos livros tinham em
casa antes dos 14 anos, cerca de 6% referiu que ndo
tinha “nenhum”; 37% tinha entre “/ a 10 livros”; 29%
entre “11 a 50 livros” e 15% entre “51 a 100”. Por
fim, cerca de 6% refere ter entre “101 a 200 livros”
e outros 6% “mais de 200 livros”. A média de idades
que os/as participantes tinham quando vieram para
Portugal ¢ de 17,8 anos.

Procedimentos

Os  questionarios foram aplicados em
varios contextos previamente identificados pelos
investigadores como locais frequentados pelas
comunidades imigrantes tais como: associagdes
religiosas, associagdes de imigrantes, associagdes
juvenis, grupos desportivos, associagdes recreativas
e de lazer, universidades, escolas secundarias, centros
de formacdo profissionais. Administrou-se também
questiondrios nos Centros Nacionais de Apoio ao
Imigrante do Porto e de Lisboa, sendo que a grande
maioria dos/as participantes foram recrutados/as desta
forma. Para além da aplicag@o pessoal do questionario,
e de modo a chegar ao maior niimero de jovens,
construiu-se uma versdo do questionario online que
foi divulgada através das redes sociais.

Instrumento

A construcdo do questionario teve como base 0s
resultados dos grupos de discussdo focalizada (fase
1 deste estudo) bem como a revisdo bibliografica. O
questionario final incluiu, um conjunto de dimensdes
que se encontram materializadas em diversos itens
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e escalas. Numa primeira fase, realizou-se um
estudo piloto de modo a validar o questiondrio e
posteriormente realizaram-se analises confirmatdrias
para testar a estruturas das escalas. Todas as escalas
usadas neste estudo apresentaram indices de
ajustamento adequados. Neste artigo focar-nos-emos
apenas em algumas dimensdes que consideramos
mais relevantes para a compreensdo da participagdo
de jovens brasileiros em Portugal. Desde logo
analisaremos os niveis de participacao civica e politica,
o que inclui quatro tipos de participacdo: participagdo
online (0=.84) composta por quatro itens referentes
a atividades civicas e politicas realizadas através da
internet (e.g. discussdo; envio de informagdo politica);
participacdo social (0=.60) que inclui atividades como
o voluntariado e comprar ou boicotar a compra de
determinados produtos; o ativismo (a=.67) que inclui
dimensdes como a participagdo em manifestagdes e o
grafite; e por fim, com apenas um item, o voto, que
implica o ato de votar nas eleicdes. Para cada forma de

participacao analisou-se também a percecao de eficacia
de todas as formas de participagdo em estudo: online
(a=.81); social (0=.59); ativismo (0=.63) e voto. De
forma similar, procurou-se, analisar o interesse politico
(0. =.86); e a atencdo politica (o =.83). Todos os itens
estavam formulados numa escala de Likert 1 a 5.

Resultados

A tabela 1 reporta as médias ponderadas e
os desvios padrdes para cada uma das dimensdes em
analise. Como podemos verificar a forma de partici-
pacdo que apresenta niveis mais elevados ¢ o voto
(M=2.62), em seguida a participagdo social (M=1.61),
a participacdo na internet (M=1.28), e por fim o
ativismo (M=.98). Os niveis de perce¢ao de eficacia
acompanham a mesma tendéncia. Relativamente
aos niveis de interesse politico os valores sdo mais
elevados (M=2.67), bem como de atencdo politica
(M=2.30).

Tabela 1. Analises descritivas

Média DP
Participagdo social 1,61 , 758
Ativismo ,978 421
Participagdo na internet 1,28 ,720
Voto 2.62 1.79
Eficacia_ Participacdo social 1,57 ,601
Eficacia_ Ativismo 773 ,355
Eficacia_ Participacdo na internet 1,22 ,684
Eficacia_Voto 3.91 1.40
Interesse politico 2,67 1,07
Atengao politica 2,30 ,879

Diferencas de acordo com numero de livros em
casa, o sexo e a idade dos participantes

Com vista a explorar o impacto do sexo (feminino
e masculino), do capital cultural (através da dimensao
numero de livros em casa: menos de 10; entre 10 a 100;
e mais do que 100 livros) bem como da idade (jovens
adolescentes: 15-18 anos; jovens adultos: 19-29 anos)
nas dimensdes e determinantes da participagdo civica e
politica, conduzimos trés analises de variancia miltipla
(MANOVA) com as seguintes variaveis dependentes:
formas de participagdo; percecao de eficacia; interesse
e atencao politica.

Emrelacao ao sexo dos/as participantes, verifica-
se que este nao ¢ um fator significativo em nenhuma
das dimensdes em analise: participacdo (Trago de
Pillai=.024; F(4,362)=2.061; p=.086); percecdo
de eficacia da participacdo (Traco de Pillai =.010;
F(4,300)=.529; p=.529).; interesse e atengdo politica
(Trago de Pillai=.006; F(2,344)=.963; p=.383).

No que concerne ao capital cultural verifica-se um
efeito significativo nos niveis de participagdo (Traco de
Pillai=.057; F(8,686)=2.53; p=.010), nomeadamente
na participagdo social (p=.001), participacdo na
internet (p=.049) e no voto (p=.051). Os resultados
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revelam assim, que quanto mais livros em casa maior
o nivel de participag@o, exceto no ativismo cujo efeito
nao ¢ significativo (p=.523). Para o interesse ¢ a atengao
politica verifica-se também um efeito significativo
do niimero de livros em casa (Traco de Pillai=.032;
F(4,690)=2.844;p=.023) nomeadamente no interesse
politico (p=.048). Nas dimensodes relativas a percecdo
de eficacia da participagdo ndo se verificaram efeitos
significativos (Trago de Pillai=.035; F(8,602)=1.35;
p=213).

Relativamente ao impacto da idade verifica-
se que a idade dos/as participantes tem um efeito

significativo nos niveis de participagdo civica e
politica (Traco de Pillai=.036; F(4,362)=3.214;
p=.013), com os/as jovens adultos/as a revelarem
niveis de participagdo social (p=.014) e de voto
(p=.002) mais elevados do que os/as jovens
adolescentes. Da mesma forma, os/as jovens adultos/
as revelam niveis significativamente mais elevados
de interesse e atencdo politica (Traco de Pillai=.024;
F(2,344)=4.180; p=.016). Nas dimensdes relativas
a percegdo de eficacia da participagdo nio se
verificaram efeitos significativos da idade (Trago de
Pillai=.012; F(4,300)=.908; p=.459).

Tabela 2. Efeito do capital cultural e idade

Livros em casa Idade
Menos 10a Mais de Si Jovens Jovens Si
de 10 100 100 & adolescentes adultos &
Participacao F(2,345)=6.645; F(1,345)=6.103;
social 1.34 1.68 1.69 p=001% 1.38 1.76 p=014%
Ativismo 925 962 1051 (23497649 916 1.04 F(1,345=2.112;
p=.523 p=.147
Participacio _ . _ )
na 1.10 1.29 1.48 F(2’3é_‘534;;033’ 1.16 1.42 F(1’34_5?)7%'308’
Internet p= p=
F(2,345)=2.996; F(1,345)=9.751;
Vot 2. 2.4 .04 1. .
oto 06 8 3.0 =051 97 3.08 p=002%
Interesse F(2,345)=3.073; F(1, 345)=7.070;
politico 2.37 2.70 2.70 =048 2.29 2.89 p=008*
Atengio F(2,345)=2.448,; F(1, 345)=5.936;
‘e 2.1 2.18 2.66 2.10 2.53
politica p=.088 p=.015*
*p<.050

Discussao de resultados e conclusao

O reconhecimento da relevancia da participagdo
para a integracdo das comunidades imigrantes aliado
a necessidade de produzir conhecimento sobre a
participacdo civica e politica da populacdo estrangeira
mais representativa, em Portugal, justificou a
pertinéncia desta investigagdo. Os resultados da nossa
analise demonstram que os/as jovens perspetivam a
participacdo civica e politica de forma abrangente,
e que incluem na sua definigdo de participagdo
atividades de ordem pratica e do quotidiano. Um
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estudo anterior, realizado por Vromen e Collin
(2010), reporta que os/as jovens encontram espagos
de participac¢do nos assuntos relacionados com o seu
quotidiano, € em processos que sdao culturalmente
integrados nas suas vidas didrias. Este ponto de vista
demonstra que os/as proprios/as jovens reconhecem
formas de participagdo ndo convencionais, mesmo nas
suas atividades quotidianas, algo concordante como
uma série de estudos que tende a enfatizar um novo
paradigma da participagdo de jovens (Vromen 2003;
Youniss et al., 2002). Tendo em conta este paradigma
participatério ¢ as visdes dos/as jovens sobre a
participacdo, na fase dois do nosso estudo incluimos
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diversas formas de participacdo, desde formais e
convencionais a informais e ndo convencionais.
Constatamos que o voto representa a atividade com
niveis de participacdo mais elevados, porém tendo em
conta a obrigatoriedade do voto no Brasil e o baixo
nivel de imigrantes recenseados em Portugal (Zobel
& Barbosa, 2012), sugere-se que o voto, ndo ¢, de
todo, representativo dos mecanismos de participagdo
dos/as jovens. Em dominios menos convencionais, a
participacdo social, que inclui atividades como fazer
voluntariado, boicotar ou comprar um produto por
razdes ¢éticas, politicas ou sociais e doar dinheiro
para uma causa/organizagdo politica ou social,
aparece como sendo a forma de participacdo mais
praticada pelos/as jovens. Estes resultados parecem
ser coincidentes com os encontrados num estudo
com jovens no Brasil que revela que a modalidade de
participacdo mais acessivel e praticada pelos/as jovens
¢ o voluntariado (IBASE/POLIS, 2006) — dimensio
que consta na nossa definicdo de participagdo social.
Por sua vez, agdes como doar dinheiro e boicotar ou
comprar produtos — presentes na nossa definicdo de
participacdo social — ndo exigem grande investimento
em termos de tempo, algo que tem sido apontado como
preditor da participacdo de comunidades imigrantes
(DeSipio, 2011).

De destacar também que os niveis de participag@o
na internet sdo significativos e que revelam que a
internet comeca a ser, efetivamente, usada como
um meio e espago de participagdo civica e politica
(Cammaerts, 2007; Clark & Themudo, 2006; Juris &
Pleyers, 2009). Este contexto de participagdo tem sido
evidenciado por alguns estudos que defendem que o uso
da internet podera contribuir para aumentar os niveis de
participacdo de grupos que tendencialmente sdo mais
excluidos dos mecanismos formais de participagéo,
uma vez que ndo implica grandes custos e ¢ de facil
acesso (Bakker & Vreese, 2011). Porém, os estudos
nao sdo conclusivos sobre 0 modo como a participagdo
na internet esta a ser utilizada como um meio de agdo
civica e politica pelos grupos minoritarios. No caso
da comunidade imigrante brasileira em Portugal,
podemos concluir que a internet ¢ um meio/mecanismo
que comega a ser usado (ainda que os/as jovens ndo
o facam assim tantas vezes), e que ¢ sobretudo uma
das principais fontes de informagdo e pesquisa, como
foi verbalizado nos grupos de discussdo focalizada.
Neste sentido, os/as participantes revelam niveis de
interesse e aten¢do politica claramente mais elevados
do que os niveis de participagdo civica e politica, o
que sugere que estdo interessados e atentos as questdes
civicas e politicas. Também em relagdo a este aspeto
um estudo sobre a juventude brasileira (IBASE/
POLIS, 2006) revelou que apesar da pouca frequéncia

de participa¢do, a maioria dos participantes afirmaram
pesquisar informagdo sobre questdes civicas politicas.
Ekman e Amna (2012), numa proposta de modelo
integrativo das varias formas de participagdo,
reconhecem a atengdo e o interesse como uma forma
de participagdo latente. O desafio passa por analisar
a participagdo civica e politica através de uma visdo
abrangente, que considere a participacdo além da
simples presenca ou auséncia de participagdo (Snell,
2010). Desde logo, temos que analisar as questoes da
eficacia da participac@o, que parecem ser determinantes
na analise da participacdo. De facto, verifica-se que os
niveis de percecdo de eficacia aproximam-se dos niveis
de participagdo, o que sugere que sdo diretamente
influenciados pela instrumentalidade associada a
participacdo (ou vice-versa). Da mesma forma, um dos
principais motivos para a ndo participa¢do apontados
pelos/as jovens durante os grupos de discussdao
focalizada foi a baixa eficacia associada a algumas
formas de participacdo (manifestacdo, greves). Deste
modo, o ndo envolvimento dos/as jovens parece estar
diretamente relacionado com a instrumentalidade
que ¢ atribuida a participagdo - algo que a literatura
tem consistentemente evidenciado (Fernandes-Jesus
et al., 2012; Klandermans, 1997, 2002). Da mesma
forma, a falta de conhecimento sobre os direitos ¢ um
dos aspetos apontados pelos jovens como um fator
limitativo a sua participacdo civica e politica. Zobel
e Barbosa (2011), com base num estudo realizado
em Portugal, frisam que sdo poucos os/as cidadaos/
as estrangeiros/as residentes em Portugal que tém
conhecimento efetivo dos seus direitos de participagdo
politica, o que nos parece limitar o envolvimento ¢ a
participacdo em dominios convencionais € mesmo nio
convencionais.

Adicionalmente, consideramos que a participagao
dos/as jovens imigrantes deve ser analisada tendo em
conta aspetos que vao além da posi¢do de imigrante. De
facto, os nossos resultados demonstram a relevancia de
dimensdes demograficas no estudo da participagdo e
das atitudes politicas. Por exemplo, verificamos que
o capital cultural tem um impacto significativo nos
niveis de participag@o social, participa¢do na internet,
voto nas elei¢des, bem como no interesse politico. A
importancia atribuida a educagdo e a familia como
principais fontes de influéncia e mobilizacdo sdo uma
forte evidéncia da importancia das dimensdes ligadas
a educacdo e ao capital cultural — dimensdes também
elas relacionadas — que encontra suporte em alguns
estudos (e.g., DeSipio, 1996; Leighley & Nagler,
1992; Schulz, Ainley, Fraillon, Kerr, & Losito, 2010;
Verba et al., 1995). Por outro lado, ndo se verificam
efeitos significativos do sexo dos/as participantes
em nenhuma das dimensdes em analise, o que nos
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sugere uma diminui¢do das tradicionais desvantagens
das mulheres em relacdo a participa¢do. Ora, tendo
em conta que a socializagdo ¢ mencionada como
um importante fator explicativo das diferengas em
termos de sexo na participagdo (Atkeson & Rapoport,
2003), e que os/as jovens sdo o grupo em analise, 0s
resultados sugerem uma mudanga geracional que
precisa de ser considerada em préximos estudos. No
entanto, importa destacar que as mulheres brasileiras
sofrem discriminagdo na Europa, essencialmente
devido a tendéncia para a “sexualizagdo da mulher
ndo-ocidental” (Mayorga, 2011, p. 344). Em Portugal
também persistem preconceitos e esteredtipos em
relagdo a mulher brasileira, que poderdo dificultar
o envolvimento em assuntos civicos e politicos
(Fernandes-Jesus, Ribeiro, Ferreira, Cicognani, &
Menezes, 2011).

No que toca ao efeito da idade, verificamos
que os/as jovens adultos/as apresentam niveis mais
elevados de voto, de participagdo social e estdo
mais interessados sobre questdes sociais e politicas.
Para finalizar fica a evidéncia que a participacdo de
jovens imigrantes brasileiros/as em Portugal ¢ um
fendmeno complexo, que estd dependente de um
conjunto de fatores que precisam de ser considerados.
Nao basta olhar para a participagdo nos mecanismos
formais de participagdo como voto, ¢ necessario uma
analise abrangente que considere varias formas de
participacdo, e também o interesse € a atencdo politica,
como dimensdes relevantes da participagdo civica e
politica de grupos imigrantes. Da mesma forma, se ¢
certo os imigrantes brasileiros em Portugal encontram-
se em posi¢ao de desvantagem no que toca ao acesso
e as oportunidades de participagdo civica e politica,
esta desvantagem parece estar dependente de outros
fatores demograficos como o capital cultural, o que faz
com que os niveis de participacdo sejam similares aos/
as jovens portugueses (Fernandes-Jesus et. al, 2012).
Futura investigagdo deve procurar estender a analise
do impacto do capital cultural em varias dimensdes
e determinantes da participacdo civica e politica em
VAarios grupos.
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