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RESUMO

O objetivo deste artigo ¢ fazer uma apresentagdo tedrica do conceito de identidade na obra de Antonio da
Costa Ciampa e, em seguida, demonstrar como a colonizagdo do mundo da vida causa entraves para que ocorra
o sintagma (identidade-metamorfose-emancipacdo). Para tanto, partiremos de uma breve contextualizacdo de
como essa obra se inicia no Brasil, depois uma apresentacdo da conceituagdo de identidade e, por fim, um
debate contemporaneo sobre o mundo da vida e sua colonizagdo, processo no qual as dificuldades criadas podem
constituir identidades fetichizadas.

Palavras-chave: mesmice; mesmidade; inclusdo perversa; psicologia social.

RESUMEN

El objetivo de este articulo es hacer una presentacion teodrica del concepto de Identidad en la obra de Antonio
da Costa Ciampa y demonstrar como la colonizaciéon del mundo de la vida causa obstaculos en el sintagma
“Identidad-metamorfosis-emancipacion” Para ello, partiremos de un breve contexto de cémo la obra se inicid
en Brasil, después de una presentacion de la concepcion de la Identidad y por tltimo, un debate contemporaneo
sobre el Mundo de la Vida y su colonizacion y por su vez, las dificultades creadas que en ese proceso pueden
constituir identidades fetichizadas.

Palabras-clave: mesmice; mesmidad; inclusion perversa; psicologia social.

ABSTRACT

The aim of this article is to make a theoretical presentation of the concept of identity in the work by Antonio da
Costa Ciampa and then to demonstrate as the colonization of the worldlife cause hamper so that there takes place
the sintagma (identity metamorphosis-emancipation). For so much, we will leave from a brief contextualization
of as this work begins in Brazil, then a presentation of the conceptualization of the identity and for end a
contemporary discussion on the worldlife, and its colonization, in which the dificulties create in this process can
constitute identities fetishised.

Keywords: sameness; «mesmidadey; perverse inclusion; social psychology.
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Introducao

Refletir sobre a proposta de Antonio da Costa
Ciampa ¢ estar diante de um trabalho inédito,
importante e que merece nosso reconhecimento,
pois contribui sobremaneira para o estudo sobre
a identidade, dialogando com a Psicologia Social
brasileira e a realidade de nosso pais. Interessante notar
que a perspectiva de identidade como metamorfose e
depois acrescentando a ideia de emancipagdo, Ciampa
abre um pressuposto importante para dizer que a pessoa
em sua historia de vida, mesmo diante da pobreza e
da violéncia, ndo se rende ou se entrega facilmente as
adversidades.

Por isso, o objetivo deste artigo ¢ fazer uma
apresentagdo teodrica do conceito de identidade na
obra de Antonio da Costa Ciampa e depois demonstrar
como a colonizagdo do mundo da vida causa entraves
para que ocorra o sintagma (identidade-metamorfose-
emancipacdo). Para tanto, partiremos de uma breve
contextualizacdo de como essa obra inicia no Brasil,
em uma realidade social marcada por muita pobreza e
violéncia, que se acentua com a ditadura militar (1964
-1985). Nesse periodo, também os psicologos sociais
brasileiros e latino-americanos buscavam desenvolver
uma perspectiva psicoldgica critica e comprometida
politicamente com a emancipa¢do do pais e das
pessoas.

Em seguida, apresentaremos o modo como
a sociabilidade e o reconhecimento se articulam a
proposta de identidade de Ciampa. Veremos nessa parte
que mesmice, mesmidade, identidade fetichizada e
reconhecimento perverso sdo perspectivas decorrentes
dessa articulagdo, nos dando assim alguns referentes
das principais bases teoricas do conceito de identidade
elaborado por Antonio da Costa Ciampa.

Na terceira parte, trataremos do tema “politicas de
identidade e identidades politicas e reconhecimento”.
Veremos que as teorias de Axel Honneth e Erving
Goffmann, assim como a de Ciampa, tomam como
base comum ideias de George Herbert Mead e, assim,
estigma, politicas de identidade e reconhecimento
se articulam na proposta de identidade lancada por
Ciampa.

Por fim, propomos um debate contemporaneo
sobre a constituicdo da identidade numa sociedade
marcada pelo conflito entre o0 mundo da vida e o
sistema. A predominancia do sistema, segundo
Habermas, provoca a colonizagdo do mundo da vida,
provocando nas pessoas sérias dificuldades para
acessa-lo e, na perspectiva de Ciampa, langando o
sujeito para a mesmice.

Contextualizacio da obra de Ciampa

Dessa forma, destacamos que no livro Novas
veredas da Psicologia Social, organizado por Silva
Lane e Bader Sawaia (2006), ha diversos relatos dos/
das pioneiros/as da Psicologia Social no Brasil. Esses
relatos remontam as experiéncias de psicologos(as) das
décadas de 1970 e 1980 e inicio de 1990. Nessa obra,
podemos perceber como estava sendo produzida uma
psicologia fora da clinica tradicional e dos moldes da
psicologia positivista. Gestava-se ali uma psicologia
social latino-americana e brasileira.

Apartir dos 80 instaurou-se um debate importante
nas Ciéncias Sociais e na Psicologia Social a respeito
dos grupos organizados politicamente. Interessante
perceber na obra organizada por Lane e Sawaia
(2006) que os relatos dos autores trazem como ponto
comum, que unia todas as experiéncias dos psicologos
brasileiros nas mais diversas realidades, o trabalho
realizado nos grupos e comunidades. Dessa forma,
a praxis do psicodlogo social estava intrinsecamente
ligado aos processos grupais.

Nesse contexto, o debate se centrava na dimensao
da organizag¢do comunitaria (Lane & Sawaia, 2006), a
analise dos processos grupais em grupos populares,
depois movimentos populares e, por fim, se consagra a
nomenclatura de movimentos sociais, especialmente na
década de 1990, na qual os movimentos populares nao
estavam somente se organizando por classe social, mas
também por processos identificatorios de acordo com
demandas especificas de género, raga, ecologia etc.
Dessa maneira, a analise dos movimentos sociais foi se
tornando importante no cenario da Psicologia Social.

Nesse sentido, podemos perceber que a produgao
de conhecimento na Psicologia Social tinha uma
predominancia na analise dos processos grupais. Por
outro, em 1986, Antonio da Costa Ciampa defendeu
sua tese de doutorado na PUC-SP e ja no ano seguinte,
1987, sua tese foi langada como livro: 4 estoria do
Severino e a Historia da Severina: um ensaio de
Psicologia Social.

A tese de Ciampa enfocava justamente a questdo
da identidade do sujeito e ndo dava especial destaque
aos processos grupais como os demais trabalhos de sua
época. Essa originalidade na pesquisa de Ciampa logo
chama a aten¢do da comunidade académica, pois com
seu referencial tedrico conseguia demonstrar como o
sujeito se constituia na relagdo com a sociedade e sua
constituicdo ndo era simplesmente uma decorréncia
de processos biologicos, como outras psicologias
apontavam. A tese de Ciampa convergia para uma
profunda relagdo entre sujeito e sociedade,
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O sujeito enfocado por Ciampa em seus estudos
sobre a identidade buscava formas de se emancipar da
opressdo. Portanto, esse autor trazia para as perspectivas
de estudo dos processos grupais da Psicologia Social
brasileira a dimens3o da individualidade de cada
pessoa diante de seus grupos (Lima, 2014).

A proposta tedrica de Ciampa, obviamente, ndo
¢ individualista, ou essencialista, tampouco diz que a
pessoa se emancipa sozinha ou prescinde do coletivo.
Ao contrario, se usando da teoria de George Herbert
Mead, Erving Goffmann, Jiirgen Habermas e Axel
Honneth, propde um sujeito que se faz nas relagdes
sociais, na cultura, na coletividade, mas sem perder de
vista a dimenséo subjetiva.

Vale destacar que essa proposta de identidade,
a partir da narrativa de historia de vida, aponta para
uma concepg¢io de pessoa que estd sempre em luta por
emancipacdo. Portanto, sua ontologia ndo pressupoe
alguém estatico, parado, encerrado em si mesmo, um
solipcista. Lendo a obra de Ciampa, somos convidados
a pensar nao somente sobre as dificuldades e as agruras
de nossa sociedade, mas temos que olhar e valorizar
os sujeitos que, de alguma forma, buscam novas
possibilidades para suas vidas.

A linguagem poética de Ciampa demonstra uma
sensibilidade ao olhar com cuidado para a historia
das pessoas, valorizando uma ética do cuidado com a
vida de cada sujeito, sendo assim esse autor se torna
fiducidrio das origens da Psicologia Social brasileira,
historicamente comprometida com a vida das pessoas
mais empobrecidas e oprimidas por regimes politicos
que prezam pela exclusdo social.

Sociabilidade, identidade e reconhecimento

Em sua obra 4 estoria do Severino e a Historia
da Severina: Um ensaio de Psicologia Social, Antonio
da Costa Ciampa (2001) apresenta a ideia de que o
sujeito € uma representagdo de um momento historico,
¢ parte do tempo, do lugar, da familia de origem e da
vida que vive. Nessa obra, esse autor compreende de
maneira idiossincratica o ser humano, pois supde que
a identidade se constitui como metamorfose e dessa
maneira atribui certa dinamicidade a esse conceito
demonstrando que a pessoa ndo pode ser reduzida aos
esteredtipos que lhe sdo atribuidos. Com essa logica,
Ciampa contraria as teorias vigentes até a década de
1980 que entendiam a identidade como algo estatico
e/ou controlada por estimulos e reforgos positivos ou
negativos.

Ciampa (2001) considera a importancia das
relacdes sociais na sua concep¢do de identidade e

afirma que ao compreendé-la se compreende a relagéo
do individuo com a sociedade. A partir da elaboragdo
das ideias de Ciampa acerca da identidade como
metamorfose humana, essa passou a ser entendida
como um conceito central para a Psicologia Social, que,
conforme afirma Lima (2010), “poderia ajudar a explicar
tanto como se dava a construcdo das desigualdades
e dos problemas sociais quanto entender como se
formavam as resisténcias individuais aos processos de
massifica¢@o e as buscas emancipatorias” (p. 138).

Antonio da Costa Ciampa (2001) em sua obra
A estoria do Severino e a Historia da Severina: Um
ensaio de Psicologia Social analisa dois personagens,
um pertencente a ficgdo (Severino é personagem
do poema Morte e Vida Severina, de Jodo Cabral de
Melo Neto) e outro pertencente a vida real (Severina).
A partir da analise desses dois personagens, Ciampa
consegue demonstrar que na singularidade esta
também a totalidade, como afirma Lane (1987, p. 10):
“Chega a identidade como metamorfose desvendando
a ideologia da nao transformagao do ser humano como
condig¢do da ndo transformagdo da sociedade.”

Ciampa afirma que a forma de expressdo da
identidade como metamorfose acontece por meio de
personagens que cada um “representa” socialmente;
nesse sentido “podemos dizer que as personagens sdo
momentos da identidade, degraus que se sucedem,
circulos que se voltam sobre si em um movimento, ao
mesmo tempo, de progressao e de regressao (2001, p.
198).

Dessa forma, cada individuo apresenta-se
como representante de si mesmo e ator de diferentes
personagens, que se articulam e se revezam perante
os outros, ¢ a articulagdo dessas personagens ¢ a
expressao do Eu, sendo impossivel que o individuo se
apresente em sua totalidade, pois a cada momento esta
representando um personagem diferente, pertencente
aos muitos personagens que compdem sua identidade.

113

Nesse aspecto, Lima (2010) afirma que “a
concepcao de personagem desenvolvida por Ciampa
mostra-se muito préxima da ideia meadiana de
articulacdo do ‘eu’ com vérios ‘mim(s)’ (p. 144), em
que a relagdo entre o ‘eu’ e o ‘mim’ seria semelhante
ao relacionamento entre parceiros de um didlogo.

Nessa perspectiva, estamos sempre representando
ands mesmos diante do outro e, ao contar uma historia,
precisamos sempre de personagens, ou seja, SOmMos
todos eternos personagens de nossa historia e o outro
com o qual me relaciono também ¢é um personagem,
e juntos construimos outra histéria, e, quando ndo ha
mais personagens para representar, o ator caminha
para a morte:
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Como ¢é obvio, as personagens sdo vividas pelos atores
que as encarnam e que se transformam a medida que
vivem suas personagens. Enquanto atores estamos
sempre em busca de nossas personagens; quando
novas nao sdo possiveis, repetimos as mesmas;
quando se tornam impossiveis tanto novas como
velhas personagens, o ator caminha para a morte,
simbolica ou bioldgica. (Ciampa, 2001, p. 157)

O autor acima define ainda que identidade seja,
ao mesmo tempo, diferenca e igualdade com relagéo
aos outros, ¢ ainda algo que une a subjetividade e a
objetividade, pois, “sem essa unidade, a subjetividade
¢ desejo que nao se concretiza, e a objetividade ¢
finalidade sem realizacdo” (Ciampa, 2001, p. 145).

Além disso, ha ainda o aspecto mais importante
na definicdo de identidade apresentada por Ciampa
(2001): a metamorfose — um processo que ocorre
desde o nascimento do individuo at¢é o momento
de sua morte, ou seja, o ser humano ndo é, ele esta
sendo, como o vir-a-ser descrito por Heraclito, que
¢ movimento, algo que estd se constituindo o tempo
todo, como uma obra sempre inacabada.

O autor afirma também que ndo ¢é possivel
dissociar o estudo da identidade do individuo do
estudo da sociedade, pois o individuo ndo pode deixar
de ser social e histdrico. Se por um lado, o ser humano
ndo esta limitado em um vir-a-ser determinado (como
uma semente, que tem como destino ser arvore), por
outro lado, também ndo esta liberado das condi¢des
historicas em que vive; desse modo, seu vir-a-ser ndo é
uma indeterminagao absoluta.

7

Para Ciampa, a identidade ¢ movimento de
transformacdo, ¢ metamorfose. Esse movimento de
transforma¢do tem um sentido para o individuo que
se apresenta por meio de seus diversos personagens,
pois ele se apresenta sempre a outro do qual espera
o reconhecimento de suas personagens; nesse sentido,
Almeida (2005, p. 85) afirma:

Em cada contexto, o individuo expressa sua
pretensdo de ser reconhecido como determinada
pessoa (que supde ou procura ser) e ¢ reconhecido
ou ndo (conforme o que os outros pressupdem que
ele seja). Em cada contexto, ele € o que esta sendo
para si e para os outros, ou seja, sua subjetividade
incorpora (de modo conformista ou conflitivo a
intersubjetividade, pois estd agindo sempre levado
em consideragdo as expectativas dos outros e as
pretensdes de si mesmo.

Nesse mesmo sentido, Lima (2010) afirma que
¢ na tese de Ciampa que aparece a proposi¢do da
identidade como metamorfose. Nessa perspectiva,
delineiam-se duas afirmagdes relacionadas a questdo

do reconhecimento: a primeira afirmagdo do autor é
que o desenvolvimento da identidade trata-se de uma
sequéncia de formas de reconhecimento, ¢ a segunda
proposi¢do afirma que, quando esse reconhecimento
¢ ausente ou feito de forma desumana, os individuos
vivenciam a experiéncia do aprisionamento a
“mesmice”, ao fetiche de uma personagem que
impede a concretizagdo do sentido emancipatorio da
identidade.

Essa pretensdo de ser alguém frente aos outros é
sempre confrontada com as pressuposi¢des acerca de
quem os outros (sociedade) esperam que o individuo
seja, hd sempre uma identidade pressuposta, ou seja,
uma determinagdo externa ao individuo sobre a qual
ele pode agir no sentido de reproduzir ou modificar tal
pressuposicao.

Um exemplo de identidade pode clarear essa nogdo

de identidade pressuposta. Antes de nascer, o

nascituro ja € representado como filho de alguém e

essa representacdo prévia o constitui efetivamente,

objetivamente como filho, membro de uma
determinada familia, personagem (preparada para um
ator esperado) que entra na historia familiar as vezes
até mesmo antes da concepgao do ator. Posteriormente
essa representagdo € interiorizada pelo individuo, de
tal forma que seu processo interno de representagido
¢ incorporado na sua objetividade social, como filho
daquela familia. (Ciampa, 2001, p. 161)

O individuo necessita repor sua identidade
cotidianamente para que possa apresentar-se como o
que esta sendo, ele repde no presente o que tem sido
até entdo, confirmando sua imagem diante dos outros,
ou, como afirma Almeida (2005), “ele re-apresenta sua
identidade: aquilo que representa hoje ¢ igual a aquilo
que representou ontem e que se espera que represente
amanha”.

E o que Ciampa (2001, p. 165) chama de aparéncia
de ndo transformacdo, mas ¢ apenas aparéncia, pois,
como o mesmo autor afirma, qualquer objeto mesmo
mineral ou vegetal, deixado a sua prépria natureza,
transforma-se.

Na verdade, evitar a transformacdo — manter-se
inalterado — € impossivel; o possivel, e que requer
muito trabalho, ¢ manter alguma aparéncia de
inalterabilidade, por algum tempo, como resultado de
muito esfor¢o para conservar uma condigdo prévia,
para manter a mesmice.

Esse trabalho de reposi¢ao na tentativa de evitar
a transformacdo cria a aparéncia de uma identidade
atemporal, imutavel, fixa, que ¢ chamada por Ciampa
(2001) de “mesmice” e, embora seja frequente
no convivio social, pode ter como consequéncia,
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em muitas situacdes, a paralisia da ocorréncia de
novas identificacdes e, assim, impedir o processo
emancipatorio.

Esse movimento, que ¢ decorrente da reposi¢ao
da identidade, pode ocorrer como uma busca de
estabilidade da identidade ou por compulsdo a
repeticdo. A mesmice coloca o individuo em uma
condicdo aparentemente atemporal de repetir sempre
0 mesmo personagem, processo que ¢ chamado por
Ciampa de fetichismo da personagem.

O fetiche da personagem ¢é percebido como um
aprisionamento no mundo da mesmice, ou seja, mesmo
que a atividade que engendra a personagem deixe de
ser desempenhada, a representagdo da personagem
persiste. Podemos exemplificar isso com a afirmacdo
presente na obra de Ciampa (2001) “Severino ¢
lavrador, mas j& ndo lavra”: a atividade continua
determinando o personagem, mesmo nao havendo
mais o exercicio dessa atividade.

No entanto, a mesmice ndo € necessariamente
prejudicial ao individuo, Almeida (2005, p. 92)
esclarece que a reposicdo também pode expressar
nossas necessidades, servindo de base para lidar com a
alteridade e sendo uma forma de resisténcia no mundo.

Nem sempre o processo de reposi¢do da identidade

expressa alienagdo e heteronomia. Com efeito, ele

pode ser fruto de uma atitude positiva frente a vida

especifico, que se considera suficientemente valido e

digno de manter. ... O que se preconiza, entdo, ¢ que

os individuos nao se transformem em prisioneiros do
que estdo sendo ou tém sido, de seus papéis ou das
situagdes que vivenciam ... . Os papéis representados
ndo podem ser tratados como uma realidade absoluta
da pessoa. Ao contrario, admitida a identidade
como metamorfose, os seres humanos devem ser
considerados do ponto de vista de sua poténcia, seres
capazes de ultrapassar limites, considerados esses
limites ndo como um término. (Almeida, 2005, p. 92)

Outra possibilidade de movimento da identidade
¢ o que Ciampa (2001) chama de “mesmidade”, que
€ o processo de busca de transformacgao do individuo.
Essa defini¢do deriva da ideia do “Eu” proposta por
Mead (1973) e ja mencionada anteriormente. Essa ¢é
a parte da personalidade que possibilita a criagdo de
novas alternativas de agdo.

Em interag¢do com suas diferentes personagens,
a pessoa procura reproduzir valores e simbolos sociais
a partir de sua andlise interna e criar novas atitudes,
crencas ¢ ideias que podem dar origem a novos
personagens. Esse movimento provoca a necessidade
da busca de novas maneiras de se relacionar com o
mundo e, em alguns casos, ¢ capaz de modificar a teia
social.

Segundo Lima (2009), o conceito de Identidade-
metamorfose apresentado por Antonio da Costa
Ciampa foi ampliado ap6s 1999, quando o autor propde
o sintagma identidade-metamorfose-emancipagio:

Mais do que simplesmente incorporar a palavra
“emancipa¢d0” aos ja associados identidade-
metamorfose, essa proposi¢do indica que o autor
assume que pesquisar identidade é buscar compreendé-
la em toda sua abrangéncia e complexidade (cognitivo,
afetivo, estético, moral, sexual, corporeo, motor etc.).
E considerar como pressuposto que o individuo, &
medida que vai adquirindo a capacidade de agir e de
falar, vai também passando a se reconhecer e a ser
reconhecido como alguém que pode afirmar “eu” de
si mesmo. Nessa guinada, incorpora-se a perspectiva
habermasiana de que a constituicdo do humano, a
subjetividade do individuo, € vista sempre articulada
com a objetividade da natureza, a normatividade da
sociedade e a intersubjetividade da linguagem. (Lima,
2009, p. 136)

Segundo Siebeneichler (2003), para Habermas a
emancipagdo esta diretamente relacionada ao processo
de conquista e manuten¢ao de autonomia, e € com base
nessa premissa que consideramos, assim como para
Ciampa, que muitas das metamorfoses vivenciadas
pelos sujeitos sdo direcionadas a emancipagio;
consideramos ainda que o jogo do reconhecimento
e ndo reconhecimento presentes ao longo da historia
de uma pessoa proporciona condigdes para que tais
metamorfoses ocorram.

E com base nesse sintagma que se buscam
aspectos da identidade dos sujeitos em pesquisas
desenvolvidas com essa perspectiva tedrica, porque
se identifica ndo somente seus principais personagens
envolvidos com o tema pesquisado, mas também
o sentido de suas metamorfoses, bem como suas
possibilidades de busca por emancipagao.

E importante enfatizar que a necessidade
de reconhecimento (Honneth, 2003) faz parte do
desenvolvimento da identidade humana, ¢ a auséncia
ou distor¢do desse reconhecimento tem como
consequéncia o aprisionamento a “mesmice”, que
impede a concretizagdo do sentido emancipatorio da

identidade.

Segundo Lima (2010, p. 147), “O jogo do
reconhecimento faz com que a identidade seja sempre
pressuposta, abrindo o precedente para que ela seja
reposta”. Essa posicdo e reposicdo da identidade
mencionadas pelo autor podem ser tanto positivas
quanto negativas, uma vez que ¢ o resultado da
articulacdo que o individuo faz com o que fizeram/
fazem dele em todos os momentos de sua vida,
podendo constituir movimentos de mesmice ou
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mesmidade, levando o individuo a movimentos que
podem ser emancipatorios ou a um aprisionamento em
personagens-mito:

Dai a expectativa generalizada de que alguém deve agir
de acordo com suas predicagdes e, consequentemente,
ser tratado como tal. De certa forma, reatualizamos
através de rituais sociais, uma identidade pressuposta,
que assim ¢ vista como algo dado (e ndo como se
dando continuamente através da reposi¢do). Com
isso retira-se o carater de historicidade da mesma,
aproximando-a mais da nog¢do de um mito que
prescreve as condutas corretas, reproduzindo o social.
(Ciampa, 2001, p 163)

Na obra de Ciampa, podemos perceber a
importdncia do reconhecimento do outro para o
desenvolvimento da identidade quando Severina, que
sempre foi considerada ndo humana por todos e é tratada
com respeito e credibilidade, primeiro por um patrdo e
depois pelos colegas de uma organizagdo budista. Ao
ser reconhecida em sua humanidade, Severina pode
abandonar seus personagens fetichizados e reconhecer-
se como humana; ao abandonar a mesmice, pode
metamorfosear-se em outra pessoa sem deixar de ser
ela mesma.

Estigma, politicas de identidade e
reconhecimento

Ciampa (2002), ao tratar do tema politicas
de identidade e identidades politicas, analisa as
afirmagoes de Goffman sobre os discursos que podem
ser apresentados para o estigmatizado e vé que neles o
autor afirma que ha um discurso com predominancia
da fraseologia psiquiatrica (no exogrupo) e outro,
com predominancia de fraseologia politica (no
intragrupo). Goffman (1988, p. 134) apresenta a
expressdo “politica de identidade” e afirma que nela
ocorre uma orientagdo ao estigmatizado com a qual é
dito que “se ele adotar uma linha correta (linha essa
que depende da pessoa que fala), ele tera boas relagdes
consigo e sera um homem completo, um adulto com
dignidade e autorrespeito”. Nesse sentido, Ciampa
(2002) analisa essa afirmagdo de Goffman, dizendo
que:

Tais observagdes mostram como essa questdo

de politicas de identidade desde o inicio envolve

um conflito entre autonomia e heteronomia, em
pelo menos dois pontos. Em um, entre a suposta
autonomia do discurso do intragrupo (com fraseologia
predominantemente politica) e a heteronomia do
discurso do exogrupo (com fraseologia que Goffman
chama de psiquiatrica, mas que poderiamos também
chamar de paternalista ou assistencialista, quando ndo
colonizadora). (Ciampa (2002, p. 3)

Em nosso entendimento, fica evidente que, ao
impor uma “linha correta” de conduta definida de forma
heteronoma — do ponto de vista de outra pessoa, que
impde ao estigmatizado certas condi¢des para que ele
possa ser “aceito” socialmente, ocorre uma aceitagdo
perversa que impoe ao individuo estigmatizado ocupar
lugares previamente definidos pelos “normais”. Esses
lugares, muitas vezes, possuem limites muito claros,
ou seja, ndo sdo lugares onde possa existir a expressiao
livre da identidade da pessoa estigmatizada, mas
apenas a representagdo de papéis preestabelecidos.

Essaspoliticas deidentidade que visam conformar
o diferente a uma linha tracada pelos “normais” levam
o individuo estigmatizado a uma percepcao distorcida
de si mesmo, ou, como afirma Goffman (1988, p. 134):
“na verdade ele tera aceitado um eu para si mesmo;
mas esse eu é... um habitante estranho, uma voz do
grupo que fala por e através dele.”.

Como vimos anteriormente, Ciampa (2001)
considera que a identidade pressuposta surge a partir de
determinacdes heteronomas com as quais o individuo
se identifica, ou seja, a identidade pressuposta surge das
expectativas por parte dos outros (sociedade) acerca de
como deve ser um determinado individuo, entdo, trata-
se de uma determinacdo externa, no entanto, o autor
afirma que o individuo sempre pode agir no sentido de
reproduzir ou modificar tal pressuposicdo, pois ele ndo
¢ apenas um cidaddo, um membro da comunidade, ele
reage também a essa comunidade e a transforma com
suas reagoes.

No mesmo sentido, Mead (1973) também
menciona a possibilidade de a¢do do individuo sobre o
que lhe ¢ determinado socialmente quando descreve os
componentes do self—o0 “Eu” e 0 “Mim”: enquanto este
consiste na reproducdo das regras sociais, exprimindo
adaptagdo, o Eu ¢é a reagdo do sujeito as acdes da
sociedade, a expressdo de novas atitudes.

Honneth (2003) afirma que essa inser¢do do
individuo na sociedade organizada dentro do dominio
de experiéncias de cada individuo envolvido ou
incluido nesse todo ¢ a base para o desenvolvimento
pleno da identidade do individuo. O autor afirma ainda
que, ao aprender a assumir as normas sociais de agdo
do “outro generalizado”, o sujeito pode alcancar a
identidade de um membro socialmente aceito em sua
coletividade.

Ciampa (2001) lembra que, embora sempre
exista a possibilidade de um agir autbnomo diante das
determinacdes sociais, ha uma possivel confusdo entre
a questdo da autonomia e a questdo da autenticidade:
“como definir quando se trata de uma escolha original
e auténtica do proprio individuo?” (p. 3); ou quando
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podemos saber que o discurso (ou agdo) do individuo
ndo ¢ apenas uma reprodugao de algo que pertence a uma
determinada massa e, portanto, trata-se de um “ajuste do
proprio ego a imagem e semelhanca do ‘outro”? (p. 3).

Esse autor lembra que, ao postular a malignidade
das massas, corremos o risco de retirar a legitimidade
de qualquer ag8o ou discurso autdnomo do intragrupo,
mas, a0 mesmo tempo, proclamar a necessidade sempre
de um controle externo ¢ s6 admitir como legitima
a heteronomia decorrente da agdo e do discurso do
€xogrupo.

Ciampa afirma que as politicas de identidade estdo
presentes em todos os setores da sociedade, embora a
maioria dos estudos acerca de politicas de identidade
faca mencdo a grupos com identidades discriminadas,
marginalizadas ou oprimidas por setores dominantes.
Nao podemos ignorar a existéncia de politicas de
identidade também em setores dominantes e/ou
elitizados da sociedade, onde apenas os “personagens”
(ou psiques de massa) sdo diferentes entre si, mas a
articulacdo dessas “personagens coletivas” com a
nog¢do de identidade pessoal ¢ a mesma em qualquer
setor social:

Utilizando uma linguagem dramatargica, pode-se
dizer que a politica de identidade de um grupo ou
coletividade refere-se de fato a uma “personagem”
coletiva; fala-se tanto de um “branco” ou um
“negro”, quanto se pode falar de um “judeu”,
um “psicanalista”, um “velho”, um “jovem”, um
“corintiano”, um “trabalhador”, um “vagabundo” etc;
como os exemplos estdo no masculino, vamos incluir
também um “homem”, uma “mulher”, lembrando
que podemos fazer varias combinagdes: um “homem
branco”, uma “mulher negra” e assim por diante.
(Ciampa, 2001, p. 4)

Esse autor afirma ainda que o estudo das politicas
de identidade torna possivel discutir a especificidade
de lutas pela emancipacdo em diferentes grupos
sociais, mas ndo ¢ suficiente, pois ndo hd como definir
previamente o carater emancipador de qualquer acdo
coletiva antes da constitui¢ao da identidade coletiva.

A identidade para Ciampa (2001) é quase sempre
referida a uma personagem: “negro”, “trabalhador”,
“mulher”, “sem-terra”, etc., a cada um correspondendo
um ou mais movimentos, mas a questio que se
apresenta para que possamos determinar o carater
emancipatorio do movimento seria a de articular
multiplas personagens e assim constituir “uma
identidade pessoal singular que pudesse também ser

considerada uma identidade politica?” (p. 6).

Para Honneth (2003), o engajamento individual
na luta politica restitui ao individuo um pouco de
seu autorrespeito. Pensamos que esse engajamento,

quando ndo se trata de um movimento motivado
apenas de forma heterobnoma, mas também como
forma de superacdo das experiéncias individuais de
desrespeito, pode levar a uma forma de identidade
politica, que, como afirma Honneth (2003), tem como
efeito reforcativo a experiéncia de reconhecimento que
a solidariedade do grupo politico propicia, fazendo os
membros alcangarem uma espécie de estima mutua.

Honneth (2003), em sua obra Luta por
Reconhecimento, propde um modelo tedrico de
analise da identidade fundada na concepgdo de
reconhecimento de Hegel e na teoria da sociabilidade
desenvolvidapor Mead. Nessa obra, o autor sistematiza
uma teoria do reconhecimento buscando fundamentar
solidamente, a partir dos escritos do jovem Hegel,
a ideia de que ¢ a luta por reconhecimento que
constitui a verdadeira gramatica dos conflitos sociais.
Honneth constréi a hipotese de que € a experiéncia
de ndo reconhecimento (ou desrespeito) que leva a
resisténcia social.

Segundo essa perspectiva, as lutas por
reconhecimento ganham a dimensdo de fundamento
para os avangos normativos sociais. Esse autor propde,
a partir das proposigoes de Hegel, uma tipologia
progressiva de formas de reconhecimento: amor, direito
e solidariedade. A esfera do amor permite ao individuo
uma confianca em si mesmo; na esfera juridica, a
pessoa individual é reconhecida como auténoma e
moralmente imputavel, desenvolvendo uma relagdo
de autorrespeito; na esfera da solidariedade, a
pessoa ¢ reconhecida como digna de estima social,
potencializando os projetos de autorrealizagao.

A esses trés padrdes de reconhecimento
intersubjetivo  correspondem  trés maneiras de
desrespeito: a violagdo, a privacdo de direitos e a
degradacdo; e ¢ em resisténcia a essas formas de néo
reconhecimento que se desencadeiam os conflitos
sociais, tendo-se muitas vezes como resultado sua
gradativa superagdo ao longo da histdria.

A teoria de Honneth, assim como a de
Ciampa, conflui com as ideias de Mead acerca do
reconhecimento e da sociabilidade. Nessa perspectiva
Honneth (2003, p. 125) nos traz a seguinte afirmagao:

Em nenhuma outra teoria, a ideia de que os
sujeitos devem sua identidade a experiéncia de um
reconhecimento intersubjetivo foi desenvolvida
de maneira tdo consequente sob 0s pressupostos
conceituais naturalistas como na psicologia social de
George Herbert Mead.

Esse autor enfatiza que, em sua analise, Mead
deixa claro que a consciéncia de si mesmo s6 pode
surgir em um sujeito & medida que ele aprende a
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perceber sua propria acdo da perspectiva de uma
segunda pessoa, ou seja, ¢ a partir do reconhecimento
do outro que surge a autoconsciéncia.

A colonizacdo do mundo da vida e os entraves
para o sintagma

Portanto, o desafio contemporaneo de se pensar
a questdo da identidade vem sendo apresentado nos
trabalhos de Lima (2010, 2014, 2015) que, seguindo
as pegadas de Ciampa, nos diz que mesmo diante
das adversidades tipicas de uma sociedade capitalista
h4 sempre possibilidades de luta pela emancipagdo.
As “narrativas de histoérias de vida” nos mostram
que ainda hé pessoas fazendo sintagma: identidade-
metamorfose-emancipagdo, portanto, essa perspectiva
sinaliza que esse ndo estd totalmente determinado pelo
sistema e que o mundo da vida ainda ndo foi totalmente
colonizado, pois hd possibilidades de mudanca do
sujeito e da sociedade.

Nesse aspecto, os esfor¢os de Ciampa, Almeida
(2005), Lima (2010, 2014, 2015) e muitos outros
pensadores dessa perspectiva tedrica sdo para criticar
as maneiras como a sociedade cria empecilhos para
o sintagma, fazendo com que o sujeito recaia na
mesmice. Eles se usam da critica também para apontar
possibilidades para que se constitua uma sociedade
que saiba reconhecer e criar sociabilidades para que o
sujeito tenha mais acesso ao mundo da vida.

No entanto, os trabalhos de Lima (2010, 2014,
2015) vém nos mostrar que a sociedade capitalista
contemporanea causa diversos entraves para a vida das
pessoas fazendo com que essas incorram no que Ciampa
chamou de fetiche da personagem. Para aprofundar essa
questdo, Lima busca fundamento tedrico em Jiirgen
Habermas e Axel Honneth sobre como a colonizagéo
da vida e o reconhecimento perverso se tornam os
principais entraves para o sintagma.

Nesse sentido, Habermas (1999) ir4 nos mostrar
uma oposi¢ao entre o “sistema” e o “mundo da vida”,
que acarreta uma desvinculagdo, por exemplo, entre
a vida do trabalhador e seu trabalho, fazendo com
que esse se vincule ao trabalho de maneira alienada e
constituindo assim uma “mesmice”, que o impossibilita
de acessar o mundo da vida com mais frequéncia.

Por isso, Habermas (1999) nos dird que a
sociedade deve ser discutida sob a 6tica de duas razdes:
a instrumental e a comunicativa, sendo que, com esta
ultima, propde um novo paradigma, que parte de uma
critica a razdo instrumental weberiana e diverge para
uma racionalidade pautada na comunicago, em busca
do consenso intersubjetivo.

Habermas (1999) concebe o mundo da vida como
adimensdona qual impera arazao comunicativa, espago
das sensa¢des, dos sentimentos, da comunicagdo, da
cultura e do entendimento entre os sujeitos. Araujo
e Cinalli (2005, p. 7), baseados em Habermas, nos
dizem que “o mundo da vida é o ambiente cotidiano
onde as pessoas agem e se defrontam com suas agdes
e reacdes, relagdes sociais, interpessoais e subjetivas”;
em contraponto a esse mundo, o mundo sistémico ¢ a
esfera do trabalho e do mercado, orienta-se pelas acdes
estratégicas e instrumentais, a razao instrumental ¢é
imperativa no mundo sistémico.

Segundo Siebeneichler (2003, p. 25), “Habermas
procura reagir contra o que chama de irracionalidade
dominante na sociedade atual, interpretando-a
num quadro macroscopico como manifestacdo
do predominio de wuma racionalidade técnica,
instrumental”; o autor percebe a irracionalidade atual
como uma coloniza¢do do interior do mundo da vida,
e a partir dessa analise reformula o antigo problema da
reificagdo ou coisificagdo, em termos de patologia do
mundo da vida induzida pelo sistema.

Nesse sentido, Freitag e Rouanet (1980) afirmam
que Habermas descreve dois processos de transformagéo
de conotagdo negativa: a dissociagdo e a racionalizagdo.
A dissociacdo implicou o “desengate” entre “mundo da
vida” e sistema, que, segundo o autor, € quase irreversivel
em nossos tempos. A racionalizacdo contaminou a
economia e o Estado e se expandiu a diversas instituigdes
do mundo da vida, isso leva Habermas a falar em
“coloniza¢@o” do mundo da vida pelo sistema.

Habermas (1999) atribui o que ele chama de
“patologias da modernidade” a essa colonizagdo, e
a primeira patologia descrita pelo autor faz com que
os sujeitos modernos submetam suas vidas as leis
do mercado e a burocracia estatal, como se fossem
forcas estranhas contra as quais ndo ha nada a fazer.
Essa apatia generalizada refor¢a as tendéncias da
dissociagdo, permitindo que a economia ¢ o Estado
sejam controlados por uma minoria, que determina as
regras, sem consultar a maioria. A segunda patologia
decorre da primeira, porque, a medida que o sistema se
fortalece em detrimento do mundo da vida, ele passa a
impor sua propria logica e suas regras do jogo.

A colonizagdo, portanto, refere-se a penetragdo
da racionalidade instrumental ¢ dos mecanismos
de integracdo do dinheiro e do poder no interior das
instituigdes culturais, ocupando, como tropas invasoras,
os espacos privilegiados da razdo comunicativa e
substituindo-a pela razio instrumental.

Nesse sentido, Aratijo e Cinalli (2005) afirmam
que, para Habermas, o periodo no qual as tradi¢des
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culturais, administrativas e produtivas reinavam
era mais equilibrado que o momento em que a
razdo instrumental e econdmica predomina, ¢ o
distanciamento do homem com rela¢do aos mitos e as
tradigdes faz com que se percam aspectos importantes
como a espontaneidade e a criatividade.

No entanto, ndo podemos deixar de observar
que sistema e mundo da vida ndo sdo passiveis de
separacdo, nao hd uma maneira de excluir um ou outro
da composi¢do da sociedade. Podemos entender ainda
que os seres humanos sejam influenciados em seu dia
a dia por interferéncias dessas duas esferas, no entanto,
o que Habermas aponta como a “coloniza¢do” do
mundo da vida trata-se de uma anula¢do de aspectos
referentes a esse mundo em decorréncia do dominio da
logica sistémica.

O reflexo dessa colonizagdao do mundo da vida
pelo sistema no mundo do trabalho ¢ muito claro, sendo
a ja citada desvinculagdo entre a vida do trabalhador e
seu trabalho o principal aspecto dessa influéncia; dessa
forma, hd uma cisdo entre a “vida pessoal” e a “vida
profissional”, esfacelando-se os valores individuais,
que sdo muitas vezes diversos e contraditorios com
relacdo aos valores do mundo do trabalho.

Citamos aqui a dimensdo do trabalho como um
exemplo, visto que esse ainda toma uma grande parte
da vida das pessoas e muito de suas identificagdes
decorrem dessa relacdo. Nesse aspecto, pensamos
que o mercado de trabalho na atualidade é regido por
normas e valores muito particulares ditadas pelo que
Sennett (1998) chamou de “capitalismo flexivel”, ou
seja, um modelo de capitalismo que ataca qualquer
forma de burocracia ou rotina e valoriza trabalhadores
que sejam ageis, estejam abertos a mudangas em curto
prazo, assumam riscos continuamente e dependam
cada vez menos de processos formais. Portanto, um
sujeito que evita se vincular com qualquer valor ético
ou moral; sentimentos a pessoas ou grupos, pois o
que predomina ¢ a fluidez das relagdes para poder se
dedicar exclusivamente a personagem desenvolvida
no mercado de trabalho.

Deste modo, a colonizagdo do mundo da
vida, atrelada a um capitalismo flexivel, certamente
influencia nas formas de subjetiva¢do contemporaneas
e com isso as possibilidades de emancipagdo do
sujeito vao se tornando cada vez mais dificeis. Nesse
sentido, Lima (2010) vai nos referir a um sofrimento
de indeterminagdo e reconhecimento perverso como
algo tipico de uma sociedade capitalista e as formas
de administracdo desse sistema tendem a dominar o
sujeito a tal ponto que sofra por ndo saber como lutar
por emancipagao.

Nessa logica, Lima (2010, p. 230), baseado
em Ciampa, ir4d afirmar que “um reconhecimento
perverso, reduz as infinitas possibilidades de criagdo
das personagens a representacdo de uma identidade
fetichizada, estigmatizada”, sem possibilidades de

“mesmidade”, recaindo na “mesmice”.

Habermas e Sennett nos alertam que a maneira
pela qual as pessoas se identificam com os valores
(capitalistas) e assim organizam suas vidas esta
provocando sérias dificuldades para o sujeito
contemporaneo. Nessa logica, Lima (2010) dira que
isso decorrera numa identidade tendendo a mesmice
e assim com sérias dificuldades em seu sintagma,
pois como vimos anteriormente, Severina ao ser
considerada ndo humana por todos sofre em sua
situagdo de pobreza e descaso.

Diante desse cenario, a critica cumpre a fungdo de
desmantelar formulagdes discursivas que trazem erros,
ilusdes, insinceridades e cinismos que se estruturam
na sociedade capitalista e que, portanto, sustentam
relagdes opressivas.

Porisso, criticar e apontar essas maneiras de como
o mundo da vida esta sendo colonizado, possibilita um
reconhecimento dos entraves para o sintagma, para
que assim possamos fazer um movimento de buscar
uma “descolonizagdo” do mundo da vida. Nesse
sentido, Ciampa nos aponta possibilidades para isso,
pois quando Severina passa a ser reconhecida em sua
humanidade e tratada com respeito e credibilidade
pelas pessoas, ela pode abandonar a mesmice, pode
fazer seu sintagma, sem deixar de ser ela mesma.

Consideracoes finais

A questdo da identidade debatida até aqui nos
traz a dimensdo da historia da Psicologia Social
brasileira: compromisso ético com os mais pobres; luta
por emancipagdo; organizagdo social € comunitaria.
Dessa maneira, pensamos que Antonio da Costa
Ciampa apresenta para nos possibilidades de pensar a
Psicologia Social numa perspectiva critica e, até certo
ponto, regada por uma dose de otimismo com relagao
a vida social que levamos.

Mesmo diante dos desafios da coloniza¢do do
mundo da vida e do capitalismo flexivel, a perspectiva
teorica de Ciampa sempre aponta para uma saida que
ndo ¢ ingénua ou desnudada de critica, muito pelo
contrario, pois como citamos anteriormente, esse autor
estd vinculado a uma tradi¢do da Psicologia Social
brasileira que prima pela criticidade e pela ética do
cuidado com as pessoas que sofrem com a opressdo
em nossa sociedade.
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Desta feita, o pensamento de Ciampa nos
possibilita olhar um ser humano capaz de realizar um
movimento para emancipagdo, mesmo em situacdes de
colonizagdo do mundo da vida; inclusdo perversa. Isso
o afasta de visdes derrotistas e estigmatizantes que
percebem as pessoas como um acumulado de doengas,
deficiéncias e inconsisténcias e que so lhes restam fazer
a “mesmice”, seja pela condicdo de ser reconhecido
como um incapaz ou pelos proprios efeitos da relagéo
com as pessoas que reforcam essa posi¢ao.

Fazer sintagma na perspectiva desta teoria
de Ciampa ¢é colocar a pessoa sempre em busca de
possibilidades para desfrutar da sua felicidade de
abdicar a mesmice, € se metamorfosear em outra
pessoa, preservando a si mesmo, ndo como esséncia,
mas como condi¢do de ser no mundo da vida.
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Bolsista FAPESP.

Enderego: Rua Dona Saza Lattes, 472 B - Bairro Uberaba,
Curitiba/PR, Brasil. CEP 81540-460

E-mail: nadirlj@hotmail.com

Andrea Paula Santos Lara ¢ psicologa, Mestre em
Psicologia Social pela PUC-SP.

E-mail: andreapaulasl@gmail.com


mailto:nadirlj@hotmail.com
mailto:andreapaulasl@gmail.com

