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Esposas, hijos € hijas en el mercado de tr
Mexico en 1995

Brigida Garcia*®
Edith Pacheco*®

El objetivo de este articulo es profundizar en el estudio d
las esposas, hijos e hijas en los hogares con jefes hombre
ano de 1995. Mediante ¢l uso de regresiones logisticas !
el peso que pueden tener en nuestra situacion actual ve
das en cuenta para explicar la actividad laboral de los
ves, tales como la edad, lo escolaridad y el estado crvl. .
trar la pertinencia de considerar las variables del contex
familiar en todos los sectores sociales. En particular, la
cioeconidmicas familiares (como son el nivel de ingreso y
hogar) es mejor conocida en el caso de los seciores de est
pretende ampliar el conoctmiento exisiente en este camy
los grupos relativamente mds favorecidos. Al respecto, u
santes lo obtuvimos al considerar la vcupacion no man?
gar —profesionistas, técnicos y comerciantes establecido.
liar se observd una participacion econémica significati
i raviivalavian Faviia dne Factavee imaretdaiales oo ol
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jos(as) en determinadas circunstancias—
mercado de trabajo de manera crecient
mentado estos cambios en el caso de M
han tenido lugar desde hace ya varias déc

El objetivo de este articulo es profun
ticipacion economica de las esposas, hijc
jetes hombres de la Ciudad de México, ¢
do transformaciones importantes sobre e
anterior analizamos las principales tende
boral de los distintos integrantes de las f
(periodo 1970-1995), y destacamos corr
importantes el incremento en la actividac
lo largo del tiempo en todos los sectores
1999). Ahora nos interesa precisar la infl
individuales y familiares sobre 1a particip:
los hijos(as) adultos a mediados de los ai

tructuraciéon econoémica del pais se encue
Mediante el 110 de recorecinmnes laoic
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variables socioeconomicas familiares (como
la insercion laboral del jete del hogar) es mue
de los sectores de escasos recursos, y nuesty
pliar el conocimiento existente en este camp
pecta a los grupos relativamente mas favoreci

El trabajo estd estructurado como sigue
sintetizamos los principales antecedentes que
nuestro objeto de estudio, y nos detenemos ¢
dos para el caso de la Ciudad de México en d
toricos. En esta seccion también resumimos
estudio anterior.

Después de los antecedentes, exponemos
mos, justificamos la seleccion de las varables
potesis subyacentes. Posteriormente anahzar
modelos logisticos a la luz de los antecedent
potesis planteadas. Interesa de manera primc
rentes condicionantes de la participacion ecc
ecninsas v los hiiosfas)t de disthintos sectores
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mas pobres sean los que tengan mas per:
chos casos también es Importante tener |
nes permiten comprobar la relacion inv
mayor participacidén econdmica familiar |

las condiciones de pobreza (véase Olivel

1989; Gonzalez de la Rocha, Escobar y M
ltar, 1990; Garcia y Oliveira, 1994a; Tuira

Algunos hallazgos referidos a los anos setenta

En el caso de la Ciundad de México se en
pansidn econdmica (inicio de los anos se:
cado en lo que respecta a la participacion
de los hogares. Los estudios hicieron hin
tentes, tanto entre sectores sociales comce
familias de diferentes edades y sexos (ad:
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muy apremiantes, o tal vez porque las nece
trabajo doméstico y los hijos pequenos se
apoyo familiar recaia en estos casos princip:
nes adultos, cuando éstos existian.

La investigacion de Garcia, Munoz y (
plasmar la situacién prevaleciente en la Ciu
mento en que la estrategia econémica de s
nes no habia comenzado a agotarse. Al i1
ochenta esa etapa de crecimiento economic
El pais enfrenta una fuerte crisis de deuda «
de ajuste son parcialmente adoptadas y pas
bancos y organismos internacionales. Un n
Ho, centrado en el intercambio comercial ce
ser puesto en marcha, basado en una profu
produccidn y de las relaciones capital-trabz
cion de los salarios y de los subsidios a los
privatizacion de la economia. La nueva estx
da de crisis econdmicas recurrentes, vy tres |
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Los estudios sobre estrategias de sob
vel de los hogares, los cuales se multip!
permitieron seguir mas de cerca los me
asi como los resultados que se obtuvier:
ci6n econOmica familiar. Los resultados
tificaron que fueron los hogares de mz
ciudades con una estructura productiv
(Ciudad de México, Oaxaca, Tijuana, C
frente a las etapas mas dificiles de la cris
cion en la actividad economica (vease, |
co, 1989 y Tuiran, 1993; para Guadala
1989; para Oaxacay otras 10 ciudades, S
De la Rosa, 1990).

En el caso de la Ciudad de Mexico,
cion de Tuirdn (1993), que se baso en
diante la técnica del panel por el Instit
(entrevistas realizadas en intervalos a un
tre 1985 v 1988), permitieron también «
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hogares de diferentes ciudades, coinciden .
mente, la estrategia de intensificar v diversi
mestico —en gran parte mediante ocupacion
logré un objetivo inmediato de mejorar el n
relativos. No obstante, hay que recalcar que 1
Investigaciones son cuidadosos en senialar qu
dentro de margenes modestos, y que tambi
en los limites que enfrentan las estrategias de
los efectos negativos del abandono de la esc
venes y la sobrecarga laboral en el caso de Ias

Perspectivas recientes

¢Qué ha sucedido en los anos noventa? Cor
problemas econdémicos del pais, algunos aut
trategias familiares estan agotando sus posib
sentan un panorama mas diversificado deper
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ta de los hogares de mas bajos ingresos,
mésticas de sectores medios con mano ¢
han sabido aprovechar algunas oportun
dad de México (Garcia y Pacheco, 1999)

No obstante 1o anterior, s Interese
entre niveles v ritmos de incremento en la p
posas a lo largo del tiempo. Las conyuge
traron un menor nivel de participacion ¢
medios tanto en 1970 como en 1995. Pe
participacién fue mayor que el de las e
cual es un hallazgo similar al reportado
aspecto que podria contribuir a explica
cidén econdémica que tienen las esposas ¢
es su estructura por edad (estas esposa
Esto nos llevo a confirmar que las limi
tructura sociodemografica de las unida

que impone el mercado de trabajo—- no
e tsbhiresn coanditrea 9 tenet TNas DETce
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Como es posible deducir de los resulta

pacion laboral de los integrantes de las fam

a numerosos factores en el nivel individua
socioeconomico mas amplio. Es important
ciones mediante el uso de modelos estadis

sar la influencia de un tactor, contrelandc
demas. En el pais se tiene ya bastante expt
ajuste de modelos de regresion para contr
pacién en la actividad econoémica, especial

no.” Estos trabajos constituyen importantes
2. de este trabajo y retomaremos sus hipotesi
nas que siguen. No obstante, €s important
1os interesa la poblacion femenina (0 masc
. no focalizar a los miembros de los hogares
k. hijos, hijas) y especificar los factores asociz
{. _nica. Esto nos lleva a ajustar modelos de r
k- :da una de estas subpoblaciones y a compar:

£
A IR 1% v errs oy Oy
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Variables independientes y criterios de agrup

Las variables independientes que escogtl
de las subpoblaciones fueron las siguien
(en el caso de los hijos[as]), presencia de ninc
de hombres activos y de mujeres inactivas (exc
laboral, ingresoy prestaciones sociales en el ¢

Las variables que generalmente se¢ |
(edad, escolaridad vy estado civil) han pro
para explicar la participacion econom
que también lo sean en el caso de la1
responsabilidades aumentan a medida
por la otra, la mayor escolaridad es u
participar en los mercados de trabajo
de México. También se plantea de mar
nino que una mayor escolaridad puec
superacmn personal y de busqueda d

-
o -'“-I-"I."]'ﬂmnﬂ .t ok i ﬂ
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dades frente al trabajo doméstico y el cuid
tiende a alejarlas del mercado de trabajo. L.
en el otro extremo y su participacién en el m
pre es alta; lo mismo sucede con las mujeres :
cladas, separadas y viudas) las cuales muchas
respaldo econdémico asegurado. En el caso n
conocimiento acumulado, pero es de esperar
uniones (ast como tal vez las separaciones y |
establecer compromisos laborales mas sistem
cia que tiene el que los hombres sean provee

En lo que respecta a las variables demogi
liar, inicialmente tomamos en cuenta la prese
tas edades, la presencia de hombres activosy la pre
El nimero y edad de los ninos(as) son varial
actividad econémica femenina es bien cono
niamero elevado, pero sobre todo el tener nin
ge la incorporacién de las mujeres en el mer

L] -
FaTal dn R wFn Tl o L1 o e iy 'I"‘L"I'Iﬂ.i"l.i:n.  dh BE BrEeE S mrm e m R Y e
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sis en diferentes sentidos en torno a I
en el hogar, dependiendo de la neces
existe en las unidades domésticas. De
efecto es distinto si se tiene en cuent.
general (por ejemplo el informal ader
sidera el trabajo masculino en el sect
man, 1991; Knaul y Parker, 1997).
Nuestros ensayos con estas variabls
presencia de hombres activos) No arrojaro:
ficativos, por lo que tomamos la decisi
finales.? Este conjunto de resultados p
trategias de sobrevivencia a veces sobi
es, que los sustitutos para el trabajo d
jos, asi como el apoyo econémico ne
proporcionado por personas fuera de
tados discrepantes pueden provenir
miden estas variables de la misma mai

I B [ ﬂ.l;"l'l.“l.1.l"]':ﬁﬂ [l =1 Pﬁﬂc‘iﬂpt"‘;
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ciones adversas o favorables en los contexi
diciones de mvestigacion llevan a seleccion
pero a veces también se hace la seleccior
comprueba que el efecto de un factor puec
tado por el otro (véase Garcia, Munoz y Ol
Knaul y Parker, 1997; Estrella y Zenteno, 1
tanto la variable ingreso como la de insercion
trabajador manual-no manual, asalariado o ¢
inactivo) porque nuestra intencion es exple
diciones econdmicas que mide el ingreso,
ral del jefe puede estar facilitando o restr
trabajar de los demas miembros de las fa
seccion de antecedentes, estudios previos |
cia de los hogares dirigidos por trabajadc
asalariados para propiciar un mayor nive
entre los integrantes de los hogares.' Ah:
esta influencia también se presenta contro

1% 2erviirmacian dal svovsen o0era hacha can |
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CUADRO 1
Ciudad de México, 1995: Participacion en el
hijas e hijos. {Resultados de los modelos de ;

Lsposas
Beta Exp. (B) Sig. Bet.

Edad 0.000
18-1G 0.897 0671 0.267 -0.]¢
20-29 0.120 1.127 0.53%4 0.6
30-39 0.70f 2016 0.000 1.5
40-49 0.397 1488 .000 1.5
50-69 -6.329 0,719 0.022 -0.0
60-H4* £.492 0.611 -3.4.

Educacion 0.000

Hasta primaria incompleta -0.284 0.752 0.002 -0.6
Al menos primaria completa -0.683  0.504 0.000 0.0
Al menos secundana

completa -0.221  0.801 0,008 0.1
Preparatoria 0.300 1.350 0.000 0.4
Universitaria y mas* 0.888 2.432 0.2

- _ . _  J_. _r +]
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miliar pueden estar favoreciendo o restring
mica. Este esquema analitico refleja nuestr
en los condicionantes de la participacio
miembros de las familias, y al mismo tiem
miento existente sobre la organizacion par
na en diferentes sectores sociales.

Prinaipales resuliados de los modelos de regresion

Analizamos, en primer lugar, los resultado:
las hijas dado el conocimiento acumulado
dos a la participacion economica femenina
liar. En segundo lugar, nos detenemos en

universo menos conocido pero de gran inte
integrantes femeninos de los hogares.

Esnosas
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de lo que ocurria a principios de los
edad de mayor participacion era el de -
cia y Olivelra, 1989). Esto es lo que ha
sas de participacion femenina en el m
manera creciente una cuspide tardia (]

Un segundo factor que incide en
ausencia de ingresos en el caso del jefe
los condicionantes socioecondmicos de
tado nos permite subrayar la importan:
so como uno de los indicadores del co
leciente en las unidades domésticas.
trabajos anteriores que ajustan modelc
dado prioridad tedrica o metodolégic
nen con las variables de msercion lab
nuestro caso observamos que la prope
por 1.7 si las esposas viven en un hogax
te a las esposas con jefes perceptores

118 ) 1ofFo fanoa 1TMoroacme artra Ao xr
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ral de las esposas, ajustamos un modelo en el
merciantes del resto de las actividades no man
te ejercicio permitié comprobar que solo la ac
ba una diferencia en el caso de las espos
coeficiente referido a esta insercién laboral d
controlar las demas variables (informacién n
dros).!? Por otro lado, al analizar las ocupacior
bros de las familias en relacién con la ocupacié
contramos que la actividad comercial es 1
esposas, especialmente si el jefe de su hogar es
te {en este caso, 42% de ellas son comerciante
cio independiente es un tipo de actividad que
esposas el ejercicio simultaneo de las tareas d:
cas —con la sobrecarga que ello implica—y es
siempre mucha atencién en los estudios sobre
familiar (véase Garcia y Oliveira, 1994a).

Un cuarto factor de importancia es la m:

e qrareda 1ae sorimene c11entan con el nivel ed
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ta en la Ciudad de México la presencia
restringir la participacion econodmica d
pais en su conjunto en otros momentos
dos de los anos ochenta— se encontrd qu
podian perder su papel inhibidor de la
na en los sectores sociales mas pobres (
términos mas generales, Knaul y Parker
este papel inhibidor de los ninos(as) e
pas de crisis que en periodos de relativa

Hijas

Después de analizar los factores asociads
las esposas, resulta indispensable explora
ambas subpoblaciones conforman la mz:
femenina que tradicionalmente se dent
forme a lo expuesto con anterioridad, es

1ac eltarace v Iae alrmiirma e 11131 ae [ cpts
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puede deberse a que las hijas pueden conta
posas del jefe para el cuidado de sus hijos(a
crarse mas facilmente en el mercado labora

Finalmente, los atributos del jete de la
minos de ingreso e insercion laboral son fa
nera diferencial para las hijas y las esposas
finica categoria que es significatva es ¢l he
manual asalariado”, pero es significativa en
actividad laboral (en 0.68 veces, véase €l cu
que en este caso se trate de hyjas en sectores m
pueden permanecer en €l sistema escolar g
cioeconOmicas relativamente mas favorable
cicio profesional, técnico o administrativo ¢
jefe de su hogar. Por tltimo, no se obsert
mento significativo (en el nivel de 5%) en
dad econdmica cuando los jefes son “no n
como sucedia con las esposas (el nivel de si
positivo en el caso de las hijas es de 7%). Es
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CUADRO 2
Ciudad de México, 1995: Ocupacion de las
Posicion y ¢
Manual Ma:
asala- inde
riado  die
Esposas 100.0 10
(209) (1€
Profesionistas y técnicas 76 1
Funcionarias y administrativas  18.0 :
Comerciantes establecidas 16.1 2
Vendedoras ambulantes 33 1
Trab. en servicios personales 183 1
Servicio domeéstico 20.0 1
Trabajadoras en transporte -
Supetrvisoras de fabricas 5.3
Obreras 171 1
Otras 0.3

- T rr 1y N T 0
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Ciudad de México la responsabilidad social
a veces resulta indispensable se hace sentir
hijos varones.

No se observaron efectos significativos 1
vil ni en el del ingreso del jefe del hogar. 1.2
va del contexto socioecondémico familiar fu
jefe. La propension al trabajo de los hijos se
1.65 cuando el jefe del hogar ejerce su activ
ra independiente, tanto si ésta es manual c
el ser hijo de un jefe no asalariado es crucie
sion al trabajo de los hijos, independientem
tenece el jefe (sector medio o mas pobre)
los hallazgos encontrados desde la década «
apuntaba que en las unidades domésticas d:
dientes laboralmente hablando los jovenes
cién elevada en el mercado de trabajo (C
1982 Tuiran, 1993 ). Los comercios familia
tipo sin duda descansan de manera impor
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Jos(as) en su formacion educativa. Un s
pension al trabajo de los hijos es el tene
esto nos confirma la necesidad de con
minimas para que los jovenes de la Ciu
rarse al mercado de trabajo; ademas, n¢
cacion no es necesariamente lineal, sino
diendo del contexto socioecondmico
tercer factor que retrae la participacid,
trabajo es el tener de 18 a 19 anos de ed
al trabajo en un factor de .58. Es factible
jovenes se encuentre ain estudiando e
cuentan con el respaldo econdémico nec

Consideraciones finales

El principal objetivo de este articulo e:
bles tradicionalmente consideradas cc
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de los distintos miembros del hogar (esposas
las esposas y las hijas, se corrobora que el o
dad de preparatoria o mas aumenta las pr
c16n laboral, En cambio, en el caso de los
al trabajo extradoméstico se presenta cuas
completa o bien cuando atin no terminan
que esto se deba al hecho de que se descar
rones para complementar el ingreso fami
necesidad economica— mientras que en sit
los hijos varones permanecen fuera del n
que Invierten en obtener una preparacion
interpretacidon concuerda con el resultado
lante sobre la ocupacion del jefe del hogar

El estado civil también funcioné de m
de las hijas (mayor propensiéon al trabajo e3
teras) y la presencia de ninas(os) permanc
restringe la presencia laboral de las esposa
do que el efecto de la presencia de los nin
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milias que cuentan con algunos recurs
relativamente mejor ubicadas en la estr
capital. Estos grupos no han recibido I
mas pobres, pero s relevante tenerlo
adicional del impacto de la reestructure
cado de trabajo v los niveles de vida.

De manera mas especifica, uno de ]
lo obtuvimos al considerar la ocupacic
hogar —especialmente s1 €sta es no mar
nistas, técnicos y comerciantes establec
factores individuales como el ingreso «
este contexto familiar se observa un t.
participacién econémica de esposas e I
de los demas factores. Al respecto sena
obra familiar que también trabaja por
remunerada, y que ademas tiene la ocu
blecidos) en una importante medida.
eletrce <11 oclinacion de manera subore
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