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EL TRIMESTRE ECONOMICO, vol. LXXIV (3), ntim. 295, julio-septiembre de 2007, pp. 543-614

FALLAS DE MERCADO EN CAPITAL HUMANO

La trampa intergeneracional de la pobreza en México™

David Mayer-Foulkes™*

RESUMEN

El desarrollo humano, entendido como un sinergismo a largo plazo entre los
avances tecnolégicos, fisiolégicos y culturales, es un factor decisivo y de largo
alcance en el crecimiento econémico. Sin embargo, su proceso se caracteriza
por trampas intergeneracionales que retardan el crecimiento econémico y
que deben tomarse en cuenta en el analisis de los efectos de las reformas pro-
mercado en los pobres. Verificamos empiricamente la presencia de estas
trampas intergeneracionales en el caso de México, al mostrar la existencia de
los siguientes elementos constitutivos. La educacién presenta rendimientos
crecientes que no son aprovechados por la mayoria de la poblacién (estima-
dores mincerianos que incluyen estatura y escolaridad). La nutricién y la sa-
lud infantiles estan muy asociadas a la probabilidad de continuar en las
etapas escolares sucesivas (estimadores probit para la continuacién escolar
tres afos mds, una vez controlada la escolaridad, el ingreso y la situacién
econémica de los padres). La poblacién se clasifica en dos niveles sociales:
con secundaria completa o menos y con 15 o mas anos de escolaridad. Los
avances en la escolaridad del grupo mas bajo responden principalmente a
la educacién puablica. Se analizan las fallas de mercado que podrian causar la
trampa intergeneracional de acumulacién de capital humano. Aun cuando
las reformas promercado recientes en México aumentaron los rendimientos
de la educacién, la presencia de la trampa impidié la inversién necesaria
en capital humano, y los beneficios de la reforma fueron menores de lo es-
perado. Para promover el crecimiento econémico a largo plazo de una ma-
nera efectiva las reformas promercado deben complementarse con politicas
que apoyen la nutricién, la salud y el desarrollo infantil, asi como también la
educacion.

* Palabras clave: crecimiento econémico, desarrollo humano, salud, educacién, trampa de
pobreza, México. Clasificacién JEL: 011, 012, O15. Articulo recibido el 11 de agosto de 2005 y
aprobado el 15 de agosto de 2006. Una versién anterior de este documento, “Market Failures in
Health and Education Investment for the Young, Mexico 20007, se escribié originalmente como
proyecto de investigaciéon para “Nutrition and Human Capital in Mexico: Returns and Interge-
nerational Transmision”, de la Organizacién Panamericana de la Salud. Recibi6 la medalla de
oro para la Investigacién sobre el Desarrollo, en la categoria “Reforma promercado y los po-

bres”, durante la quinta conferencia de la Red para el Desarrollo Global, Nueva Delhi, 2004.
** Centro de Investigacién y Docencia Econémicas (CIDE) (correo electrénico: david. mayer@

cide.edu).
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ABSTRACT

Human development, understood as a long-term synergism between tech-
nological, physiological and cultural improvements, is a decisive, long-term
factor of economic growth. However, it is characterized by intergeneratio-
nal traps that slow down economic growth. This characterization is useful to
analyze the effects of pro-market reform on the poor. The presence of traps
is verified empirically for Mexico by evidencing the following constituent
elements. Education has increasing returns not tapped by the bulk of the
population (Mincerian estimates including stature and schooling). Early
child health and nutrition are strongly associated with the probability of
continuing in school later in life (probit estimates for continuing in school
three more years, controlling for parental education, income and wealth).
The population classifies itself into two social classes, those with complete lower
secondary or less, and those with 15 or more years of education. Improve-
ments in the lower group’s schooling respond mainly to public education.
The possible market failures causing the intergenerational human capital
accumulation trap are analyzed. Even though recent pro-market reforms in
Mexico raised the returns to education, in the presence of the trap the neces-
sary investment in human capital did not occur and the benefits of reform
were less than expected. Policies supporting nutrition, health and early child
development (shown to be economically justified just on the implied gains in
education), as well as education, must complement pro-market reforms to
effectively promote long-term economic growth.

INTRODUCCION

La inversién en salud y educacién en México esta sujeta a barreras
econémicas (ue tienen como resultado una trampa de pobreza in-
tergeneracional a largo plazo, que retrasa el crecimiento econémico.
Esta trampa intergeneracional de capital humano se caracteriza por
los siguientes elementos constitutivos. La escolaridad tiene rendi-
mientos crecientes no aprovechados por la mayor parte de la pobla-
cién, mientras que la salud desempena un doble papel. Primero, la
nutricién y la salud durante la infancia se asocian mucho con la po-
sibilidad de cursar las etapas sucesivas de la escolaridad, mas alla de
los efectos de la educacion, los ingresos y la situacién socioeconémica
de los padres. Segundo, la salud adulta contribuye al ingreso adulto.
El primero de estos canales tiene magnitud lo suficientemente gran-
de como para que los avances que se logren en el desarrollo infantil
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tengan un papel importante en la superacién de las barreras a la in-
version en educacion universitaria y, por tanto, en la superaciéon de
la trampa misma al desarrollo humano.

Estudios histéricos y macroeconémicos han detectado un impor-
tante efecto causal de la nutricién y la salud en el ingreso y crecimien-
to econémicos a largo plazo. Sin embargo, el esclarecimiento de los
mecanismos causales subyacentes ha presentado un importante
desafio a la investigacién microeconémica. Estimaciones de los efec-
tos de la salud en la productividad y el ingreso de los adultos encuen-
tran un efecto relativamente pequeno. Como veremos, es mucho
mayor el efecto de la nutricién y la salud infantiles en la educacién,
y consecuentemente en el ingreso adulto. Este canal causal explica
una parte mas considerable del efecto a largo plazo de la salud en el
crecimiento econémico, tanto a nivel histérico como macroeconémi-
co. Estos resultados estan apoyados por investigaciones relaciona-
das, recién realizadas, acerca del “gradiente” de la salud adulta junto
con el ingreso. Utilizan bases de datos de paises desarrollados vy si-
taan la salud infantil en el origen del gradiente.' La naturaleza inter-
generacional de la acumulacién de capital humano —en la cual el
desarrollo infantil desempeia un papel clave— y las fallas y tram-
pas de mercado que caracterizan esta inversién constituyen el meollo
del proceso de desarrollo humano y su relacién con el crecimiento
econémico. Las politicas dirigidas a alcanzar un crecimiento de lar-
go plazo deben, por tanto, hacer hincapié en la acumulacién interge-
neracional de capital humano y en el desarrollo infantil desde muy
temprana edad.

En el mundo globalizado actual el ingreso de la mayoria de las
personas depende directamente de sus capacidades. La salida de la
pobreza sélo puede ocurrir mediante una acumulacién de capital
humano que incluya a toda la poblacién. La difusién y el uso del co-
nocimiento en las actividades econémicas se ha convertido en uno
de los determinantes decisivos del crecimiento econémico nacional.
Las reformas promercado tendentes a disminuir las restricciones en
los flujos de capital y comercio, y a aumentar los flujos tecnolégicos,
han hecho que la acumulacién de capacidades, asi como la produc-
cién, adopcién y uso del conocimiento, se tornen atin mas importan-

I Case, Fertig y Paxson (2003) y Case, Lubotsky y Paxson (2002).
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tes para el crecimiento econémico.” Por estas razones, un punto
central en la politica de desarrollo seria cerrar las brechas en educa-
cién y tecnologia.’ La presencia de una trampa de pobreza interge-
neracional tiene importantes consecuencias para la politica por
seguir. Por ejemplo, a pesar de que una serie de reformas promer-
cado aplicadas en México desde mediados de los afios ochenta llevé
al aumento de los rendimientos educativos, la distribucién de la es-
colaridad en la poblacién adulta permanecié casi sin ningtin cam-
bio. Por consiguiente, y debido en parte a una falta de recursos
humanos, los beneficios potenciales de las reformas no se materiali-
zaron y permanecieron concentrados en aquellos con los medios pa-
ra escolarizarse. El reconocimiento de la existencia de trampas de
pobreza por parte de las instituciones econémicas de vanguardia, y
la integracion de las politicas correspondientes con las de la globali-
zacion, resultarian en beneficios enormes para el bienestar social.

En el analisis que sigue presento primero un marco conceptual
para comprender la relaciéon entre el desarrollo humano y el creci-
miento econémico. Este marco conceptual proporciona un contexto
natural para el analisis de los efectos de las reformas promercado en
los pobres. Para construirlo reviso primero las pruebas histéricas y
macroeconémicas de la relacién entre la nutricién, la salud y el des-
arrollo econémico. Esto motiva una concepcién de largo plazo del
desarrollo humano que incluye la evolucién tecnofisiolégica de Fogel
(2002). Posteriormente explico c6mo la relacién entre el desarrollo
humano y el crecimiento econémico se caracteriza por una serie de
fallas de mercado intergeneracionales en la acumulacién de capital
humano. Después reviso el papel que tiene el desarrollo infantil en
la formacién del capital humano intergeneracional.

La segunda gran parte del documento, que es empirica, muestra
para el caso de México que las trampas intergeneracionales en el

2 Véase por ejemplo en Arrow (1962), Uzawa (1965), Frankel (1962), Romer (1986), Lucas
(1988), Romer (1990), Aghion y Howitt (1992), Howitt y Aghion (1998) el papel del conocimiento
y capacidades en el crecimiento econémico. La importancia de la escolaridad para los ingresos de
la poblacién ha sido verificada micro (Mincer, 1962 y 1974) y macroeconémicamente (Mankiw,
Romer y Weil, 1992). La relacién complementaria entre capital humano y la efectividad del co-
mercio y de la IED en la promocién del crecimiento econémico ha sido verificada por Borens-
ztein, De Gregario y Lee (1998), Cunningham (2002), Romer (1993), Schiff y Wang (2002) y Xu
(2000).

3 Por ejemplo, en el Banco Mundial; véase De Ferranti ez al (2003).
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desarrollo humano, analizadas aqui, realmente existen. Por tanto, a
continuacién explico la manera en que construiré la evidencia empi-
rica de la existencia de una trampa de pobreza. Hasta donde sé las
contrapartes empiricas que establecen la existencia de trampas de
capital humano bajo no existen en la bibliografia. Estudio después
las posibles fallas de mercado que conducen a la escasez de inver-
si6n en capital humano. Por altimo, reviso los tibios resultados de
las reformas promercado realizadas en México, a la luz de la trampa
de pobreza existente.

I. EL MARCO CONCEPTUAL
1. Nutricion, salud y crecimiento econémico

Estudios recientes retnen la salud y la escolaridad en una con-
cepcién unificada de capital humano. En algunos de sus estudios en
historia econémica, el ganador del premio Nobel R. W. Fogel (1991,
1992, 1994ay 1994b) encuentra que una tercera parte, o incluso la
mitad, del crecimiento econémico de Inglaterra a lo largo de los pa-
sados 200 afos se debe a avances en alimentacién y salud. Arora
(2001) encuentra resultados similares en un andlisis de siete paises
avanzados que utiliza series de tiempo de 100 a 125 afios de diversos
indicadores de salud. Esta linea de investigacién ha concluido que el
sinergismo entre los avances tecnolégicos y fisiolégicos ha produci-
do una modalidad de evolucién humana rapida y culturalmente
trasmitida, que es biolégica pero no genética. Este proceso, que con-
tindia tanto en naciones ricas como en desarrollo, ha sido bautizado
como evolucién tecnofisiolégica por Fogel (2002). El papel actual de
la salud en el aumento del ingreso y la educacién se ha hecho patente
en una serie de estudios macroeconémicos (por ejemplo, Barro 1991;
Barro, 1996; Barro y Lee, 1994; Barro y Sala-i-Martin, 1995;
Knowles y Owen, 1995 y 1997; Bhargava, Jamison, Lau y Murray,
2000; Easterly y Levine, 1997; Gallup y Sachs, 2000; Mayer-Foul-
kes, 2001a y 2001b; Sachs y Warner, 1995y 1997). Sin embargo, las
contrapartes microeconémicas que miden el efecto de la salud adul-
ta en la productividad (por ejemplo, Schultz, 1992, 1997 y 1999;
Thomas, Schoeni y Strauss, 1997; Strauss y Thomas, 1998, y Save-

doff'y Schultz, 2000) tienden a encontrar un efecto menor al que po-
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dria esperarse a la luz de los estudios macroeconémicos e histéricos.
Aqui mostramos que el efecto de la nutricién y la salud en la pro-
ductividad de la escolaridad y, por tanto, en el ingreso es mucho mas
grande.

El incremento secular en la estatura, peso, esperanza de vida, es-
colaridad'y en otras capacidades humanas (Sen, 1999), como el des-
arrollo cognoscitivo, las preferencias de fertilidad y el desarrollo
ético, cuyos cambios sélo se pueden conjeturar, confieren un signifi-
cado totalmente nuevo al concepto de desarrollo humano a largo
plazo, como un proceso de evolucién tecnofisiolégica al cual se ana-
den las dimensiones de logro educativo y cultural en el mundo moder-
no. El alcance del desarrollo humano puede por si mismo explicar la
salida universal del estancamiento del crecimiento (Cervellati y Uwe,

2003, y Mayer-Foulkes, 2003).

2. Desarrollo humano y crecimiento econémico

El desarrollo humano se encuentra caracteristicamente sujeto a
lo que podria considerarse como una secuencia de fallas de mercado,
que se suceden a lo largo del proceso de desarrollo. Estas requieren
la accién puablica para mejorar la eficiencia y el ritmo del proceso.
De manera teérica se han modelado varios tipos de dichas barreras
a la acumulacién de capital humano. Un primer ejemplo, que se
presenta en ingresos muy bajos, es la posibilidad de una trampa de
escasa productividad debida a la malnutricién. La misma es abor-
dada por la teoria de la eficiencia de los salarios (por ejemplo, Lei-
benstein, 1957; Mazumdar, 1959; Mirrlees, 1975; Stiglitz, 1976;
Bliss y Stern, 1981; Dasgupta y Ray, 1984 y 1986, y Dasgupta, 1991),
cuyo estudio ha documentado grandes efectos de la nutricién en la
productividad laboral (al respecto véase Barlow, 1979; Martorell y
Arroyave, 1984; Strauss, 1985; Srinivasan, 1992, y Behrman y Deo-
lalikar, 1988). Arcand (2001) muestra en un estudio comparativo
entre paises que la nutricion tiene efectos considerables en el creci-

4 Por ejemplo, la estatura promedio aument6 de 164 a 181 cm en Holanda entre 1860 y 2002 y
de 161 a 173 cm en Francia y Noruega entre 1705 y 1975. El peso promedio aumenté6 de 46 a 73
kg en Noruega y Francia de 1705 a 1975. La esperanza de vida aument6 de 41 a 78 afios en Ingla-
terra entre 1841y 1998; y de 29 a 60 afios en la India entre 1930 y 1990. La escolaridad aumenté

de 2.3 a més de 11 anos en Inglaterra entre 1800 y el decenio de 1980 (Fogel, 2002, y Cervellati y
Uwe, 2003).
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miento econémico, tanto directamente como por la esperanza de
vida y posiblemente la escolaridad, y construye la evidencia de una
trampa de bajo ingreso a nivel nacional, la cual esta relacionada con
la nutricién. Un segundo tipo de trampa de la pobreza, que ocurre
en etapas posteriores cuando la escolaridad cobra importancia, se
encuentra en Galor y Zeira (1993). Estos autores demuestran que
rendimientos crecientes en la adquisicién de capacidades conducen
a equilibrios multiples en presencia de restricciones de crédito a la
acumulacién de capital humano. En estas circunstancias la distribu-
cion del capital humano es un determinante importante de la pauta
de desarrollo econémico (Galor y Tsiddon, 1997).

En relacién con la escolaridad, Azariadis y Drazen (1990) mues-
tran que los rendimientos sociales crecientes segiin la escala, en la
acumulacién de capital humano, también pueden conducir a equili-
brios multiples. Durlauf (1996) y Benabou (1996) muestran que en
los Estados Unidos la eleccion del lugar de residencia de acuerdo
con la calidad escolar también puede llevar a desigualdades persis-
tentes en el ingreso. Seguramente ocurren fenémenos similares en
relacion con la educacién privada y pablica en paises menos des-
arrollados. En un trabajo mas reciente Galor y Mayer-Foulkes (2002)
muestran que los requerimientos tempranos en nutriciéon y salud
para la adquisicion de educacién, pueden llevar a desigualdades
educativas persistentes en niveles bajos y/o altos de escolaridad.
Otros mecanismos que podrian conducir a trampas de la pobreza en
la acumulacién de capital humano incluyen la herencia desigual de
capital social, conocimiento y crianza y estimulacién infantiles.
Estos pueden ser deficientes en familias de bajos ingresos y escolari-
dad, e inalcanzables por medio del sistema escolar (Van der Gaag,
2002, documento del Banco Mundial sobre Desarrollo Infantil).
Estos problemas pueden ser mas persistentes en presencia de tram-
pas de trabajo durante la ninez (Emerson y Souza, 2003).

Asi, el proceso de desarrollo humano (incluyendo la evolucién
tecnofisiolégica) se puede entender como un ciclo intergeneracional
de inversién en nutricién, salud y escolaridad, que es afectado por
fallas de mercado. Este proceso proporciona los principales insumos
econémicos para la produccién y el cambio tecnolégico —trabajo,
aptitudes y conocimientos— y es un determinante de la acumula-
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GRAFICA 1. Relacién intergeneracional entre el desarrollo humano
y el crecimiento econémico®
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cion de capital. Por su parte, la intensidad del desarrollo humano
intergeneracional depende de los ingresos y tecnologias resultantes
(véase grafica 1). En un documento teérico que incorpora estas ca-
racteristicas principales del desarrollo humano como hipétesis Ma-
yer-Foulkes (2003) muestra que la salida universal del estancamiento
al crecimiento econémico moderno se caracteriza por una transi-
cién prolongada y una estratificacion a través de los paises.

Para entender el crecimiento econémico es necesario no sélo com-
prender las fuerzas positivas que lo sustentan, como la acumulacién
de capital fisico y humano y el cambio tecnolégico, sino también las
fuerzas negativas que lo frenan. Aqui se ha analizado uno de los ejem-
plos principales —fallas de mercado en la acumulacién de capital
humano—, pero existen otros, como las fallas institucionales y las
trampas de escasa tecnologia, que pueden ser el resultado de umbra-
les de conocimiento primerizo (Howitt y Mayer-Foulkes, 2002) o de
sistemas financieros subdesarrollados (Aghion, Howitt y Mayer-
Foulkes, 2005). Estas fuerzas, debido a fallas de mercado o a la falta
de convexidad en la produccién, acumulaciéon o cambio tecnolégico,
son lo suficientemente potentes como para inducir a los paises al es-
tancamiento y a la deficiencia. Esto a su vez es causa de trampas de
pobreza o de transiciones lentas, que impiden que los i ingresos indi-
viduales y de los paises converjan en equilibrios mas altos. Tales
fuerzas explican la divergencia histérica y actual en los ingresos per

capita (Pritchett, 1997; Quah, 1993; Maddison, 2001, y Mayer-
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Foulkes, 2002) y la posible presencia de clubes globales de conver-
gencia (Mayer-Foulkes, 2001 y 2002). Para superar estas barreras
es necesaria la aplicacién de politicas publicas. En el caso del capital
humano, la opcién es establecer o fortalecer instituciones que cau-
sen un flujo suficiente de financiacién privada hacia la inversién, o
bien implantar la financiacién puablica. Nétese que el sello distintivo
de instituciones de paises avanzados es su capacidad para promover
el funcionamiento de los mercados, y para superar las fallas de mer-
cado que afectan a toda la economia.” Especificamente, la educacién
publica y los sistemas de investigacién han sido decisivos para el de-
sarrollo capitalista a lo largo de su historia.’

Las reformas promercado que facilitan el crecimiento econémico
s6lo podran tener efecto con todo su potencial si se acompaiian de po-
liticas que superen las fallas de mercado que retardan el crecimiento
econémico, incluyendo las de desarrollo humano (véase grafica 1).

3. El papel de la salud infantil en la formacion

de capital humano

Trabajos como los de Fogel (2002) han centrado su atencién en el
aumento secular de la nutricién, la salud y la longevidad, en su rela-
cién con el crecimiento econémico y en sus intervinculaciones con
indicadores como los de estatura y peso. Investigaciones afines han
encontrado que la mayor parte de la pérdida de estatura queda
irreversiblemente determinada durante los dos primeros anos de vi-
da. Pronostica ademas la salud a lo largo de toda la existencia huma-
na y también la longevidad (Schiirch y Serimshaw, 1987, y Steckel,
1995). Una corriente de investigacion se ha enfocado en los mecanis-

5 Para unos cuantos ejemplos dentro de una lista interminable, considérense: las politicas de
Roosevelt para terminar con la Gran Depresién; el plan Marshall: el Estado de beneficios socia-
les y las politicas keynesianas en su momento (dirigidas, entre otras, a las imperfecciones de los
mercados laboral, de salud y de inversién), y las politicas y la regulacién actuales que aseguran el
funcionamiento de los mercados financieros.

6 Howitt y Mayer-Foulkes (2002) explican las grandes divergencias en los ingresos de fines
del siglo XIX en términos de la presencia de esas instituciones que apoyaban la investigacién y des-
arrollo (ID). Maloney (2002) analiza c6mo los precarios sistemas educativos de la América Latina
fueron una de las razones por las cuales esta region se quedo rezagada durante el siglo XIX, y por
lo contrario, c6mo los éxitos de crecimiento econémico pasados y presentes de Australia, Canada
y los paises escandinavos se relacionan con el apoyo piblico a la educacién y a los sectores de in-
novacién. De Ferranti et al (2003) estudian varias politicas en apoyo de la educacién y el cambio
tecnolégico, que pueden ser pertinentes en distintas etapas del desarrollo.
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mos biolégicos con los cuales ocurren estas intervinculaciones. Estas
cuestiones han provocado un enfoque en el desarrollo infantil (1), o
sea, en la combinaci6n del desarrollo fisico, mental y social durante
los primeros aiios de vida. Ahora se conocen numerosos vinculos en-
tre la desnutricién, cuando empieza dentro del Gtero, las infecciones
tempranas, el periodo decisivo del desarrollo del cerebro dentro del
atero y en seguida del nacimiento (Barker, 1998 y Ravelli, 1999) y
padecimientos de adultos, como presiéon sanguinea, funciones respi-
ratorias, esquizofrenia, diabetes, baja estatura en la adultez, bron-
quitis crénica, apendicitis aguda, asma, mal de Parkinson, esclerosis
multiple, enfermedades pulmonares croénicas, enfermedades car-
diovasculares, enfermedades coronarias y apoplejias (véase Van der
Gaag, 2002).

Los programas de p1 destacan los papeles complementarios que la
nutricién, la salud y la educacién tienen en la formacién de capital
humano.” Comtinmente tratan la nutricién, la salud, el desarrollo
cognoscitivo y la interaccién social de los nifios durante sus prime-
ros aios de vida (Myers, 1992 y Young, 1997). Los nifios que partici-
pan en programas de DI reciben estimulo psicosocial, suplementos
alimenticios y cuidados de la salud, y sus padres reciben capacita-
cién para una crianza efectiva. La importancia del b1 para el desem-
peio escolar y para el decisivo desarrollo rapido del cerebro se
sustenta en una amplia evidencia cientifica de neurofisica, pedia-
tria, medicina, desarrollo de la nifiez, educacién, sociologia y econo-
mia (Cynader y Frost, 1999; McCain y Mustard, 1999; Myers, 1992,
y Young, 1997). Los nifos que han participado en estos programas
muestran un coeficiente intelectual mas alto y mejoras en el razona-
miento practico, en la coordinacién visual y manual, en la audicién y
el lenguaje, y también una mejor disposicién para la lectura (Myers,
1992). La repeticién de grados escolares y las tasas de desercién son
menores, el desempeno escolar es mejor y la posibilidad de que el ni-
no alcance mayor escolaridad se incrementa (Barnett, 1995 y 1998;
Grantham-McGregor et al, 1997; Karoly et al, 1998, y Schweinhart
et al, 1993), lo cual es congruente con lo que este trabajo encuentra
en relacion con el efecto de la estatura en la permanencia escolar. El
pI también beneficia la salud durante toda la vida, ya que esta aso-

7 Sigo muy de cerca a Van der Gaag (2002) en la siguiente exposicién.
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ciado con una disminucién de la morbilidad y la mortalidad durante
la ninez, con menos casos de desnutricién y malformaciones, mejor
higiene y cuidado personal, y menos casos de abuso infantil. El b1
también resulta en adultos mas adaptados socialmente y menos agre-
sivos, mas cooperativos (Kagitgibasi, 1996, y Karoly et al, 1998), y
que muestran conductas menos criminales y una menor delincuen-
cia (Schweinhart et al, 1993; Yoshikawa, 1995, y Zigler, Taussig y
Black, 1992).

Se han estudiado de manera pormenorizada los efectos de la sa-
lud y la nutricién en la educacién en paises en desarrollo, en un in-
tento por detectar vinculos especificos que puedan tratarse con
efectividad de costos (Banco Mundial, 1993). Como parte del es-
fuerzo por mejorar y extender los servicios de educacién basica y de
universalizar la instruccién primaria, realizado por la unpp, la
UNESCO, la UNICEF y el Banco Mundial, se han emprendido estudios
con base en encuestas de las consecuencias que una mala alimenta-
cion puede tener en la educacion (Levinger, 1994). La nutricién y la
salud plantean los siguientes obstaculos para el logro de una nifez
de calidad (una conceptualizacién de los objetivos de la educacion,
que hace eco de la esencia del concepto de formacién de capital hu-
mano). La hambruna temporal esta relacionada con la falta de aten-
cion. La desnutricién proteinico-energética (sobre todo durante la
infancia), a menudo empeorada por una carga parasitaria del nifo,
esta significativamente relacionada con un desempeiio cognoscitivo
y escolar mas pobre, y con un empeoramiento general de la capaci-
dad conceptual y de resolucién de problemas, asi como de la agili-
dad y capacidad mentales.” Los desérdenes debidos a la deficiencia
de micronutrientes también atrofian el desempeiio escolar. Las defi-
ciencias de yodo estan asociadas con inteligencia reducida, retraso
psicomotor, dafno mental y neurolégico, y cretinismo. La anemia por
falta de hierro, que afecta a 1 300 millones de personas en el mundo,
de las cuales 210 millones son nifos en edad escolar, ha sido asociada
con bajos resultados en pruebas de desarrollo mental y motriz. Las
deficiencias en vitamina A se asocian con problemas visuales y otros
padecimientos. La infeccién helmintica genera morbilidad muy alta

8 Véase en Pollitt (1984) y (1990) una revisién de muchos estudios acerca de los efectos de la
desnutricién preescolar.
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asociada con danos a las funciones cognoscitivas, ausentismo, bajas
tasas de matriculaciéon y desgaste. Padecimientos sensoriales no tra-
tados, como problemas visuales o auditivos, constituyen factores
importantes de riesgo educativo. El1 42.8% de los ninos menores de
5 aios en 21 paises de la América Latina muestra malformaciones
que van de moderadas a severas, sefial clara de desnutricién, asocia-
da con un desempeno escolar mas deficiente.

En un extenso y actualizado estudio que también registra el progre-
so tecnolégico en la provision de suplementos vitaminicos y micronu-
trientes, la Iniciativa de Micronutrientes y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Ninez (2004) informan que tanto como un tercio de la
poblacién mundial no llega a su potencial fisico e intelectual a causa
de deficiencias vitaminicas y de minerales (vM).” Al mismo tiempo,
muestra que “el control de la deficiencia de vitaminas y minerales es
una oportunidad asequible para mejorar la vida de 2 mil millones
de personas, y para fortalecer el pulso del desarrollo econémico”.

Estos son los tipos de mecanismos por medio de los cuales la salud
durante la nifiez afecta la salud y la educacién posteriores. En una
clarificacién del origen de los gradientes del ingreso observados en
la salud adulta, Case, Lubotsky y Paxson (2002) y Case, Fertig y
Paxson (2003) encuentran que la salud infantil es un vinculo critico
por el cual la riqueza del hogar se trasmite a la siguiente generacién,
y forma la base para el ingreso y la salud de los adultos en el futuro
(véase grafica 2). En el estudio empirico uso la estatura como indicador

9 El informe literalmente estima que la deficiencia de yodo ha reducido la capacidad intelectual
de casi todas las naciones estudiadas en un rango tan grande como entre 10 y 15 puntos porcen-
tuales. La deficiencia de hierro en el grupo de entre 6 y 24 meses de edad deteriora el desarrollo
mental de alrededor de 40 a 60% de los ninos del mundo en desarrollo. La deficiencia de vitami-
na A expone el sistema inmune de casi 40% de las vidas miserables que nacen en el mundo subde-
sarrollado, y lleva a la muerte a aproximadamente 1 millén de nifios pequenos cada afo. La
deficiencia de yodo durante el embarazo es causa de que casi 18 millones de bebés al afio nazcan
mentalmente incapacitados. La deficiencia de acido félico es responsable de cerca de 200 mil de-
fectos severos de nacimiento cada ano, en los 80 paises para los cuales se han emitido Informes de
Evaluacién de Daiios (y quiza 50 mil més en el resto del mundo). La deficiencia también est4 aso-
ciada con aproximadamente 1 de cada 10 muertes por enfermedades cardiacas en los adultos. La
anemia severa por deficiencia de hierro también es causa de defuncién para mas de 60 mil muje-
res jovenes al afio durante el embarazo o en el momento de dar a luz. La deficiencia de hierro en
los adultos esta tan extendida como para disminuir la energia de las naciones y la productividad
de fuerzas laborales; con pérdidas estimadas de hasta 2% del PIB en los paises mas afectados.
“Las deficiencias de vitaminas y minerales —dice el Banco Mundial— imponen altos costos eco-
némicos en casi todas las naciones en desarrollo.” En la practica, las deficiencias en vitaminas y
minerales se sobreponen e interactian. La mitad de los nifios con deficiencia en VM sufre multi-
ples deficiencias, lo que constituye una carga inmesurable para los individuos, los servicios de sa-
lud, los sistemas de educacién y las familias a cargo de nifios incapacitados o mentalmente lisiados.
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GRAFICA 2. El papel del desarrollo infantil temprano en el ciclo
intergeneracional de la formacion de capital humano®
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2 El desarrollo infantil temprano es afectado mucho por la riqueza familiar. A su vez, es un
determinante importante de la educacién y la salud de los jévenes y por tanto del ingreso, escola-
ridad y salud adultas.

directo de la nutricién infantil o, mas generalmente, del desarrollo
infantil. Se encuentra que la misma desempeiia un importante papel
en la trasmision intergeneracional de la pobreza.

4. Evidencia empirica de la trampa del bajo capital humano

El concepto de trampa de la pobreza esta muy bien establecido en la
bibliografia econémica de la pobreza y desarrollo, y se basa general-
mente en la existencia de convexidades y fallas de mercado. Empero,
la contraparte empirica de este concepto esta casi ausente en la bi-
bliografia econométrica. Existen estimadores de los determinantes y
mecanismos de la pobreza, y el analisis econémico incluye muchas
referencias a las trampas de la pobreza y a las fallas de mercado, pero
hay muy pocas, si es que alguna, demostraciones empiricas especifi-
cas de que éstas existan.

Como ejemplo propio de trampa de la pobreza tenemos la trampa
de restriccion crediticia en la acumulacién del capital humano de
Galor y Zeira (1993). Sin embargo, ademas del concepto de trampa
de la pobreza, existen otros dos conceptos relacionados. El primero
es una trampa de la pobreza dinamica y el segundo es una transicién
prolongada. Una trampa de la pobreza dinamica es una situacién en
la cual existen multiples estados estacionarios, como en una trampa
de la pobreza, pero en la cual las variables que definen estos estados
estacionarios, como el ingreso, el capital humano o la tecnologia, es-



556 EL TRIMESTRE ECONOMICO

tan sujetos a un crecimiento de largo plazo. El ingreso en un equili-
brio bajo puede crecer, pero experimentar un rezago proporcional
permanente —o peor atin— respecto al ingreso en un equilibrio mas
alto. Ejemplos de trampas dindmicas se encuentran en los modelos
de clubes de convergencia tecnolbgica proporcionados por Howitt y
Mayer-Foulkes (2002) y Aghion, Howitt y Mayer-Foulkes (2005).
En estos modelos el crecimiento en la frontera tecnolégica de van-
guardia lleva al crecimiento en cada uno de los estados estacionarios
miiltiples por medio de la transferencia tecnolégica. Los equilibrios
mas bajos crecen a tasas inferiores o iguales que los equilibrios mas
altos, lo cual define las trampas dinamicas.

El concepto de transicién prolongada es mas débil que el concep-
to de trampa de la pobreza (ya sea estatica o dinamica), y se refiere a
la dinamica que puede permanecer por largo tiempo cerca de lo que
es casi un estado estacionario, con crecimiento mas rapido en ese
momento a lo largo de la transicién hacia un estado estatico mas alto
(como en Kremer, Onatski y Stock, 2001)."

¢Cémo se aplican estos conceptos para demostrar la existencia de
una trampa de la pobreza de capital humano en México? Puesto que
las fallas de mercado retardan la transicién hacia el equilibrio, haré
referencia a una situacién empirica de inversién insuficiente (sis-
tematica y prolongada) en capital humano como transicién prolon-
gada. La transicién que corresponde a la contraparte de mercado
perfecto seria mas rapida. Si las convexidades o fallas de mercado son
lo suficientemente fuertes, la teoria predice que apareceran equili-
brios mas bajos, que pueden ser estaticos o dindmicos. Aqui el con-
cepto de trampa dinamica resulta ttil en el sentido de que elimina la
objecién de que en una trampa de la pobreza tiene que haber estan-
camiento absoluto. Empiricamente, lo que se debe demostrar es la
evidencia de equilibrios maltiples. Esto lo proporcionan, por ejem-
plo, las distribuciones escolares con picos multiples, o la prueba de
que no hay transicién de abajo hacia arriba en la escolaridad, en

10 Estos autores proponen que los paises permanezcan en un estado estitico pobre en tanto
buscan las instituciones apropiadas (derechos de propiedad, economia de mercado, etc.) para
alentar el crecimiento. Una vez que la bisqueda ha dado resultados, es posible la convergencia a
un estado estacionario mas alto. Resulta pertinente aifiadir que es necesario seleccionar no sélo
las instituciones que permitan el funcionamiento de las fuerzas positivas del crecimiento econé-
mico sino también las instituciones que puedan resolver exitosamente las fallas de mercado y su-
perar las trampas.
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particular que los incrementos de la escolaridad con financiacién
privada son insignificantes en estados estaticos bajos.

Parte de la dificultad para demostrar la existencia de una trampa
de la pobreza de capital humano, se encuentra en la naturaleza
intergeneracional de la acumulacién de capital humano, ya que la
escolaridad y la salud de los jovenes estan determinadas por la si-
tuacién econémica, la salud y la educacién de sus padres. Estas inte-
rrelaciones son dificiles de desembrollar. La naturaleza de largo
plazo de estos procesos significa que los datos apropiados, por lo ge-
neral, no son asequibles, y que el concepto teérico, en particular el
de una trampa de la pobreza, se limita a desempenar el papel de una
parabola. Los datos microeconémicos no incluyen por lo regular,
por ejemplo, la escolaridad de los padres ni el lugar de nacimiento
de los trabajadores actuales." En estas circunstancias, las estrate-
gias para construir evidencia empirica de posibles trampas de la po-
breza o de transiciones lentas son mucho muy dependientes de los
datos disponibles.

Para evidenciar la presencia de una trampa (que puede o no ser
dindmica) de capital humano bajo en México, desgloso el concepto
de trampa de la pobreza en la adquisicién de escolaridad y salud
—1las dimensiones principales del desarrollo humano— para llegar
a sus elementos constitutivos, y encuentro apoyo empirico de la exis-
tencia de cada uno. En vista de la falta de datos mas especificos res-
pecto a los problemas de inversién en capital humano, una apelacién
a la teoria argumenta que un grupo de fallas de mercado debe estar
presente para explicar los hallazgos empiricos. La nutricién duran-
te la nifiez resulta tener un papel importante en la escolaridad, y se
mantiene como factor clave para superar las barreras a la educa-
cion secundaria y terciaria.

Para probar la presencia de una trampa de la pobreza en la acumu-
lacién de capital humano en México, encuentro pruebas empiricas
de los siguientes elementos constitutivos: ) rendimientos crecientes de
la escolaridad en el ingreso de los adultos (el supuesto esencial en
Galor y Zeira, 1993); ii) rendimientos considerables y posiblemente
crecientes de la salud infantil en la adquisicién de educacién, me-

I La inclusién de datos intergeneracionales asi como de estatura y otros indicadores en las
encuestas econémicas y de salud ayudaria enormemente en la lucha por entender la pobreza.
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didos por la permanencia escolar (el supuesto esencial en Galor y
Mayer-Foulkes, 2002); iii) repercusién de la economia, la salud y la
escolaridad de los padres en la salud y la escolaridad de sus vastagos
(supuesto esencial en cualquier modelo intergeneracional de acumu-
lacién de capital humano); iv) los rendimientos crecientes mencio-
nados lineas arriba se mantienen en escolaridad mas alta que la
alcanzada por la mayoria de la poblacién."

Conceptualmente, estos elementos constitutivos implican que hay
una relacién funcional entre la riqueza de los padres (incluyendo
los activos de capital humano) y el ingreso futuro de sus hijos, el cual
tiene una regién de rendimientos crecientes. La tinica distincién que
queda entre una trampa de la pobreza y una transicién lenta es si
los equilibrios miltiples realmente existen o no. Para distinguir en-
tre esta alternativa se proporciona las siguientes pruebas, basadas
en el estudio de ocho encuestas nacionales:" i) la distribucién de gru-
pos familiares de acuerdo con la escolaridad de los conyuges es de
picos miultiples, con las principales separaciones entre la secundaria
y la preparatoria, y ii) los cambios en la distribucién de escolaridad
en el grupo bajo han ocurrido casi exclusivamente en respuesta al
incremento en la disponibilidad de educacién puablica.

Asi, los principales hallazgos empiricos son: i) la educacién tiene
rendimientos crecientes para el ingreso de los adultos; ii) la salud
infantil tiene una gran relacién, probablemente causal, con la per-
manencia en la escuela a lo largo de toda la carrera educativa, y iii)
la poblacién se clasifica en dos niveles sociales, aquellos con educa-
ci6n secundaria o menos y aquellos con mas. La inversion en escola-
ridad para el grupo bajo responde sobre todo a la inversién pablica
en educacién. Cada uno de estos hallazgos esta apoyado por otros
estudios. Primero, los rendimientos crecientes a la educacién en
México estan confirmados por Zamudio (1999), Angulo y Velazquez
(2000), Mayer-Foulkes y Stabridis-Arana (2003), De Ferranti et al
(2003), p. 88, y Legovini, Bouillon y Lustig (2001).

Segundo, una serie de estudios apoya la gran relacién entre nutri-

12 Otras regresiones que no se presentan aqui también fundamentan los rendimientos cre-
cientes de la escolaridad de los padres en la adquisicién de educacién, en el sentido de que el apoyo
paterno a los hijos (para que éstos alcancen la misma escolaridad que ellos) es considerablemen-

te mas alto. Se puede construir un modelo de trampa de la pobreza con sélo este supuesto.
13 Las siete encuestas de ingreso y gasto de la ENIGH en el periodo 1984-2000 y la ENSA 2000.



FALLAS DE MERCADO EN CAPITAL HUMANO 559

ci6én y educacién encontrada aqui." Moock y Leslie (1986) y Jamison
(1986) encuentran que nifios mas altos completan mas grados que
ninos mas bajos en Nepal y China, respectivamente. Glewwe y Ja-
coby (1995) encuentran que la matriculacién tardia es causada por
los efectos de deficiencias alimentarias durante la infancia en el
“grado de presteza del nino” para la escuela. Glewwe, Jacoby y King
(2001) encuentran que la nutricién infantil es un determinante im-
portante del logro académico. En un estudio reciente basado en la
Encuesta Nacional sobre Niveles de Vida de los Hogares 2002, que
incluye informacién de aspectos cognitivos y también de factores
relacionados con la influencia de los padres, Rubalcava y Teruel
(2004) muestran que la estatura influye de manera significativa en
la capacidad cognoscitiva de la madre, y que ésta a su vez tiene un
efecto mayor en la adquisicion de la estatura de los hijos, que la esta-
tura misma de la madre. Asi, el desarrollo infantil, como se refleja
en la estatura, es un factor determinante de importancia en la tras-
misién intergeneracional de la capacidad cognoscitiva y de la salud.
Estos mecanismos, en los que la nutricién afecta la inversién educati-
va y su efectividad, pueden estar detras de sus efectos en la permanen-
cia escolar, abordada en este estudio. El gran efecto que la nutricién
tiene en la escolaridad la convierte en un vinculo importante en la tras-
misi6n intergeneracional de riqueza. La gran magnitud del efecto de
la salud infantil en la educacién escolar, y por tanto en el ingreso en la
edad adulta, queda confirmada en un trabajo basado en el Estudio
Nacional de Desarrollo de la Nifez, de 1958, el cual ha hecho segui-
miento a todos los nifos nacidos en la Gran Bretana a partir de la
semana del 3 de marzo de 1958, desde su nacimiento hasta la edad
de 42 afios (Case, Fertig y Paxson, 2003). Estos autores encuentran,
igual que en este estudio, que “‘una vez controlado el ingreso, la esco-
laridad y el status social de los padres, los nifos que experimentan
salud precaria tienen logros educativos considerablemente mas
bajos, asi como también una salud considerablemente mas defi-
ciente” e ingresos promedio inferiores durante la edad adulta”.

14 Un analisis transicional de matrices de Markov en la distribucién de la escolaridad, basado
en la trasmisién actual de cabezas de familia a los hijos y presentado en una versién anterior de
este estudio, también apoya la presencia de una barrera en la secundaria. No obstante, ese anli-
sis esta basado en mads supuestos que las pruebas presentadas aqui.

15 En este trabajo no se estudia el efecto de la salud infantil en la salud adulta.
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La presencia de barreras a la educacion preparatoria se funda-
menta en una serie de estudios, por ejemplo De Ferranti et al (2003),
p- 86, quienes argumentan que en la mayoria de los paises de la Amé-
rica Latina existe un “cuello de botella” en la educacién secundaria.
El efecto que las mejoras en la alimentacién ejerce en la distribu-
cién de escolaridad es bastante diferente del perfil del efecto actual
de los programas de escolaridad pablica, ya que implica incremen-
tos considerables en la educacién superior. Un célculo sencillo que
se expone lineas abajo muestra que los programas de suplemento
nutricional son viables sélo por las ganancias en escolaridad que
sobrevienen, y explican gran parte del efecto a largo plazo que la ali-
mentacién y la salud tienen en el crecimiento econémico. De esta
manera, el mejoramiento de la nutricién y el desarrollo infantiles
proporciona una politica econémica viable para mejorar la forma-
ci6n de capital humano y debilitar el dominio de la trampa de capi-
tal humano.

Las principales consecuencias del trabajo empirico son: i) el bienes-
tar social se puede mejorar si se promueve la educacién de la mayo-
ria de la poblacién mexicana, que no invierte lo suficiente en capital
humano, y ii) los mejoramientos en el desarrollo infantil, por ahora
sujetos a inversion insuficiente, promoveran la educacién y ayudaran
a superar la barrera que existe para llegar a niveles superiores."

La evidencia empirica demuestra la existencia de una trampa de la
pobreza en México. La mayor parte de la poblacién no tiene la posi-
bilidad de invertir lo suficiente en alimentacién y escolaridad para
beneficiarse de los rendimientos mas altos de una educacién superior.

5. Posibles fallas de mercado

Desde el punto de vista de la teoria econémica lo mas sencillo seria
que los bebés nacieran con una cuenta de banco y que un adminis-
trador omnisciente y de confianza decidiera por ellos cuanto inver-
tir en alimentos, medicina, estimulos y escolaridad para maximizar
su utilidad esperada. De acuerdo con la teoria recibida, cualquier
desviacién importante y sistematica de este estindar se debe a algiin

16 Segtin regresiones no presentadas, también se debe promover la escolaridad de los jévenes

mas alla de la alcanzada por sus padres, punto en el cual parece haber una barrera que impide la
continuacién.
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tipo de falla de mercado, como crédito imperfecto o mercados fal-
tantes; tiene consecuencias importantes para el bienestar social y
justifica el establecimiento de politicas publicas para alcanzar la finan-
ciacién necesaria. Por supuesto, cualquier intento de esta naturale-
za debe estar atemperado por los problemas de eficiencia inherentes
a la aplicacién de politicas puablicas.

A continuacién se analiza te6ricamente que las posibles y mas
plausibles explicaciones son fallas de mercado'” incluyendo las siguien-
tes: i) paternidad imperfecta: padres ausentes, desnutridos, faltos
de salud, de conocimientos o descuidados; ii) restricciones de crédi-
to, o la imposibilidad de adquirir nutricién, salud, educacién e insu-
mos complementarios a la educacién, como capital, capital social o
desarrollo infantil; éstos se acentian por indivisibilidades presentes
en el sistema educativo; iii) incertidumbre o falta de informacién o
previsién de los beneficios del desarrollo infantil: alimentacién, sa-
lud y educacién; iv) impaciencia o riesgos excesivos debido a la po-
breza; v) indisponibilidad de bienes ptiblicos necesarios en la salud
o la educacién.

6. Reformas promercado y fallas de mercado
en capital humano

¢Cémo funcionan las reformas promercado en presencia de fallas
de mercado en el capital humano? éCémo afectan a los pobres? Nues-
tro marco conceptual (véase grafica 1) apunta hacia algunas de las
respuestas. Supongamos que las reformas promercado conducen a
aumentos en la produccién y al cambio tecnolégico, asi como a ren-
dimientos mayores del capital humano. Habra entonces incentivos
mayores y mas recursos para la inversién en capital humano. Esto
beneficiara tanto en el presente como en el futuro a familias en equi-
librios mas altos que ya son proveedoras de capital humano. Las fa-
milias en equilibrios mas bajos se beneficiaran menos en el presente,
y si estos beneficios son insuficientes, estas familias tampoco provee-
ran capital humano adicional en el futuro. La desigualdad aumenta-

17 Utilizo “falla de mercado” como un término general para dar a entender que la organiza-
ci6n por medio de los mercados falla por razones que incluyen: mercados no existentes, debido

quizas a la ausencia de instituciones que los creen o los refuercen; convexidades en las funciones
de utilidad o produccidn, etcétera.
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ra y el proceso de crecimiento —que podria propiciar una conver-
gencia acelerada a un estado estatico mas alto— menguara.

La presencia de este proceso de interacciéon entre reforma pro-
mercado y acumulacién de capital humano en el periodo que se ini-
cia con la entrada de México al GATT en 1986 y culmina con el
Tratado de Libre Comercio para América del Norte (TLCAN), esta
descrito por Legovini, Bouillon y Lustig (2001.) Estos autores afir-
man que el aumento del rendimiento de la educacion terciaria en
México ha incrementado la desigualdad de ingresos. Generalmente
se acepta que este aumento de los rendimientos en México y en otros
paises de la América Latina se debe a un incremento en la demanda
de talento. Por lo menos desde 1984 ha estado presente una estruc-
tura de rendimientos crecientes de la educacién en México (Zamu-
dio, 1999; Angulo y Velazquez, 2000; Mayer-Foulkes y Stabridis,
2003; De Ferranti et al, 2003, p. 88, y Legovini, Bouillon y Lustig,
2001)." Los rendimientos de la educacién superior aumentaron por
medio de diversos mecanismos inducidos por un cambio tecnolégico
sesgado hacia las capacidades y por la apertura al comercio y la in-
versién; ambos factores promovidos por reformas promercado (De
Ferranti et al, 2003, cap. 3; Hanson y Harrison, 1995; Revenga,
1995; Tan y Batra, 1997; Cragg y Epelbaum, 1996, y Robertson,
2000). Sin embargo, aun cuando estos rendimientos mas altos debe-
rian haber conducido a una mayor inversién en educacién superior,
la prueba que se presenta lineas abajo muestra que esta inversion
no ocurrié. Como Scott (2003a) hace notar, el TLCAN ha fallado en lle-
var a la convergencia acelerada predicha por la teoria tradicional de
comercio y crecimiento. Estos beneficios han ocurrido en paises
muy comparables, como Portugal. Atn asi, en México, el periodo
posterior a la firma del TLCAN se ha caracterizado por la polarizacién
regional (norte-sur), sectorial (urbana-rural) y hasta intrasectorial,
y por creciente desigualdad del ingreso familiar. Segin Scott (2003a),
la convergencia no se alcanzé a materializar debido a un déficit de
capital humano, falta de infraestructura e instituciones poco efi-
cientes."” Las fallas de mercado en la inversién en capital humano, al

18 Esto implica que, en nuestra muestra, los padres que no invirtieron en educacién superior
para sus hijos, pudieron haber tenido la previsién para hacerlo.

19 Desde luego, el logro de la convergencia en la Unién Europea se facilita por una serie de
programas de apoyo regional e infraestructura y por el libre flujo laboral. El tema de la falta
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igual que una provisién insuficiente de bienes piblicos y también
instituciones que no funcionan como deberian, han limitado los be-
neficios de la reforma.

7. Trampas en el capital humano y la politica econémica

El reconocimiento de la existencia de fallas de mercado y de trampas
en la acumulacién de capital humano, que afectan a la mayor parte
de la poblacién, tiene importantes consecuencias para las politicas.
La principal es que la reforma promercado se debe complementar
con politicas que promuevan la inversién en capital humano, empe-
zando con la salud y nutricién (o el 1) de los pequenos.

Las trampas de capital humano también tienen consecuencias
para un sistema tributario éptimo. La conclusién de que el capital
(en contraposicién al trabajo) no debe tener ninguna carga impo-
sitiva, cambia cuando se considera la acumulacién de capital huma-
no (Lucas, 1990; Pecorino, 1994; Stokey y Rebelo, 1995; Kim, 1998;
Hendricks, 1999, y Grimer y Heer, 2000). En estas circunstancias
puede resultar 6ptimo no gravar impositivamente los salarios (G6-
mez-Suarez, 2004), sobre todo los de los pobres. También resultara
muy distinta la manera 6ptima de otorgar subsidios a la educacién y
de aplicar gravamenes a alimentos y medicina.

La existencia de familias restringidas de crédito que invierten
tanto como les es posible en sus hijos, seguramente también tendra
consecuencias para las politicas macroeconémicas éptimas en pre-
sencia de cambios bruscos en el ingreso. El gasto de las familias res-
tringidas de crédito es mucho mas susceptible a las fluctuaciones del
ingreso, y multiplica de esa manera los efectos negativos (en térmi-
nos econémicos y de bienestar) de los cambios macroeconémicos
bruscos o de los tratamientos aplicados para corregirlos.

Mucha de la controversia que concierne a la globalizacién y a las
politicas de mercado propuestas por las instituciones econémicas
internacionales de vanguardia, seria al menos en parte resuelta si
sus politicas y modelos econémicos reconocieran verdaderamente la
existencia de trampas en toda la economia y de equilibrios multi-

de convergencia de la economia mexicana es analizado en Esquivel y Messmacher (2003), y Lé-
pez Calva y Lustig (2003).



564 EL TRIMESTRE ECONOMICO

ples. En particular, la gente sujeta a una trampa de desarrollo huma-
no experimentara las politicas promercado como injustas, si éstas no
resuelven las fallas de mercado dominantes, ya que los beneficios de
la reforma tenderdn a acumularse en la gente en equilibrios mas al-
tos y que no esta sujeta a dichas fallas.

El resto de este articulo contiene los resultados empiricos y esta
organizado de la siguiente manera. Primero se revisa los datos. Des-
pués se describe, presenta y analiza las estimaciones, y se muestra
cémo éstas sustentan la presencia de trampas al desarrollo humano
en México. Finalmente, se presenta las conclusiones.

I1. Los pATos
La Encuesta Nacional de Salud 2000 (Ensa, 2000) incluye las si-

guientes variables para miembros del hogar de 12 afios de edad en
adelante: estatura, género, edad, ingreso y tipo de trabajo; seguro de
salud; preferencia de instituciones de salud; escolaridad; idioma
principal; asi como composicién del hogar, tipo de construcciéon (mu-
ros, techo, piso, acabados, cocina, niimero de recamaras, suministro
de agua, bano, drenaje); electricidad; teléfono. La estatura fue la va-
riable de salud principal que se utiliz6, aunque el peso de los padres
también se usé como control.”’ La mayoria de las demds variables de
salud en la encuesta reflejan tratamientos médicos recientes que no
cubren a todos los individuos, y por tanto no se usaron.”

Se ha estudiado ampliamente la pertinencia de la estatura como
indicador del bienestar a escala poblacional (véase, por ejemplo,
Steckel, 1995). Se sabe que la estatura refleja la alimentacién infan-
til y predice la salud a lo largo de la vida. Glewwe y Jacoby (1995) y
Larrea, Freire y Lutter (2001), por ejemplo, encuentran que las de-
formidades debido a la desnutricién quedan establecidas durante
los primeros dos o tres afios de vida. Se ha demostrado que las mal-
formaciones son acumulativas y no reversibles. Proporcionan por
consiguiente una excelente, aunque acaso ruidosa, medida de des-
nutricién crénica y de sus efectos.

20 Jamison (1986) y Moock y Leslie (1986) encuentran que la estatura por edad se asocia méas
cercanamente al desempeiio escolar que el peso por estatura, que mide la desnutricién aguda.

21 Obsérvese que la ausencia de indicadores apropiados del estado de salud resulta en un hin-
capié mayor en la nutricién (que en la salud); hincapié cuya dimensién podria no precisamente
corresponder a la realidad.



FALLAS DE MERCADO EN CAPITAL HUMANO 565

Se construyeron dos bases de datos utilizando informacién de la
ENSA 2000; una para adultos (de 20 anos de edad y mayores) y otra
para adolescentes (de entre 12 y 19 aiios), que contienen 42 970 y
19 493 observaciones, respectivamente, y que incluyen tanto salud
como escolaridad. La base de datos para adolescentes incluye carac-
teristicas de los padres. Vale la pena senalar que, en comparacién
con la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2000
(ENIGH, 2000), la ENsA 2000 tiene subrepresentada una muestra, ya
de por si pequena, de cabezas masculinas de hogar con educacién
superior. En comparacién con lo que seria predicho por la muestra
de la ENIGH, la muestra de la ENsA contiene s6lo 48% de cabezas mas-
culinas de hogar con 17 afios de escolaridad (1 102 observaciones) y
77% con 19 anos de educacién escolar (74 observaciones).

IIT. ANALISIS ECONOMETRICO

El analisis consiste de tres partes. La primera es un estimado mince-
riano muy estandar que incluye salud y muestra que la escolaridad
tiene rendimientos crecientes para el ingreso de los adultos. La se-
gunda es un anélisis probit de las decisiones para que los j6venes
continten en la escuela por periodos adicionales de tres afos, desde
los inicios de la primaria hasta la preparatoria. Los resultados mues-
tran que la salud durante la infancia desempena un papel grande y
probablemente causal en la permanencia escolar. Estos dos analisis
implican que la inversién en alimentacién y escolaridad esta muy
por debajo de sus niveles 6ptimos. Se analiza las posibles fallas de
mercado que detienen la inversién en capital humano. La tercera es
un anélisis de la distribucién de escolaridad y muestra que su forma
y su dindmica concuerdan con la presencia de una trampa en la
acumulacién de capital humano en México. Finalmente se evalta de
manera breve el papel que la nutricién puede tener como palanca
de politicas para la educacién.

1. Estimadores del ingreso de los adultos

Los rendimientos de la escolaridad y la salud en el ingreso de los
adultos se evaluaron mediante regresmnes mincerianas (1962) y
(1974). Estas se efectiian para cada género por separado. Es comin
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que se instrumente la salud, ya que esta variable se puede determi-
nar junto con la escolaridad (Schultz, 1997; véase pormenores en
Savedoff y Schultz, 2000). En este caso, no obstante, como la varia-
ble que representa la salud es la estatura, se encontré que su instru-
mentacién era innecesaria o no factible. La razon es que la estatura
de los adultos trae consigo informacién de las condiciones del pasa-
do lejano, lo cual reduce el problema endégeno. Ademas, los instru-
mentos de salud estaban disponibles s6lo para el presente y no eran
muy poderosos. No obstante, se incluyeron efectos fijos locales refe-
rentes a la residencia municipal, como control de las condiciones lo-
cales, que podrian estar correlacionadas tanto con el ingreso como
con la salud. También es usual corregir los estimados de alteracién en
la seleccion debido a la participacién laboral, por ejemplo con el mé-
todo de correcciéon de Heckman (de nuevo, véase Savedoff y Schultz,
2000, para obtener detalles). Se usaron dos especificaciones para la
correccion de la seleccién, la cual de todas maneras no fue muy con-
fiable, ni para hombres ni para mujeres. Sin embargo, la naturaleza
cualitativa de los resultados fue sélida para todas las especificacio-
nes y coincide con las obtenidas por otros autores.

Otros problemas que pueden surgir en la estimacién incluyen he-
terogeneidad y variables no observadas, como los antecedentes fa-
miliares y las aptitudes. Para controlar estas variables se incluyeron
otras, como son las variables categéricas por tipo de empleo y lengua
indigena; variables referentes a la situacién econémica, como tipo de
paredes, techo, piso, suministro de agua, drenaje, niimero de reca-
maras, presencia de electricidad, teléfono y cocina. Muchas de estas
variables de control referidas a las condiciones de bienestar obtu-
vieron coeficientes significativos. Las mismas ejercen control de ac-
tivos distintos de la escolaridad, que pueden estar contribuyendo al
ingreso. Estos problemas también se pueden abordar si usamos va-
riables instrumentales. Mediante el uso de variables instrumentales
de antecedentes familiares, Patrinos (2003 ) encuentra beneficios un
poco mas altos (10%) para la escolaridad. En conjunto, nuestros re-
sultados son muy estandar y estan apoyados por otras investigacio-
nes, a las que se hace referencia en la bibliografia (se citan lineas
abajo). Las variables y las regresiones se definieron especificamente
para obtener rendimientos marginales de los activos en capital hu-
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mano, mediante la interaccién de las variables de capital humano de
salud y experiencia con variables ficticias (dummies) para los nive-
les educativos trienales, y mediante la asignacion a cada adulto de
un sistema de “variables ficticias educativas marginales”; cada uno
con un valor igual a la unidad por cada uno de los periodos educati-
vos completados.”

Los resultados de las regresiones del ingreso se presenta en el cua-
dro 1. El hallazgo principal es que los rendimientos de periodos adi-
cionales de educacién de tres anos y sus insumos complementarios
asociados, son crecientes tanto para hombres como para mujeres,
después de haber completado la escolaridad secundaria. Las grafi-
cas 3A y B muestran dos corredores de desviacién estandar para los
coeficientes.” Los rendimientos de la salud son pequeiios pero sig-
nificativos y similares a los encontrados en otros estudios microeco-
némicos (Savedoff y Schultz, 2000); rinden un incremento maximo
de aproximadamente 1% para aumentos en la estatura de 1 em. No
muestran una tendencia clara de acuerdo con la escolaridad (grafi-
cas 3A y D). Estos resultados se obtienen de manera congruente en
las regresiones de minimos cuadrados ordinarios (MCO) y en ambas
aplicaciones del modelo Heckman de correccién selectiva. Debido a
que estos rendimientos en ingreso de la salud son relativamente ba-
jos, no los incluimos en el mecanismo fundamental propuesto aqui
para la trampa de la pobreza. Las medidas antropométricas pudie-
ran estar correlacionadas también con la calidad de la educacién
(Banco Mundial, 2005).

Desafortunadamente no se dispone de buenos instrumentos para
averiguar por qué las mujeres o los hombres decidirian participar o
no en la fuerza laboral. Los principales instrumentos usados en la
ecuacion de seleccién fueron el nimero de ninos dependientes y el
nimero de adolescentes dependientes. La primera aplicacién inclu-
ye las variables de capital humano en la ecuacién de seleccion, mien-

22 Asi, un adulto que hubiese completado la secundaria pero no la preparatoria, tendria 1 en
las variables ficticias marginales por la primaria y la secundaria, completadas o no, y 0 por la fic-
ticia de preparatoria. Los rendimientos marginales de la educacién permanecen casi idénticos si
la estatura no se hace interactuar con las ficticias educativas. Esto implica que su estimacién no
resulta afectada por los rendimientos de la estatura, los cuales posiblemente sean no lineares.

23 El estadistico ¢ que prueba las relaciones de los coeficientes de escolaridad C15 o mss= €12 o mas
2 C9 o mas para las regresiones de ingreso de MCO en el cuadro 1, son 3.95, 3.025 para mujeres y
8.14, 1.93 para hombres.
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GRAFICA 3. Rendimientos marginales del capital humano
para el ingreso adulto por escolaridad

(Bandas de dos desviaciones estandar para los coeficientes de MCO)

Rendimientos marginales del capital humano asociados con periodos
de tres afios de escolaridad
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tras que la segunda las excluye. Los resultados se presentan en las
ultimas cuatro columnas del cuadro 1.** En ambos casos la correc-
cién de seleccion resulté insignificativa para los hombres. Esto se es-
peraba, ya que la mayoria de los hombres trabaja. En consecuencia,
los estimados de MCO resultan mas eficientes y por tanto han de pre-
ferirse. Por otra parte, para las mujeres la correccién de seleccién
fue significativa en ambos casos, con consecuencias diferentes res-
pecto al papel del capital humano.

Cuando el capital humano se incluye en el modelo de seleccion
Heckman I aparece significativo, y por tanto la estimacién de la pro-
ductividad del capital humano femenino se corrige hacia abajo. En
la segunda aplicacién, Heckman I, estas variables no se incluyen en
el modelo de seleccion, y por lo mismo se corrigen hacia arriba. Si se
cree que las mujeres mas preparadas participan mas en el mercado
laboral porque son mas productivas, no deberia pensarse que la es-

24 El autor pone a disposicién las regresiones de seleccién en el cuadro 1.
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colaridad altera los estimados de productividad. Entonces el modelo
Heckman II, cuyos estimados de productividad femenina corres-
ponden mas de cerca a los estimados de productividad masculina,
resulta mas confiable. Si en lugar de esto se considera que los indica-
dores educativos son seiiales de aptitud, y que por tanto los estimados
de productividad estan alterados hacia arriba, entonces se necesita-
rian indicadores adicionales de destreza para hacer la correccion,
pero tales indicadores no estan disponibles. Los estimados de mMco
quedan en medio de los dos estimados Heckman. Parecen por consi-
guiente ser también los mas confiables en el caso de las mujeres. En
un estudio respecto a México realizado por Zamudio y Bracho (1994)
se encuentra que la correccién Heckman incrementa los rendimien-
tos de las mujeres y de las zonas urbanas.

Las variables de experiencia, cuando son significativas, exhiben los
signos esperados. Estas variables no son significativas para niveles
bajos de escolaridad, cuando se puede esperar que la salud y el vi-
gor sean mas importantes para la capacidad laboral y puedan estar
inversamente relacionadas con la experiencia. Si éste es el caso, el
signo esperado para la experiencia seria negativo. Esto puede expli-
car sus resultados no significativos para poca escolaridad, y también
alteraria el coeficiente de estatura hacia abajo, ya que la estatura esta
correlacionada con la edad.

Como se dijo lineas arriba, algunos otros estudios en México abor-
dan la cuestién de los rendimientos crecientes de la educacién. Za-
mudio (1999), Rojas, Angulo y Velazquez (2000) y De Ferranti et al
(2003), p. 88, también encuentran rendimientos crecientes del capital
humano desde al menos 1984 (véase los cuadros 2A-C). En la grafica
4 se muestra los resultados de Mayer-Foulkes y Stabridis-Arana
(2003), basados en siete encuestas de la ENIGH, que estiman los rendi-
mientos marginales de la escolaridad. Los rendimientos marginales
de la educacién terciaria son mas altos respecto a los otros grados y
tienden a incrementarse durante el periodo.

2. Estimados de decisiones respecto a la escolaridad
en la adolescencia

Una inspeccién preliminar de la distribucion de escolaridad por
edades de la muestra de nifios y adolescentes de la Ensa 2000 revela
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CUADRO 2A. Rendimientos medios de la escolaridad
(Estudio basado en las encuestas ENIGH 1984, 1989, 1992, 1994, 1996)

1984 1989 1992 1994 1996
Primaria 12.1 9.95 10.62 11.01 8.75
Secundaria 9.25 7.55 10.1 11.42 12.00
Preparatoria 19.04 14.13 15.78 17.13 16.70
Superior 10.04 14.65 16.9 20.17 18.76

FUENTE: Zamudio (1999).

CUADRO 2B. Tasa interna de rendimiento promedio de la escolaridad

(Estudio basado en las encuestas ENIGH 1992)

Promedio Hombres Mujeres
Primaria 5.97 7.03 6.61
Secundaria 4.35 4.53 4.3
Preparatoria 6.91 6.69 8.21
Universidad 6.32 8.35 6.49
Posgrado 12.95 11.67 18.13

FUENTE: Rojas, Angulo y Velazquez (2000).

CUADRO 2C. Tasas de rendimiento: Altas para la educacion
p
preparatoria y modestas para la secundaria en la mayor
parte de la América Latina®

“Tasa de rendimiento” “Tasa de rendimiento”
de la escuela secundaria de la educacién preparatoria
Argentina 0.05 0.11
Bolivia 0.08 0.14
Brasil 0.19 0.19
Chile 0.08 0.22
Colombia 0.05 0.18
México 0.06 0.13

FUENTE: De Ferranti et al (2003), p. 88.
a La tasa de rendimiento estd aproximada por el incremento en el salario dividido por el ni-
mero de aifios en un ciclo.

que los jovenes desertan de la escuela en su mayor parte al final de
la primaria, la secundaria o la preparatoria, como se esperaba. La
escolaridad tiene saltos definidos en los afios 6, 9 y 12 de la educa-
cién. Las decisiones criticas para seguir en la escuela ocurren al fi-
nal de estos ciclos educativos, y consisten en decidir si se contintia
con un periodo de tres afos mas de estudio. Por tanto, la mejor ma-
nera de representarlas es como variables separadas 0-1 para las eta-
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GRAFICA 4. Rendimientos marginales a la escolaridad (1984-2000)*

(MCO, factor escolaridad/salario)
2.5 7

20 1 \//\’\*\.
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—&— Secundaria —&— Educacion superior

FUENTE: Mayer-Foulkes y Stabridis-Arana (2003).
2 Estimados basados en las encuestas ENIGH.

pas subsecuentes de educacién. Asi, se estimaron regresiones probit
para estudiar el efecto de la alimentacién durante la nifez y la esco-
laridad, el ingreso y la situacién econémica de los padres en la deci-
si6n de adquirir un periodo trienal adicional de escolaridad.”

En la encuesta Ensa 2000 la estatura esta disponible sélo para ado-
lescentes; no para ninos. Por esta razén, para evaluar las decisiones
de escolaridad de los j6venes de manera homogénea, escogi la mues-
tra de adolescentes de 17 a 19 aiios de edad para analizar la proba-
bilidad con la cual continuaron con un periodo adicional de tres
anos de estudio. Tengo entonces un grupo homogéneo de gente que
naci6 entre 1980 y 1982, cuya carrera educativa se puede seguir y
quienes atGn son hijos de familia, para asi tener datos de sus padres.
La mayoria de la gente de este grupo empez6 la primaria a los seis o
siete anos de edad. Entonces, las decisiones de escolaridad hasta la
preparatoria estan bien representadas en la muestra. La desnutri-
cion crénica esta definitivamente presente entre los integrantes. Si
ponderamos la representatividad, 20.3% de las mujeres y 18.1% de
los hombres entre 17 y 19 afnos tuvieron puntuaciones Z de estatura
por edad inferiores a —2.0.

25 Un multiprobit de la escolaridad no es apropiado, ya que las decisiones educativas no son
simultdneas sino secuenciales y por tanto independientes. La relacién entre las decisiones educa-

tivas subsecuentes también es bastante no lineal (como seria predicho por un modelo de trampa
de la pobreza). Aunque este multiprobit de todas maneras se intenté, no convergio.
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Por cada adolescente i, se definen las siguientes variables J,, para
indicar cudando se intenté un periodo de tres afios mas de estudio,
dado que el nino entré al trienio anterior:

Jbi:]‘ si Si>b, Jbi =0 si b_3<siSb

con J,; definida como faltante sis;< b—3,en la que s, es la escolari-
dad del adolescente (para que la muestra sea s;>2b),yb=3,6y 9,
que corresponde a continuar con los altimos tres anos de primaria,
con la secundaria y con la preparatoria, respectivamente.

El estimado probit es el siguiente:

P(J,; =1)=F(X;, Gender; xX;, W;, N\yun(iy) 1)

Las variables X, incluyen la estatura de los nifios, una constante y
variables categéricas de edad (ficticias todas éstas), la escolaridad
del padre y de la madre, el ingreso familiar total, la proporcién del
ingreso correspondiente a la madre, la proporcién del ingreso no co-
rrespondiente a ninguno de los padres, y el niimero de hijos. En un
conjunto final de regresiones, X; incluyé ademas la estatura y el
peso de uno de los padres. La Ensa 2000 sélo contiene esta informa-
cién para un adulto, por lo que se incluyé una variable ficticia que
indica el género de este adulto. Gender; es una variable ficticia de
género, y cada una de las variables de X; se hizo interactuar con
Gender:. Las variables W, incluyen una variable ficticia de lengua
autdctona; las variables referentes a la situacién econémica inclu-
yen el tipo de muros, techo, piso, suministro de agua, drenaje, canti-
dad de recamaras, presencia de electricidad, teléfono y cocina.”® La
variable 1,,.,(i) representa efectos fijos municipales definidos por la
residencia. Estos controlan, al menos en parte, la disponibilidad lo-
cal de escolaridad y de servicios de salud, y diferencias locales en la
situacién econémica, los gustos en la crianza de nifos, etc., definidos
por ejemplo por la diversa geografia cultural de México. Ya que la
nutricién actual de los padres y las decisiones respecto a la salud tie-
nen un efecto insignificante en la estatura del nifio, las variables del

26 Interactuar cada una de las variables de W. con Gender; sacrificaria muchos grados de li-
bertad. En lugar de eso, se puede pensar que algunas de las variables de situacién econémica, tales
como las referidas a la cocina y la disponibilidad de agua o a la situacién econémica en general,

estdn suficientemente relacionadas con las distinciones de género y la discriminacién en curso,
por lo que el conjunto completo de hecho ajusta por los efectos del género.
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peso de los padres controlan la aptitud y el gusto para ofrecer nutri-
cion en el ambito familiar, lo cual podria correlacionarse con la ca-
pacidad educativa. Mientras tanto, las variables de estatura de los
padres controlan los acervos alimentarios y de salud a largo plazo,
heredados posiblemente de la familia de origen de los padres.

Con el uso de la estatura como indicador de salud surgen dos cues-
tiones econométricas principales. La primera y mas prominente,
como resulta al final, es que la estatura es un indicador de salud
muy ruidoso. Por ejemplo, Glewwe, Jacoby y King (2001) encuen-
tran en su muestra que una regresiéon de la estatura actual de los ni-
nos respecto a la estatura a la edad de dos anos, la edad y el sexo,
tiene una R* de sélo 0.49, justo la cantidad adecuada de ruido para
explicar el enorme sesgo hacia cero de sus coeficientes de Mco, en
comparacién con sus coeficientes instrumentados para la estatura.
Este es un descubrimiento comtin para la estatura. La segunda es la
cuestion endégena, que surge porque las inversiones en salud y edu-
cacion pueden estar determinadas simultdneamente. Esta cuestién
la describen Schultz (1997) y Savedoff y Schultz (2000), quienes re-
comiendan usar variables de politica de salud como instrumentos
cuando sea posible. En el caso particular que nos concierne dos fac-
tores reducen la cuestién endégena. Primero, mucho del efecto de la
alimentacion en la estatura queda determinado antes de que se cum-
plan los tres aiios de edad (Glewwe y Jacoby, 1995; Larrea, Freire y
Lutter, 2001, y Schiirch y Scrimshaw, 1987), mientras que las decisio-
nes educativas que estudiamos ocurren mas tarde durante la nifnez.
Estan por tanto influidas por hechos independientes, lo cual reduce
la correlacién de errores.” El segundo factor es que la variable edu-
cativa que se usa aqui es una de decisién binaria. Entonces, la corre-
lacion entre sus errores y la estatura se concentrara en una regioén
mucho mas pequena, y sera por tanto también mucho mas pequena
que en el caso de una variable continua.

Los estimados se ocupan del ruido y de las cuestiones endégenas
conjuntamente al instrumentar la estatura. Esto requiere instrumen-

27 Glewwe y Jacoby (1995) también argumentan esta cuestién. Con su base de datos encuen-
tran que la mayor parte del déficit en la estatura para las puntuaciones Z de la edad ocurre antes
de que se cumplan los dos afios de edad. También, Martorell et al (1990) encuentran que, para la

poblacién en general, la estatura a los cinco anos de edad no esta correlacionada con cambios en
la estatura después de los cinco anos.
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tos correlacionados con la estatura, pero que no influyan directa-
mente en las decisiones respecto a la escolaridad. Para escogerlos,
confiamos en la observacién de que la estatura esta mayormente de-
terminada durante la infancia, antes de que se hagan las decisiones
educativas que aqui se estudian. A la edad de seis afios mucha de la
variacion en la estatura ha sido determinada por factores genéticos,
la historia de los insumos de alimentacién y salud, y las enfermedades.
Los instrumentos que se usaron fueron membresia y preferencias
de instituciones aseguradoras de salud pablica, como estan disponi-
bles en la base de datos. Las variables de membresia fueron ficticias
que tuvieron alguna de las siguientes categorias de aseguramiento
de la salud: vss, 1SSSTE, Pemex, Sedena, Semar, trabajador privado,
usuario privado, estado y ninguno. Las variables de preferencia
fueron las categorias que las siguientes variables ficticias deta-
llan: 1vss, 18sSTE, Pemex, ssA, imss-Solidaridad, trabajador privado,
usuario privado, ninguno y otro. Algunas de estas instituciones, prin-
cipalmente el vss, también ofrecen servicios de atencién a la infan-
cia que pueden estar correlacionados con decisiones en la educacion.
Un nifio que ha recibido el servicio de atencién pediatrica puede
tener una mayor probabilidad de continuar hasta llegar a la escuela.
Por eso escogimos como instrumentos conjuntos que sobrevivieron
a la prueba de Basman-Sargan para sobreidentificar restriccio-
nes, lo cual significa que los instrumentos no tuvieron efectos signi-
ficativos en la educacién que no hubieran actuado por medio de la
estatura.

Se pueden hacer algunos comentarios adicionales de los instru-
mentos. Primero, como el estimado probit es no lineal, puede ser mas
apropiado pensar que en la primera etapa se construyé un compo-
nente de la estatura menos ruidoso y menos endégeno que indicara
la alimentacién y la salud, para utilizarse en vez del indicador rui-
doso original (y no para aproximarlo.) Segundo, para construir este
componente se excluyeron las variables de peso y estatura de los pa-
dres.” Esto hizo que los resultados finales fueran mas significativos,
ya que al omitir estas variables se excluyé el ruido relacionado con
la dotacién genética de peso y estatura. En su lugar el componente
seleccionado, una combinacién lineal de sé6lo variables econémicas y

28 Un posible instrumento.
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de servicios de salud, recoge el componente econémico y de salud de
la estatura.

Se aplicaron tres conjuntos de estimados probit (1) para adoles-
centes con el fin de examinar la decisién de continuar los primeros
tres afos de primaria hasta los Gltimos tres, de la primaria a la se-
cundaria, de la secundaria a la preparatoria y de la preparatoria a
la educaciéon profesional. El primer conjunto no se instrumento,
mientras que el segundo y el tercero si fueron organizados. El se-
gundo conjunto excluye (y el tercero incluye) las variables de esta-
tura y peso de los padres. Asi, funcionan como controles para las
aptitudes, gustos y activos (posiblemente genéticos) de alimentacién
y salud de los progenitores.

Los resultados instrumentados se presentan en el cuadro 3.” Otras
variables, aparte de la estatura, que obtuvieron resultados signi-
ficativos y creibles fueron las siguientes. Es menos posible que los
adolescentes masculinos contintien con la preparatoria cuando la
proporcion del ingreso de la madre es alto (4 a 6% de significancia
estadistica). Es menos posible que los adolescentes contintien con la
preparatoria cuando la proporcién del ingreso que no es aportada
por la cabeza de la familia y su conyuge es alta (superior a 1% de sig-
nificacién); pero concomitantemente, es mas posible que los varones
mas jévenes sigan con la segunda mitad de la primaria que las muje-
res (9% de significacién). La escolaridad de la madre contribuye a
que las mujeres contintien hasta los tiltimos afios de primaria y sigan
después con la secundaria, y la escolaridad del padre a que los hom-
bres prosigan con la escuela (ambas medidas por encima de 1%). La
escolaridad del padre contribuye a la continuacién de la preparato-
ria en el caso de ambos géneros (superior a 1%). Cuando el hogar
tiene mas vastagos, es mas posible que se intenten mas etapas de es-
colaridad (1% a niveles bajos, 4% para preparatoria), aunque esto
de cierta manera es menos verdadero para los varones en los niveles
mas bajos de escolaridad (4%). Las variables de la estatura de los

29 Las regresiones de la primera etapa las pone el autor a disposicién (cuadro 3). Entre las va-
riables significativas estdn el género, la escolaridad de la madre, el ingreso familiar, la propor-
cién del ingreso correspondiente a la madre, la proporcién del ingreso que no es de los padres, la
variable ficticia para lengua autéctona, el nimero de recdmaras, teléfono, y algunas de las varia-
bles instrumentales, la cobertura del IMSS y de Pemex, y las preferencias por el IMSS, Pemex, SSA
e IMSS-Solidaridad.
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CUADRO 4. Comparacién de los efectos de la estatura en varios
estimados probit para la permanencia escolar®

(Prueba Wu-Hausman y Basman-Sargan)

De los primeros

_ De la De la
tres afios de . . .
primaria a los primaria a la  secundaria a la
iltimos tres secundaria preparatoria
Estatura no instrumentada
Estatura (cm) 0.024 0.037 0.024
(0.137) () (0.001)
Estatura * Hombres ficticia —0.044 -0.039 —-0.009
(0.091) (0.001) (0.389)
p conjunta para estatura 0.1977 0.0001 0.0005
Probabilidad marginal
[p10, p90], mujeres [0, 0.009] [0.001, 0.014] [0.002, 0.01]
[p10, p90], hombres [-0.005, 0] [-0.001, 0] [0.001, 0.006]
Observaciones 928 2 060 2061
Estatura instrumentada, estatura y peso de los padres no incluidos como controles
Estatura (cm) 0.262 0.135 0.181
(0.033) (0.055) (0.002)
Estatura * Hombres ficticia —-0.131 0.001 0.066
(0.578) (0.996) (0.514)
p conjunta para estatura 0.0033 0.0004 0
Probabilidad marginal
[p10, p90], mujeres [0, 0.068] [0.005, 0.052] [0.024, 0.072]
[p10, p90], hombres [0.001, 0.033] [0.002, 0.052] [0.036, 0.097]
p Wu-Haussman 0.9941 0.0489 0
p Basman-Sargan 0.6196 0.1214 0.0062
Observaciones 3349 5212 4612
Estatura instrumentada, estatura y peso de los padres incluidos como controles
Estatura (cm) 0.315 0.141 0.113
(0.04) (0.086) (0.085)
Estatura * Hombres ficticia —-0.113 —-0.002 0.164
(0.701) (0.989) (0.156)
p conjunta para estatura 0.0018 0.0013 0
Probabilidad marginal
[p10, p90], mujeres [0, 0.088] [0.004, 0.055] [0.014, 0.045]
[p10, p90], hombres [0.001, 0.06] [0.002, 0.053] [0.039, 0.109]
p Wu-Haussman 0.9672 0.143 0.0003
p Basman-Sargan 0.5185 0.5091 0.1333
Observaciones 2363 3998 3620

8 Adolescentes entre 17 y 19 aiios de edad de ambos géneros; efectos fijos municipales en la
base de datos ENSA 2000 para individuos. Los coeficientes muestran confianza de 1% en negritas,
confianza de 10% en cursivas, valores p entre paréntesis. La confianza para los intervalos de
probabilidad marginal, percentiles 10 y 90, no estin senalados.
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padres son en su mayoria menos significativas que las variables del
peso de los padres, lo cual es congruente con la cuestién de que el peso
refleja las condiciones actuales tal y como afectan a los nifos (la pauta
de significacion es dificil de interpretar.) Otras variables que obtie-
nen resultados positivos y significativos (superiores a 10%) incluyen
la variable ficticia de lengua aut6ctona, cocina, nimero de recama-
ras, electricidad y acabados en madera, azulejo u otros. Las varia-
bles que obtienen resultados significativos negativos incluyen muros
(de la casa) de madera, adobe o no declarados; techos de cartén, ho-
jalata o asbesto; pisos de arcilla o no declarados; fosa séptica y falta
de drenaje, o drenaje no declarado. Como las variables de ingreso
no son muy significativas (excepto por la presencia de la madre en el
hogar o el empleo de algunos de los hijos) la hipétesis de restriccién
de crédito no recibe mucho apoyo.

Véase los resultados de estatura en el cuadro 4, que compara los
tres conjuntos de regresiones, incluye las probabilidades marginales
que se asocian con 1 cm de incremento en la estatura, y presenta la
prueba endégena de Wu-Hausman y las pruebas de Basman-Sargan
para restricciones sobreidentificadas. La primera observacién es
que cuando esta variable se instrumenta hay un ascenso considera-
ble en la magnitud de los coeficientes de estatura, como es comiin en
muchos estudios. Aunque la significacion (estadistica) individual de
las variables de estatura disminuye, la significacién conjunta per-
manece encima de 1% después de instrumentar en todos los casos.
Una vez que se calculan las probabilidades marginales (recuérdese
que el probit es no lineal) el nivel del percentil 90 aumenta alrede-
dor de 1 a 4% y mas en todos los casos. La siguiente observacion es
que cuando la estatura de los padres y las variables de peso se intro-
ducen como controles, la magnitud permanece estable para conti-
nuar a los Gltimos tres anos de primaria o a la secundaria, pero
decrece en cierta medida para continuar la preparatoria. Por tanto,
considero estos resultados como mi estimado conservador y preferi-
do respecto al efecto de la estatura en la decisién de continuar en la
escuela. En este caso la prueba Basman-Sargan muestra que los ins-
trumentos no afectan el éxito en la escuela por medio de ningtin otro
canal que la estatura, mientras que la Wu-Hausman rechaza lo exé-
geno de la estatura, excepto para continuar a la preparatoria. Asi,
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en el caso de seguir con los Gltimos tres anos de primaria o con la se-
cundaria, los instrumentos corrigen basicamente el ruido. En el caso
de la preparatoria, cuando los padres deben hacer una eleccién mejor
dirigida,” también corrigen lo endégeno en cierto grado. Estos resul-
tados se mantienen también en el caso en que las variables de estatu-
ra 'y peso de los padres no se incluyen como controles, excepto para
la prueba Basman-Sargan. En este caso, si los instrumentos “culpa-
bles” se eliminan, los coeficientes permanecen casi idénticos en mag-
nitud, con la significacién un tanto reducida.

Hay algunas cuestiones adicionales a considerar cuando se mide el
efecto de la alimentacién en la permanencia escolar y se usa la esta-
tura como indicador. Sin embargo, su solucién implica requerimien-
tos de datos que escapan a las posibilidades del conjunto de datos de
la ENsA 2000 que se usé aqui. El uso de esta informacién, no obstan-
te, es esencial para determinar el estado del proceso de desarrollo
humano en México. Sin embargo, la validez de los presentes resulta-
dos esta apoyada por una comparacién con dos estudios, muy estre-
chamente relacionados, de alimentaciéon y educacién. Los mismos
evaltan cualquier posible alteracién que pueda estar presente en la
estimaci6n, debido a deficiencias de estos datos.” El primero, Glewwe
y Jacoby (1995), estudia el efecto de la estatura en la edad de matricu-
lacién escolar en Ghana. Encuentra que el retraso en la matricula-
cion esta causado por deficiencias alimentarias en la infancia; el
vinculo principal es “la buena disposicién del nino” para la escue-
la.”” El segundo estudio, Glewwe, Jacoby y King (2001), analiza el
papel de la nutricién infantil en el logro académico en las Filipinas.

30 La escuela primaria es “obligatoria” para todos los nifios de la muestra. La secundaria fue
obligatoria en 1993, antes de que la mayoria de los nifios de la muestra se graduara de la
primaria.

31 Como Behrman y Deolalikar (1988) argumentan en su Manual de economia del desarro-
llo: el “catalogo de posibles problemas de estimacién no tiene como fin llevar a la desesperacién
por la posibilidad de aprender cualquier cosa sistematica acerca de la salud, la alimentacién y el
desarrollo...” En lugar de eso, los estudios aplicados deberian “... controlar por las dificultades
mas probables, ver qué diferencia hacen... replicar estudios” para la solidez, y “estar conscientes
de la gama de posibles problemas e intentar juzgar qué tan importante es cada uno”.

32 Los autores elaboran un modelo teérico para mostrar que puede ser racional retrasar la
matriculacién de un nifio desnutrido en la escuela primaria, hasta que su desarrollo fisico y men-
tal compense su retardo inicial. Dicho modelo es apropiado para el presente estudio, pues impli-
ca que la baja nutricién trae consigo, de cualquier manera, menos afios de escolaridad. Nétese
que el retraso escolar plantea un problema claro en la teoria del capital humano, ya que en ausen-

cia de problemas alimentarios, seria menos costoso enviar a un nifio a la escuela tan pronto como
fuera posible, cuando el valor del tiempo del nino es menor.
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Ambos trabajos concluyen que la estatura es un buen indicador de
la alimentacién infantil, y que la nutricién temprana tiene un efecto
significativo de considerable magnitud en la productividad de la esco-
laridad. Los autores concluyen que las intervenciones en la alimen-
tacion y la salud durante la infancia, pueden conducir a mejoras
grandes en la situacién econémica a lo largo de toda la vida.

Estos dos articulos analizan ampliamente los problemas econo-
métricos del uso de la estatura para estimar los efectos de la nutri-
cién temprana en la medicién de los logros educativos. En ambos
estudios esta disponible suficiente informacién intrafamiliar para
ejercer control en varias fuentes de posible correlaciéon espuria en-
tre nutricién e inversiéon en educacion. Las asignaciones de insumos
nutricionales hechas por los padres podrian concebiblemente res-
ponder a variaciones no observadas en la eficiencia del aprendizaje,
como la aptitud o motivacién del nifo, tanto por medio como dentro
de los hogares. Los padres con gran preferencia por la inversiéon en
el nifio pueden proveer a sus hijos de mejor alimentacién, asi como
de mejor educacion. De esta manera, factores no observados del ni-
no o especificos del hogar afectan tanto la alimentacién como la per-
manencia en la escuela, lo cual lleva a una correlacién aunque no
exista causalidad. En los dos articulos se ejerce control de estos po-
sibles problemas y ambos encuentran un efecto grande de la estatu-
ra en la consecuciéon educativa. A continuacién se puede obtener
una idea de la magnitud de estos articulos. Glewwe, Jacoby y King
(2001) encuentran que un incremento de 2 cm en la estatura que se
obtiene por suplemento nutricional dado a nifios desnutridos (pun-
tuaciones Z menores de —2.5) resultaria en una ganancia en logro
académico equivalente a alrededor de 1.2 anos de escolaridad. De
manera similar, los resultados en Glewwe y Jacoby (1995) implican
que un aumento de 2 cm en la estatura promedio tendria un efecto
marginal en el retraso de la nifiez equivalente a duplicar los gastos, o
a incrementar la escolaridad de la madre tres afios y medio.”

33 Los coeficientes de retraso escolar obtenidos en las regresiones principales para las pun-
tuaciones Z, la escolaridad de la madre y el logaritmo del ingreso son —0.346, —0.194 y —0.039.
Un aumento de 2 cm de la estatura corresponde aproximadamente a un aumento de 0.4 en la
puntuacién Z. Entonces, el efecto marginal de 2 ¢cm en la matriculacién retrasada equivale a un
incremento marginal del logaritmo del gasto de 0.4 x 0.346/0.194 =0.713, que a su vez equivale
a multiplicar los ingresos por exp(0.713) = 2.04. Por otra parte, son equivalentes a un aumento
marginal en la escolaridad de la madre de 0.4 x 0.346 / 0.039 =3.55 afnos. Nétese que éstas son es-
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Como las estimaciones de la permanencia escolar presentadas aqui
no ejercen control en los efectos fijos del nifio o del hogar, es impor-
tante obtener una idea de cuédnto esta omisién altera los coeficientes
de la estatura. Afortunadamente es posible una comparacién con el
estudio de Glewwe y Jacoby (1995) en la matriculacién retrasada en
la escuela primaria. Por supuesto, hay dificultades de por medio al
comparar estudios efectuados en paises tan diferentes como Ghana y
México. Mas atin, es imposible una comparacion directa de coeficien-
tes de estatura, ya que las decisiones de matriculacién en la prima-
ria son diferentes de las decisiones de continuar con la escolaridad.
No obstante, la naturaleza de estas decisiones es lo suficientemente
afin para que sea plausible que el cociente (magnitud relativa) entre
los coeficientes de estatura y de la escolaridad de la madre* deba ser
semejante. El cuadro 5 compara las proporciones de los coeficientes
obtenidas en este estudio (con los coeficientes de estatura reescala-
dos a coeficientes femeninos de puntuaciones Z.) y los dos resultados
en el estudio de Glewwe y Jacoby (1995), para los cuales se presenta
los dos coeficientes necesarios, correspondientes a un conjunto
completo de instrumentos (preferido) y a uno reducido. Es sobresa-
liente la similitud entre los cocientes que pueden obtenerse de Glew-
we y Jacoby (1995), para la matriculacién retrasada en la primaria,
y los de nuestro estudio para la continuacién a los altimos tres anos
de primaria o a la secundaria. Difieren en menos de 10% unos de
otros. Nuestros coeficientes de estatura pueden estar un poco sesga-
dos hacia arriba, segiin esta comparacién. Por otra parte, los de
Glewwe y Jacoby (1995) también comparan sus propios coeficien-
tes, incluyendo efectos fijos de nifiez y hogar, con un estimado que
s6lo ejerce control de la estatura de la madre. Es por tanto similar al
nuestro (que también incluye efectos municipales fijos). Los autores
mencionados encuentran que en este caso su coeficiente de puntua-
ciones Z esta subestimado en aproximadamente un tercio. Asi, en
términos generales se concluye que la magnitud de los coeficientes
presentados aqui es correcta.

Los dos documentos que hemos analizado también nos dan posi-
timaciones de gastos directos y de los efectos de la escolaridad de la madre, que no actiian por
medio de la nutricién.

34 La escolaridad de la madre se acepta ampliamente como variable esencial en la formacién
de capital humano.
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CUADRO 5. Proporcién de puntuacion Z (estatura) coeficientes
de escolaridad de la madre*

Estudio presente®
Estatura no Glewwe y Jacoby (1995)
instrumentada
Estatura y .,
Estatura no del Estatura y
peso de los . .
instrumentada peso de los Conjunto Conjunio
padres no d leto d ducido d
incluidos padres completo de  reducido de
incluidos como instrumentos instrumentos
como
controles controles
De los primeros tres
afos de primaria
a los altimos tres 0.48 10.16 9.67 8.87 7.18
De la primaria a la
secundaria 1.88 11.97 9.13 — —
De la secundaria
a la preparatoria 3.26 73.25 30.49 — —

a Resultados convertidos a unidades de puntuacién Z con el fin de comparar. Resultados pre-
feridos en negritas.

bles explicaciones de las razones por las que la nutricién afecta las
decisiones de permanencia en la escuela. Glewwe y Jacoby (1995)
muestran que el mejoramiento en la “presteza del nino” que la nutri-
cién trae consigo es el principal mecanismo para avanzar en la ma-
triculacién, mientras que las restricciones de crédito y de provisién
no son vinculos causales importantes. Como su modelo teérico expo-
ne, en un mundo con crédito perfecto el ingreso de los padres no debe-
ria ser un determinante significativo del tiempo de matriculacién o
de la inversion total en escolaridad. La educacion de los padres sélo
deberia intervenir como factor que incrementa la productividad de
la inversién educativa. Estos resultados se confirman también en el
presente estudio. Por otra parte, Glewwe, Jacoby y King (2001) de-
muestran que la nutricién conduce a mayores logros académicos.
Asimismo, Rubalcava y Teruel (2004) evidencian que el desarrollo
infantil, medido por la estatura, se encuentra asociado con la capa-
cidad cognitiva. Si se combinan estas conclusiones, una mejor alimen-
taciéon conduce a niveles mas altos de prontitud escolar, de capacidad
cognitiva y de logros académicos, y por tanto a rendimientos mas al-
tos de la inversi6n en educacién. En consecuencia, esa mejor alimen-
tacién contribuye a la permanencia escolar. Las principales fallas
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detras de este mecanismo serian un conocimiento inadecuado de los
beneficios o de la produccién de, o mercados de crédito incompletos
para obtener, la nutricién de los jévenes (mas generalmente, el des-
arrollo infantil), segin se especifica en Galor y Mayer-Foulkes (2002).
La magnitud del efecto de la alimentacién y la salud infantiles en
la educacién es mucho mas grande que lo que se ha encontrado para
el efecto de la salud en el ingreso. Esta por tanto mas en proporcién
con los efectos econémicos a largo plazo de la nutricién y la salud
mencionados lineas arriba, como los encontrados por Fogel (2002).

3. Fallas de mercado

Todos los ninos nacen en igualdad de circunstancias, al menos po-
tencialmente, ya que la desnutricién puede comenzar dentro del
atero, con consecuencias de por vida para la salud, incluyendo el
desarrollo cognoscitivo (Van der Gaag, 2002).” Para que los bebés
crezcan y se conviertan en adultos productivos que realizan plena-
mente su potencial es necesario que se invierta en alimentacién, salud,
desarrollo infantil y educacién. Examinemos c6mo ocurre este proceso
de inversién. Como se dijo lineas arriba, cualquier desviaciéon im-
portante y sistemética de este estandar se debe a algiin tipo de falla
del sistema de mercado, como las imperfecciones crediticias, los mer-
cados incompletos o las expectativas imperfectas. Una desviacién asi
tiene entonces consecuencias importantes para el bienestar social y
justifica las politicas publicas para alcanzar la financiacién necesaria.

¢Dan las regresiones del ingreso de los adultos y del desempeino
escolar pruebas de que hay un grado importante y sistematico de in-
version insuficiente en salud y educaciéon? La prueba es inequivoca.
La regresion del ingreso de los adultos muestra que la inversién en
educacion y sus insumos complementarios es muy remunerativa.
Cada nuevo trienio de educacién proporciona rendimientos adicio-
nales y, por consiguiente, tiene un rendimiento neto mas grande que
la inversién del trienio previo, si suponemos que los costos son pro-
porcionales al ingreso al que se renuncia y al nivel educativo.” Mas

35 Esto es, supongo que la herencia genética de capacidad se distribuye equitativamente entre
la poblacién.

36 Si los rendimientos no se incrementan necesitamos un argumento mas cuidadoso. Por
ejemplo, a una tasa de descuento de 5%, un grupo de 30 personas con salario y escolaridad da-
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aun, esto ha sido cierto por lo menos desde 1984 (véase el cuadro 2A
y la grafica 4), de manera que las decisiones racionales, basadas en
la informacién, de realizar estudios medios y superiores habrian to-
mado en cuenta este hecho. Los estimados probit de la permanencia
escolar también identifican la inversién insuficiente en alimenta-
cion. Esto daria mayores posibilidades de continuar en la escuela en
cada punto de decision decisivo, mas alla de la primaria. Si resumi-
mos, hay rendimientos de la educacién y de la alimentacién que mu-
chos nifios de la poblacién no aprovechan, y cuyas decisiones de
inversién en capital humano dependen de su situacién familiar y del
patrimonio de sus padres. Esto implica una falla de los mecanismos
de mercado para la inversién en capital humano.

Analicemos ahora cémo los incentivos del sistema de mercado
pueden dejar de producir las inversiones en capital humano. Los
primeros modelos intergeneracionales (Diamond, 1965) soslayan el
problema, pues suponen que no hay capital humano y que los jévenes
sencillamente comienzan a trabajar. Para definir las preferencias
individuales que deberian ser equivalentes a una funcién de beneficio
social en el caso de agentes idénticos, los modelos que incluyen capi-
tal humano recurren a dinastias que viven infinitamente o al altruis-
mo intergeneracional. En ambos casos se supone que los padres se
preocupan por el bienestar de sus hijos igual que por el propio,” con
consecuencias un tanto diferentes en la tasa de descuento. En realidad,
la gente alrededor del nifo, o el gobierno, proporciona su educacién.

El primer problema podria ser, por supuesto, que no hay quién
efectie la inversion. Por ejemplo, existen 30 millones de nifos de la
calle en todo el mundo, con acceso minimo a nutricién, salud y edu-
cacién,” y con gran potencial para futuros problemas sociales (Van
der Gaag, 2002). Un segundo ejemplo serian las familias incomple-
tas o disfuncionales, que debilitan el altruismo y los recursos que el
nino puede aprovechar, fenémeno que puede estar correlacionado
con la pobreza. Otro ejemplo serian los hijos de madres solteras. Esto
ocurre con frecuencia en México, donde los nifios se dejan a menu-

dos, y que esperan trabajar o estudiar durante los préximos 40 afios, acumularian hasta 45 de
sus salarios durante tres afos para recibir los servicios de una institucién educativa, lo cual les
redituaria un incremento salarial de 10% por aiio de estudios.
37 Defino la paternidad imperfecta como la ausencia de paternidad con este grado de altruismo.
38 Informacién de la Fundacién Junto con los Nifios de Puebla, A. C. (http://www.upaep.mx/
juconi/).
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do bajo la tutela de los abuelos, mientras la madre (soltera) trabaja
en alguna otra localidad.

Supongamos, empero, que alguien efectia la inversién. De acuer-
do con la teoria econémica, el primer paso que estos inversionistas
daran sera evaluar los beneficios de la inversién en alimentacién,
salud, desarrollo de la ninez y educacién. Problemas sistematicos en
esta evaluacién podrian conducir a una inversién insuficiente. Esto
incluye falta de informacién o previsiéon de los beneficios de la in-
version, lo cual es mas factible, por ejemplo, si los padres han expe-
rimentado s6lo un escaso aprendizaje. Lo que también puede llevar
a inversion insuficiente es la incertidumbre y la aversién por el ries-
go, en cuanto a la realizacién de estos beneficios. También una ma-
yor impaciencia® o riesgos mds altos debido a la pobreza, a diferencia
de como ocurriria si las necesidades basicas estuvieran satisfechas.
Este razonamiento se expresa en términos del punto de vista del ni-
no o del de sus tutores, pero existen razones adicionales para la in-
version insuficiente desde el punto de vista del bienestar social;
razones (ue pueden ser menos renuentes al riesgo, menos impacien-
tes y que pueden tomar en cuenta rendimientos sociales mas altos.

Una vez que los proveedores de inversién en capital humano han
evaluado la inversién, deben proceder para realizarla. Dos tipos de
problemas pueden ocurrir. El primero es que los recursos necesa-
rios no estén disponibles y haya una restriccién crediticia. Esto po-
dria ser en particular dificil de resolver en el caso de alimentos y
desarrollo infantil mas generalmente (Galor y Mayer-Foulkes, 2002).
El siguiente problema podria ser que los bienes de inversién necesa-
rios no estuvieran disponibles para su compra. Ejemplos de ello son
insumos de bienes publicos en salud o educacién que el gobierno
pueda no ser capaz de proporcionar; conocimientos que los tutores
trasmiten a sus hijos o la necesidad de cuidarlos apropiadamente,
sobre todo en edades tempranas.

Es importante establecer los principales mecanismos de falla, en
particular para politicas piblicas, pero se requiere mejores datos.
Adn asi, las regresiones probit presentadas aqui muestran que la
nutricién o la salud deficientes son determinantes importantes para
continuar en la escuela.

39 Una convexidad en las preferencias intertemporales.
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Las estimaciones de la permanencia escolar y del ingreso de los
adultos implican altos rendimientos de la salud y los insumos de edu-
cacién que no se aprovechan. Estos rendimientos no aprovechados
indican la severidad de las fallas, ya que las inversiones no ocurren
ni siquiera en presencia de rendimientos altos. También implican que
se puede obtener rendimientos considerables mediante una politica
puablica apropiada. La transicién en la acumulacién de capital hu-
mano ocurre mas lenta que rapidamente, con muchos de los pasos
intergeneracionales vividos en la pobreza.

4. éTransicién lenta o trampa de la pobreza?

Los analisis empiricos y tedricos senalados lineas arriba estable-
cen la presencia de fallas en la inversién en salud y educacién en
México. Rendimientos crecientes de la escolaridad en el ingreso, y
de la alimentacién y la salud en la educacién, implican que estas fa-
llas causan una considerable disminucién de la inversién en salud y
educacion. También, que el ingreso de los mas preparados tienda a
aumentar mas rapidamente que el de los que tienen menos prepara-
cion, divergencia temporal (en los ingresos) que puede durar varias
generaciones. Asi, la transicién a una sociedad preparada resulta
prolongada. La siguiente cuestién es saber si las fallas son tan seve-
ras como para causar una trampa de la pobreza.

Para responder esta pregunta primero examino la distribucién
de grupos familiares segtin la escolaridad de los conyuges femeninos
y masculinos. Uso datos de la Ensa 2000 (grafica 5A) y también de las
siete encuestas de la ENIGH, de 1984 a 2000 (grafica 5B). Esta distri-
bucién tiene dos picos principales. El primero ocurre cuando am-
bos cényuges tienen secundaria o menos. El segundo cuando ambos
cényuges tienen educacion superior. Una comparacién de las grafi-
cas basadas en las encuestas de la ENSA y la ENIGH muestra que su re-
presentatividad es un tanto diferente. En el caso de la encuesta de la
ENsA 2000 (graficas 5A), aparece un tercer pico debido a una altera-
cion por género en la adquisicién de educacion superior: conyuges
masculinos con educacién universitaria y céonyuges femeninos con
educacién secundaria o inferior. Un cuarto pico, aunque muy peque-
no, mantiene la relaciéon opuesta. En la grafica 5B se observa que el
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GRAFICA 5. Distribucién de los hogares de acuerdo con
la escolaridad de los conyuges
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GRAFICA 6. Distribucién de la escolaridad de adultos
entre 25 y 30 anos de edad®
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pico de la “clase baja” esta en transicién de primaria incompleta a pri-
maria completa en 1984, se centra en primaria completa en 1989, y
luego cambia a lo largo de los afios a un pico en la secundaria comple-
ta en 1996 y 2000. Los conyuges sin escolaridad, que quiza pertene-
cian a las zonas rurales, dejan de estar presentes; probablemente su
progreso se refleje en la alta frecuencia de la escuela primaria en 1998.

Debido a que el matrimonio es una combinacién, al menos en par-
te, jerarquica de acuerdo con el status econémico (Fernandez, Guner
y Knowles, 2001), estas graficas de picos multiples muestran que la
poblacién se categoriza en dos clases sociales que pueden identificar-
se segin su status educativo: una baja, con escolaridad de secundaria
completa como maximo, y otra alta, con 15 afios o mas de escolaridad.”

Como siguiente punto examino la distribucién de escolaridad en
adultos de entre 25 y 30 afios. La grafica 6, basada en las mismas en-
cuestas de la ENIGH, muestra que esta distribucién es notoriamente
estable, excepto por una pauta muy clara de cambios. Como se puede
observar en la grafica 7, la cual presenta el perfil de las tendencias
de cambio en la distribucién de 1989 a 2000," los cambios principa-

40 Utilizo poco el término “clase” debido a sus fuertes connotaciones, aunque bien podria ser
que las trampas al desarrollo humano se encuentren en el origen de los sistemas de clase.

41 Estas tendencias se obtienen por medio de regresiones de los datos de la grafica 6. Excluyo
la encuesta de 1984 porque resulta ser cualitativamente diferente en cada uno de los niveles de la
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GRAFICA 7. Perfil de tendencia para el cambio en la distribucién
de la escolaridad adulta, 1989-2000*
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les son que una proporcién mayor de hombres y mujeres han com-
pletado la secundaria (y la preparatoria en el caso de los hombres)
en lugar de no tener escolaridad o de tener sélo la primaria, incom-
pleta o completa. Estos cambios han sido similares para hombres y
mujeres. Sin embargo, durante todo el periodo la proporcién de
hombres con secundaria completa o menos (la clase baja) ha per-
manecido casi constante en un promedio de 75.02% (no hay tenden-
cia significativa). La proporciéon correspondiente de mujeres ha
mostrado una tendencia a decrecer de alrededor de 0.5% al afio. No
obstante, éstas podrian ser mujeres de la clase alta que se estan em-
parejando con los hombres. Este emparejamiento también esta ocu-
rriendo en la educacién superior (véase grafica 7).

Si ahora observamos la grafica 8, que muestra la poblacién estu-
diantil en escuelas pablicas y privadas por escolaridad, es palpable
que la mayor parte de los incrementos en la escolaridad adulta co-
rresponde con mucho a una mayor poblacién estudiantil en escuelas
publicas. Con el efecto de la inversién publica tiene lugar una mayor
inversiéon educativa a todos los niveles. En realidad, entre 1989 y
2000 la inversién privada respecto a la pablica, medida con base en
la poblacién estudiantil, disminuyé en los niveles de secundaria y

distribucién, ya sea por cuestiones de muestreo o por las diferencias objetivas en el estado de la
educacion, segiin se observan en la grafica 5B.
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GRAFICA 8. Estudiantes en escuelas publicas y privadas,
por escolaridad®

(Porcentaje)
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2 Con base en “Estadistica Histérica del Sistema Educativo de la Nacién”, Secretaria de Edu-
cacién Puablica.
preparatoria de 8.7 y 32.5%, respectivamente, a 8.3 y 27.2%, res-
pectivamente. Los cambios correspondientes fueron de 6.0 a 8.0%
en el nivel primario, y de 21.7 a 58.6% en los niveles superiores de la
educacion. Este altimo incremento se debe a una disminucién de la
poblacién que asiste a escuelas piblicas.” Mas atn, 58.2% de los
gastos en educacién publica a niveles terciarios lo recibieron los es-
tudiantes en los deciles VIII y superiores (grafica 9). Asi, es muy po-
sible que buena parte de la educaciéon superior en México no
ocurriria sin apoyo publico.”

Entonces se puede concluir que 1) la poblacién se clasifica en dos
grupos sociales, los que tienen secundaria o una escolaridad atn
menor, y los que tienen un grado por encima de secundaria; ii) la
proporcién de adultos entre 25 y 40 anos con secundaria completa o
incompleta permanece casi inalterada; iii) en la porcién baja de la
poblacién, un mayor nimero de adultos alcanzé la educacién se-
cundaria; esto se debe mas a una mayor disponibilidad de escolari-
dad publica en ese nivel, que a un aumento de la inversién privada.
Estas tres proposiciones apoyan la presencia de una trampa de baja
acumulacién de capital humano con una barrera en la escolaridad
secundaria, en lugar de una transicién lenta y de un solo pico.

El hallazgo general de una barrera a la escolaridad preparatoria

42 Las cifras estdn basadas en estadisticas de la SEP (Secretaria de Educacién Publica) en
educacién publica y privada.

43 Los cambios en la distribucién de escolaridad que se observan a lo largo del tiempo en la
grafica 7 son muy similares a los que resultan de comparar adultos de entre 19 y 24 afios con
adultos de entre 25 y 40, usando los datos de la ENSA 2000.
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GRAFICA 9. Distribucién del gasto en educacién piblica en 2000
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esta apoyado por De Ferranti et al (2003), p. 86, quienes argumen-
tan que en la mayoria de los paises latinoamericanos hay un “cuello
de botella” en la educacién secundaria, el cual requiere una politica
enfocada para facilitar la transicién a la educacién superior. Sin
embargo, aun cuando estos autores recomiendan politicas que ayu-
den a los individuos a superar las fallas de mercado, no analizan el
papel de la alimentacién y la salud infantiles en la determinacién del
potencial educativo de los jévenes, ni consideran todas las conse-
cuencias de la presencia de una trampa de la pobreza. La dinamica
y la forma de la distribucién de la escolaridad adulta, son congruen-
tes con equilibrios miltiples y, por consiguiente, con una trampa de
la pobreza a la acumulacién de capital humano en México, en lugar
de una transicién lenta.*

5. La nutricién como una palanca de politica
para la escolaridad

Segin resultados empiricos, las inversiones en nutricién condu-
cen a un aumento significativo de la productividad educativa. Para
evaluar los rendimientos econémicos de las politicas que apoyan la
alimentacién, realizo un célculo sencillo de su viabilidad. Como hay

44 Ya que la escolaridad y la situacién econémica han mejorado un tanto en ambas clases

(aunque con la intervencién publica) la trampa de la pobreza puede considerarse como dindmi-
ca en el sentido definido lineas arriba.
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pocos programas de suplemento nutricional cuyos resultados se ha-
yan estudiado cuidadosamente a la luz de medidas antropométricas,
prefiero referirme (basado en Glewwe, Jacoby y King, 2001) al pro-
yecto Narangwal (Kielman y asociados, 1983). En este proyecto se
provey6 de suplementos alimenticios a ninos menores de tres afnos,
junto con vigilancia de salud y educacién nutricional intensivas en
varias aldeas del Punjab (en la India) de 1968 a 1973. Se logré un
mejoramiento estadisticamente significativo de 2 cm en la estatura
promedio, a un costo de alrededor de 150 délares (de 1994). Casi un
tercio de este costo fue por alimentos, lo cual representa una trans-
ferencia, y sera por tanto ignorada. Si multiplicamos el costo restan-
te de 100 délares por el indice de precios paridad de compra
relativo para México en comparacién con la India (3.047 en 1994) y
lo convertimos a délares de 2000 (esto agrega 16.2%), el costo de un
programa equivalente en México seria de unos 354 délares o 3 350
pesos. Para ser conservadores, supongo que la desnutricién en Mé-
xico no es tan severa como en la India, por lo cual se obtiene del pro-
grama un mejoramiento de sélo 1 cm en la estatura promedio. Al
usar el minimo de los resultados instrumentados para la poblacién
mas necesitada (percentil 90), este mejoramiento de la estatura impli-
ca probabilidades adicionales de 8.8, 5.5 y 4.5% de obtener niveles
de escolaridad de 3-6, 7-9 y 10-12 aiios (en lugar de tres anos me-
nos), y por tanto mejoras en el salario adulto promedio de 33.8, 36.6
y 39.3% respectivamente (con un comienzo de 18 018 pesos al aio).
Si descontamos 4% anual y suponemos una vida de trabajo que empie-
za en el momento de la graduacién, esperaremos beneficios de 7 539,
6 529 y 7 334 pesos, respectivamente, mas o menos lo doble del costo
del programa. Por consiguiente, el programa de suplemento alimen-
tario es viable, aun sin evaluar muchos de los otros beneficios de una
mejor nutricién, como por ejemplo la salud.

Si en lugar de esto consideramos un incremento en la estatura de
5 cm, que es el que experiment6 Corea entre 1960 y 1995 (Weil, 2001)
o de 10 cm (que se tuvo en Europa en el transcurso de mas de un si-
glo), los beneficios son tan grandes que resulta claro que el incremen-
to en capital humano debe explicar una proporcién muy importante
del crecimiento econémico, segiin se encuentra en los estudios histé-
ricos y macroeconémicos mencionados lineas arriba.
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Pueden existir opciones mas baratas que nos lleven a mejoras sig-
nificativas en la nutricién. Por ejemplo, Mufioz de Chavez y Chavez
(2002) encuentran que se alcanzan mejoras alimenticias importan-
tes si las tortillas de maiz tradicionales se enriquecen con soya (para
obtener una proteina completa), vitaminas y minerales. Esto incre-
menta el costo en sélo 10% aproximadamente.” En una comunidad
rural otomi, los nifios que comian esta tortilla mejorada sufrian 25%
menos de enfermedades, y el peso de bebés recién nacidos de madres
que consumian la tortilla enriquecida, fue casi 10% mayor. Por tan-
to, una parte importante del problema nutricional se puede atacar
mediante la implantacién de mejoras tecnoldgicas en los alimentos.

El programa Progresa, ahora conocido como Oportunidades, ha
promovido en México la alimentacion y salud de jévenes y pobres.
Este programa se podria expandir para que incluyera un enfoque
mas concentrado en el desarrollo infantil, lo que abarcaria una ma-
yor parte de la poblacién, y una conciencia mas clara de los rendi-
mientos de la nutricién en términos de productividad educativa.

CONCLUSIONES

El analisis de ¢6mo los nifos resultan dotados de alimentacién, salud,
desarrollo infantil y educacién por sus tutores y la sociedad en su en-
torno muestra (ue este proceso esta sujeto a fallas de mercado, entre
las que se incluyen principalmente: paternidad imperfecta (ausencia
de uno o ambos progenitores, o bien padres sin salud, conocimientos
o responsabilidad); imperfeccién crediticia o la imposibilidad de
adquirir nutricién, salud, educacién e insumos complementarios a
la educacién, como capital, capital social o desarrollo infantil; incer-
tidumbre o falta de conocimiento, informacién o prevision de los be-
neficios del desarrollo infantil, la nutricién, la salud y la educacién;
impaciencia o riesgos excesivos debido a la pobreza o a la indisponi-
bilidad de bienes piiblicos necesarios para la salud o la educacién.

Las estimaciones mincerianas del ingreso laboral muestran que
hay un incremento en los rendimientos de la escolaridad en México,
a niveles no alcanzados por la mayoria de la poblacién. Hay, por

45 Como ya existe un subsidio para las tortillas, el costo marginal de la politica podria ser pe-
queno. También existen otros programas de enriquecimiento que usan semilla de amaranto.
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consiguiente, insuficiencia considerable de inversién en educacion.
Las estimaciones probit muestran que la permanencia escolar es
mas factible con mejor nutricién y mejor salud durante la nifiez, pa-
ra lo cual existen pruebas de grandes rendimientos. Asi, hay tam-
bién una gran falta de inversiéon en alimentacién y cuidado infantil.
Las barreras a la educacién que el sistema de mercado no puede
trasponer por si mismo, plantean un problema importante para el
bienestar social y el crecimiento econémico, pues dan lugar a una
falta considerable de inversion en capital humano, que se extiende a
la mayor parte de la poblacién mexicana.

La presencia de grandes rendimientos crecientes implica que
existe una trampa de la pobreza o una transicién lenta, con la cual el
ingreso de los menos preparados crece mas lentamente. No obstan-
te, la distribucién de escolaridad entre miembros de familia presen-
ta picos multiples, lo cual evidencia la existencia de dos grupos de
personas: los que tienen secundaria (completa o incompleta), y los
que tienen una escolaridad mayor. Mas atn, la proporcién de la po-
blacién en el grupo de abajo ha permanecido casi sin cambios, y su
inversién educativa ha mejorado sélo en respuesta a la inversién
publica. Esto apoya la hipétesis de que hay una barrera a la escola-
ridad mas alla de la secundaria.

Los resultados probit muestran que las mejoras a la alimentacién
tendrian un efecto muy considerable en la distribucién de la escola-
ridad, con altas tasas de mejoramiento en la educacién superior. Las
crecientes tasas marginales de rendimiento de la escolaridad sugie-
ren que casi 90% de la poblacién —los que no cuentan con educa-
ciéon superior— se beneficiarian con mejor alimentacién, salud y
educacién. Aunque podria haber una prima a la educacién superior
a causa de la baja oferta actual de capital humano (acentuada a su
vez por la trampa de la baja inversién), es inverosimil que en los am-
bientes productivos de alta tecnologia que existen ahora las deman-
das de capital humano estén ya por saturarse. En realidad, la
tendencia ha sido un decrecimiento de los rendimientos de la escola-
ridad primaria y secundaria, a la par con un aumento de los de la
educacion superior (grafica 4).

La magnitud de la interaccién de las variables de salud con la es-
colaridad es mucho mas grande de lo que se ha encontrado para el
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efecto de la salud adulta en el ingreso. Esta, consiguientemente, mas
en proporeién con los efectos econémicos a largo plazo de la alimen-
tacion y la salud, mencionados en la Introduccién. En la etapa ac-
tual de desarrollo en que se encuentra México (y para paises en
etapas mas bajas), la alimentacién y la salud son parte medular de la
dindmica intergeneracional de la acumulacién de capital humano.
La congruente correlaciéon de la estatura con muchos aspectos del
desempeno econémico adulto, y su relacién directa con la nutricién
y la salud durante la infancia, deja en claro que las politicas que
apoyan el desarrollo infantil pueden tener un efecto a largo plazo
muy importante en la equidad, la calidad de vida y el crecimiento
econémico. No se puede dudar que el apoyo a la alimentacién, la sa-
lud y la educacién, que zanjaria una serie de fallas de mercado, pro-
duciria enormes beneficios al impulsar los grandes aumentos en el
capital humano, aunque esta mas alla del ambito de este documento
indicar cuéles serian los mecanismos eficientes para esto. Aventuré-
monos a decir, sin embargo, que lo que se necesita es una segunda
generacion de politicas que se muevan maés alla de la primera gene-
racién, cuyos objetivos principales fueron la alfabetizacién y la arit-
mética basica, que puso escuelas por todas partes y elevé la barrera
educativa hasta la primaria completada y después la secundaria,
desde niveles previamente mas bajos (grafica 5B). Hoy en dia, una
concepciéon mas amplia del capital humano demanda politicas inte-
gradas, igualitarias y socialmente unificadas, que incluyan alimen-
tacion, salud y desarrollo infantil, asi como apoyo para todos los
grados de escolaridad. A esto se debe agregar una preocupacién in-
tensa por la calidad, y la selecciéon escrupulosa por mérito y aptitud,
para asi promover la eficiencia de sistemas cuyos rendimientos se-
ran mas altos mientras mas bajos sean sus costos.

En términos de sentido comiin, ya que la educacién es esencial
para el ingreso en la edad adulta, la juventud de ahora se debe criar
con alimentacién adecuada y educacién de calidad, si se ha de rom-
per el ciclo de la pobreza. Se necesita mucho mas estudio y experien-
cia practica para establecer la manera 6ptima de mitigar y superar
las trampas a la acumulacién de capital humano. Asi y todo, el sim-
ple reconocimiento practico, por parte de las instituciones econémi-
cas internacionales de vanguardia, de la existencia empirica de tram-
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pas de la pobreza que requieren soluciones de politicas especificas,
resolveria parte de la controversia en torno de la globalizacién y las
politicas promercado, que son consideradas injustas por las perso-
nas sujetas a las apabullantes fallas de mercado.

Mientras que es cierto que la baja calidad institucional de los sis-
temas publicos de educacién y salud ha conducido a ineficiencias
ampliamente generalizadas, el logro de la capacidad institucional
para superar las fallas en el sistema de mercado es un objetivo indis-
pensable de gobierno. Las reformas promercado que facilitan el cre-
cimiento econémico solamente se realizaran en todo su potencial si
se acompanan de politicas que resuelven las fallas de mercado para
el desarrollo humano, asi como otras fallas, también de mercado. En
México, como en muchos paises, los avances educativos de las gene-
raciones anteriores tuvieron como base la acciéon gubernamental. Es
posible que estos avances s6lo puedan continuar si la accién puablica
responde a las constantes demandas alimentarias, educativas y de
salud de la juventud. De manera mas general, las estrategias 6pti-
mas para el crecimiento econémico deben ser de doble filo. Por una
parte, se deben establecer las condiciones apropiadas para que los
mercados funcionen, de lo contrario (en el caso de las aptitudes),
¢quién va a tener los incentivos adecuados en la produccién y el
cambio tecnolégico para emplear de manera eficaz el capital huma-
no que se genere? Por la otra, las principales fallas de mercado que
impiden el avance del crecimiento econémico se deben superar me-
diante politicas gubernamentales, si no éde dénde vendra el capital
humano? Sélo esas estrategias duales podran reunir las fuerzas pro-
ductivas que se necesitan para salir de la pobreza. Sin politicas pa-
blicas apropiadas, la acumulacién de capital humano sera lenta,
habra un desperdicio masivo de potencial humano, las generaciones
venideras continuaran siendo pobres, y México —igual que muchos
otros paises— experimentara tasas bajas de desarrollo.

APENDICE

Estimaciones del ingreso de los adultos

La elaboracién de la estimacién comienza al suponer que el ingreso laboral
y; obedece a

In(y;) = f(X;) +u; (A1)
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en el que X, = (E,,V,, Exp;, Exp;) es un vector de activos de capital humano.
E, es una variable discreta de la escolaridad, definida por

E;=bsib<S;<b+2,b=0,3,6,9,12

E;=155i 5,215

en que S; son aiios escolares completados satisfactoriamente por el adulto i.
Este grado discreto de escolaridad representa los niveles educativos discre-
tos de 3, 6, 9, 12 y 15 satisfactoriamente completados. La idea es que lo que
deba importar para los salarios sea completar la educacién primaria, la se-
cundaria y la preparatoria, etapas trianuales a las cuales se agregan las co-
rrespondientes a los 3 y 15 aiios. Se decidié utilizar periodos de tres anos
escolares porque las variables de aiios de escolaridad completos que se res-
tringen a periodos de tres afnos (por ejemplo 6, 7y 8 afos de escolaridad
para los adultos que hayan completado la primaria pero no la secundaria)
arrojarian los rendimientos marginales de cursos parcialmente terminados,
cuyo valor en el centro de trabajo no es igual que si se hubieran completado
dichos cursos. V; es la estatura del adulto i (V' de vitalidad), Exp,; su expe-
riencia (edad menos escolaridad menos 6). La experiencia al cuadrado Exp;
se incluye, pues se espera que la experiencia tenga rendimientos decrecien-
tes y que sea no lineal.

Se definen las variables categéricas 6,; = 1si E; = b, de otra manerad,; =0,
correspondientes a los niveles discretos de escolaridad E;. La muestra de los
adultos se subdivide de acuerdo con este nivel educativo discreto, ya que pa-
ra categorizar a la poblacién esto resulta ser un criterio mas explicito que los
intervalos de ingreso o los intervalos de estatura. También porque la educa-
cion es el principal activo de capital humano a lo largo del cual se encuen-
tran los rendimientos crecientes al ingreso. A continuacién se definen las
siguientes variables para obtener rendimientos marginales de los activos del
capital humano.

E,,=1siE, > b,de otra manera E;; =0, en que E;; es una variable cate-
gorica para adultos con escolaridad igual o por encima de 3, 6,9, 12y 15
anos satisfactoriamente terminados. El coeficiente de esta variable seran los
rendimientos marginales por la conclusién de la primaria, la secundaria, la
preparatoria y los otros periodos de tres anos, junto con sus insumos prome-
dio complementarios.

Se definen los vectores de los activos del capital humano promedio X"
=u(X;|8,; =1),en que pes la media de la muestra, restringida en esta expre-
sién a los adultos con escolaridad b (recuérdese que toda la estimacién se re-
pite para cada género). La expresion (Al) para el ingreso se puede rescribir
ahora como
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ln(y,-)=f(X°)+b SELFXP) - £X° ]+
=3,...,15

(A2)
+ f(X) - Z8bif(xb) tu;

b=0,3,.,15

Para esto notese que para E; =b, el término de la sumatoria da como re-
sultado f (X )— F(X°). As1mlsm0, el término entre corchetes es la diferencia
fX)-f (Xb )entre los rendimientos de los activos de capital humano de un
adulto, y el promedio de los rendimientos de los activos de los adultos con el
mismo nivel discreto de educacién E;. Los términos en la sumatoria de la
ecuacién (A2) representan la contribucién marginal sucesiva de un incre-
mento en el promedio de los activos de capital humano entre cada nivel de
educacion. El daltimo término representa los rendimientos especificos del in-
dividuo, comparados con el promedio de su escolaridad.

SeaV, la estatura del adultoi. Se define la diferencia especificamente edu-
cativa respecto a las variables de estatura promedio como

Vi =8,V = V3

en la que V,; es la variable de estatura para cada nivel discreto de escolaridad
E, con la media Vb =u(V;[8,; =1) de esta submuestra eliminada. Las varia-
bles de experiencia y de experiencia al cuadrado especificamente educativas
Exp,,, Exp;, y sus medias especificas de la submuestra se definen de la mis-
ma manera.

Para cada nivel educativo E; = b, los términos en la expresién (A2) se mo-
delan de la siguiente manera. En primer lugar,

FXP)— f(XP ) =e, (A3)

La constante especificamente educativa en la estimacién, es el producto
marginal de los activos de capital humano promedio de una etapa educativa
a la siguiente. Posteriormente,

FX) = F(XP) =V, Vy; + 0, Expy,; + B, Expy; (A4)

modela las diferencias en los rendimientos de los activos de capital humano,
para los adultos con el mismo nivel educativo discreto. Finalmente, el térmi-
no de perturbacién

u; = CJOCi + YWE + nmun(i) TG

se modela como una funcién de un vector de variables, incluidas variables
categéricas del tipo de ocupaciéon Oc, y una serie de indicadores W, que in-
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cluyen una variable categérica de lengua indigena, tipo de ocupacién y varia-
bles de bienestar que comprenden tipo de paredes, techo, pisos, acabados,
suministro de agua, bano y drenaje, asi como cocina, nimero de recamaras,
electricidad y teléfono. La variable n,,,, ;) representa efectos fijos munici-
pales definidos por residencia. Debido a que puede pensarse que muchas de
las variables estdn identificadas con niveles econémicos especificos éstas no
interactian con los niveles educativos E;.
Por tanto, el modelo completo estimado para cada género es el siguiente:

In(y;)=c+ e, E,;+(O0c; +YW;+
b=3,.,15 (AS)
+ 2 VoV + oy Expy + By ExXpii]+ Mopuniy + i
b=0,3...15

Los significados de los coeficientes pueden leerse en las ecuaciones (A3) y
(A4).e, es el rendimiento promedio de los activos adicionales de capital hu-
mano por parte de los adultos femeninos (o masculinos) con un nivel de b, en
comparacién con adultos con un nivel educativo b —3; esto es, el rendimiento
marginal obtenido al incrementar el nivel de educacion deb—3 a b.V, es el
rendimiento marginal de la salud, representado por la estatura, para adultos
masculinos (o femeninos) con un nivel de educacién E; =b. o, +, Exp,; es

el rendimiento marginal de la experiencia en el mismo grupo de personas.*
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